
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

     שיחות הר"ן 
   גכ שיחה

 
 
 
 
 

 
 ערטילאיןעל נשמות הרחמנות 

 מתורה ומצוות
 

 
 אמר שהמתמיד בלימוד ספרו יהיה נעשה איש כשר באמת 
 ובעל מח גדול כי יש בה עמקות נוראה שאין בשום ספר  

 )חי"מ שמז שמח( 
 

   



 א הר"ן                                                           ג כ שיחה                                              שיחות                        

  

  גגככשיחות הר"ן סימן שיחות הר"ן סימן 
 מוגה על פי דפוס ראשון שנת תקעה שהדפיס מוהרנ"ת בסוף ספורי מעשיות בשם ליקוטי מוהר"ן 

ז. כי רואין "ובשביל זה הכל רודפין אחר העוה  .ז הכל רואין"הרחמנות של העוה  .ואמרענה  

ם ויחף  ווכן מי שהולך ער  .ויש רחמנות גדול עליו  .קשה לו מאד  .כשהאדם רעב וצמא וכיוצא
דל הרחמנות שיש על הנשמות שבעולם  ו יש רחמנות גדול עליו. אבל מי שיש לו עינים ורואה ג

בעוה  .הבא ערומים ממש"כי שם  אדם שהולכים  בני  נמצאים  כי    "אוא  .ב  כלל.  עליהם  לרחם 
ולעשות לו קאפטין. אבל    . אזי אפשר לקבץ נדבות עבורו  . ם בלא מלבושו כשהאדם ער  .ז"בעוה
כי איזה מלבוש    .א לרחם עליו כלל. כי שם אין מועיל שום רחמנות"ם אושהולך ערב מי  "בעוה

ולזה אין מועיל שם רחמנות. אבל מי שזוכה    . הלא הוא רק מלבוש של תורה ומצוות  .הוא צריך
 קח אצלו איזה מלבוש להתלבש עצמו:י ול . הוא יכול לרוץ להצדיק . להתקרב לצדיק אמתי

שאמר בעולם הבא מונחין כמה בני אדם בחוץ והם צועקים    .מעין זה  ' שמעתי שיחתו הקשוב  

  .אכלו ושתו  .הרי לכם אכילה ושתיה  .ל. ובאין אצלם ואומרים להם ותנו לנו מה לאכ  . בקול מר
רק אנו צריכים אכילה ושתיה של תורה    .אין אנו צריכים אכילה זאת  .לא  .לא  .והם משיבים 

ב  ערומים  אדם  בני  כמה  מונחים  וכן  ג  .חוץועבודה.  צועקים  מאד"והם  במה    . כ  לנו  תנו 
ואומרים אצלם  ובאין  מלבושים  .להתכסות.  לכם  משיבים  .הרי  מלבושים    . לא  . והם  אלו  אין 

 נצרכים לנו כלל. רק אנו צריכים מצוות ומעשים טובים להתלבש בהם:

לאכ  .ואמרענה   שזוכה  מי  אח ואשרי  ולשתות  משניות  פרקים  כמה  ק"ל  איזה  פיטליך  יכ 

   : לים, ולהתלבש באיזה מצוותיתה
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  נשמות ערטילאין מתורה ומצוות נשמות ערטילאין מתורה ומצוות על על ש ש הרחמנות הרחמנות 
  גגכ כ שיחות הר"ן אות שיחות הר"ן אות 

 א

 מקום וזמן אמירת התורה
 ידועלא 

 

 פתיחה
אחרי שביאר בשיחה כב שטוב להתקרב לצדיק שעי"ז ינצל כשיאחז הקב"ה בכנפות הארץ וינערו רשעים  

הם עכ"פ זכו   ואומר שאםמש כי לא עשו מצוות בעוה"ז, מבאר רבנו שיש נשמות שהן ערומות מממנה. כאן 
בחלק שני של השיחה מדבר   אזי הצדיק יכול ליתן להם לבוש להתלבש בו בעוה"ב. ,להתקרב לצדיק בחיותן

 . \ב/מנשמות רעבות וצמאות כי לא עסקו בתורה ותפילה, ולהן משמע שא"א לעזור

 

 

 שיחות
ם  -  חיי מוהר"ן אות קב עוֹלָׁ בָּׁ ים שֶׁׁ תִּ ל הַמֵּּ ם כָּׁ ין לְשָׁׁ יאִּ בִּ מְּ ת שֶׁׁ סֶׁ נֶׁ ית הַכְּ שׁ בֵּּ ם יֵּ לַיִּ ירוּשָׁׁ ר, בִּּ פֵּּ סִּּ מוֹ שֶׁׁ שְׁ י בִּּ מַעְתִּּ ת )כב( שָׁׁ מֵּּ ף שֶׁׁ כֶׁ , וְתֵּ

רֶׁ  אֶׁ ים בְּ תִּ שׁ מֵּ י יֵּ הְיֶׁה מְקוֹמוֹ, כִּּ ן יִּ יכָׁ ין אוֹתוֹ הֵּ נִּ ם דָּׁ ת, וְשָׁׁ ף אוֹתוֹ הַמֵּּ כֶׁ ם תֵּּ ין לְשָׁׁ יאִּ ם מְבִּ עוֹלָׁ ד בָּׁ חָׁ שְֹ אֶׁ ן לְחוּץ ץ יִּ ין אוֹתָׁ אִּ נּוֹשְֹ ל שֶׁׁ אֵּ רָׁ
א מּוּבָׁ ךְ כַּ פֶׁ ן לְהֶׁ ץ וְכֵּ רֶׁ אָׁ אוּי לוֹ      :  \ג/ לָׁ רָׁ ין לוֹ מְקוֹמוֹ הָׁ ד וְנוֹתְנִּ חָׁ ד וְאֶׁ חָׁ ל אֶׁ ין כָּׁ נִּ דָּׁ ין שֶׁׁ ית דִּּ ין הַבֵּּ בִּ ת יוֹשְׁ סֶׁ נֶׁ ית הַכְּ אוֹתוֹ בֵּּ ם בְּ . וְיֵּשׁ וְשָׁׁ

אֶׁ  ין  יאִּ בִּ מְּ וּכְשֶׁׁ לַע,  הַקָּׁ כַף  בְּ ךְ  לָׁ שְׁ וְנִּ ד  אֱבָׁ נֶׁ הְיֶׁה  וְיִּ קוֹם,  מָׁ שׁוּם  לוֹ  הְיֶׁה  יִּ לּאֹ  שֶׁׁ אוֹתוֹ  ין  נִּ דָּׁ שֶׁׁ ד  חָׁ אוֹתוֹ  אֶׁ ין  יאִּ מְבִּ אֲזַי  ם  לְשָׁׁ ת  הַמֵּּ ת 
ד חָׁ ד אֶׁ ית יָׁ ר בֵּּ חְסָׁ ד נֶׁ חָׁ גוֹן לְאֶׁ רוֹן. כְּ סָּׁ יזֶׁה חִּ לּוֹ אֵּ לְבּוּשׁ שֶׁׁ הַמַּ ר לוֹ מֵּ סֵּ חָׁ ד שֶׁׁ חָׁ שׁ אֶׁ ים. וְיֵּ מַלְבּוּשִּׁ לְ   בְּ הַמַּ יל(  מֵּ ין אַרְבִּּ קּוֹרִּ לּוֹ )שֶׁׁ בּוּשׁ שֶׁׁ
דָׁ  אָׁ ה הָׁ י מַעֲשֵֹּ זֶׁה הַכֹּל לְפִּ א בָּׁ ע( וְכַיּוֹצֵּ אלֶׁ ין פָּׁ קּוֹרִּ גְדוֹ )שֶׁׁ נַף בִּּ כְּ ד מִּ חָׁ ק אֶׁ לֶׁ ר לוֹ חֵּ סֵּ חָׁ ד שֶׁׁ חָׁ שׁ אֶׁ ין אַחַר מוֹתוֹ(  וְיֵּ לְבוּשִּׁ ה לִּ ן זוֹכֶׁ כֵּּ ם )שֶׁׁ

דוּעַ  יָּׁ "ל:\ד/כַּ נַּ כַּ ין לוֹ מְקוֹמוֹ  וְנוֹתְנִּ ין אוֹתוֹ  נִּ דָּׁ ן  כֵּּ ם  ין אוֹתוֹ לְשָׁׁ יאִּ בִּ מְּ שֶׁׁ לּוֹ  שֶׁׁ ין  בוּשִּׁ י הַלְּ וּכְפִּ ד       ,  ם מֵת אֶחָׁ ָׁ ת הֵבִיאוּ לְש  חַּ ם אַּ עַּ פַּּ

ן. נָׁא לִצְלַּ חֲמָׁ וםּ לְבוּש  רַּ לִי ש  בְּ מְרֵי  רוםּ לְגַּ לִּ   עָׁ א  נָׁ רַחֲמָׁ לַע  הַקֶּׁ כַף  בְּ ד  אֱבָׁ וְנֶׁ ךְ  לָׁ שְׁ נִּ הְיֶׁה  יִּּ שֶׁׁ נוּ אוֹתוֹ  י. וְדָׁ לְגַמְרֵּ רוּם  ה עָׁ יָׁ י הָׁ כִּּ צְלַן 

יו. לָׁ לִיךְ עָׁ ְ לּוֹ וְהִש  ֶ ין ש  ִ לְבּושּ  ד מִמַּּ לְבּושּ  אֶחָׁ ח מַּ קַּ ד וְלָׁ יק אֶחָׁ דִּ א צַּ ן לוֹ מַלְבּוּשׁ   ובָּׁ ה נוֹתֵּ ה אַתָּׁ מָׁ ם לָׁ שָׁׁ ין דְּ ית דִּּ אֲלוּ אוֹתוֹ הַבֵּּ וְשָׁׁ

 
     תשרי תשפז כא  א 

 )המראה מקומות נעזרתי בביאור עוטה אור( 
זו  ב לבוש  כך משמע משיחה  ממנו  לקבל  לרוץ  יכול  לצדיק  שהמקורב  אומר  ועליהן  ממצוות  ערומות  נשמות  על  מדבר  ראשון    , שחלק 

ותפילה לא   וצמאות לתורה  רעבות  בחלק השני שמדבר מנשמות  בזה.  שילך לצדיק.אומר  אבל  הזה לעסוק  בעולם  שזכה  מי    רק אשרי 
כיון    שנרצח   חילוני או  ע"י שחזר בתשובה,  אבל ידוע שיש נשמות שזוכות ללמוד תורה בעוה"ב ע"י איזה זכות כגון בן שמזכה את אביו  

 לו(   ו וסיפר  םבחלום לקרוב   ו שבא   יםענו ספורים על נפטר . )כך נראה ממה ששמ שהוא יהודי 

 .קמא דף  זוהר תרומה    ג

ה   ואמר,  עדן  שבגן  הנשמות  לבושי  לענין  חוזר  ועתה  -  .זוהר ויקהל דף רי  ד אָּ קֵיה    זַכ ָּ זָּכֵי  מַאן  חו לָּ נֵי   ד ְּ הָּ י   לְּ בו ש ֵ ן  לְּ רָּ אֲמָּ קָּ ,  שאמרנו   הלבושים  לאלו  שזכה  מי  חלקו  אשרי  ד ְּ

ן ש ָּ לַב ְּ מִתְּ הו    ד ְּ יקַי ָּא   ב ְּ א  צַד ִ תָּ גִנ ְּ עֵדֶן  ב ְּ א  ד ְּ תַת ָּ ין  כי  ואמר,  התחתון  עדן   בגן  הצדיקים  נשמות  בהם  שמתלבשים  לְּ ֵ דִין   אִל  בִין   מֵעוֹבָּ בִיד   טָּ עָּ ר   (ב "ע  רי  דף )  ד ְּ ש    ב ַ הַאי   נָּ   ב ְּ
א מָּ לְּ ו דֵי   עָּ פִק  א  ב ְּ יתָּ הוֹן,  במעשה  התלויות  התורה  מצות  בקיום  הזה  בעולם  האדם  שהשע  הטובים  ממעשים  נעשים  הם  התחתון  עדן  שבגן  הלבושים  אלו  אוֹרַיְּ א  ו בְּ ימָּ יְּ א  קָּ תָּ מְּ   נִש ְּ
א  תָּ גִנ ְּ עֵדֶן  ב ְּ א   ד ְּ תַת ָּ ת,  מטה  של  עדן  בגן  הנשמה  מלובשת  ובהם  לְּ ש ַ לַב ְּ אִתְּ נֵי  וְּ הָּ ין  ב ְּ בו ש ִ ירִין  לְּ ד   אבל  .   היקרים  המלבושים  באלו  מתלבשת  ושם  יַק ִ א  כ ַ קָּ לְּ א   סָּ תָּ מָּ הַהו א  נִש ְּ   ב ְּ
א חָּ תְּ ִ א פ  קִיעָּ רְּ א ד ִ עֵיל ָּ ן, העליון עדן  לגן התחתון עדן מגן, הרקיע שבפתח  העמוד דרך עולה כשהנשמה  לְּ נָּ מ ְּ ד ַ ה   אִזְּ ין  לָּ בו ש ִ נִין לְּ ירִין  אַחֲרָּ אִין  יַק ִ ָּ   לבושים  להנשמה מזדמנים עִל 

ו ן,  ונעלים  יקרים  אחרים אִינ  א   ד ְּ עו תָּ ה   מֵרְּ נָּ כַו ָּ א  וְּ לִב ָּ א ב ְּ   ד ְּ יתָּ א   אוֹרַיְּ לוֹתָּ .   והמצות  והתפלה  התורה  מכונות  והיינו  ותפלה  בתורה  בעוסקו  הלב  וכונת  הרצון  ידי  על  נעשים  שהם  ו בִצְּ

כַד   ואמר  דבריו   ומפרש  א  ד ְּ קָּ לְּ א  הַהו א  סָּ עו תָּ א  רְּ עֵיל ָּ ר ,  למעלה  המצות  כונות   של  הרצון   זה  כשעולה  כי  לְּ ָּ עַט  ה    מִתְּ א  מַאן  ב ָּ רָּ עַט ְּ מִתְּ   המלכות   דהיינו  שמתעטר  מי   בו   מתעטר  ד ְּ

אַר ,  המצות  מקיום  שעולה  ן"המ   עליית  ידי  על  ָּ ת  אִש ְּ א   וְּ קָּ הַהו א  חו לָּ ר   לְּ ש    ב ַ   הוא   לכן,  המלכות  שפע  שהוא  ד" המ  הורדת  גרם  שהוא  מאחר  כי,  האדם  לזה  חלק  ממנו   ונשאר  נָּ

עֲבִד ,  ידוע   בהיכל  לו  ושמור  ממנו  חלק  מקבל אִתְּ יה    וְּ ין  מִנ ֵ בו ש ִ נְּ   לְּ אד ִ א   הוֹרָּ ש ָּ לַב ְּ אִתְּ הו    לְּ א  ב ְּ תָּ מְּ א   נִש ְּ קָּ סַל ְּ א   לְּ עֵיל ָּ   הנשמה   בהם  להתלבש   מאירים  לבושים  ממנו  ונעשה  לְּ

אַף ,  העליון עדן  לגן  בהם  לעלות ב   עַל   וְּ מו ה    ג ַ אוֹקְּ ו ן  ד ְּ אִינ  ין   ד ְּ בו ש ִ דִין  לְּ עוֹבָּ ין   ב ְּ יָּ לְּ ַ   במעשים   תלוים  התחתון   עדן   בגן  הנשמה  של  הלבושים  שאותם  החברים  שביארו  פי  על  ואף  ת 

ין  אבל, במעשה התלויות  ממצות  דהיינו גשמיים בדברים שנעשו ממצות הוא שם  הנשמה לבוש  תיקון לכן, העליון עדן גן כלפי וגשמי עב הוא הזה שבעולם עדן שהגן לפי, טובים ֵ  אִל 
א ין   לָּ יָּ לְּ ַ א   ת  א   אֶל ָּ עו תָּ רְּ א  ב ִ רו חָּ ה   ד ְּ מָּ מַר   כ ְּ אִת ְּ   פנימיות   של  דהיינו  הרוח   של  המצות  וכונת  ברצון  אלא  תלוים  אינם  רוחני  שהוא  העליון  עדן  בגן  בהם  שמתלבשים  הלבושים  אלו  ד ְּ

א,  שלמדנו  כמו  האדם ימָּ קַיְּ וֹ   לְּ אֲכִין  ג  ין  רו חִין  מַלְּ יש ִ א  כי   ואמר.    עדן  שבגן  הקדושים  רוחות   שהם  המלאכים   בין   בהם   לעמוד  כדי  קַד ִ דָּ רִירו    אִיהו    וְּ ה   ב ְּ מִל ָּ   דבר   של  ברורו   זהו   ד ְּ

א ,  זה א   ו בו צִינָּ יש ָּ כִי   אוֹלִיף   קַד ִ ין  כי,  עיניו  שראו  מה  ש "לר  והעיד  עדן  בגן  היה  שהוא,  הנביא  מאליהו  כך  למד  ש "ר  שהוא  הקדוש   והמאור  מֵאֵלִי ָּהו    הָּ בו ש ִ א   לְּ תַת ָּ לְּ א   ד ִ תָּ גִנ ְּ   ב ְּ
א עָּ אַרְּ דִין  ד ְּ עוֹבָּ ין  אבל,  טובים  מעשים ב  תלוים  הארץ  עדן  בגן  שלמטה   הלבושים  ב ְּ בו ש ִ א  לְּ עֵיל ָּ לְּ א  ד ִ עו תָּ רְּ ה   ב ִ ונָּ כַו ָּ א  וְּ רו חָּ א  ד ְּ לִב ָּ   ובכונת   ברצון  תלוים  שלמעלה   הלבושים  ב ְּ

 (   ומפרשים ק"רמ). שבלב הרוח 

א   -פרשת אמור דף קא.   א  אֶל ָּ ש ָּ רִיךְּ   קֻדְּ ב   עַל   אַף   ה"הקב  של  דרכו  כך  אלא  הו א   ב ְּ הַהו א  ג ַ ע  ד ְּ ש ָּ ה   רָּ אָּ ָּ אֲבִיד   , חַט  ,  וכל  מכל  נאבד  החוטא  הרשע  שזה  פי  על  אף  אִתְּ

ו ן  אבל,  הזה  בעולם   מצותיו   שכר  לו  משלם  ה "והקב אן  אִינ  בָּ ין  טָּ יָּ זַכְּ א  וְּ אֲבִידו    לָּ יק  אִית  אלא,  נאבדים  אינם ,  שעשה  והזכויות   הטובים   מעשים  אותם  אִתְּ זִיל   צַד ִ אָּ חוֹי   ד ְּ רְּ אָּ   ב ְּ
א כ ָּ מַלְּ ה   ד ְּ אָּ ָּ קִין,  ה" ב  העליון  מלך  של  בדרכיו  ךשהול  צדיק  יש   אם  עִל  אַתְּ וֹי  וְּ בו ש  דוֹי   לְּ עַד ,  הטובים  ממעשיו  לבושיו  והתקין  מֵעוֹבָּ א  וְּ לִים   לָּ וֹי  אַש ְּ בו ש  ק ,  לְּ ל ַ ַ ת   שלא   ועד  אִסְּ

א  אז ,  שנים  בקצרות  העולם  מן   ונפטר   נסתלק,  לבושיו  השלים ש ָּ רִיךְּ   קֻדְּ לִים   הו א   ב ְּ ו ן  לֵיה    אַש ְּ דִין  מֵאִינ  עֲבַד   עוֹבָּ ע   הַאי  ד ַ ש ָּ ה   רָּ אָּ ָּ   מעשים  מאותם לבושיו  לו  משלים   ה" הקב  חַט 

לִים ,  החוטא  הזה  הרשע  שעשה  הטובים אַש ְּ וֹי  וְּ בו ש  א  לְּ נָּ ק ְּ ַ ת  אִתְּ הו    לְּ הַהו א   ב ְּ א   ב ְּ מָּ לְּ   אבד   הרשע  כי,  מדה  כנגד  מדה  מטעם  וזהו,  העליון  בעולם  בהם   להתתקן  לבושיו  ומשלים  עָּ

א, לעשותם הספיק שלא אלא, טובים  מעשים עוד לעשות שחשב במה הרויחם והצדיק, הטובים ומעשי  על שנתחרט  במחשבה לבושו דָּ תִיב  הו א הָּ כִין שכתוב זהו דִכְּ יק , רשע יָּ צַד ִ   וְּ
ש   ב ַ ה   הַהו א  פירושו  יִלְּ אָּ ָּ קִין  חַט  יק,  שעשה  מהמצות  לבושים  והכין   התקין  החוטא   זה  אַתְּ צַד ִ י  וְּ ֵ חַפ  ה   אִתְּ ַ אִיהו    מִמ  ין  ד ְּ ק ִ ַ א,  התקין  שהוא   במה  מתכסה  והצדיק  ת  דָּ תִיב  הו א  הָּ   דִכְּ

סו י  שכתוב זהו ה  כ ְּ אָּ עַל , החוטא של הטובים המעשים מן  הוא המשכיל של והלבוש  שהכסות חֲטָּ א וְּ א ד ָּ תִיב  לָּ ה נאמר לא כן ועל כְּ ֶ כו ס  א, מְּ סו י אֶל ָּ  .   ולבוש  כסות שפירושו כ ְּ
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לּוֹ:  שֶׁׁ ינוֹ  אֵּ שֶׁׁ לְבוּשׁ  י  יְדֵּ עַל  ל  צֵּ נָּׁ וְיִּ ת  הַמֵּּ זֶׁה  שׁ  תְלַבֵּּ יִּ מַדּוּעַ  י  כִּּ זֶׁה,  עַל  ידוּ  קְפִּּ וְהִּ ךָׁ  לְּ זֶׁה     שֶׁׁ לחַֹ  שְׁ לִּ יךְ  רִּ צָׁ י  אֲנִּ "ל  הַנַּ יק  דִּּ הַצַּ יב  שִּׁ הֵּ
פְעָׁ  לִּּ שֶׁׁ ם  יתֶׁ רְאִּ לאֹ  י  וְכִּ י.  לִּּ שֶׁׁ מַלְבּוּשׁ  בְּ ישׁוֹ  לְהַלְבִּּ רְשׁוּת  י  לִּ יֵּשׁ  זֶׁה  יל  בִּ שְׁ וּבִּ י  פְצִּ חֶׁ מְחוֹז  לִּ ישׁ  אִּ ר  הָׁ שַֹ ים  עַבְדּוֹ מִּ ת  אֶׁ חַ  שׁוֹלֵּ דוֹל  גָּׁ

לַכְתָּׁ עֲדַ  ר מַדּוּעַ לאֹ הָׁ אַל אוֹתוֹ הַשַּ יחוּתוֹ. וְשָׁׁ לִּ שְׁ ךְ בִּּ ילֵּ לֵּּ ת מִּ ד קְצָׁ בֶׁ עֶׁ ב הָׁ תְעַכֵּּ ר, וְנִּ ר אַחֵּ יזֶׁה שַֹ י לְאֵּ ד כִּּ בֶׁ עֶׁ יב הָׁ שִּׁ י הֵּ יחוּתִּ לִּ שְׁ ן בִּּ יִּ
מַלְבּוּשׁ  ם בְּ ךְ לְשָׁׁ ילֵּ ר לֵּ פְשָׁׁ י אֶׁ דוֹל וְאִּ ר גָּׁ י הוּא שַֹ ר. כִּּ ךְ בּוֹ לְאוֹתוֹ הַשַּ ילֵּ אוּי לֵּ רָׁ י מַלְבּוּשׁ הָׁ ין לִּ ה    אֵּ רָׁ מַר. קַח מְהֵּ ר וְאָׁ ה הַשַּ נָׁ זוּי. עָׁ בָּׁ

י: יחוּתִּ לִּ שְׁ ר בִּּ ה לְהַשַּ רָׁ י וּלְבוֹשׁ אוֹתוֹ וְרוּץ מְהֵּ לְבּוּשַׁ מַּ ד מִּ חָׁ ת     מַלְבּוּשׁ אֶׁ לחַֹ זֶׁה הַמֵּּ שְׁ יךְ לִּ רִּ י צָׁ אֲנִּ חֲמַת שֶׁׁ ךְ מֵּ ן    כָּׁ י, עַל כֵּּ יחוּתִּ לִּ שְׁ בִּּ

י   לִּּ שֶׁׁ ין  לְבּוּשִּׁ מַּ מִּ ד  חָׁ אֶׁ לוֹ  ן  נוֹתֵּ י  יק  אֲנִּ דִּ צַּּ הַּ כֹּחַּ  עֹצֶם  ן  לְעִנְיַּ זֹאת  ר  וְסִפֵּ ע.  לַּ קֶּ הַּ ף  כַּּ ל  ֶ ר ש  מַּּ הַּ מֵעֹנֶש   ת  מֵּ הַּ אֶת  יק  דִּ צַּּ הַּ יל  וְהִצִּ

וֹט: קְש  א דִּ לְמָׁ עָׁ יו בְּ ָׁ ש  יל אֲנָׁ צִּ אֱמֶת לְהַּ  הָׁ
 

 

 לקוטי הלכות 
 אין

 

 

 קושיות
צ"ע איזה אוכל נתנו להם הרי למעלה   –נותנים להם לאכול והם אומרים לא אוכל כזה אלא תורה ומצוות   .א

   ונראה שהוא משל בעלמא. אין אוכל גשמי 

  ריקנין אפילו  אמר ר"ל    \ה/עירובין יט.צ"ע הרי    –  שם בעולם הבא נמצאים בני אדם שהולכים ערומים ממש .ב
וראיתי מפרשים .  \ו/. וצ"ע לכאורה תרתי דסתרי שהם מלאים ונקראין ריקנין רימון שבישראל מלאים מצוות כ

כי    ונראה שאעפ"כ נקראים ריקנין  בות של יהודי רחמנו בושה וגמילות חסדים.  ושהם מלאים בזכויות מצד מדותיהם הט
הבא. בעולם  לבוש  ממנה  נעשה  לא  הרחמנות  מצד  אלא  שמים  לשם  שאינם  אלו  הכוונה    זכויות  אין  שריקנין  נראה 

עיין ספר  ולמומר להכעיס כי מומר להכעיס מצוותיו ניתנות לצדיק כמבואר בזוהר אמור קא. אלא כגון תינוק שנשבה,  
 המדות קרי אות ב' המוציא קרי לבסוף נעשה ערום.  

וצ"ע הרי לא    כשמדבר לשה"ר עוברות מצוותיו לחברו שדיבר עליו.  \ז/ חובת הלבבות )שער הכניעה פ"ז( ב .ג

 שה אותן אלא קיבל חינם וכיצד יהיו לו ללבוש שלא טרח עליו אלא רק מתכבד בקלון חבירו?ע

צ"ע האם תורה שלומדים באוניברסיטה נעשה ממנה אכילה בעולם הבא. שהרי חז"ל אמרו ללמוד גם שלא   .ד
אבל הם לומדים לשם חכמה ולא לקנטר, אלא    ,לשמה. דבשלמא לקנטר אמרו חז"ל מוטב שלא למד כלל

עם   כשלומד  רק  או  מועיל,  הלימוד  והרגל  התורה  ידיעת  עצם  האם  וצ"ע  כלל.  אמונה  בלא  שלומדים 
   , השאלה אם גם יהיו רעבים.שמים אין להם לבוש כלל םשלא עשו מצווה לש ואמנם כיון  אמונה.

האם    \חעולם מלא )ב"ב יא.(/ אם עשו איזה הצלת נפשות וכל המקיים נפש מישראל כאילו קיים  צ"ע  אבל   .ה
נראה שרק מי שיש לו איזה זכות ללמוד תורה למעלה תועיל לו התורה   התורה שלמדו בלי אמונה תועיל להם?

 שלמד למטה, אבל צ"ע האם יש לה ערך יותר כיון שלמד בעצמו למטה ולא שלימדוהו למעלה. 

מזוהר ויקהל רי. שכל נשמה שנכנסת לג"ע  צ"ע  –  שם בעולם הבא נמצאים בני אדם שהולכים ערומים ממש . ו
. וכן משמע לשון השיחה בהמשך צריך לומר שרבנו מדבר על נשמות שאין להן רשות להכנס לג"ע  –מקבלת לבוש.  

אבל עיין פרדס רמונים לרמ"ק )לא ה( שהנשמה יש לה    'שאמר בעוה"ב מונחין כמה בני"א בחוץ וכו'. משמע חוץ לג"ע.
 בוש מכובד שיכולה לבוא בו לפני המלך.לבוש פשוט של ג"ע גם בלי המצוות וע"י המצוות יש לה ל

 
שראל אין אור גיהנם שולטת בהן קל וחומר ממזבח הזהב מה מזבח הזהב שאין עליו אלא כעובי  דאמר ריש לקיש פושעי י   –  .עירובין יט   ה 

דינר זהב עמד כמה שנים ולא שלטה בו האור פושעי ישראל שמליאין מצות כרמון שנאמר כפלח הרמון רקתך ואמר רבי שמעון בן לקיש  
 .אל תיקרי רקתך אלא ריקתיך שאפילו ריקנין שבך מליאין מצות כרמון על אחת כמה וכמה 

שריקנין ממצות עשה ומלאים במצות    מרומי שדה ושם בילקוט ביאורים עמ' קצ בשם    דקאי גם על פושעים.מימרא זו    ראה סנהדרין לז.  ו

נדה.   איסור  בעיקר  דהיינו  תעשה  כז בשם  לא  הערה  שם  במתיבתא  חגיגה  מסכת  סוף  יג(    מטיב שיר וראה  ד'  שיה"ש  על  שהם    )הנצי"ב  שם 

מהרי"ל  ילקוט ביאורים ברכות נז. עמ' קכט בשם  וראה  צדקה וגמ"ח שהן בטבען של ישראל.  ומלאים במצוות כגון    ממצוות חוקיות  ם ריקי 

חרטה   דיסקין דהיינו  תשובה  במצוות  מלאים  עתיד   שהם  בפועל וקבלה  ממצות  ריקנין  אבל  ושוב  .  שוב  לסורם  חוזרים  )הכוונה     .  כי 
לו   גורמת  שהחרטה  במעשיו  מתגלה  רק  בעצמו  מהרשע  גם  נעלמת  החרטה  שם  י'  אות  הר"ן  בשיחות  כמובא  ולא  אמתיות  לחרטות 

 להתגבר עליה כל הזמן( 

לצדיק    בספר אוצר תהלות ראה גם    ז מראים  שלעתיד  הלבבות  חובת  עפ"י  לבאר  כתב  כח  פסוק  סט  פרק  על  שם  ישראל  כנסת  פירוש 
מחרף לצדיק עוברות המצוות לצדיק והעבירות לרשע וזהו שנקטו חז"ל    מצוות שלא עשה ולרשע עבירות שלא עשה וביאר כיון שהרשע 

 ביומא כג. המעביר על מדותיו מעבירין ממנו כל פשעיו מעבירין דייקא מלשון והעברתם את נחלתו לבתו והיינו כנ"ל.

יא   ח בצורת    .בבא בתרא דף  בשני  לפניו  באתה אשה  פעם אחת  צדקה  של  קופה  על  ממונה  שהיה  הצדיק  בנימין  על  עליו  תניא אמרו 
אמרה לו רבי פרנסני אמר לה העבודה שאין בקופה של צדקה כלום אמרה לו רבי אם אין אתה מפרנסני הרי אשה ושבעה בניה מתים  
עמד ופרנסה משלו לימים חלה ונטה למות אמרו מלאכי השרת לפני הקב"ה רבש"ע אתה אמרת כל המקיים נפש אחת מישראל כאילו  

בנימין הצדיק שהחיה אשה ושבעה בניה ימות בשנים מועטות הללו מיד קרעו לו גזר דינו תנא הוסיפו לו עשרים ושתים  קיים עולם מלא ו
 .שנה על שנותיו 
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שיש אוצר מתנת    \ט/וצ"ע ממדרש רבה כי תשא  –  שם בעולם הבא נמצאים בני אדם שהולכים ערומים ממש .ז
שא"א לומר שהכוונה לרשע שא"כ יהיה שכרו יותר מהצדיק    בתורה עח תנינא  ראה  .חינם למי שאין לו כלל זכויות 

   ביאר שהכוונה לרשע שמקבל מהצדיק \יובלק"ה/ 

ומצוות   .ח תורה  של  מלבוש  רק  הוא  הא  צריך  הוא  מלבוש  איזה  נעשה   –כי  שהמלבוש  מבואר  כי  צ"ע 
ולא מלבוש.   ואילו התורה היא מזון הנפש,  לקמן(  אבל עיין פרדס רמונים לרמ"ק  מהמצוות  ה' ראה  שם )לא 

ל אומר   זוכה  הזה  ובלבוש  בעה"ז  נתעסק  הוא לבוש התורה והמצות שבהם  ה' צבאותחלוקא דרבנן  פני המלך  ולראות את  .  עלות 
ויצאת מהכלל לומר שהיא לבוש מעולה  לא ימוש וכתיב ודברת בם.  והגית בו יומם ולילה ו דכתיב    \יא/ ואולי הכוונה למצוות הלימוד 

 וצ"ע.  יותר.  

 . צריך תחילה בגד תחתון ולא מעיל עליוןוצ"ע הרי ערום  - אפשר לעשות לו קפטן  .ט

  –  קח אצלו איזה מלבוש להתלבש עצמוי אבל מי שזוכה להתקרב לצדיק אמתי הוא יכול לרוץ להצדיק ול .י 
לזה  וצ"ע מדוע אני צריך לח ואולי  .  אחרי ההסתלקות, הרי אני עושה מצוותאהיה נמצא בלא לבוש  שש 

בכל מדרגה שעולה בעוה"ב נבחן שוב הבגד שהכין אם ראוי הוא לבוא בו אל המלך ויש מדרגות שגם אני אהיה נחשב 
 ערום והצדיק יכול ליתן לי לבוש לעלות יותר. וצ"ע. שם 

  –  אבל מי שזוכה להתקרב לצדיק אמתי הוא יכול לרוץ להצדיק ולקח אצלו איזה מלבוש להתלבש עצמו . יא
, והיא  הרי ההתקרבות בעצמה היא מצווה גדולה מאד  ,ום ממשרע  צ"ע אם הוא מקורב לצדיק מדוע הוא

שבמעשיו נדמה    ובפרט לצדיק האמת שיש סביבו כח דוחה גדול כמבואר בתורה ע' ותורה קמ  ,\יב/עבודה
שסובבת אותו ותורה קנב  שלא רואים עליו שום קדושה אלא אדרבה להפך,  ותורה רמג    שהן לא כהלכה,

פתח אחד של אמונה   ואין אלא  אליו  המונעים מלהתקרב  עושה    ובחי"מ תבקליפה של רשעים  שבכוונה 
 .  שיחלקו עליו

שע"י התקרבות לצדיק נאכל מבאר  תורה קכט  ב  הרי   -  הוא ערום בעוה"ב?מדוע    לצדיקצ"ע כיון שמקורב   . יב
  .כל המחובר לטהור טהורבספרים והמזון נעשה חלק מהניזון. וכן איתא   ,צדיקל

והוא אומר שהוא    ? שהצדיק נותן לבוש לערום מיד שואלים אותו באיזה זכותשכבחיי מוהר"ן ק"ב מבאר   . יג
  שמסתלקכל מקורב לצדיק  האםוצ"ע  -שיבא לפניו ערום "א אאל אדם חשוב ש צריך אותו לאיזה שליחות  

ואם היא רק טענה אבל לא אמיתי היתכן בעולם האמת לטעון טענה לא   .ערום הצדיק צריך אותו לשליחות
 אמיתית? 

צ"ע מה יועיל הבגד שיתן לו הצדיק כיון שהוא רשע, הרי יש לו הרבה בגדים אבל צואים כמבואר בתורה   .יד
 ד. י 

, ורק התורה מתחלקת לשני חלקים בראשון מדבר מנשמות ערומות ובשני מדבר מנשמות רעבות וצמאות .טו
אבל בחלק השני לא אומר    .לצדיק יכול לרוץ אליו לקבל לבוש  מקורב  ובחיי בחלק ראשון אומר שאם היה  

. וצ"ע כי ידוע ספורים על  לואלא שיחזור בגלג  ,לו  משמע שמי שלא עסק בתורה ותפילה א"א לעזור  ,זאת
וספרו שלומדים תורה למעלה   כלום מיהדות.  אע"פנפטרים שבאו בחלום  ידעו  לא  מה ונראה ש  שבחייהם 

ששמענו שלמדו תורה היה מעשה באדם חילוני שנהרג בתאונה ובנו חזר בתשובה והתקשה בלימוד הגמרא והאב בא 
באח שנרצח בשמחת תורה    \יג/ ומעשה שני  בחלום ולימד אותו ואמר שכל מה שהבן לומד מלמדים את האב למעלה.

משמע שצריך    תשפד ובא בחלום לאחותו וסיפר לה שכיון שנרצח על שהוא יהודי הוא לומד תורה למעלה עם ר"ע.
אבל    ,\יד, או שקיים איזה מצווה במסירות נפש/ איזה זכות כגון בן מזכה אב או שנהרג על קדוש ה' אפילו בלא כוונה

 זכות התקרבות לצדיק לא מועיל לזה.

 
ר שֶׁׁ   -מה ו'    שמות רבה   ט כָׁ ן ש ָׁ ל מַתַּ רוֹת שֶׁׁ אוֹצָׁ ל הָׁ ת כָּׁ רוּךְ הוּא אֶׁ דוֹשׁ בָּׁ ה לוֹ הַקָּׁ רְאָׁ ה הֶׁ עָׁ הּ שָׁׁ אוֹתָׁ חֹן, בְּ ר אָׁ ת אֲשֶׁׁ י אֶׁ ים  וְחַנֹּתִּ יקִּ דִּּ ין לַצַּ נִּ ן מְתֻקָּׁ הֵּ

צְווֹ  י מִּ ל עוֹש ֵּ ר שֶׁׁ י הוּא, וְהוּא אוֹמֵּ ל מִּ ר הַזֶּׁה שֶׁׁ אוֹצָׁ ר הָׁ ךְ  וְהוּא אוֹמֵּ ר, וְאַחַר כָּׁ ר וְאוֹצָׁ ל אוֹצָׁ ים, וְכָׁ י יְתוֹמִּ לֵּ ל מְגַדְּ י הוּא, שֶׁׁ ל מִּ ר הַזֶּׁה שֶׁׁ אוֹצָׁ ת, וְהָׁ
שֶׁׁ  י  וּמִּ רוֹ,  כָׁ ְֹ ש ּ מִּ לוֹ  ן  נוֹתֵּ י  אֲנִּ לוֹ  שׁ  יֵּּ שֶׁׁ י  מִּ לוֹ  מַר  אָׁ הוּא,  י  מִּ ל  שֶׁׁ הַזֶּׁה  ר  אוֹצָׁ הָׁ מַר  אָׁ דוֹל  גָּׁ ר  אוֹצָׁ ה  אָׁ זֶּׁה,  רָׁ מִּ לוֹ  ן  וְנוֹתֵּ ם  נָּׁ חִּ לוֹ  ה  עוֹש ֶׁ י  אֲנִּ לוֹ  ין  אֵּ

ן   חֹן, וְכֵּ שׁ לָׁ י מְבַקֵּּ אֲנִּ י שֶׁׁ חֹן, לְמִּ ר אָׁ ת אֲשֶׁׁ י אֶׁ חֹן, וְחַנֹּתִּ ר אָׁ ת אֲשֶׁׁ י אֶׁ אֱמַר: וְחַנֹּתִּ נֶּׁ ם.)שמות לג, יט(:  שֶׁׁ ר אֲרַחֵּ ת אֲשֶׁׁ י אֶׁ חַמְתִּּ  וְרִּ

 קבל אלא ע"י הצדיק.שעיקר האוצר נועד לרשעים דייקא אלא שאינם יכולים ל   עיין לק"ה מתנה ג' אות ב'   י

החינוך  יא תיט    -  ספר  זכרונם  ...מצוה  אמרו  וכבר  יסורין,  בעל  בין  בריא  בין  עשיר  בין  עני  בין  תורה,  בתלמוד  חייב  מישראל  אחד  וכל 
חייבים   ובנים, הכל  בעל אשה  ואפילו  עני המחזר על הפתחים,  ואפילו  התורה יתרפאו כל האברים.  ע"א[, שבעסק  נ"ד  ]עירובין  לברכה 

 לקבוע עתים לתורה ביום ובלילה, שנאמר ]יהושע א', ה'[, והגית בו יומם ולילה: 

הרבי    ראה בספר תפארת היהודי   יב לו  והקשה  כמוהו.  הוא  הרי  לטהור  המחובר  כל  שאמר  מפרשיסחא  הקדוש  היהודי  בשם  קמז  אות 
 ר בעצמו.בונם הרי לקתה מדת הדין. והשיב לו שלהיות מחובר לטהור היא עבודה יותר מלהיות טהו 

 ים בשמחת תורה תשפד.ח בספרו ושבו בנים ששמע מאחות של אחד הנרצ   סיפר הרב גולדווסער   יג

מעשה באדם שעבר על כל התורה כולה לבד מנטילת ידים שהקפיד עליה במיוחד עד כדי מסירות נפש    -  ספר בית דין של מעלה ב   יד
כך   על  ושאלו  למדן  שנעשה  בו  הבחין  והרב  בחייו  אותו  שהחרים  החרם  לו  שיתיר  העיר  לרב  בחלום  ובא  כך  על  נפשו  כשמסר  ונפטר 

 וסיפר לו שהמלאך שנברא ממצות נטילת ידים לימד אותו את כל התורה כולה.            



 ה הר"ן                                                           ג כ שיחה                                              שיחות                        

להאריז"ל .טז הליקוטים  סח    \ טו/בספר  ב'  לאברהם  בחסד  הואכן  לשמה  תורה  למוד  שרק  הנפש    כתב  מזון 
.  מצות לא ימושאפילו באמירת ק"ש ערב ובקר יוצא    \טזבמנחות צט:/ ועוד    ?בעוה"ב וצ"ע א"כ מי זוכה לזה

ואין    ?ז למלבוש בעולם הבאהיתכן שלא זוכה עי"  גדול הקורא ק"ש בעונתה מהעוסק בתורה.  \יזובברכות י:/ 
הרי לזה גם הצדיק לא יכול לעזור שם כנ"ל שמשמע כאן שרק לבוש יכול ליתן אבל לא מזון ש  לו תקנה

 הנפש של תורה. 

אֱכֹל. .יז לֶּׁ מַה  נוּ  לָׁ נוּ  תְּ מַר,  קוֹל  בְּ ים  צוֹעֲקִּ ם  וְהֵּ חוּץ  בַּ ם  דָׁ אָׁ י  נֵּ בְּ ה  מָּׁ כַּ ין  חִּ מֻנָּׁ א  הַבָּׁ ם  עוֹלָׁ שהם    –  בָּׁ כוונתו  נראה 
נמצאים חוץ לג"ע וצ"ע כי לכאורה גם בתוך ג"ע מי שלא עסק בתורה ותפילה יהיה רעב וצמא. כמבואר 
בתורה קצא שאפשר ששניהם יהיו באותו מקום בג"ע אחד ירגיש כל התענוגים וחברו כלום. ולפי המבואר 

ק מי שאין לו  בחוץ נמצא ר  כי לכאורה  ,כיצד הוא נכנס לשם הרי הרעב וצמא נמצא בחוץשם  כאן קשה  
קשה כנ"ל מדוע מי שרעב  כן  ואם    ,לבוש מהמצוות אבל תורה ועבודה הן כבר הכלים להרגיש את התענוג

 וצמא הוא בחוץ? 

ירגיש כלום.  .יח וחברו לא  נועם ה'  ירגיש  ישבו באותו מקום בג"ע אחד  בתורה קצא מבואר שאפשר ששנים 
לבוש שעל ידו יכול לבוא לפני המלך וע"כ  מנ"ל שהצדיק יכול ליתן לו רק  וצ"ע האם הצדיק יכול לעזור לו בזה?  

אבל צ"ע מזוהר פקודי רכט: שע"י   אפשר שיהיה אפילו במקום בג"ע סמוך לצדיק, אבל להרגיש את העונג צריך תורה.
הלבוש זוכה לחזות בנעם ה' באספקלריא דנהרא. ובתורה יט תנינא אומר שא"א לומר שרק למדנים יזכו לעוה"ב על כן  

ויצרו.  מוכר כוחו  לפי  ולפ"ז משמע שהכל תלוי בהתגברות על היצה"ר כל אחד  ותמימות.  ח שהעיקר היא הפשיטות 
. )ואולי )לימוד לג(. והרגל הלימוד עולה על הכל כמבואר בספר המדות  )משנה בפאה א' א'(אבל מאידך הרי ת"ת כנגד כולם  

אמנם המקום לפי הלבוש וגם מה שזוכה לחזות בנועם הוא ע"י הלבוש, אבל להרגיש את הנועם זה תלוי בלימוד תורה, 
יהיה תלמיד ויזכה לעונג מכח הלימוד לפי  במסירות נפש  ואולי מי שלמד תורה יהיה רבי למעלה ומי שהתגבר על יצרו  

 מה שהיה מתגבר על יצרו בעוה"ז וצ"ע(

, אבל העונג זכה  ונכנס לג"ע  בושהאם נתנו לו ל  \יחהנם )חגיגה טו:(/ ימג  הור שר"מ ורבי יוחנן הוציאוחֵּ צ"ע אָׁ  .יט
מכח התורה שלמד, או כיון שחטא והחטיא ומסתמא תהה על הראשונות הפסיד הכל כמבואר בקדושין מ: 
ראה שם בן יהוידע שגם צדיק לא יכול להכניס רשע לג"ע קודם שיטהר מטומאת עונותיו. אלא הכוונה שיחזור בגלגול 

 אבל עם עיבור של רבי יוחנן שישמור אותו מהקליפות שברא. 

צ"ע מדוע תורה נקרא אכילה ותהילים    –  לאכול כמה פרקים משניות ולשתות אח"כ איזה קיפיטליך תהילים .כ
בילקוט שמעוני  ובפרט  שתיה?   רמז  )לפי המבואר  המלך ביקש שאמירת תהלים תחשב    שדוד   \יט/תרעח(תהלים 

 
הליקוטים   טו בשלח  להאריז"ל    ספר  י    -פרשת  על    -פרק  שם  ויחנו  תמרים  ושבעים  מים  עינות  עשרה(  שתים  )ושם  אלימה  ויבאו  ת"ש 

זה חוזרים וטובלים )ונדונין בלהט( החרב המתהפכת, שהוא מדבר סין, וישם מדברה כעדן, שבין אילים ובין סיני, )ובעת    המים, ואחר כל
תורה   יש  כשלא  ברעב,  במדבר(  )ממותנו  בעוה"ז,  מצרים  בארץ  ה'  ביד  מותנו  יתן  מי  ואומרים  צועקים  הדק,  האש  עונש  באותו  שהם( 
הרבה משיגים עונש גדול בדין ההוא של להט החרב. אז )מקבלים עונשם(, וכאשר ישיגו המדרגה ההיא ורוצים ליכנס בג"ע, אומר להם  
הנני ממטיר לכם )לחם מן השמים(, בכאן תאכלו הרבה לחם מהתורה שעסקתם בעוה"ז שהוא מזון הנפש, שהוא )רמ"ח איברים( ושס"ה  

תרי"ג מצות התורה שהם מלבוש,   זון הנפש. ואם לא עסק( אדם בתורה לשמה יומם ולילה,  והתורה עצמה הוא )מגידים, שהם כולם 

 : לא יש לו מזון לעולם הנשמות, אפילו שיש לו מלבוש שהם המצות 

תניא רבי יוסי אומר אפי' סילק את הישנה שחרית וסידר את החדשה ערבית אין בכך כלום אלא מה אני מקיים לפני    -  : מנחות דף צט   טז
תמיד שלא ילין שלחן בלא לחם א"ר אמי מדבריו של ר' יוסי נלמוד אפילו לא שנה אדם אלא פרק אחד שחרית ופרק אחד ערבית קיים  

אמר רבי יוחנן משום ר"ש בן יוחי אפי' לא קרא אדם אלא קרית שמע שחרית וערבית קיים    .מצות לא ימוש )את( ספר התורה הזה מפיך 
 .לאומרו בפני עמי הארץ ורבא אמר מצוה    .ודבר זה אסור לאומרו בפני עמי הארץ   .לא ימוש

כָּׁ   ברכות י:  יז א מִּ י: הַקּוֹרֵּ נֵּ תָׁ קָׁ דְּ ה. מִּ תּוֹרָׁ ק בַּ עוֹסֵּ הָׁ ר מֵּ הּ יוֹתֵּ תָׁ עוֹנָׁ מַע בְּ יאַת שְׁ א קְרִּ דוֹל הַקּוֹרֵּ י: גָּׁ נִּ י מָׁ מַר רַבִּּ א  אָׁ ם הַקּוֹרֵּ דָׁ אָׁ יד כְּ פְסִּ ךְ לאֹ הִּ ילָׁ אן וְאֵּ
הּ   תָׁ עוֹנָׁ א בְּ קוֹרֵּ לַל דְּ כְּ ה. מִּ תּוֹרָׁ יף.  —בַּ דִּ  עָׁ

ולא    -  : חגיגה דף טו   יח באורייתא  לידייניה משום דעסק  מידן  ליתי לא  לעלמא דאתי  ולא  לידייניה  מידן  נפשיה דאחר אמרי לא  נח  כי 
כי נח נפשיה דרבי    ? מתי אמות ואעלה עשן מקברו   .אמר רבי מאיר מוטב דלידייניה וליתי לעלמא דאתי   .לעלמא דאתי ליתי משום דחטא 

אי נקטיה ביד מאן מרמי    ?חד הוה ביננא ולא מצינן לאצוליה   ?אמר רבי יוחנן גבורתא למיקלא רביה   .דאחר   מאיר סליק קוטרא מקבריה
   .כי נח נפשיה דרבי יוחנן פסק קוטרא מקבריה דאחר   ?אמר מתי אמות ואכבה עשן מקברו   , ליה מאן 

יהוידע  תחלה    -  בן  שיתוקן  בלתי  עדן,  לגן  רשע  להכניס  הצדיק  יוכל  איך  יפלא  הדבר  מינאי.  ליה  מרמי  מאן  בידי  ליה  נקיטנא  אי  שם 

דהכוונה שיבא אלישע בגלגול להתקן בעולם  ויטהר מטומאת עונותיו, ובספר הקטן אדרת אליהו בפרשת ואתחנן פרשתי מאמר זה יפה,  

  הקליפות שבאים ואז תשמרהו מן    הזה, אך כדי שלא יקלקל יותר עשה לו תקנה זו שהוא ר' יוחנן עצמו תבא נפשו עמו בסוד העיבור, 
ולזה אמר מאן מרמי ליה מנאי, רצה לומר מאן מכוחות החיצונים והקליפות יוכל להשליכו מידי, להפילו עוד הפעם בבור    עליו לקלקלו,

 שחת לקלקלו, וכמפורש כל זה בהרחבת דברים על פי דבריו של גדול רבינו אדונינו האר"י ז"ל בשער הגלגולים, יע"ש: 

יט רמז תרעח    ילקוט שמעוני   יט יהו קורין בהן כקורין בספרי    -על תהלים פרק  ואל  ויחקקו לדורות  פי. שיעשו לדורות  יהיו לרצון אמרי 
 .מירוס אלא יהו קורין בהן והוגין בהם ונוטלין שכר עליהן כנגעים ואהלות

ם על התורה )כתב יד(, כל האומר  בספרו מדבר קדמות מערכת ת' אות כ"ח, מביא דברי רבינו אפרי   החיד"א   -  (דברים לג ג )   אמרי שמאי 
וסמיך ליה תורה צוה לנו משה,   תלים,  וזהו תוכו, לרגלך, ישא, מדברותיך, ראשי תיבות  יום, כאילו קיים כל התורה כולה,  תהלים בכל 
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"שפכי כמים לבך" אבל גם התורה    אמנם מצינו בתפילהכעסק תורה בסוגיות חמורות של נגעים ואהלות.  

ז.(/ )תענית  למים  כל צמא  הוי  כמ"ש  למים  ממה .  \כנמשלה  דוד  של  בקשתו  שנתקבלה  מכאן  שאדרבה  ונראה 

שאומר שתהלים הם מזון הנשמה ולא לבוש הנשמה אלא שאינה כתורה ממש שהיא אכילה אלא היא כשתיה, אבל  
 בלעדיהן.לחיות כידוע שתיה לא פחות חשוב המאכילה, שהרי שתיהן א"א 

זאת רק אנו צריכים   .כא לא. אין אנו צריכים אכילה  ולעיל אמר לא.  ולשתות אח"כ איזה קיפיטליך תהילים, 
ומדוע נקט דווקא תהלים? ואם כיון    ,אכילה ושתיה של תורה ועבודה. משמע שכל תפילה היא בחי' שתיה

רמז תרעח  בילקוט שמעוני תהלים  כמבואר  תורה  כמו  נחשב  מזון    ,שתהלים  נחשב  כל תפילה  מדוע  א"כ 
דביקות מהדביקות של  יותר  יש  ובוודאי בכל תפילה  בזה מדרגות  ונראה שיש  יותר משאר מצוות.  הנפש 

ממצווה יותר  במעלה  היא  כן  ועל  אבל ו  ,מצווה  מלבוש.  רק  ולא  שתיה  דהיינו  הנפש  מזון  ממנה  נעשה 
יותר מכל תפילה   יש מעלה  ועוד  לתהילים  גם כתורה  נחשבת  דוד המלך מסוגל  שתפילה בכי  לשונו של 

 מאד ושייך לנפש כל אחד מישראל. 

ואולי  מדוע צריך אכילה ושתיה בעולם הבא הרי אין שם גוף ואילו אכילה ושתיה הם לחבר נשמה לגוף.   .כב
נקראת גוף ביחס לנשמה, או בחי' מחבר להשגות אלוקות. ואע"פ שנפש מלביש את הרוח אין    היאגם  הוא מזון הנפש ש

 :(זה בגד. כי הבגד שנעשה מהמצוות הן אור עב שנעשה מחשמל דבי"ע )מתוק מדבש זוהר פקודי רכט

וכס  \כא/שאמרוכיון  צ"ע   .כג גם הלבוש    ,יה בפועל ש פים לעשיית המצווה כראוי עולים על העושהרצון  האם 
מצווה בעצמו?   יותר משובח מהלבוש הנעשה מהמעשה  אמונה  הנעשה מהרצון  דבורי  סז  )ח"העיין  שם   (עמ' 

שהמלבוש הנעשה מרצונות טובים עדיף ונאה ממה שנעשה ע"י המעשה מצוה בעצמו    רבי לוי יצחק בנדר זצ"לאומר  
ושם לא אמרו אלא שדוד המלך ביקש שגם מי שלא יודע לכוון סוד המצווה    וצ"ע שסומך דבריו אל זוהר משפטים צג:
מי שיכול לומר על עצמו  \כבומות עיין שיחות הר"ן נא/אבל משמע כך בכמה מק יחשב לו שעשה את המצווה בשלימות.

דרך החיים על    מהר"לועיין בזה עוד מה שכתב  .  שעובד את השי"ת כפי שראוי לעבוד את ה' ית' אבל לכסוף אפשר
   .שהנכסף אל המצווה יותר דבוק בו ית' מהעושה אותה \כג/אבות פ"ד משנה יח

היא סוגיא ארוכה ראה   ?צ"ע האם תמכי אורייתא שנותנים ממונם ללומדי תורה לא יהיו רעבים וצמאים שם . כד

 .הבאנו חלק ממנהבסוף בהקדמה לתורה קצא וכאן 

 
 עד כאן ההקדמה 

* 

 

איתא   וכן  כנגעים    במדרש תהלים עכ"ל.  שכר  עליהם  נוטלים  בהן,  והוגה  תהלים  שקורא  שמי  התפלל,  המלך  שדוד  ח':  אות  א'  מזמור 
 אלא תורה הן.  -ואהלות. וכן שם במזמור ע"ח, שלא יאמר לך אדם, אין מזמורות תורה  

)ואמר( ]אמר[ רבי חנינא בר אידי למה נמשלו דברי תורה למים דכתיב הוי כל צמא לכו למים לומר לך מה מים מניחין    -  .תענית דף ז   כ
מתקיימין  אין  תורה  דברי  אף  נמוך  למקום  והולכין  גבוה  תורה    מקום  דברי  נמשלו  למה  אושעיא  רבי  ואמר  שפלה  שדעתו  במי  אלא 

לשלשה משקין הללו במים וביין ובחלב דכתיב הוי כל צמא לכו למים וכתיב לכו שברו ואכלו ולכו שברו בלוא כסף ובלוא מחיר יין וחלב  
 .לומר לך מה שלשה משקין הללו אין מתקיימין אלא בפחות שבכלים אף דברי תורה אין מתקיימין אלא במי שדעתו שפלה 

ברכת המזון ד' כ' )עפ"י תורה סו(  עי"ש אריכות בעניין  )בשר וחלב ד' א'( כסופין דקדושה יקר מן הכל. ועיין שם    לק"ה  כא
 . מעלת הרצון על המעשה

ת ה'.      -  שיחות הר"ן אות נא   כב עֲבֹד אֶׁ יַּ שֶׁׁ יּוּכַל לוֹמַר  שֶׁׁ י הוּא  עַ מִּ יוֹדֵּ י  ינִּ תוֹ    –וְלַעֲבֹד ה', אֵּ דֻלָּׁ גְּ מִּ מְעַט  עַ  יּוֹדֵּ שֶׁׁ י  רַךְ, מִּ תְבָּׁ יִּ א  הַבּוֹרֵּ ת  דֻלַּ גְּ י  לְפִּ
תְ  כוֹל לְהִּ ינוֹ יָׁ ף אֵּ רָׁ ךְ וְש ָׁ רַךְ. וְשׁוּם מַלְאָׁ תְבָּׁ עֲבֹד אוֹתוֹ יִּ יַּ כוֹל לוֹמַר שֶׁׁ יךְ יָׁ עַ אֵּ י יוֹדֵּ ינִּ רַךְ, אֵּ תְבָּׁ ר  יִּ קָּׁ עִּ רַךְ, רַק הָׁ תְבָּׁ יּוּכַל לַעֲבֹד אוֹתוֹ יִּ ר עַל זֹאת שֶׁׁ אֵּ פָּׁ

ים וְ  צִּ הַכֹּל חֲפֵּ י שֶׁׁ רַךְ. וְאַף־עַל־פִּּ תְבָּׁ יו יִּ לָׁ ב אֵּ רֵּ תְקָׁ יד לְהִּ מִּ יף תָּׁ ק וְתַקִּּ זָׁ הְיוֹת רְצוֹנוֹ חָׁ צוֹן, לִּ רָׁ רְצוֹנוֹת  הוּא הָׁ ל הָׁ ין כָּׁ ן אֵּ י־כֵּ בְדוֹ, אַף־עַל־פִּּ ים לְעָׁ רוֹצִּ
אָׁ  בְּ לּוּ  אֲפִּ צוֹן.  רָׁ בָּׁ ים  רַבִּּ ים  לּוּקִּ חִּ שׁ  וְיֵּ ין.  וִּ צוֹ שָׁׁ רָׁ הָׁ ר הוּא  קָּׁ עִּ שֶׁׁ ל,  לָׁ וְהַכְּ רְצוֹנוֹת.  הָׁ ין  בֵּּ ים  דוֹלִּ גְּ ים  לּוּקִּ חִּ שׁ  יֵּ גַע  רֶׁ ל  וּבְכָׁ ת  עֵּ ל  כָׁ בְּ עַצְמוֹ  בְּ ד  חָׁ אֶׁ ם  ן  דָׁ

צְווֹ  מִּ ין  וְעוֹש ִּ ין  וְלוֹמְדִּ ין  לִּ לְּ תְפַּ מִּ ךְ  כָּׁ וּבְתוֹךְ  רַךְ,  תְבָּׁ יִּ יו  לָׁ אֵּ יד  מִּ תָּׁ ף  כּוֹסֵּ ה  הְיֶׁ יִּּ שֶׁׁ ין  סּוּפִּ ם  וְהַכִּּ ינָׁ עֲבוֹדוֹת אֵּ הָׁ לּוּ  ל אֵּ כָּׁ רַךְ  תְבָּׁ יִּ תוֹ  דֻלָּׁ גְּ י  לְפִּ ת  אֱמֶׁ )וּבֶׁ ת. 
רַךְ. בִּּ  תְבָּׁ תוֹ יִּ דֻלָּׁ ד גְּ גֶׁ נֶׁ א כְּ לְמָׁ עָׁ חוֹק בְּ מוֹ ש ְ י הַכֹּל הוּא כְּ לּוּ", כִּּ אִּ ךְ "כְּ רֶׁ דֶׁ לוּם רַק הַכֹּל הוּא בְּ ט(.כְּ ירְשְׁ אמֶׁ נַז קְלָׁ כְּ  לְשׁוֹן אַשְׁ

יח    על  דרך החיים מהר"ל    כג פ"ד משנה  א    -אבות  הַבָּׁ ם  עוֹלָׁ הָׁ י  חַיֵּּ ל  כָּׁ מִּ הַזֶּׁה,  ם  עוֹלָׁ בָּׁ ים  טוֹבִּ ים  וּמַעֲש ִּ ה  תְשׁוּבָׁ בִּּ אַחַת  ה  עָׁ שָׁׁ ה  פָׁ לך      -יָׁ יש 
לדעת איך התשובה ומעשים טובים הם יפים מכל חיי העולם הבא והוא דבר עמוק, וזה כי מצד התשובה ומעשים טובים אשר הם בעולם  
הוא   ואשר  תשובה  בעל  הוא  האדם  כאשר  הש"י  אל  האדם  מתנועע  והנה  הש"י,  אל  להיות  הגשמי  הזה  עולם  מן  מתעלה  האדם  הזה 
מתנועע אל דבר הוא נחשב עמו לגמרי ביותר, כי המתנועע אל הדבר הוא מצד הדבר שאליו הוא מתנועע כאלו הוא דבר אחד עם מי  

כתבי )שבת קי"ח, ב'( אמר ר' יוסי יהא חלקי עם המתים בדרך מצוה עד כאן,    שאליו התנועה. וכבר רמזו חכמי אמת דברים אלו בפרק כל 
ולמה אמר עם המתים בדרך מצוה ולא עם עושי מצוה. אבל המתים בדרך מצוה הנה הוא מתנועע אל הש"י נחשב שהוא עם הש"י כי  
התנועה אל הדבר כאלו הוא אחד עמו, מה שאין כך מי שעשה כבר המצוה וקנה אותה הרי קנה המדריגה שיש לעושי מצוה אבל לא  
יאמר בזה שהוא מתעלה להתדבק בו יתברך לגמרי, אבל כאשר הוא מת בדרך מצוה והיה מתעלה להתדבק בו ומתוך זה הרי הוא מת  
  הרי מתדבק עם הש"י. וכך הוא הדבר הזה בעצמו גם כן כי בעולם הזה שיש תשובה ומעשים טובים והאדם עושה המצוה תמיד לשוב אל 
הש"י, דבר זה נחשב יותר דבק עם הש"י מצד זה מכל חיי עולם הבא, שהדבר הזה מה שיש לו חיי עולם הבא כבר הגיע למדרגתו אשר  
ראוי לו בעולם הבא, ואינו דבר זה כמו שהוא בעל תשובה ומעשים טובים שהוא שב אל הש"י שמצד שהוא מתעלה אל הש"י הוא עם  

 הש"י לגמרי.
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 גכשיחה 

ה   נָׁ רוֹאִין,עָׁ כֹּל  הַּ ה  זֶּ הַּ ם  עוֹלָׁ הָׁ ל  ֶ ש  נוּת  חֲמָׁ רַּ הָׁ ר:  מַּ וביגוד   דהיינו  וְאָׁ אוכל  כגון  גשמיים,  חסרונות 

כֹּל ר  ודירה, בִיל זֶה הַּ ְ ה וּבִש  זֶּ ם הַּ עוֹלָׁ ר הָׁ חַּ י  כדי לא להגיע למצב כזה שיחסר להם גשמיות  וֹדְפִין אַּ . כִּ
הוֹלֵךְ   ֶ מִי ש  וְכֵן  יו.  לָׁ דוֹל עָׁ גָּׁ נוּת  חֲמָׁ רַּ וְיֵש   מְאֹד  ה לוֹ  ֶ ש  קָׁ יּוֹצֵא  וְכַּ מֵא  וְצָׁ עֵב  רָׁ ם  דָׁ אָׁ הָׁ ֶ ש  כְּ רוֹאִין 

יו.  יעֵ  לָׁ דוֹל עָׁ נוּת גָּׁ חֲמָׁ חֵף יֵש  רַּ  רֹם וְיָׁ

יִם   עֵינַּ לוֹ  יֵּש   ֶ ש  מִי  ל  הזה,  אֲבָׁ מהעולם  הסתלק  מי  של  החסרונות  את  נוּת  לראות  חֲמָׁ רַּ הָׁ גֹּדֶל  וְרוֹאֶה 
ים  הוֹלְכִים עֲרֻמִּ ֶ ם ש  דָׁ נֵי אָׁ אִים בְּ א נִמְצָׁ בָּׁ ם הַּ עוֹלָׁ ם בָּׁ ָׁ י ש  א, כִּ בָּׁ ם הַּ עוֹלָׁ בָּׁ ֶ מוֹת ש  ָׁ ש  נְּ ל הַּ יֵּש  עַּ ֶ   ש 

ש    \כד/ דהיינו נשמות ערטילאין  מָּׁ חֵם    ,\כהשעשו/ עולם הבא בלי שום מצווה  כי הסתלקו ל  מַּ ר לְרַּ ָׁ וְאִי אֶפְש 
ם עֵ  דָׁ אָׁ הָׁ ֶ ש  כְּ ה  זֶּ ם הַּ עוֹלָׁ בָּׁ י  כִּ ל.  לָׁ כְּ בוֹת עֲבוּרוֹ לֹ רֹם בְּ יעֲלֵיהֶם  ץ נְדָׁ בֵּ ר לְקַּ ָׁ י אֶפְש  לְבּוּש  אֲזַּ א מַּ

אפְטִין קַּ לוֹ  עֲשׂוֹת  טוב  וְלַּ נראה  הוא  עכ"פ  אבל  העליון  המעיל  שתחת  הביגוד  לו  חסר  אם  ל  שגם  אֲבָׁ  .
הוֹלֵךְ עֵ  ֶ א מִי ש  בָּׁ ם הַּ עוֹלָׁ נוּת יבָּׁ חֲמָׁ וּם רַּ ם אֵין מוֹעִיל ש  ָׁ י ש  ל. כִּ לָׁ יו כְּ לָׁ חֵם עָׁ ר לְרַּ ָׁ רֹם אִי אֶפְש 

ל   ֶ ש  לְבּושּ   מַּ ק  רַּ הוּא  הֲא  רִיךְ?  צָׁ הוּא  לְבּוּש   מַּ אֵיזֶה  י  תלמוד/ כִּ וּמִצְווֹת  \כומצות  ה  כמבואר   תּוֹרָׁ
בעולם הזה, והם לבוש האדם "ג איברים רוחניים שתיקונם ע"י תרי"ג מצוות שקיים  שהם תרי  \כזבחסד לאברהם/ 

 
ה   יודעים  לא   אדם   בני   כי  הסבא   עוד  ואמר  -זוהר משפטים דף צט:    כד ָּ מ  ַ ו לִין  כ  ג  לְּ ה   ג ִ ָּ כַמ  דִין  וְּ תִימִין  עוֹבָּ בֵיד   סְּ א  עָּ ש ָּ רִיךְּ   קֻדְּ   סתומים   מעשים   וכמה   גלגולים  כמה  הו א  ב ְּ

הֲדֵי  ה"הקב  עושה  ותיקונים ה   ב ַ ָּ מ  ַ תִין   כ  מָּ אִין  נִש ְּ טִילָּ   נתקן   שמהם  ובמצות   בתורה  עסקו   שלא  לפי,  בו  להתלבש   במה  דרבנן  חלוקא  של  לבוש   להן  שאין  ערומות  נשמות   כמה  עם  עַרְּ

ה ,  להנשמה  לבוש  ָּ כַמ  אִין  רו חִין  וְּ טִילָּ לִין  עַרְּ זְּ הַהו א  אָּ א  ב ְּ מָּ לְּ א  עָּ לָּ אלִין  ד ְּ א  עָּ וֹדָּ ג  פַרְּ א  לְּ כ ָּ מַלְּ   של   למחיצתו  ליכנס   יכולים   שאינם  העליון   בעולם   הולכים  ערומים   רוחות  וכמה  ד ְּ

ה ,  עונותיהם  מחמת  הנשמה  עם  קשורים  שאינם  לפי  ה"הקב ָּ כַמ  מִין  וְּ לְּ ךְּ   עָּ ַ הַפ  הו    אִתְּ   כל   כי,  הזמנים  חלוף  ידי  על,  לרחמים  מדין  או  לדין  מרחמים   ידם  על  מתהפכים  עולמות  וכמה  ב ְּ

א,  חלופו  לפי   ידועה  בחינה   מחייב  וזמן  זמן   חלוף מָּ לְּ עָּ ךְּ   וְּ ָּ הַפ  אִתְּ ה   ד ְּ ָּ כַמ  ן  ב ְּ לִיאָּ ְּ תִימִין   פ  נֵי,  סתומות  פליאות  בכמה   שמתהפך   רואים  שאנו  הזה  והעולם  סְּ א  ו בְּ ש ָּ א   נָּ עִין  לָּ דְּ א   יָּ לָּ   וְּ
יחִין ג ִ הֵיךְּ ,  כל  לעין  שנראה  הגם  בזה  מתבוננים  ולא  יודעים   לא  אדם  ובני  מַש ְּ לִין  וְּ ג ְּ לְּ ג ַ תִין  מִתְּ מָּ א  נִש ְּ נָּ אַבְּ א  כ ְּ יתָּ ִ פ  קו סְּ ה ,  הקלע  בכף  כאבן  הנשמות  מתגלגלות  ואיך  ב ְּ מָּ אַת ְּ   כ ְּ   דְּ

מַר  אֵת  המלך  לדוד  אמרה  שאביגיל  אָּ בֶיךָּ   נֶפֶש    וְּ ה   אוֹיְּ עֶנ ָּ קַל ְּ תוֹךְּ   יְּ ף   ב ְּ לַע  כ ַ   מקום   אל  לעלות  זכו  שלא  נשמות  והם,  הקלע  בכף  הקלועה  כהאבן  ונדה  נעה  משוטטת  תהיה'  פי  הַק ָּ
 (   ומפרשים  ל"ומ ק"רמ). מנוחתם

אִילו    –מ דף רעח.  "זוהר כי תצא רע   ארֵי  לֵיה    ש ָּ נִ   מָּ יָּא,  המשנה  חכמי  אותו  שאלו  יתִיןמַתְּ א  רַעְּ נָּ הֵימְּ א ,  מְּ א  הָּ ו דָּ ק  ִ א  פ  ימִין  הֲווֹ   ד ָּ קַי ְּ אֵל   מְּ רָּ א  יִש ְּ עָּ אַרְּ אֵל   ב ְּ רָּ יִש ְּ   הרי  ד ְּ
  כן   אם,  וגר  עני  ונקראים בגלות  הם  והשכינה   ה" שהקב  לומר  שייך  ולא, במקומו  ה"הקב היה שאז,  ישראל בארץ  יושבים  בהיותם  גם  ישראל  אותם  מקיימים  היו  ופאה  לקט  של  זו מצוה
מַר ,  אותם  תעזוב  לגר  לעני  בהם  כתוב  למה גִין,  הגלות  ענין  שייך  היה  בארצם  ישראל  בהיות   שגם  מהימנא  הרעיא  להם  אמר  לוֹן  אָּ א  ב ְּ רָּ עָּ אִתְּ ין   עַל   רַחֲמֵי   לְּ ֵ כֵי  אִל  רְּ ַ ת  מִתְּ   ד ְּ

יהו   רַיְּ   השבעים   ממשלת  תחת  נכנעים  לארץ  בחוץ  הדרים  שכל,  הבית  בזמן  לארץ  לחוץ  שיצאו  ישראל  ארץ  בני  אלו  על  דהיינו,  ממקומם  שנתגרשו  אלו  על  רחמים  לעורר  כדי  מֵאַתְּ

בַר ,  גר  ה"הקב אז  נקרא  ולכן,  רחמים  עליהם  לעורר  וצריכים,  גרים  ונקראים  שרים ש    ד ְּ ד   נָּ בַר   אִיהו    כ ַ רֵיה    לְּ א   מֵאַתְּ י וֹרָּ רֵי  ג ִ קְּ ל ,  גר  נקרא  למקומו  מחוץ  כשהוא  אדם  כי  אִתְּ ן  כ ָּ ֵ כ    ש ֶ
תִין   עַל  מָּ לִין  נִש ְּ זְּ אָּ אִין  ד ְּ טִילָּ א  מֵהַהו א  עַרְּ מָּ לְּ   תורה  של  בלבושים  להתלבש   זכו  שלא  ל"ר,  העליון  מעולם  ערומות  ויורדות   ההולכות  הנשמות  עבור  גולה  השכינה  שכן  כל  עָּ

ין,  ממחיצתם  ונדחו,  עדן  בגן  להיות  יכלו  לא  לכן,  ומצות יָּ אַתְּ א   וְּ מָּ לְּ עָּ ין   לְּ גִי  ד ֵ יהו  ב ְּ   לפי   וכפאה  הכרם  כפרט   והם,  הדור  תקון   בשביל  ולא  עצמם  עונות  בשביל  הזה  לעולם  ובאות  נַיְּ
  גלות   מציאות  יש   זה  ובענין,  מגלותם  לצאת  ולעוזרם  עליהם  להגן  לשכינה  כח   נותנים  שבזה,  לעניים  הניתנת  והפאה  הפרט   מצות  מגינות  היו  ועליהם,  העולם  בפאות  שמתפזרות

הַאי,  בגלות  הנשמות  אלו  על  להגן  מקומם  חוץ  לצאת  שצריכים,  הבית  בזמן  גם  ובעלה  השכינה מַר   אִיהו    וְּ אָּ א   ד ְּ רָּ וֹר   הכתוב  שאמר  וזהו  קְּ צִפ  ה    מִן   נוֹדֶדֶת   כ ְּ א ,  קִנ ָּ א  ד ָּ תָּ מְּ   נִש ְּ
א , בעוונה   עדן הגן מן שנדדה הנשמה על משל הוא הצפור תָּ כִינְּ ש ְּ א ד ִ זָּה  לָּ ה    זָּ ן כ"ומש ,  שתתוקן עד החיצונים  עליה ישלטו שלא כדי, ומרהמלש   ממנה זזה השכינה שאין מִנ ָּ ֵ   אִיש   כ 

מַר ,  א "ז  שהוא  ה "הקב  היינו  אִת ְּ יה    ד ְּ ה   אִיש    ה "יהו  בו  שנאמר   ב ֵ מָּ חָּ קוֹמוֹ   נוֹדֵד ,  מִלְּ אִיהו    דהיינו  מִמ ְּ ע  ד ְּ ד   נָּ נָּ רֵיה    וָּ אִיהו    מֵאַתְּ א  ד ְּ מָּ לְּ תֵי  עָּ אָּ ה   ד ְּ ינָּ   ממקומו   ונד  נע  שהוא  ב ִ

ד ,  דגדלות  המוחין   ממנה   מקבל  שהוא  הבינה  מן   דהיינו,  הבא  עולם   שהוא נָּ ה    וָּ רָּ תְּ א  אַב ָּ מָּ לְּ עָּ ין  ב ְּ  עַד,  הנדחה   הנשמה  עם  בהיותה   הזה  בעולם  השכינה  אחרי  והולך  נודד  והוא  ד ֵ
לִים תַש ְּ יבַת יוֹמִין  ד ְּ חַי ְּ אִתְּ מֵיזַל  ד ְּ בַר  לְּ א  לְּ הָּ רָּ אִיהו  , למקומה חוץ ללכת שנתחייבה הימים את הנשמה שתשלים עד מֵאַתְּ טִיר  וְּ ה   נָּ יַחֲזִיר  עַד , השכינה את שומר ה"והקב לָּ ה   ד ְּ  לָּ
א הָּ רָּ אַתְּ אוֹמֵי,  הנדחה  הנשמה  עם   למקומה  אותה  שיחזיר  עד  לְּ א  וְּ לָּ רֵיה    אִיהו    יַחֲזוֹר   ד ְּ אַתְּ יַחֲזִיר   עַד   לְּ ה    ד ְּ א  לָּ הָּ רָּ אַתְּ   השכינה   את  שיחזיר  עד  למקומו   יחזור  שלא  ונשבע  לְּ

 .   למקומה 
שעלה    צ"ע לפי  כה  שאותו אחד  צ"ל  האם  שדיבר,  זה  של  המצוות  מקבל את  הרע  לשון  עליו  שמדברים  שמי  הלבבות  בחובת  המבואר 

 או שעליו אין איסור לדבר לשון הרע.  למעלה ערום גם לא דברו עליו לשון הרע מעולם? 

שהמלבוש נעשה מהמצוות ואילו התורה היא מזון    צ"ע כי מבואר ו   -וכן הוא לשון הרמ"ק לקמן בהערה.    –  מלבוש של תורה ומצוות   כו
 שהיא לבוש מעולה יותר.  ויצאת מהכלל לומרכוונתו למצוות לימוד תורה.    ואולי הנפש, ולא מלבוש.  

לאברהם   כז ב'    חסד  סח  מעין  הנשמה:   -נהר  וכסות  שאר  כל      -  בביאור  שלשלימות  כמו  הא'  והענין  דברים,  ב'  צריך  הגוף  צרכי 

רמ"ח אברים  המלבושים, והב' המאכל, כן לשלימות הנשמות צריך ב' דברים הא' המצוה, והב' עסק התורה,   בה  יש  כי הנשמה  וזה 
רוחניים ושס"ה גידים רוחניים, והיא בתוך הגוף אבר רוחני באבר הגשמי ברמ"ח אברים שכנגדם רמ"ח ניצוצי הנשמה, ואם האדם יעבור  

עין הנשמה ונתכסה בקליפה ואינו רואה הרוחניות, ואינו רואה סודות התורה והספר  עבירה ח"ו בעין להסתכל בדבר האסור, אז נסתמה  
יכול   ואינו  נאלם  הפה  וכן  המלאך,  שמכריז  ומה  הרוחניים  הדברים  ישמע  ולא  הרוחני  האוזן  שיתחרש  האברים  ושאר  האוזן  וכן  לפניו, 

וכן אמר להזהיר על השאר בכל עת יהיו בגדיך לבנים וגו', ירצה יהיה הגוף שהוא מלבוש ובגד לנשמה    ...     ...לדבר הדברים הרוחניים 
מלובן במצות להלביש הנשמה, ושמן על ראשך שהיא הנשמה שהיא נר ה' אל יחסר, שאם ח"ו יהיה להיפך יפגום בנשמה כנזכר ברמ"ח  

ולהחזיר  ולטהרה  הנשמה  וללבן  השחור  המלבוש  לשרוף  גיהנם  באור  ללבנם  וצריך  מלוכלים,  והם  חוצבה: אבריה  שממנה  למקומה       ה 

גם מזון נפש היא התורה שאם בעולם הזה לא יעסוק אדם בתורה לשמה יום ולילה, לא יש לה מזון בעולם הנשמות אפילו שיש בידו  
הנשמות,   בעולם  העליון  מהמזון  רעב  יהיה  הנשמות  בעולם  אז  המצות  שהוא  ביומו,  מלבוש  יום  דבר  ולקטו  העם  ויצאו  סוד  והיינו 

לוקטים שכרם ומזונם דבר יום ביומו, והכפל להודיעך שיש יום בעולם הזה ויש יום בעולם הבא, ומה שעוסק האדם בעולם הזה ביום אחד  
יום קטן מוגבל ובעולם הנשמות עולה   רוחני שאין להם סוף, וכל התורה והמצות שעוסק האדם בעולם הזה  יש יום גדול  כנגדו למעלה 

ר"ל הדבר שהוא התורה שידבר בה האדם בעולם הזה מוליך אותם ליומו שהוא היום של מעלה, והכוונה    לאין סוף, וזהו דבר יום ביומו
 שצריך האדם להוליך עמו שיהיה לו מזון לנפשו בגן עדן, וזמש"ל: 



 ח הר"ן                                                           ג כ שיחה                                              שיחות                        

ו שעל    את נשמתו בעולם הבאדהיינו כלים רוחניים המקיפים    מבואר  \כחבזוהר/הנשמה לבוא בו לפני המלך. 

זֶה  \ל/נעם ה' בלא רבוי אור \כט/ ידם היא משיגה נוּת. דהיינו לחסרון הלבושים וְלָׁ חֲמָׁ ם רַּ ָׁ  אֵין מוֹעִיל ש 

י   אֲמִתִּ יק  דִּ לְצַּ רֵב  לְהִתְקָׁ זוֹּכֶה  ֶ ש  מִי  ל  יק  בחייו  אֲבָׁ דִּ צַּּ לְהַּ רוּץ  לָׁ כוֹל  יָׁ הבא  הוּא  בעולם  ח  גם  וְלִקַּּ
צְמוֹ  עַּ ש   בֵּ לְהִתְלַּ לְבּוּש   אֵיזֶה מַּ שיזכה    .\לא/אֶצְלוֹ  קשה  בחייו מאד  לצדיק  להתקרב  זכה  מי שלא  אבל 

ליתן לו    וגם אם יזכה אפשר שלא יוכל הצדיק  .\לב/תורה עח תנינא סוף  ם הבא כמבואר בללהתקרב אליו בעו
 קב שאפילו לאחד מאנשיו צריך הצדיק לתרץ מדוע נותן לו מלבוש.  בחיי מוהר"ן לבוש לפי המבואר  

 

וּב  חוּץ ש  ם בַּּ דָׁ נֵי אָׁ ה בְּ מָּׁ חִין כַּּ א מֻנָּׁ בָּׁ ם הַּ עוֹלָׁ ר בָּׁ מַּ אָׁ ֶ ה מֵעֵין זֶה, ש  ָׁ דוֹש  קְּ תוֹ הַּ יחָׁ י שִׂ עְתִּ מַּ ָׁ לגן ש 

ה  עדן   כֶם אֲכִילָׁ הֶם: הֲרֵי לָׁ ם וְאוֹמְרִים לָׁ אִין אֶצְלָׁ אֱכֹל. וּבָׁ ה לֶּ נוּ מַּ נוּ לָׁ ר, תְּ קוֹל מַּ וְהֵם צוֹעֲקִים בְּ
ה   תִיָּׁ ְ תוּ   גשמייםוּש  ְ וּש  לפניהם,    ,אִכְלוּ  מגישים  למשל שכביכול  הכוונה  גשמיות  שום  למעלה  אע"פ שאין 

יבִים   ִ מְש  אֵיןל  ,אלוְהֵם  ל   א,  ֶ ש  ה  תִיָּׁ ְ וּש  ה  אֲכִילָׁ צְרִיכִים  נוּ  אָׁ ק  רַּ זֹאת,  ה  אֲכִילָׁ צְרִיכִים  נוּ  אָׁ
ה עֲבוֹדָׁ ה וַּ ים\לגדהיינו תפילה/  תּוֹרָׁ ם עֲרֻמִּ דָׁ נֵי אָׁ ה בְּ מָּׁ חִים כַּּ ן   \לד/ . וְכֵן מֻנָּׁ ם כֵּ חוּץ וְהֵם צוֹעֲקִים גַּּ בַּּ

סּוֹת.  ה לְהִתְכַּּ מֶּ נוּ בַּּ נוּ לָׁ  מְאֹד: תְּ

 
ן  -זוהר פקודי דף רכט:    כח יוָּ ֵ רַךְּ   כ  ָּ ת  אִתְּ ן   ד ְּ ָּ מ  ַ רִיךְּ   מִת  טְּ א   אִצְּ ו ש ָּ ב  מַלְּ א   לְּ דֵין,  אחר  למלבוש   צריך  היה  משם  שנתגרש   כיון  אַחֲרָּ ם   ם"אלהי  ה "יהו  וַי ַעַש    כתוב  אז  כ ְּ דָּ אָּ   לְּ

וֹ  ת  אִש ְּ נוֹת   ו לְּ תְּ ָּ א ',  בע  ור'ע  עוֹר   כ  כל ָּ ה   וְּ מָּ רִיךְּ   כ ְּ טְּ אִצְּ א.    זכותו  וכפי  והמקום  העת  לפי  להתלבש   שצריך  כמו  מתלבש   אחד  וכל   ד ְּ כָּ הָּ א   וְּ ונָּ גַוְּ א   כ ְּ ו    ד ָּ ש  דֵי  עָּ גְּ ד   ב ִ רָּ רֵת  ש ְּ ש ָּ   לְּ
דֶש  ב ַ  א ,  ק  לָּ אַעָּ א  לְּ ש ָּ קֻדְּ א.   למעלה  כנזכר  בקודש   בהם  ליכנס  כדי,  בקדש   לשרת  השרד  בגדי  את  זה  כעין  עשו  גדול  כהן  בבגדי  וכאן  ב ְּ הָּ מו ה    וְּ ,  החברים  ביארו  כבר  והרי  אוֹקְּ

דִין עוֹבָּ בִין  ד ְּ בַר   טָּ ש    ד ְּ בֵיד   נָּ עָּ הַאי   ד ְּ א  ב ְּ מָּ לְּ ו ן,  הזה  בעולם  עושה  שאדם  מעשיות  מצות  דהיינו  טובים  המעשים  כי  עָּ דִין  אִינ  כֵי  עוֹבָּ א  מַש ְּ הוֹרָּ א   מִנ ְּ זִיוָּ ה   ד ְּ אָּ ָּ   המעשים   אלו  עִל 

א,  העליון  זיו   של   מאור  מושכים  טובים  בו ש ָּ א  לְּ נָּ קְּ ַ ת  אִתְּ יה    לְּ הַהו א  ב ֵ א  לְּ מָּ לְּ ה ,  הבא  לעולם   בו   להתתקן   מוכן  להיות  לבוש   עָּ חֲזָּאָּ אִתְּ י  לְּ ֵ א  קַמ  ש ָּ רִיךְּ   קֻדְּ   בהם   ותלהתרא  הו א  ב ְּ

הַהו א ,עליון יחוד  לגרום  ן " מ  בסוד למלכות  לעלות   כלומר , ה"הקב לפני א ו בְּ בו ש ָּ בִיש   לְּ לָּ הֲנֵי, מהמצות שנעשה לבוש  שהוא, שמתלבש  הלבוש  ובזה ד ְּ מֵי אִתְּ חָּ וֹ  וְּ יָּאה  ג  לַרְּ קְּ ָּ פ    אַסְּ
א נַהֲרָּ ה ,  במלכות  ומצטייר   ת "בת  המאיר  הבינה  אור  שהוא  המאירה  במראה  ורואה  נהנית  הנשמה  ד ְּ מָּ אַת ְּ   כ ְּ מַר   ד ְּ נוֹעַם  לַחֲזוֹת  אָּ ר ,  ת"בת   המלובש  הבינה  אור  שהוא   ה "יהו  ב ְּ בַק ֵ   ו לְּ
לוֹ  הֵיכָּ   בגן   הצדיקים  מתלבשים  שבו  דרבנן  החלוקא  והוא,  ע " בי  דעולמות  מחשמלים  נמשך   הנשמות  של  הלבוש  זה),  הבינה  מאור  הצדיקים  נשמות  נהנים  ששם  המלכות  סוד  הוא  היכל  ב ְּ

עַל        (. ל" האריז  ,עדן  א   וְּ א   ד ָּ תָּ מְּ ת   נִש ְּ ש ַ לַב ְּ רֵין   אִתְּ תְּ מִין   ב ִ לְּ מֶהֱוֵי,  עולמות  שני  של  בלבושים  מתלבשת  הנשמה  כן  ועל  עָּ ה    לְּ לִימו    לָּ א   ש ְּ כל ָּ  בכל   שלימות  לה  שתהיה  ב ְּ

הַאי,  העולמות א   ב ְּ מָּ לְּ א   עָּ תַת ָּ לְּ א   ד ִ מָּ לְּ עָּ א  ו בְּ עֵיל ָּ לְּ   בלבוש   שלמעלה  בעולם  מתלבשת  ז "ועי,  טובים  ומעשים  מצות  לסגל  כדי,  גשמי  בגוף  שלמטה  בעולם  מתלבשת  בתחילה  ד ִ

עַל ',  ה  בנועם  לחזות  תזכה  שבו,  רוחני א  וְּ תִיב   ד ָּ יקִים   אַךְּ   כתוב  זה  ועל  כְּ מֶךָּ   יוֹדו    צַד ִ בו    לִש ְּ רִים   יֵש ְּ ש ָּ נֶיךָּ   אֶת  יְּ ָּ יקִים   אַךְּ   שפירושו  פ  מֶךָּ   יוֹדו    צַד ִ הַאי,  לִש ְּ א  ב ְּ מָּ לְּ   עָּ
בו   זה ובזכות,  הזה  בעולם  ה"הקב של לשמו מודים  צדיקיםה רִים יֵש ְּ ש ָּ נֶיךָּ  אֶת יְּ ָּ הַהו א, פ  א  ב ְּ מָּ לְּ  (   ומפרשים מ "ומק ק"רמ) . הבא בעולם רוחניים בלבושים לשבת יזכו עָּ

ולחזו   לפי המבואר  כט לג"ע  לבא  זוכה  הלבוש  שע"י  נראה  תורה,  ע"י  הנפש  למזון  המצוות  שע"י  הנשמה  לבושי  בין  חילוק  שיש    ת כאן 
 בנעם ה' אבל להרגיש צריך תורה או עכ"פ מסירות נפש כמו שביארנו בתורה קצא.

ה  -  לרמ"ק פרדס רמונים    ל פרק  היא אחר עלותה מעולם    -  'שער לא  כי עקר הנשמה  הוא  והענין  הזה.  תועלת הנשמה בעולם  בבאור 
היא   אם  ואף  הרבה  חסרה  היא  רדתה  קודם  כי  השכר.  עולם  אל  לה  המעשה  אין  הנשמה  הוא  והענין  עולם  של  ברומו  גבוה  במקום 

מציאות קודם ההולדה העליונה ואף אחר ההולדה היא כערומה. והיא מתלבשת אחר רדתה בגן עדן התחתון בלבוש טהור מאויר ג"ע  
הנקרא חלוקא   יפה  תזכה אל לבוש  הזה במעשה התורה אז  בעולם  ותתלבש. וכאשר תתעסק  תרד  וכן כל דרך המדרגות שתתעלה אז 
דרבנן והוא לבוש התורה והמצות שבהם נתעסק בעה"ז ובלבוש הזה זוכה לעלות ולראות את פני המלך ה' צבאות אביה כי קודם בואה  
בעולם הזה היתה ערומה ובצאתה מעה"ז לא תבא אל המלך עד היותה מתלבשת בלבושי התורה והמצות. מפני שלבוש אויר ג"ע הוא  

ישוטין והיא צריכה להיות שש וארגמן לבושה לבושי הקשוטין שהם רוחניות המצות והם דקים רוחניים שבהם  לבוש פשוט מגוהץ בלי ק 
 עכ"ל.  תתקרב על גבי המזבח על ידי ]מיכאל[ הכהן הגדול.

 שבט מוסר פרק לה של הנשמות בגן עדן ראה באריכות בספר    בעניין הלבושים 

 לעיל בשיחות  עיין חיי מוהר"ן אות קב   לא

בחיים    -תורה עח תנינא    לב בעודו  להתקרב  שזוכה  למי  כי אשרי  האמת,  להצדיק  להתקרב  לזכות  יתברך,  מהשם  מאד  לבקש  וצריכין 
בתפלה   להרבות  מאד  וצריכין  להתקרב,  מאד  אז  קשה  מיתה(  לאחר  )הינו  כך  אחר  ]כי  חלקו.  אשרי  לו,  אשרי  האמת,  לצדיק  חיותו 

כי הבעל דבר שם לבו על זה מאד עכשו, לבלבל את העולם, כי ישראל הם    קי אמת[.ותחנונים מאד, שיזכה בחיים חיותו להתקרב לצדי 
עכשו קרובים אל הקץ מאד, ויש עכשו לישראל געגועים גדולים וכסופין גדולים להשם יתברך, אשר לא היתה כזאת בימי קדם, וכל אחד  
בין   וגם  שקר,  של  הרבה  מפרסמים  בעולם  והקים  הצדיקים,  בין  מחלקת  והכניס  דבר  הבעל  הערים  כן  על  יתברך.  להשם  מאד  נכסף 
להתקרב   לזכות  יתברך  מהשם  מאד  לבקש  צריכין  כן  על  האמת.  היכן  יודע  אחד  שאין  עד  גדול,  מחלקת  הכניס  האמתיים  הצדיקים 

 להצדיק האמת: 

 .תפלה   דתניא לאהבה את ה' אלהיכם ולעבדו בכל לבבכם איזו היא עבודה שהיא בלב הוי אומר זו   -  .תענית דף ב   לג

ין  -)עם ביאור מתוק מדבש( זוהר חדש יתרו דף נא. )סתרי תורה ואתה תחזה(    ראה גם  לד ֵ אִל  רֵין  וְּ טִין  רו חִין  ת ְּ ְּ ש   ַ פ  לִין  מִתְּ זְּ אָּ א  וְּ ב ָּ נו קְּ א  לְּ רָּ טִינ ָּ   רוחות'  הב  אלו  ואז  ד ְּ

ן,  שבסלע   לנקב  והולכים   הענף   מן   מתפשטים  ָּ תַמ  ין   ד ְּ ש ִ נ ְּ ַ כ  ל   מִתְּ אִין   רו חִין   כ ָּ טִילָּ א   עַרְּ לָּ אלִין  ד ְּ גוֹ   עָּ א   לְּ וֹדָּ ג  רְּ ַ א   פ  כ ָּ מַלְּ ,  אדם  בני   של   הערומים   רוחות   כל   מתקבצים  שם   אשר   ד ְּ

ו ן  ומפרש ,  ה" ב  המלך   למחיצת  ליכנס  יכולים  שאינם אִנ  אִין  וְּ טִילָּ הַאי  עַרְּ א  ב ְּ מָּ לְּ כַד   ,ומצות  מתורה  לבושים  להם  שאין,  הזה  בעולם  ערומות   והם  עָּ קֵי  וְּ פְּ אעָּ   מֵהַאי  נָּ מָּ טֵי  לְּ ט ְּ ש ַ   מְּ
א לָּ אַעָּ הַהו א  לְּ א   ב ְּ מָּ לְּ נַעֲלִין   אבל,  העליון  לעולם  להיכנס  ורוצים  משוטטים  הם  הזה  מעולם  וכשיוצאים  עָּ א  וְּ עָּ רְּ ַ הו    ת  יְּ ַ פ  אַנְּ ל   ב ְּ כָּ רִין   ב ְּ א   סִטְּ מָּ לְּ עָּ   כל   את  בפניהם  נועלים  ד ְּ

א   ,העולם  צדדי   שבכל  השערים לָּ חו    וְּ ָּ כ  א  אַש ְּ חָּ ו ן   עַד ,  מנוחה  מקום   מוצאים  ואינם  נַיְּ אִנ  קִין  ד ְּ פְּ טִין   נָּ ט ְּ ש ַ א   ו מְּ מָּ לְּ עָּ ין ,  בעולם  ומשוטטים  יוצאים  שהם   עד  ב ְּ ֵ אִל  רו ן   וְּ ן  אִק ְּ הָּ מָּ ש ְּ   ב ִ
כֵנוֹת   .   הזה  בעולם   ששוכנים  לפי,  שכנות  בשם  נקראים ואלו  ש ְּ
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ה   נָׁ יוֹת  עָׁ נָׁ ְ מִש  קִים  רָׁ פְּ ה  מָּׁ כַּּ לֶאֱכֹל  זוֹּכֶה  ֶ ש  מִי  רֵי  ְ ש  אַּ ר:  מַּ הבא,  וְאָׁ בעולם  הנפש  למזון  לו  שיהיה 

ר חַּ תּוֹת אַּ ְ ים-וְלִש  הִלִּ יטְלִיךְ תְּ פִּ ךְ אֵיזֶה קַּ אֵיזֶה  שגם הם מזון הנפש    \לו)ותפילות(/  \לה/ כָּׁ בְּ ש   בֵּ וּלְהִתְלַּ
 לבא בהן לפני המלך בעוה"ב. כדי שיהיו לו על ידן לבוש כבוד שיוכל  מִצְווֹת

מרע בסור  הבא  וגם  לעולם  עצמו  להרגיל  לאדם  מתאוות  טוב  צו  ולפרוש  הר"ן  בשיחות  ועיקר   :\לז/כמבואר 
רבי לוי יצחק  )  גדול הוא להיות נכסף לעשיה כי ע"י הכסופים נעשים לבושים משובחים אפילו מהעשייה בעצמה

   (.בנדר זצ"ל
עיין  בלומדי תורה,  וגם העסוק בפרנסתו ואינו יכול ללמוד תורה הרבה חייב כפי יכולתו ויועיל מאד אם יתמוך  

הלימוד הוא במחשבה  דף ח. ש   רועיין הקדמת הזוה  תורה רד שהמעות שנותנים לתלמיד חכם הם תורה ממש. 
אורייתא.   התמכין  עושה  שאותו  המעשה  חלק  וחסר  בעצמו.ודיבור  למד  כאילו  שכר  יפה    שמקבל  ועיין 

שמח זבולון דמשמע שם ששכרו של זבולון גדול משל יששכר, וכן    \לטמדרש רבה בראשית עב ה'/על    \לחתואר/ 

 
להביא קצת סמוכין למה שנתפשט המנהג שלא    עמ"ס ברכות )מאמר ז(: מכאן יש  ברכת אהרן כתב בספר  :  על ברכות דף ג  על הדף דף    לה 

כאן.   בש"ס  כדאיתא  חצות  אחר  עד  ותשבחותיו  שירותיו  אמר  לא  המלך  דוד  שגם  משום  דה"ט  וי"ל  חצות  קודם  בלילה  תהלים  לאמר 

ראיתי   בלילה  מותר לומר תהלים  בגוף הדבר אי  עוד שם: אמנם  על    באשל אברהם וכתב  שום קפידא  שאין  )סי' רלה( שכתב  או"ח  על 
ועיי"ש   הלילה  שזמנו כל  הוה כלימוד משניות  ואהלות א"כ  מזמורי תהלים חשוב כנגעים  בלילה דכיון שאמירת  מזמורי תהלים  אמירת 

 שכתב דאפי' המקפידין הוא רק לומר ביחידות אבל בציבור לית לן בה.

ר בסוגין מבואר דבתהילים שאני. וראה בספר  )סי' רלח ס"ק ב( מהאר"י הק' שלא לקרוא מקרא בלילה ע"ש. אך כאמו   בבאר היטב וראה    
 שמירת הגוף והנפש )סי' פד אות ב( עוד בזה.

)ע' קצז( מביא שנשאל הגאון ר' שלמה זלמן אויערבך זצ"ל, לפי מה שכתב בשו"ת בית אפרים )או"ח סי' סח( שאדם    בספר מרפסין איגרי 
מלימוד   הלילה  בחצות  המלך  דוד  הפסיק  איך  א"כ  תורה.  ביטול  על  עובר  כתובים,  או  בנביאים  לקרוא  כדי  התורה  מלימוד  המפסיק 
ואיך   תהילים.  לילה ספר  סיים כל  בבית לבן  היותו  יא( שיעקב אבינו בעת  )ב"ר סח,  במדרש  וכן איתא  ותשבחות.  ועבר לשירות  התורה 

רא וקורא תהלים, יתכן שנחשב כמבטל  זצ"ל: אמנם )לפי דעת הבית אפרים הנ"ל( הפוסק מלימוד משנה או גמ   ותירץ הגרש"ז       עשה כן.
עד     תורה באיכות, אך יעקב אבינו ודוד המלך לא קראו תהלים אלא עסקו בו במלוא העיון והעמל, בפשט, רמז, דרש וסוד עכ"ד ודפח"ח.

 כאן לשון דף על דף. 

לא. לא. אין אנו צריכים אכילה זאת רק אנו צריכים אכילה ושתיה של תורה ועבודה. משמע שכל תפילה היא בחי'    -  כמבואר לעיל   לו
ומדוע נקט דווקא תהלים  א"כ מדוע כל תפילה    .ואם כיון שתהלים נחשב כמו תורה כמבואר בילקוט שמעוני תהלים רמז תרעח   ? שתיה 

יותר דביקות מהדביקות של מצווה ועל כן ה יותר משאר מצוות נחשב מזון הנפש   יש  בכל תפילה  ונראה שיש בזה מדרגות ובוודאי  יא  . 
תפילה   מכל  יותר  מעלה  יש  לתהילים  מלבוש. אבל  רק  ולא  שתיה  דהיינו  הנפש  מזון  ממנה  נעשה  ע"כ  ממצווה  יותר  נחשב  במעלה  כי 

 לשונו של דוד המלך מסוגל מאד ושייך לנפש כל אחד מישראל.תפילה ב   כי כתורה ועוד  

צו    כמבואר בשיחות הר"ן   לז הבא    -אות  בעולם  כמו  מתאוות,  מפרש  להיות  דהינו  הבא,  בעולם  להיות  עצמו  להרגיל את  לאדם  ראוי 
וכמו שאנו רואין החולה, מחמת שהוא     שאין בו לא אכילה ולא שתיה ושום תאוה מתאוות הבהמיות הכלות ונפסדות של העולם הזה.

ומאוסי  קצים  התאוות  כל  תאוה, אדרבא  שום  לו  ואין  ומשגל  ושתיה  באכילה  מואס  הוא  כן  על  הבא,  לעולם  קצת  מחמת  סמוך  עליו  ם 
וכו'. יכול להתנהג     שהוא סמוך לעולם הבא שאין בו אכילה ושתיה  כן יש לאדם להרגיל עצמו בעודו בחיים חיותו ובבריאותו, שיהיה 

בלא תאוות כמו בעולם הבא. ובודאי אם היה נזכר בטוב זכרון מתענוגי העולם הבא, בודאי לא היה יכול לסבל כלל חיות ותענוגי העולם  
 הזה.

לכאו' משמע דזבולון  )לברכת יששכר(  ברכת זבולן  )משה רבנו בזאת הברכה(  הקדים  )מקשה על המדרש שאומר(    –על בראשית רבה עב ה'    יפה תואר   לח
מיששכר  בידו   , גדול  שמחזיק  מקדימו   ,לפי  ט.(   .ולכן  )ב"ב  העושה  מן  יותר  המעשה  דגדול  הרא"ם  כתב  אין    .וכן  בפרק  דגרסינן  וקשה 

:( כל הנביאים לא נתנבאו אלא למשיא בתו לת"ח ולעושה פרקמטיא לת"ח ולמהנה ת"ח מנכסיו, אבל ת"ח עצמן עין  עומדין )ברכות לד 
וליכא למימר דדוקא לכבוד בעלמא מקדימים למחזיקיהם, אבל בשכרן    .לא ראתה אלהים זולתך כו'. אלמא ת"ח עדיפי טפי ממחזיקיהם 

לא ראי זה כראי זה, דאם כן אין המעשה גדול מן העושה. ועוד דאכתי קשה מדאמר )לקמן ס"ג פרשה כ"ה( ]ילקוט שמעוני ישעיה רמז  
תפה[ עתיד הקדוש ברוך הוא לעשות חופה לבעלי מצות אצל עמלי תורה שנאמר "כי בצל החכמה בצל הכסף", ובעלי מצות היינו מהני  

ויו  זוכה  ת"ח  לכסי  מלאי  המטיל  כל  נג:(  )פסחים  שנהגו  מקום  בפרק  כדאמר  כו'"  ת"ח  החכמה  בצל  "כי  שנאמר  מעלה  של  בישיבה  שב 
אלמא מהני ת"ח ישתתף עמו בשכרו, והיכי קאמר אבל ת"ח עין לא ראתה? ושמעתי אומרים שיש ג' מיני מהני ת"ח הא' בענין שזה נהנה  
וזה אינו חסר ובכה"ג ת"ח עדיפי מניהו, ועז"א כל הנביאים לא נתנבאו אלא למשיא בתו כו' שאין לו הפסד בהשיאו בתו לת"ח וכה"ג הן  
וזה חסר ובכה"ג שוין. והג' כשסומך ידו מקטנותו שעדין אינו בן תורה שהוא סבה לכל מה שלמד כגון עזריה   האחרות, והב' שזה נהנה 
ו  לשמעון דמייתי לקמן בפרשה הנז' ובכה"ג עדיף המחזיק מת"ח עצמו ובכה"ג הוא קדימת זבולן ליששכר. ומ"ש שיש מהנה באופן שאינ 

   .חסר אינו במשמע דהיינו עושה פרקמטיא, אבל היה אפשר לחלק בין מהני באקראי ובין מפרנסו בקבע 

דלא דמי למעשה שגדול מן העושה דהתם אין העושה היה    ,כלל שיהיה מהני ת"ח עדיף מיניה   רא לא נהיד   אבל אלו החלוקים רחקו מני
חפץ לעשות המצוה כלל והמעשה אותו הוא העיקר, אבל המחזיק יד ת"ח לא בשביל זה הוא מעשה אותו וכל הקודם לתכלית התכלית  

ממנו  שאין    ,טוב  ועוד  כו'........  החכמה  בצל  עליהו  דקאמר  אחריני  בהדי  הנזכר  בפרשה  לקמן  ליה  מייתי  עזריה  אחי  לשמעון  והראיה 
   .במקראות רמז לזה טפי מזה 

וכל שכן לדעת הרב שעולם הבא הוא התעצמות השכל במושכליו,    , ה שכינ ב שהם דבקים מאד    ם ת"ח אין דומה לה   ם ולכן נראה דלעול 
כלומר   אצלם,  שהם  אלא  שוים  שהם  אמר  לא  כו'"  הכסף  בצל  החכמה  בצל  "כי  מ"ש  אמנם  כמוהו.  ישיג  ת"ח  שאינו  שמי  יתכן  שלא 

עלי השכלה שמזה הצד הדבקות כנמנע בחקם, ה' יחנם השכלה קצת להדבק בו והוא מ"ש  ב מדרגה קרובה להם, והכוונה שאף שאינם  
זה המשיא בתו לת"ח. וממה שנתלה שמעון בעזריה אין ראיה דעזריה עדיף  "ובו תדבק"  זכות עזריה    , בשלהי כתובות  יורה התנא  דאיך 

 וכן הקדמת זבולן ליששכר לאם לא כן מהיכן נלמוד שזוכה עמו:   ,אם לא יאמר לשון זה   ,בשמעון 



 י הר"ן                                                           ג כ שיחה                                              שיחות                        

  םת"ח אין דומה לה  םדלעולכתב הרא"ם שגדול המעשה מן העושה )ב"ב ט.(, וקשה מהגמ' הנ"ל. וע"ש שמסיק  
ועיין אגרות    .  \מ/וכל שכן לדעת הרב שעולם הבא הוא התעצמות השכל במושכליו  ,שכינה בשהם דבקים מאד  

שכתב שבברכות לד: הכוונה למי שרק מהנה לת"ח, אבל מי שעושה הסכם יששכר וזבולון עם תנאי,   \מאמשה/ 
עליהם פסק הרמ"א בש"ע רמו ששכרו שווה ליששכר, ואין דברי חז"ל גוזמאות, אלא זה כפשוטו.  ולמעשה  

יש לדון מדין זה וזה גורם. ולצרף  לכאורה נראה שחלקו של המפרנס תלוי עד כמה היה נצרך הלומד לעזרתו, ו
 לזה שגם הרחבת הדעת גורם. 

 

 ג כ לשיחה עד כאן ביאור חברותא 

* 
 

 
ועי"ש עוד קושיית קונטרס עץ פרי שמקשה מברכות לד: על הרמ"א יו"ד רמו דמשמע שם    ילקוט ביאורים ברכות לד:   הובא במתיבתא   לט

 ששכרו של זבולון שווה ליששכר.

 כוונתו בזה ועיין לעיל מש"כ בשם הרשב"א.  צ"ע נראה   מ 

לז   שו"ת אגרות משה   מא סימן  ד  חלק  דעה  טז    יורה  לא    -אות  עין  נמי  זבולון,  שכר  שהוא  שותפין,  להיות  עמו  שהתנה  מי  שגם  פשוט 
בספרי   כלל  מצינו  ולא  גוזמאות.  בלא  הלשון  כפשטות  ממש  בעצמו  כלומד  הוא  הטור,  כדכתב  בעצמו  כלומד  לו  דנחשב  דכיוון  ראתה. 

והש"ך   והרמ"א  שלהטור  פשוט  ודאי  הוא  אלא  גוזמאות,  שיכתבו  מבני    -הפוסקים  שנחשבין  שלנו  המקומות  בכל  ונהגינן  פסקינן  שכן 
וצרפת   זבולון ג"כ הוא כישכר הלומד תורה, ששכרו עין לא ראתה. ומה שא"ר חייא בר אבא א"ר  הוא כ   -אשכנז  פשוטו, שגם השותף 

 שעוזרו ומהנהו, כמשיא בתו לת"ח, וכמהנה ת"ח מנכסיו שודאי הוא רק במקצת.  -יוחנן הוא רק למהנה לת"ח  
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