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 נכספתי להמשיך את העולם 

 אל העשיה

 
 

 
 אמר שהמתמיד בלימוד ספרו יהיה נעשה איש כשר באמת 
 ובעל מח גדול כי יש בה עמקות נוראה שאין בשום ספר  

 )חי"מ שמז שמח( 
 

   



 א הר"ן                                                             ט ישיחה                                              שיחות                        

  

  ט ט י י שיחות הר"ן סימן שיחות הר"ן סימן 
 מוגה על פי דפוס ראשון שנת תקעה שהדפיס מוהרנ"ת בסוף ספורי מעשיות בשם ליקוטי מוהר"ן 

ללמוד כך וכך    'א וא"חיוב אצל כ  'שיהי  .נכספתי מאד להמשיך את העולם אל עשיהואמר  

יעבור ולא  ויום  יום  מאד    .ואמר  .וכיוצא  .בכל  הקדושה  מן  הרחוקים  האנשים  אותן  שאפילו 
הכח    ."כיאעפ  .שנלכדו במצודה רעה עד שרגילין בעבירות ח"ו רחמנא ליצלן רחמנא לישזבן

כ עד שיכולה להוציא אותם מן העבירות שרגילין בהם ח"ו. ואם יעשו להם  "של התורה גדול כ
וכך כך  ויום  יום  בכל  ללמוד  חזק  וחיוב  קבוע  שיהי  'יהי  .חוק  לצאת    '.איך  יזכו  בוודאי 

   : כי כח התורה גדול מאד .י התורהממצודתם הרעה ע"

רק    . בדות ועשיות של קדושה בלי שום חכמות כללותמיד רק לע  ' עיקר מגמתו וחפצו היוכל  

דהיינו להרבות בלימוד התורה ולעשות מצוות    . שנעסוק תמיד בעשיות של קדושה בפשיטות
והזהיר  :    והכל בפשיטות בלי שום חכמות   .ולהרבות בתפילה ותחנונים תמיד   . הרבה בכל יום

תמיד בשמחה  להיות  מזה  .מאד  עמנו  לדבר  מאד  שמחה   .והרבה  בספרי  .מענין    'כמבואר 
פה  .הקדושים בעל  עמנו  לדבר  הרבה  מזה  יותר  וכמה    .אך  כמה  אזהרות  בכמה  מאד  והזהיר 

  :   פעמים להיות אך שמח תמיד
  

  



 ב הר"ן                                                             ט ישיחה                                              שיחות                        

  להמשיך את העולם אל העשיה להמשיך את העולם אל העשיה   נכספתינכספתי
  טטי י שיחות הר"ן אות  שיחות הר"ן אות  

 א

 ת התורהמקום וזמן אמיר
 ידועלא 

 

 פתיחה
בעוונותיו הרבים נפל לימוד שאמר  השיחה הקודמת לשהיא המשך ונראה  .ה בו' החיבורשיחה זו מתחיל

לעשיה דהיינו   נראה שעל זה אמר כאן נכספתי להמשיך את העולםו מאד עכשיו. והוא מועט התורה מאד
  .בכל יוםכל אחד  ותפילה ועשית מצותלהרבות בלימוד 

לימוד  כח ש -ב.  כל יוםכך וכך חק קבוע בשיהיה חיוב על כל אחד ללמוד  שנכסף  -א : יש בה ד' חלקיםו
תורה  ,שרצונו שנעסוק תמיד הרבה בעשיות של קדושה -ג. אפילו רשעים להחזיר בתשובה גדול   ההתור

 . דלהיות בשמחה תמי זהיר מ -ד תפילה ומצוות הרבה.

 

 

 שיחות
תקע אות  מוהר"ן  י   -  גחיי  ִּ לְהַמְש  מְאֹד  י  כְסַפְתִּּ נִּ מַאֲמַר  בְרָכָה  לִּ כְרוֹנוֹ  זִּ נוּ  רַבֵּּ אָמַר  ֶׁ ש  עָה  ָ ש  בְּ ֶׁ ש  י  מַעְתִּּ ָ ש  יק  עְתִּּ הַמַּ אָמַר  ךְ  )קל( 

י מַעֲשִֹּ  פּוּרֵּ אַחַר הַסִּּ ֶׁ יחוֹת ש  הַשִּּ מְבֹאָר בְּ ק הַתּוֹרָה כַּ סֶׁ בַח עֵּ ֶׁ ש  יג אָז בְּ פְלִּ ה וְכוּ' וְהִּ יָּ י  הָעוֹלָם עַל הָעֲשִֹּ אַל לוֹ הָרַב רַבִּּ ָ ימָן י"ט, ש  יּוֹת סִּ
בְרָכָ  כְרוֹנוֹ לִּ זִּ נוּ  רַבֵּּ יב לוֹ  ִּ ש  צְלַן. הֵּ רַחֲמָנָא לִּ ש   מַמָּ רָה  עֲבֵּ עַל  בַּ חָד הוּא  ם אֶׁ וְאִּ בְרָכָה  כְרוֹנוֹ לִּ זִּ וְ נָתָן  מַעֲלַת  ה  ל  גֹּדֶׁ עַ  יוֹדֵּ ה  אַתָּ י  כִּ

וְאוֹרַיְ  יסוֹד  בִּּ ית  רִּ בְּ י  כִּּ ית.  רִּ הַבְּ ירַת  מִּ ְ ש ּ מִּ מַעֲלָה  בְּ דוֹל  גָּ הוּא  הַתּוֹרָה  ק  סֶׁ עֵּ הֲלאֹ  ה,  ָ דוֹש  הַקְּ ים הַתּוֹרָה  קּוּנִּ תִּּ בַּ ן  )עַיֵּּ ת  רֶׁ פְאֶׁ תִּ בְּ תָא 
יתָאָה: קּוּנָא תְלִּ סוֹף תִּּ  בְּ

 

 

 לקוטי הלכות 
ר הָרָע    -הלכה ה' אות כב  )בציעת הפת(  או"ח הלכות סעודה   ר טוֹב עַל יֵּצֶׁ יז אָדָם יֵּצֶׁ בְרָכָה, לְעוֹלָם יַרְגִּּ כְרוֹנָם לִּ ינוּ זִּ אָמְרוּ רַבּוֹתֵּ ֶׁ וְזֶׁה ש 

צְּ  ם נִּ מַע וְכוּ' אִּ ְ יאַת ש  קְרָא קְרִּ יִּ ם לָאו  תּוֹרָה וְכוּ'. וְאִּ יַעֲסקֹ בַּ ם לָאו  חוֹ מוּטָב וְאִּ צְּ ם נִּ יתָה וְכוּ'.  וְכוּ' אִּ זְכּרֹ לוֹ יוֹם הַמִּּ יִּ ם לָאו  חוֹ מוּטָב וְאִּ
י זוֹּכְרִּ ֶׁ הָאָדָם ש  י  נֵּ בְּ ים רבֹ  אָנוּ רוֹאִּ יתָה, וְעוֹד הֲלאֹ  יוֹם הַמִּּ ף  כֶׁ תֵּּ יר לוֹ  יַזְכִּּ ן  כֵּּ ם  ה. אִּ ֶׁ כְאוֹרָה קָש  וְאַףוְלִּ ם  יהֶׁ פְנֵּ בִּּ יתָה  הַמִּּ יוֹם  י-עַל-ם  ן  -פִּּ כֵּ
ר הַ  קַּ ת עִּ אֱמֶׁ לָה. אַךְ בֶּׁ רְצוּ סֶׁ ם יִּ יהֶׁ פִּ ם בְּ יהֶׁ תוּב, וְאַחֲרֵּ כָּ ֶׁ צְלַן, וּכְמוֹ ש  ים רַחֲמָנָא לִּ עוֹש ִּ ֶׁ ים מַה ש ּ ר הָרָע הוּא רַק עַלעוֹש ִּ ד הַיֵּּצֶׁ גֶׁ נֶׁ לְחָמָה כְּ -מִּּ

כֵּ  ְ ל זֶׁה מָש  ךָ מְנֻוָּ בְּ גַע  פָּ ם  בְרָכָה, אִּ כְרוֹנָם לִּ זִּ ינוּ  אָמְרוּ רַבּוֹתֵּ ֶׁ מוֹ ש  כְּ י הַתּוֹרָה,  וְעַליְדֵּ וְכוּ'.  מּוֹחַ  נִּ ן הוּא  בֶׁ ם אֶׁ דְרָש  אִּ הַמִּּ ית  ן קְרָאוֹ  -הוּ לְבֵּ כֵּּ

עַל רוּתוֹ  בְּ תְגַּ הִּ ר  קַּ עִּ י  כִּּ ל,  עַל-מְנֻוָּ קּוּן  וְהַתִּּ "ל.  נַּ כַּ ים  הַצּוֹאִּ ים  גָדִּ הַבְּ ל  ֶׁ ש  וּוּל  הַנִּּ י  "ל.  -יְדֵּ וְכַנַּ וְכוּ'  הַתּוֹרָה  י  ימֵּ מֵּ י  יו  יְדֵּ פִּּ מִּ י  מַעְתִּּ ָּׁ ּ ש  ֶׁ ש  וּכְמוֹ 

יּ  הְיֶׁה חִּ יִּּ ֶׁ הַיְנוּ ש  ה, דְּ יָּּׁ ל עֲש ִּ ם אֶׁ עוֹלָּׁ יךְ הָּׁ ִּ י מְאֹד לְהַמְש  כְסַפְתִּּ מַר, נִּ אָּׁ ֶׁ ה ש  כָּׁ בְרָּׁ כְרוֹנוֹ לִּ דוֹש  זִּ י  הַקָּּׁ פִּ ךְ כְּ ךְ וְכָּׁ לְמֹד כָּּׁ ל יוֹם לִּ כָּׁ ד בְּ חָּׁ ל אֶׁ וּב לְכָּׁ
נֵי ז, הֲלאֹ יֵש  בְּ י אוֹתוֹ אָּׁ אַלְתִּּ ָּׁ רְכּוֹ וְכוּ'. וְש  ם בַּ -עֶׁ דָּׁ דוֹל אָּׁ ה יוֹדֵעַ כֹּחַ הַגָּּׁ ת, אֵין אַתָּּׁ ה קְצָּׁ רָּׁ עָּׁ וֹן גְּ לְש  יב בִּּ ִּ צְלַן?! הֵש  נָּׁא לִּ עֲלֵי עֲבֵרוֹת רַחֲמָּׁ

ה וְכוּ'. ל הַתּוֹרָּׁ ֶׁ ם  ש  ָ ש ּ את מִּ ר לוֹ לָצֵּ ָ פְש  י אֶׁ אִּ ֶׁ ה לוֹ ש  דְמֶׁ לוֹם, וְנִּ ָ רוֹת חַס וְש  עֲבֵּ ד בַּ לְכַּ נִּּ ֶׁ י ש  לּוּ מִּ אֲפִּ ֶׁ נָתוֹ הָיְתָה ש  ם אַףוְכַוָּ י-עַל-. אִּ ן הָיָה  -פִּּ כֵּ

תְתַּ  ם הוּא הָיָה נִּ גַּ ֶׁ ר עַד ש  בֵּּ תְגַּ הַתּוֹרָה מִּ כּחַֹ  וָיוֹם הָיָה  יוֹם  כָל  בְּ ים לְתוֹרָה  ים קְבוּעִּ עוּרִּ ִּ עַ לוֹ ש  ל סוֹף.  קוֹבֵּ כָּ ם סוֹף  הֶׁ א מֵּ וְיוֹצֵּ ן  ה קֵּּ זֶּׁ )עַיֵּן מִּ

יוֹּ  פּוּרֵי מַעֲש ִּ אַחַר הַסִּּ ֶׁ רַ"נ ש  יחוֹת הָּׁ ש ִּ ר הָרָע עַלת(  בְּ הַיֵּּצֶׁ צְחוֹן  נִּ ר  קַּ עִּ ֶׁ מְצָא, ש  הָאָדָם עַל זֶׁה  -נִּ ר עַל  בֵּּ תְגַּ בָר מִּ דָּ עַל  הַבַּ י הַתּוֹרָה, אֲבָל  יְדֵּ
זֶּׁה. וְ  ילוֹ מִּ ר לְהַפִּּ בֵּּ תְגַּ תּוֹרָה הוּא מִּ ים בַּ פְעָמִּ ק לִּ אָדָם עוֹסֵּ ֶׁ ש  לּוּ כְּ הַתּוֹרָה. וַאֲפִּ לוֹ מֵּ עַצְמוֹ לְבַטְּ לוֹם,  בְּ ָ הַתּוֹרָה חַס וְש  דְחוֹתוֹ מֵּ ר הֲסָתָתוֹ לִּ קַּ עִּ

וא עַל תּוֹרָה. וְאַף-הִּ ק בַּ עוֹסֵּ ֶׁ ה ש  רוֹאֶׁ ֶׁ חֲמַת ש  עַצְמוֹ מֵּ י זֶׁה בְּ י-עַל-יְדֵּ תָקְפּוֹ. עַל-פִּּ לּוֹ בְּ ֶׁ ן הָרַע ש  ן עֲדַיִּ יתוֹ -כֵּ בָר לַהֲסִּ עַל דָּ ל עָלָיו הַבַּ תְנַכֵּּ ן מִּ כֵּּ
הַתּוֹ  לוֹם מֵּ ָ דְחוֹתוֹ חַס וְש  ל סוֹף יַעַבְ לִּ סּוֹף כָּ ֶׁ יתָה ש  ת יוֹם הַמִּּ אֱמֶׁ זְכּרֹ בֶּׁ תּוֹ וְיִּ ת לַאֲמִּ ל עַל הָאֱמֶׁ כֵּּ סְתַּ מִּּ ֶׁ י ש  י. אֲבָל מִּ ל רָה לְגַמְרֵּ צֵּ יו כְּ י חַיָּ רוּ יְמֵּ

בְרֵּ  יקַיֵּּם דִּּ ר הָרָע וִּ ל עַל הֲסָתַת הַיֵּּצֶׁ כֵּּ סְתַּ אי לאֹ יִּ וַדַּ בּוֹן וְכוּ'. בְּ ְ ש  ין וְחֶׁ ן דִּּ תֵּּ ךְ לִּ צְטָרֵּ ר וְיִּ כָל יוֹם  עוֹבֵּ תּוֹרָה בְּ בְרָכָה לַעֲסקֹ בַּ כְרוֹנָם לִּ ינוּ זִּ י רַבּוֹתֵּ
הוּ לְמוּטָב. ירֵּ הּ יַחֲזִּ בָּ ֶׁ אוֹר ש  ל סוֹף הַמָּ י סוֹף כָּ הְיֶׁה, כִּּ יִּּ ֶׁ יךְ ש  הְיֶׁה אֵּ  חקֹ וְלאֹ יַעֲבֹר יִּ

י עַל   -לכה ב' אות יב  חו"מ הלכות חכירות ה ם כִּּ ָ מּוּבָא ש  לַת הַתּוֹרָה כַּ ל קַבָּ ֶׁ ים ש  ים אַחֲרוֹנִּ ים יָמִּ עִּ אַרְבָּ ה בְּ ָ בוּש  ךְ כְּ רֶׁ ה דֶּׁ ֶׁ תַח משֹ    וְכָל זֶׁה פָּ

רַךְ  תְבָּ יִּ בּוֹ  לְעוֹלָם  ים  רִּ ָ מְקֻש ּ ל  רָאֵּ שְֹ יִּ זֶׁה  י  יְדֵּ עַל  ל  רָאֵּ שְֹ לְיִּ ה  ֶׁ משֹ  יךְ  ִּ מְש  הִּ ֶׁ ש  ה  ָ דוֹש  הַקְּ הַתּוֹרָה  י  צְוֹת  יְדֵּ מִּ ים  אִּ מְלֵּ ל  רָאֵּ שְֹ יִּ י  עֵּ ְ פּוֹש  לּוּ  אֲפִּ י  כִּּ  

י.   תִּ ימַת פֶּׁ י הַתּוֹרָה מַחְכִּּ ים כִּּ י חַיִּּ יתָה לְדַרְכֵּ י מִּ רְכֵּ דַּ ש  מִּ יבַת נָפֶׁ ִּ ימָה מְש  מִּ מּוֹן, וְתוֹרַת ה' תְּ רִּ חוֹק  כָּ פַל וְהוּא רָּׁ נָּּׁ ֶׁ קוֹם ש  פַל לְמָּׁ נָּּׁ ֶׁ י ש  לּוּ מִּ וַאֲפִּ

מּ  לִּ יְדֵי  קַל עַל  בְּ רַךְ  תְבָּּׁ יִּ רֵב לַה'  תְקָּׁ לְהִּ יָּׁכוֹל  כֵן  י  פִּּ ים אַף עַל  עִּ רָּׁ יו הָּׁ מַעֲשָֹּׁ יְדֵי  רַךְ עַל  תְבָּּׁ יִּ ה  מְאֹד מֵה'  הַתּוֹרָּׁ י  כִּּ ה  ָּׁ דוֹש  הַקְּ ה  הַתּוֹרָּׁ וּד 
ת אוֹ  רֶׁ לוֹם. ומְּעוֹרֶׁ ָּׁ יּוֹת חַס וְש  חְתִּּ אוֹל תַּ ְ ש ּ פּוֹת בַּ לִּ מְקֵי הַקְּ עִּ הואּ בְּ ֶׁ י ש  לּוּ לְמִּ ת אֲפִּ דֶׁ ה יוֹרֶׁ ָּׁ דוֹש  רַךְ הַקְּ תְבָּּׁ ת אוֹתוֹ לַה' יִּ בֶׁ רֶׁ ינַת    תוֹ ומְּקָּׁ בְחִּ בִּּ

חַס   חְתּוֹנָה  הַתַּ יוֹטָא  דְּ בַּ הוּא  ֶׁ ש  י  מִּ לּוּ  אֲפִּ ֶׁ ש  הַיְנוּ  מְעָהּ,  ִּ ש  מַעְנוּ  ָ ינוּ ש  אָזְנֵּ בְּ אָמְרוּ  ת  וּמָוֶׁ אֲבָדוֹן אֲבָדוֹן  ינַת  חִּ בְּ ם  הֵּ ֶׁ ש  פּוֹת  לִּ הַקְּ מְדוֹר  בִּּ לוֹם  ָ וְש 
עַ  יד  מִּ תָּ זֶׁת  מַכְרֶׁ אוֹרַיְתָא  י  כִּּ עָרְמָה  ים  תָאִּ לַפְּ נֶׁת  נוֹתֶׁ יא  הִּ ֶׁ ש  הַתּוֹרָה  ל  ֶׁ ש  מְֹעָהּ  ש  ים  וֹמְעִּ ש  ם  הֵּ ם  גַּ ת  וְכוּ':וּמָוֶׁ י  תִּ פֶּׁ אֱהָבוּ  תֶּׁ ים  תָיִּ פְּ מָתַי     ד 

ל   לָּׁ יִּ וְהַכְּ לַה'  ים,  חוּתִּ פְּ בַּ ֶׁ ש  חוּת  הַפָּ ת  אֶׁ לּוּ  אֲפִּ ר  לְעוֹרֵּ הוֹם  תְּ י  מְקֵּ עִּ בְּ לּוּ  אֲפִּ ת  דֶׁ יוֹרֶׁ יא  הִּ ה  ָ דוֹש  הַקְּ הַתּוֹרָה  ֶׁ הַתּוֹרָה  ש  ק  סֶׁ עֵּ י  יְדֵּ וְעַל  רַךְ.  תְבָּ
כְרוֹ  ינוּ זִּ אָמְרוּ רַבּוֹתֵּ ֶׁ לוֹם וּכְמוֹ ש  ָ יּוֹת חַס וְש  חְתִּּ אוֹל תַּ ְ ש ּ לּוּ מִּ רַךְ אֲפִּ תְבָּ ב לַה' יִּ תְקָרֵּ ין לְהִּ ין טֻמְאָה וְעַל  יְכוֹלִּ לִּ י תּוֹרָה מְקַבְּ בְרֵּ ין דִּּ בְרָכָה אֵּ נָם לִּ

מְ  דִּּ טְרָא  סִּ בְּ ם  הֵּ ֶׁ ש  לּוּ  אֵּ לּוּ  אֲפִּ ֶׁ ש  ז  מֶׁ רֶׁ זֶׁה  וְכוּ'  תּוֹרָה  בַּ ין  עוֹסְקִּ וְכוּ'  ים  וְהַמְצֹרָעִּ ין  הַזָּבִּ לּוּ  אֲפִּ ן  י כֵּּ כִּּ תּוֹרָה  בַּ לַעֲסקֹ  ין  יכִּ צְרִּ ם  הֵּ ם  גַּ סָאֲבוּתָא. 
ירָה הַזאֹּת לְ  ִּ ה הַש ּ נַי וְכוּ' וְעַתָּ י פָּ רְתִּּ סְתַּ תוּב וְהִּ כָּ ֶׁ מוֹ ש  רַךְ כְּ תְבָּ ם אוֹתָם לַה' יִּ ב גַּ קָרֵּ לּוּ  הַתּוֹרָה תְּ אֲפִּ ֶׁ י זַרְעוֹ. הַיְנוּ ש  פִּּ כַח מִּ ָ ש ּ י לאֹ תִּּ פָנָיו וְכוּ' כִּּ

נִּ  רַת פָּ ינַת הַסְתָּ בְחִּ רַךְ בִּּ תְבָּ ה' יִּ ים מֵּ תְרַחֲקִּ י זֶׁה הָיוּ מִּ לוֹם וְעַל יְדֵּ ָ ים חַס וְש  ם חוֹטְאִּ ל הֵּ רָאֵּ שְֹ יִּּ ֶׁ ש  ב אוֹתָם,  כְּ קָרֵּ לוֹם אֲבָל הַתּוֹרָה תְּ ָ ים חַס וְש 
ם לְמָ  הֶׁ מָּ ד עִּ רֵּ תֵּּ ן הַתּוֹרָה  י כֵּ פִּּ ם אַף עַל  יהֶׁ מַעֲשֵֹּ ד  צַּ לוֹם מִּ ָ ים חַס וְש  וּרְחוֹקִּ ים  נְזוּפִּ ם  הֵּ ֶׁ ת ש  עֵּ בְּ לּוּ  ב אֲפִּ קָרֵּ תְּ ם  הֵּ ֶׁ קוֹם ש  מָּ וּמִּ ם  ָ ם ש  הֵּ ֶׁ קוֹם ש 

כַח וְכוּ'. ָ ש ּ י לאֹ תִּּ ירָה הַזאֹּת וְכוּ' כִּּ ִּ ינַת וְעָנְתָה הַש ּ בְחִּ וּבָה בִּּ תְש  ם בִּּ ירֵּ רַךְ וְתַחֲזִּ תְבָּ ךָ    אוֹתָם לַה' יִּ כְבְּ ָ ש  ה אוֹתְךָ בְּ נְחֶׁ כְךָ תַּ תְהַלֶּׁ הִּ תוּב בְּ כָּ ֶׁ וְזֶׁה ש 
ה   אַתָּ ֶׁ ש  כְּ לּוּ  הַיְנוּ אֲפִּ ר  בֶׁ קֶּׁ בַּ ךָ  כְבְּ ָ ש  בְּ בְרָכָה  כְרוֹנָם לִּ זִּ ינוּ  וּ רַבּוֹתֵּ וְדָרְש  וְכוּ'  יךָ  עָלֶׁ מוֹר  ְ ש  ם אָז הַתּוֹרָה תִּּ גַּ לוֹם  ָ מוֹתָא חַס וְש  דְּ טְרָא  סִּ בְּ ב  וֹכֵּ ש 

 
    ירושלים  זי תשפתשר  די  יג   א 
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י וְ  מִּ ְ י ה' הוּא ש  אֲמָר אֲנִּ מַּ ב בַּ יטֵּ ל זֶׁה הֵּ "ל וְכַמְבֹאָר כָּ נַּ רַךְ כַּ תְבָּ ב אוֹתְךָ לַה' יִּ יךָ וּתְקָרֵּ מרֹ עָלֶׁ ְ ש  ין  תִּּ י הַתּוֹרָה יְכוֹלִּ בּוּרֵּ י דִּּ עַל יְדֵּ ֶׁ ימָן יא( ש  כוּ' )סִּ
ינַ  חִּ ם בְּ י הֵּ ין לוֹ כִּּ ירִּ י הַתּוֹרָה מְאִּ בּוּרֵּ י דִּּ בֹהַּ מְאֹד כִּּ גָה גָּ פָלָה לְמַדְרֵּ ְ חוּתָה וּש  גָה פְּ דְרֵּ מַּ את מִּ ינַת  לָצֵּ בְחִּ מַיָּא' בִּּ הּ בְּ י עַד קַרְסֻלֵּּ קָאֵּ א דְּ רְתָּ פַּ ת 'צִּ

ם: ָ ן ש  י וְכוּ' עַיֵּּ הּ מְטֵּ ֵּ יש  לתָֹיו וְכוּ' וְרֵּ גַל מַרְגְּ יּוֹם    וַתְּ לוֹם מִּ ָ נוּ עָלָיו הַש ּ ה רַבֵּּ ֶׁ י משֹ  ת הַתּוֹרָה עַל יְדֵּ ל אֶׁ מְלַת ה' לְקַבֵּּ חֶׁ ינוּ בְּ זָּכִּ ֶׁ יּוֹם ש  מִּּ ֶׁ מְצָא ש  נִּ
עַל   רַךְ  תְבָּ יִּ לַה'  ין  סְמוּכִּ ם  יד הֵּ מִּ תָּ י  כִּּ לְעוֹלָם  רוּךְ הוּא  בָּ דוֹש   הַקָּ ל מֵּ רָאֵּ שְֹ לְיִּ הַרְחָקָה  וּם  ש  ין  אֵּ ם  הַהוּא  הֶׁ מָּ וְעוֹלָה עִּ ת  דֶׁ יּוֹרֶׁ ֶׁ הַתּוֹרָה ש  י  יְדֵּ

ל. רָאֵּ שְֹ ינַת הַתּוֹרָה לְיִּ ר נְתִּ קַּ "ל וְזֶׁהוּ עִּ נַּ  כַּ

 

 

 קושיות
ת הָעוֹלָם אֶׁ  .א יךְ אֶׁ ִּ י מְאֹד לְהַמְש  כְסַפְתִּּ ךְ וְכָךְ וְאָמַר נִּ לְמדֹ כָּ חָד לִּ חָד וְאֶׁ ל אֶׁ ל כָּ צֶׁ יּוּב אֵּ הְיֶׁה חִּ יִּּ ֶׁ ה ש  יָּ צ"ע הרי   –  ל עֲשִֹּ

 . לא המדרש עיקר אלא המעשה \בעשיה היא קיום התורה ולא הלימוד. וכחז"ל )אבות א יז(/ 

וכו' צ"ע הרי   .ב היתכן שרבנו   .רלח  וסימן   קנהסימן  או"ח  כמבואר ב  הוא חיוב שמחייב השלחן ערוךנכספתי 
 מחזק לקיים ש"ע?

וצ"ע    -וכן כתב החינוך טז  להחזירו בתשובה    יש בכח התורה  רראה שיחות ולק"ה הנ"ל שאפילו רשע גמו .ג
כי   ,מדים עמ"נ לקנטרלוש  רואין לומ  ולא חוזרים בתשובה?  טההרי הרבה רשעים לומדים תורה באוניברסי 

והלוואי    ,, כמו כל רשע שבתחילה לומד לא לשמהדהיינו רק שלא לשמה  ,לומדים רק בשביל לקבל תואר
   שכל הלומדים יראי ה' ילמדו לשמה ולא כדי להקרא רב.

צֶׁ  .ד יּוּב אֵּ חִּ הְיֶׁה  יִּּ ֶׁ יוֹםש  כָל  בְּ וְכָךְ  ךְ  כָּ לְמֹד  לִּ חָד  וְאֶׁ חָד  ל אֶׁ כָּ שעל המקדקדין  כתב רבנו    \ג/ בתורה מד תנינא  –  ל 
וחי בהם משמע שמה שגורם לאדם להיות בלחץ מזיק לו על כן טוב אפילו   נאמר  יתרותומחמירים חומרות  

במה  כאן  גם  רבנו  חשש  לא  מדוע  צ"ע  וא"כ  שמים,  מיראת  נובעות  הן  שכידוע  אע"פ  חומרות  על  לותר 
.  שרוצה לחייב כל אחד שיהיה לו חק קבוע של לימד שמא לא יצליח לקיימו ויהיה בלחץ וכתיב וחי בהם

  \דנראה שאמנם חשש לזה ועל כן הזהיר על כך בשיחה כז/

ו .ה בשמחה  להיות  בהזהרה  השיחה  את  מסיים  העולם   צ"ערבנו  את  להביא  שנכסף  לרישא  הקשר  מה 
 להתמדת הלימוד.

 
 עד כאן ההקדמה 

* 
 טישיחה 

מַר י  \ה/וְאָּׁ כְסַפְתִּּ ד    נִּ חָּׁ וְאֶׁ ד  חָּׁ ל אֶׁ כָּּׁ ל  יּוּב אֵצֶׁ חִּ הְיֶׁה  יִּּ ֶׁ ה ש  יָּּׁ עֲשִֹּ ל  ם אֶׁ עוֹלָּׁ הָּׁ ת  יךְ אֶׁ ִּ לְהַמְש  מְאֹד 

ל יוֹם  כָּׁ ךְ בְּ ךְ וְכָּׁ לְמֹד כָּּׁ  .  \טולכל אנשיו/  \ח/ה למורנ"תוכך ציו \ז/וכן נהג בעצמו וְכַיּוֹצֵא \ו/ ולא יַעֲבֹרחק לִּ

 
כלומר אין תכלית הידיעה ועמלו של אדם בתורה    -שם     רבנו בחיי. וביאר  לא המדרש הוא עיקר אלא המעשה   -  אבות פ"א משנה יז   ב

בא   לעשותם,  ושמרתם  אותם  ולמדתם  א'(  ח'  )דברים  שכתוב  הוא  מעשה,  לידי  הלימוד  שיביא  התכלית אלא  אין  הרבה  תורה  שילמוד 
להורות כי תכלית הלימוד אינו אלא כדי שיעשה, וכן דרז"ל )ברכות דף י"ז ע"ב( שכל טוב לכל עושיהם )תהילים קיא( לכל לומדיהם לא  

 .נאמר אלא לכל עושיהם 

מ   -  תורה מד תנינא   ג יָּ ֶׁ ם, וְלֹא ש  הֶׁ בָּ אֱמַר )ויקרא י״ח:ה׳(: וְחַי  ם נֶׁ יהֶׁ רוֹת, עֲלֵּ חֻמְרוֹת יְתֵּ ים בְּ ירִּ ים וּמַחְמִּ קִּ לּוּ הַמְדַקְדְּ ם, )יומא פה:(  וְעַל אֵּ הֶׁ בָּ וּת 
חוֹ  י  יְדֵּ ים  יוֹצְאִּ ינָם  אֵּ ֶׁ ש  ם  לָהֶׁ ה  דְמֶׁ נִּּ ֶׁ ש  חֲמַת  מֵּ חֹרָה,  ְ ש  מָרָה  בְּ ם  הֵּ יד  וְתָמִּ לָל,  כְּ יּוּת  חִּ וּם  ש  ם  לָהֶׁ ין  אֵּ י  וּם  כִּּ ש  ם  לָהֶׁ ין  וְאֵּ ין,  עוֹש ִּ ֶׁ ש  צְווֹת  הַמִּּ בְּ בָתָם 

וּם חֻמְ  יר ש  ינוֹ מַחְמִּ עַצְמוֹ אֵּ ם )וְהוּא בְּ הֶׁ לָּ ֶׁ חֹרוֹת ש  ְ רָה ש  ים וְהַמָּ קְדּוּקִּ חֲמַת הַדִּּ צְוָה מֵּ וּם מִּ ש ּ יּוּת מִּ לָל(: חִּ  רָא כְּ

ובכל שעה לעשות    -אות כז    -שיחות מוהר"ן    ד זריז גדול מאד מאד בעבודת ה' להזדרז מאד בכל עת  אף על פי שהאדם צריך להיות 
ולהתחנן הרבה לשפך לבו לפניו יתברך, וכיוצא   ה', כי עקר הוא העשיה, ללמד הרבה ולעשות מצוות הרבה ולהתפלל  הרבה בעבודת 

ה בספרים קדושים עניני עבודות הרבה, אל תהי נבהל מפני זה לאמר  בזה שאר עניני עבודת ה', אף על פי כן אל תהי נבהל כשאתה רוא 
מתי אוכל לקים אחת מהנה מכל הענינים הללו, מכל שכן כולם. כי צריך לבל יהיה מבהל לחטף הכל בבת אחת. רק לילך בנחת בהדרגה  
ושלום   חס  בשרפה  שיש  כמו  לגמרי,  נתבלבל  זה  ומחמת  אחת  בבת  הכל  ולחטף  לקים  שרוצה  ומבולבל  מבהל  שיהא  ולא  מעט.  מעט 
שמחמת הבהלה חוטפין מה שאין צריכין. רק צריך לנהג בהדרגה בנחת מעט מעט. ואם לפעמים אין האדם יכול לעשות כלל בעבודת ה',  
הם   בעצמם  והכסופין  ההשתוקקות  כי  יתברך  אליו  תמיד  ולהשתוקק  ולהתגעגע  לכסף  עצמו  וירגיל  )נ(  פטרה.  רחמנא  אנס  לעשות  מה 

טובות מאד, להרגיל    דברים גדולות  יפים ששמענו, שהם עצות  וספורים  שיחות  זה כמה  בענין  ויש  )נא(  בעי.  ורחמנא לבא  גדולים מאד 
   עצמו בעבודתו יתברך. אך אי אפשר לבאר דברים אלו בכתב היטב. והמשכיל החפץ באמת יבין קצת:

 .בעוונותיו הרבים נפל לימוד התורה מאד כי היא המשך לשיחה הקודמת שאמר    , שפתח בו' החיבור נראה    –  ואמר   ה 

הכתוב   ו כִּּ קמח  פרק  תהלים    לשון  יְדֹוָד  ם  ֵּ ש  ת  אֶׁ יְהַלְלוּ  )ה(  ם:  מָיִּ ָ הַש ּ עַל  מֵּ ר  ֶׁ אֲש  ם  יִּ וְהַמַּ ם  מָיִּ ָ הַש ּ י  מֵּ ְ ש  הַלְלוּהוּ  )ו(  )ד(  בְרָאוּ:  וְנִּ ה  וָּ צִּ הוּא  י 

תַן וְלֹא יַעֲבוֹר:  ק נָּׁ ם חָּׁ עַד לְעוֹלָּׁ ידֵם לָּׁ עֲמִּ  וַיַּ

יתָ וְלֹא יַעֲבוֹר:   איוב פרק יד  יו עָש ִּ ךְ )חקו( חֻקָּ תָּ יו אִּ ָ ר חֳדָש  סְפַּ ים יָמָיו מִּ ם חֲרוּצִּ  )ה( אִּ



 ד הר"ן                                                             ט ישיחה                                              שיחות                        

ין   ילִּ רְגִּ ֶׁ ה עַד ש  עָּׁ ה רָּׁ מְצוּדָּׁ דוּ בִּּ לְכְּ נִּּ ֶׁ ה מְאֹד ש  ָּׁ דֻש ּ ן הַקְּ ים מִּ רְחוֹקִּ ים הָּׁ ִּ ש  אֲנָּׁ ן הָּׁ לּוּ אוֹתָּׁ אֲפִּ ֶׁ מַר ש  וְאָּׁ
עֲבֵרוֹת   עבירה ממש/בַּ בעל  צְלַן  \ידהיינו אפילו  לִּ א  נָּׁ רַחֲמָּׁ לוֹם  ָּׁ וְש  יצילנו  חַס  זְבַן  הקב"ה  ֵ ש  לִּ א  נָּׁ   רַחֲמָּׁ

י-עַל-. אַף\יא/ ימלטנוהקב"ה   ל-פִּּ דוֹל כָּּׁ ה גָּּׁ ל הַתּוֹרָּׁ ֶׁ ן  -כֵן הַכֹּחַ ש  ם מִּ יא אוֹתָּׁ ה לְהוֹצִּ כוֹלָּׁ יְּ ֶׁ ךְ עַד ש  כָּּׁ
עֲבֵרוֹת לוֹם.  הָּׁ ָּׁ ם חַס וְש  הֶׁ ין בָּּׁ ילִּ רְגִּ ֶׁ   אם פגע בך מנוול זה משכיהו לבית המדרש.  \יב/וכחז"ל בקדושין ל:  ש 
   .מתוך שהיו מתעסקין בה המאור שבה היה מחזירן למוטבאמרו  \יג/ ובמדרש

הְיֶׁה יִּּ ֶׁ הְיֶׁה אֵיךְ ש  ךְ יִּ ךְ וְכָּׁ יוֹם כָּּׁ ל יוֹם וָּׁ כָּׁ לְמֹד בְּ ק לִּ זָּׁ יּוּב חָּׁ בוּעַ וְחִּ ם חקֹ קָּׁ הֶׁ ם יַעֲשֹוּ לָּׁ עת  ויקבע    וְאִּ

ויש    \יד/ מודוי לל חוקו שקבע לעצמו/   \טו/מניעותלו  גם כשקשה  ם   ,\טזישלים  תָּׁ צוּדָּׁ מְּ צֵאת מִּ זְכּוּ לָּׁ יִּ אי  וַדַּ בְּ

 

א  פרק  יַעֲבוֹר   אסתר  וְלאֹ  וּמָדַי  פָרַס  י  דָתֵּ בְּ ב  תֵּ כָּ וְיִּ פָנָיו  לְּ מִּ מַלְכוּת  דְבַר  א  צֵּ יֵּ טוֹב  ךְ  לֶׁ הַמֶּׁ עַל  ם  אִּ פרש"י    )יט(  יעבור    -וגו'.   זה    -ולא  חוק 
 מביניהם שיהא זה חוק ודת לכל הבוזה את בעלה.

יַעֲבוֹ   אסתר פרק ט  וְלאֹ  ם  יהֶׁ עֲלֵּ ים  לְוִּ הַנִּּ ל  כָּ וְעַל  זַרְעָם  וְעַל  ם  יהֶׁ עֲלֵּ ים  הוּדִּ הַיְּ לוּ  בְּ וְקִּ מוּ )וקבל(  יְּ קִּ ה  )כז(  לֶּׁ הָאֵּ ים  מִּ הַיָּ י  נֵּ ְ ש  ת  ים אֵּ עֹש ִּ הְיוֹת  לִּ ר 
נָה:  ָ נָה וְש  ָ כָל ש  ם בְּ זְמַנָּ כְתָבָם וְכִּ  כִּּ

אֱמוּנָה. חֹק וְלֹא יַעֲבֹר.  -בברכה שאחרי ק"ש    שחרית  וכן בתפילת  ת וֶׁ ד. אֱמֶׁ ם לְעוֹלָם וָעֶׁ בָר טוֹב וְקַיָּ ים. דָּ ים וְעַל הָאַחֲרוֹנִּ וֹנִּ אש   עַל הָרִּ

   -ראה שיחות הר"ן אות עו    ז

ים וְזֹהַר הַ   -  ראה הקדמת עלים לתרופה   ח ִּ דְרָש  ים וּמִּ "ס וּפוֹסְקִּ ַ יטוּת, ש  ִּ פְש  ה בִּּ לְמֹד הַרְבֵּּ י זָכָה לִּ פְלָא וְנוֹרָא מְאֹד. כִּּ דּוּש  נִּ י  וְהָיָה חִּ פְרֵּ דוֹש וְסִּ קָּ
י  לְתִּּ בִּּ י  כִּּ בּוֹ  לִּ בְּ ר  עֵּ ַ הָיָה מְש  מּוּדוֹ  ר לִּ דֶּׁ סֵּ מַע קְצָת מִּ ָ ש ּ ֶׁ י ש  ל מִּ כָּ ֶׁ ש  ש  עַד  י קֹדֶׁ פְרֵּ אָר סִּ ְ וּש  לָה,  וָלַיְלָה    קַבָּ יּוֹמָם  ֶׁ תֹּאמַר ש  ֶׁ ש  ם לאֹ  זֶׁה, אִּ בָר  דָּ ר  ָ פְש  אֶׁ

עֲבוֹדַת ה',  ה מְאֹד בַּ ק הַרְבֵּּ בַד זֶׁה הָיָה עוֹסֵּ לְּ מּוּדוֹ. וּמִּ ר לִּ דֶׁ סֵּ ק רַק בְּ ינוֹ עוֹסֵּ  אֵּ

ים  -ראה שיש"ק ח"ז אות קכד    ט נוֹהֲגִּ הָיוּ  אוּמָן לאֹ  בְּ ֶׁ ש  ינוּ  לוֹמֵּ ְ ש  י  ֵּ אַנְש  בְּ ֶׁ ש  ים  תִּּ בָּ י  עֲלֵּ הַבַּ יוֹמָם,    רֹב  ר  דֶׁ סֵּ מּוּדָם  לִּ י  פְנֵּ לִּ ת  סֶׁ נֶׁ הַכְּ ית  בֵּּ מִּ את  לָצֵּ
יַעֲקֹב  ין  וְעֵּ נָיוֹת,  ְ ש  מִּ מוֹ  ֻ   כְּ ש  ים,  ִּ דְרָש  מִּ מָרָא,  גְּ נַ״ךְ.אוֹ  תַּ וְכוּ׳  בוּעַ  ָ הַש ּ ת  ַ רָש  פָּ וְכוּ',  וְכוּ׳  עָרוּךְ  ירַת    לְחָן  אֲמִּ בַד  לְּ מִּ זַ״ל,  נוּ  רַבֵּּ י  פְרֵּ סִּ ה  כַמָּ בְּ ר  דֶׁ וְסֵּ
לּוֹת. פִּ י תְּ קּוּטֵּ ים וְלִּ לִּּ הִּ  תְּ

יום, וכן כמה וכמה הנהגות שצוה בענין    -  ראה שיחות הר"ן אות קפה  לכמה אנשים צוה לומר ח"י ]שמונה עשר[ פרקים משניות בכל 
זאת. ללמד  צוה  ולזה  זאת  ללמד  צוה  שלזה  יום.     הלמוד,  בכל  פוסק  ללמד  דהינו  כלם:  והזהיר את  שצוה  הכללית  הנהגה  היתה  וזאת 

 אפלו ביום שאין לו פנאי ילמד על כל פנים איזה סעיף "שלחן ערוך" בכל מקום שהוא. ואמר שהוא חיוב גדול על כל אחד מישראל.

ורבנו השיב לו    ראה לעיל   י יודע כח הגדול של    –בשיחות מחי"מ תקעג שמוהרנ"ת שאל את רבנו ואם הוא בעל עברה ממש,  אין אתה 
 התורה.

ה:  -  בראשית יט יז   יא פֶׁ סָּ ן תִּּ ט פֶּׁ לֵּ מָּ הוּ    -בבראשית לז כא אבל      לטורא אשתזב דלמא תלקי:   -תרגם אונקלוס   הָהָרָה הִּ לֵּ צִּּ ן וַיַּ מַע רְאוּבֵּ ְ ש  וַיִּּ
יָּ  יהוֹן   -תרגם אונקלוס   דָם מִּ ידֵּ יהּ מִּ זְבֵּ ֵּ ן וְש  מַע רְאוּבֵּ ְ  .וּש 

נַי,    -  קדושין דף ל:  יב בָּ ל:  רָאֵּ ש ְ ם לְיִּ רוּךְ הוּא אָמַר לָהֶׁ בָּ דוֹש   ךְ הַקָּ ין כָּ בְלִּ ה תַּ י לוֹ תּוֹרָּׁ אתִּ רָּׁ ע וּבָּׁ רָּׁ ר הָּׁ י יֵצֶׁ אתִּ רָּׁ תּוֹרָה  בָּּׁ בַּ ים  ם עוֹסְקִּ ם אַתֶּׁ   –. וְאִּ
ת״,  אֵּ יב ש ְ יטִּ ם תֵּּ אֱמַר: ״הֲלוֹא אִּ נֶּׁ ֶׁ יָדוֹ, ש  ים בְּ מְסָרִּ ם נִּ ין אַתֶּׁ תּוֹרָה    אֵּ ין בַּ ם עוֹסְקִּ ין אַתֶּׁ ם אֵּ ץ״,    –וְאִּ את רֹבֵּ תַח חַטָּ אֱמַר: ״לַפֶּׁ נֶּׁ ֶׁ יָדוֹ, ש  ים בְּ מְסָרִּ ם נִּ אַתֶּׁ

כּ  ֶׁ ש  א  לָּ אֶׁ עוֹד  אוֹ   ל ׇ וְלאֹ  ָ נוֹ   מַש ּ ךָ   וּמַתָּ אֱמַר ,  בְּ נֶּׁ ֶׁ יךָ :  ש  לֶׁ וּקָתוֹ״   ״וְאֵּ ש  ם .  תְּ ה  וְאִּ ה  אַתָּ ה   רוֹצֶׁ ל   אַתָּ ֵּ אֱמַר ,  בּוֹ   מוֹש  נֶּׁ ֶׁ ה :  ש  מְש    ״וְאַתָּ נַן:     .בּוֹ״   ל ׇ תִּּ רַבָּ נוּ  תָּ
צְחָ  יִּ רַב  אָמַר  עֻרָיו״.  נְּ מִּ רַע  הָאָדָם  ב  לֵּ ר  צֶׁ יֵּ י  ״כִּּ אֱמַר:  נֶּׁ ֶׁ ש  רַע,  קְרָאוֹ  יוֹצְרוֹ  ילּוּ  אֲפִּ ֶׁ ש  הָרָע,  ר  צֶׁ יֵּ ה  ֶׁ כקָש  בְּ עָלָיו  ש   תְחַדֵּּ מִּ אָדָם  ל  ֶׁ ש  צְרוֹ  יִּ ,  יוֹם   ל ׇ ק: 

אֱמַר  נֶּׁ ֶׁ כ    .הַיּוֹם״   ל ׇ כּ   רַע  ״רַק:  ש  בְּ עָלָיו  ר  בֵּּ תְגַּ מִּ אָדָם  ל  ֶׁ ש  צְרוֹ  יִּ י:  וִּ לֵּ ן  בֶּׁ מְעוֹן  ִּ ש  י  רַבִּּ ש    יוֹם  לׇ וְאָמַר  יתוֹ   וּמְבַקֵּּ אֱמַר ,  הֲמִּ נֶּׁ ֶׁ ה:  ש  ע   ״צוֹפֶׁ ָ יק   רָש  דִּּ   לַצַּ

ש   יתוֹ״   וּמְבַקֵּּ א ,  לַהֲמִּ לְמָלֵּ דוֹש    וְאִּ רוּךְ   הַקָּ ין  עוֹזְרוֹ   הוּא   בָּ אֱמַר ,  לוֹ   יָכוֹל   אֵּ נֶּׁ ֶׁ ים :  ש  נּוּ   לֹא   ״אֱלֹהִּ גַע     .בְיָדוֹ״   יַעַזְבֶׁ ם פָּּׁ י אִּ נִּ עֵאל: בְּ מָּׁ ְ ש  י יִּ בֵי רַבִּּ א דְּ נָּׁ תָּּׁ

ה   ךָּׁ מְנֻוּוֹל זֶׁ כֵהוּ ׇ מ  –בְּ ְ ש    לְבֵית   ש  דְרָּׁ ם .  הַמִּּ ן  אִּ בֶׁ ימּוֹחַ   –  הוּא   אֶׁ ם ,  נִּ ל   וְאִּ רְזֶׁ תְפּוֹצֵץ   –  הוּא   בַּ אֱמַר   , מִּ נֶּׁ ֶׁ י  כֹה   ״הֲלוֹא :  ש  ש    דְבָרִּ אֵּ יש    ה׳   נְאֻם   כָּ   וּכְפַטִּּ
ץ  ם .  סָלַע״   יְפֹצֵּ ן  אִּ בֶׁ ימּוֹחַ   –  הוּא   אֶׁ אֱמַר ,  נִּ נֶּׁ ֶׁ א   ל ׇ כּ   ״הוֹי :  ש  ם״   לְכוּ   צָמֵּ יִּ ר   לַמַּ ים :  וְאוֹמֵּ חֲקוּ   ״אֲבָנִּ ָ ם״   ש   .מַיִּ

ואותי עזבו ואת תורתי לא    -הקדמה פסקה ב    -  מדרש רבה איכה   יג )ירמיה ט"ז(  ר' חייא בר אבא אמרי כתיב  ירמיה בשם  ור'  ר' הונא 
 .שמרו הלואי אותי עזבו ותורתי שמרו מתוך שהיו מתעסקין בה המאור שבה היה מחזירן למוטב 

קנה   יד סימן  או"ח  א    ש"ע  שלא    -סעיף  קבוע  יהיה  עת  שאותו  וצריך  ללמוד  עת  ויקבע  המדרש  לבית  ילך  הכנסת  מבית  שיצא  אחר 
יעבירנו אף אם הוא סבור להרויח הרבה: הגה ואף מי שאינו יודע ללמוד ילך לבית המדרש ושכר הליכה בידו או יקבע לו מקום וילמוד  

 מעט במה שיודע ויחשוב בעניניו ויכנס בלבו יראת שמים )הר"י פ"ק דברכות(: 

ברורה   אחר    -ויקבע    )ב( אות  משנה  מיד  העת  שיקבע  וטוב  לתורה  עתים  קבעת  אותו  שואלין  לדין  אדם  כשמכניסין  בגמרא  דאיתא 
 התפלה משום ילכו מחיל אל חיל וכנ"ל וגם דאם ילך מקודם לעסקיו חיישינן שמא ימשך ויתבטל קביעותו )פמ"ג(: 

חייב אדם ללמוד בכל יום תורה שבכתב שהוא תנ"ך ומשנה וגמרא ופוסקים ובעלי בתים שאינם לומדים רק ג' או ד'    -ללמוד    )ג(שם אות  
 שעות ביום לא ילמדו בגמרא לחוד דבזה אינו יוצא אלא צריך שילמוד דוקא גם ספרי פוסקים כל אחד כפי השגתו ]שו"ע יו"ד וש"ך שם[: 

דעיקר מצות ת"ת אין לה שיעור וחיובה הוא כל היום כ"ז שיש לו פנאי וכדכתיב לא ימוש ספר התורה הזה    -)ד( שלא יעבירנו  שם אות  
מפיך וגו' וכשיש לו פנאי והוא מבטל מלמוד תורה מרצונו הוא קרוב למה שאחז"ל ]סנהדרין צ"ט[ על הפסוק כי דבר ה' בזה זה שאפשר  
]ר"ל שאינו לומד אלא   ר' סימון העושה תורתו עתים  ר' חלקיה בשם  ]ירושלמי סוף פ"ט דברכות[  ואחז"ל  לו לעסוק בתורה ואינו עוסק. 
בעתות מיוחדות אף שיש לו פנאי ללמוד יותר[ הרי זה מפר ברית ויליף זה מן הכתוב עת לעשות לה' הפרו תורתך ]ועי"ש בפירוש הפני  
משה[ אלא הכונה בקביעת עתים לתורה הוא שצריך האדם ליחד עת קבוע בכל יום שלא יעבירנו בשום פעם. ואם אירע לו אונס שלא  
היה יכול להשלים הקביעות שלו ביום יהיה עליו כמו חוב וישלימנו בלילה וכדאמרינן ]עירובין ס"ה[ רב אחא בר יעקב יזיף ביממא ופרע  
בלילא. וכתבו האחרונים שלעולם קודם שיצא מביהמ"ד שחרית אפילו אם אירע לו אונס שלא יוכל ללמוד בקביעות ילמוד עכ"פ פסוק  

 אחד או הלכה אחת: 



 ה הר"ן                                                             ט ישיחה                                              שיחות                        

ה עַל עָּׁ רָּׁ דוֹל מְאֹד-הָּׁ ה גָּּׁ י כֹּחַ הַתּוֹרָּׁ ה כִּּ אדם נפעל כפי    -ז"ל    \יחכמבואר בחינוך מצווה טז/  \ יז/יְדֵי הַתּוֹרָּׁ
רוחו  יערה  אם  היום  כל  רע  רק  לבו  יצר מחשבות  וכל  בלבבו  גמור  ואפילו רשע  ולבו אחר מעשיו  פעולותיו 
ובכח מעשיו  הטוב  אל  ינטה  מיד  לשם שמים  ומצוות אפילו שלא  בתורה  ועסקו בהתמדה  וישים השתדלותו 

 : צר הרע כי אחרי הפעולות נמשכים הלבבות וכו' ימית את הי 

ל  כְמוֹת   וְכָּׁ חָּׁ וּם  ש  י  לִּ בְּ ה  ָּׁ קְדֻש ּ ל  ֶׁ ש  יּוֹת  וַעֲשִֹּ לְעֻבְדּוֹת  רַק  יד  מִּ תָּּׁ ה  יָּׁ הָּׁ פְצוֹ  וְחֶׁ תוֹ  מָּׁ מְגָּׁ ר  קַּ עִּ

ל לָּׁ .  ינו מה שחושב וחוקר ומדקדק ביותר, אם הוא יוצא כראוי במה שעושהי דה  \כ/ראה תורה מד תנינא   ,\יט/כְּ

 

וכשלומד רק מעט נכון שעיקר למודו יהיה בהלכות שידע איך להתנהג למעשה וכנ"ל ואמרו חז"ל על    -מעט במה שיודע    )ט( אות  שם  
הפסוק אוהב ה' שערי ציון מכל משכנות יעקב אוהב ה' שערים המצוינים בהלכה יותר מכל בתי כנסיות וכו' וגם אמרו כל השונה הלכות  

 .בכל יום מובטח לו שהוא בן עוה"ב ואם אינו מבין בהלכות ילמוד כל מה שיודע 

 .עי"ש אריכות בכף החיים ובמשנה ברורהו   

 כשיש מניעות זוכה ללמוד תורה מתוך הדחק שמעלה גדולה יותר   ואדרבה   טו

 ב( אם יש לו חק קבוע ללמוד כך וכך ליום והיה טרוד ביום ולא השלימו ישלימנו בלילה מיד: ) סימן רלח סעיף    "ח ראה ש"ע או   טז

ז'[ האומר אשנה פרק זה נדר גדול נדר לאלהי ישראל ואיתא ביו"ד בסימן    -)ה( מיד    )ה( משנה ברורה אות   והוי נדר כדאמרינן ]נדרים 
ר"ד ס"א דאם נהג לעשות דבר טוב אם היה דעתו לנהוג כן לעולם הוי נדר וטוב שיתנה בתחלה שלא יהיה עליו דבר זה בנדר פן יזדמן  

 איזה פעם שלא יוכל להשלים: 

יהיה עליו נדר. מ"א סק"א.    ו( ף החיים אות  כ  ולכן יתנה בתחלה שלא  וכו' ישלימנו בלילה מיד. דהוי נדר  ב'[ אם יש לו חק קבוע  ]סעיף 
   א"ר אות ב' ועיין ביו"ד סימן רי"ג סעי' ב' וסימן ר"ג סעיף ד': 

שם ישלימנו בלילה מיד. ואפילו בלילות הקצרים מחויב להיות ניעור בלילה כדי להשלים חוקו. עו"ת אות א' ואם לא השלים    ז(שם אות  
   בלילה מעוות לא יוכל לתקון כי ביום שלאחריו מחיוב בפ"ע. א"א אות א':

וכו'    ח( שם אות   לעולה  התורה  זאת  ע"פ  רז"ל  וכמ"ש  הקרבנות  כמו  מכפרת  דהתורה  משום  הטעם  לי  ונראה  וכו'  בלילה  ישלימנו  שם 
   ובקרבנות הלילה משלים ליום שלפניו וע"כ גם בעסק התורה הלילה משלים ליום שלפניו: 

לָּ   -' דף יח:  גסוף תיקון    עיין תיקוני זוהר   יז מַעַת אֶׁ ְ ש  ל אָדָם נִּ ֶׁ תוֹ ש  לָּ פִּ תְּ ין  אֱמַר אֵּ יהּ נֶׁ יתָא, עֲלֵּ מְצָעִּ יּוֹקְנָא דְעַמּוּדָא דְאֶׁ דִּ בְּ יהוּ אָדָם  אִּ א  וּמָאן דְּ
 ִּ אש  רֵּ בְּ ן  וְתַמָּ ים,  מִּ תָּ יש   י אִּ תְקְרֵּ ית, אִּ רִּ בְּ יר  נָטִּ ין, וּמָאן דְּ יתִּ י מַתְנִּ ת, וְהָא אוּקְמוּהָ מָארֵּ סֶׁ נֶׁ הַכְּ ית  בֵּ ם,  בְּ נָּ יהִּ א דְגֵּ ָ ש ּ אֶׁ יהּ מֵּ יר לֵּ נָטִּ , דְּ "ש  י"ת אֵּ רִּ בְּ ית, 

אוֹ  בְּ ק  תְעַסַּ אִּ דְּ מָאן  אָ אֲבָל  ת  רֶׁ פְאֶׁ תִּ כְּ יג(  יב )ישעיה מד  כְתִּ דִּ הֲדָא הוּא  ילָא,  לְעִּ דִּ דְהַהוּא  יּוֹקְנָא  דִּ בְּ אָדָם,  י  תְקְרֵּ לָהּ, אִּ יר  וְנָטִּ ת  רַיְיתָא  בֶׁ ֶׁ לָש  דָם 
דַּ  תַּ ְ ש  אִּ יק, וּמָאן דְּ א וְצַדִּּ ינְתָּ כִּ ְ ש  ים בִּּ ִּ יהּ רָש  יּוֹקְנֵּ ית, דִּּ רִּ יר אוֹת בְּ נָטִּ ל מָאן דְּ י, כָּ א חֲזִּ ת, תָּ יִּ יתָא:בָּ מְצָעִּ עַמּוּדָא דְאֶׁ ים בְּ ִּ יהּ רָש  יּוֹקְנֵּ אוֹרַיְיתָא, דִּ  ל בְּ

 וזוהר קצ״ה:  

צְ     -  חינוך מצווה טז  יח וּבְמִּ תוֹרָה  בְּ יל  לְהוֹעִּ דְךָ  אֲלַמֶּׁ יז(,  כב  מַע )משלי  ְ וּש  אָזְנְךָ  ה  וְהַטֵּּ זֹאת,  מְעָה  ִּ ש  ינָה  בִּּ ם  אִּ י,  נִּ בְּ ה  אָּׁ וֹת.  וְעַתָּ י הָּׁ כִּּ ע,  ם  דַּ דָּׁ

רַע,   ם  וְאִּ טוֹב  ם  אִּ ם  הֶׁ בָּּׁ עוֹסֵק  הוּא  ֶׁ ש  יו  מַעֲשָֹּׁ אַחַר  יד  מִּ תָּּׁ יו  בֹתָּׁ ְ מַחְש  ל  וְכָּׁ בּוֹ  וְלִּ יו,  עֻלּוֹתָּׁ פְּ י  פִּ כְּ ל  פְעָּׁ ר  נִּ יֵצֶׁ ל  וְכָּׁ בוֹ  לְבָּׁ בִּּ מוּר  גָּּׁ ע  ָּׁ ש  רָּׁ לּוּ  וַאֲפִּ
ה וּבְמִּ  ה בּתוֹרָּׁ דָּׁ הַתְמָּׁ סְקוֹ בְּ לוּתוֹ וְעִּ דְּ תַּ ְ ש  ים הִּ שִֹּ ה רוּחוֹ וְיָּׁ רֶׁ ם יֵעָּׁ ל הַיּוֹם, אִּ בּוֹ רַק רַע כָּּׁ בוֹת לִּ ְ ה  מַחְש  טֶׁ נְּ ד יִּ יַּ ם, מִּ מַיִּ ָּׁ ם ש  ֵ לּאֹ לְש  ֶׁ לּוּ ש  צְוֹת, וַאֲפִּ

ל הַטּוֹב, י   אֶׁ כִּ ָ מְש  עֻלּוֹת נִּ י הַפְּ י אַחֲרֵּ ר הָרָע, כִּּ צֶׁ ית הַיֵּּ יו יָמִּ מָהּ(, וּבְכֹחַ מַעֲשָֹ ְ ש  א לִּ מָהּ בָּ ְ ש  לּאֹ לִּ ֶׁ תּוֹךְ ש  בָבוֹ )וּמִּ יק  ם הַלְּ ה אָדָם צַדִּּ הְיֶׁ ם יִּ לּוּ אִּ ת. וַאֲפִּ
תֹּאמַ  לּוּ  אִּ כְּ י,  דֹּפִּ ל  ֶׁ ש  ים  דְבָרִּ בִּּ יד  מִּ תָּ יַעֲסֹק  ם  אִּ צְוֹת,  וּבְמִּ תוֹרָה  בְּ ץ  חָפֵּ ים,  וְתָמִּ ר  ָ יָש  וּלְבָבוֹ  מוּר  אֻמָנוּת  גָּ בְּ הוּ  נָּ וּמִּ ךְ  לֶׁ הַמֶּׁ יחוֹ  כְרִּ הִּ ֶׁ ש  ל  ָ מָש  ךְ  רֶׁ דֶּׁ ר 
בּוֹ   דְקַת לִּ צִּּ ים מִּ מַנִּּ הַזְּ ן  זְמַן מִּ וּב לִּ יָש  אוֹתוֹ אֻמָנוּת,  בְּ הַיּוֹם  ל  כָּ יד  מִּ תָּ סְקוֹ  ל עֶׁ כָּ ם  ת אִּ אֱמֶׁ בֶּׁ ל  רָעָה,  כָּ ֶׁ ש  ת  אֱמֶׁ וֶׁ בָר  הַדָּ יָדוּעַ  י  כִּּ מוּר,  גָּ ע  ָ רָש  הְיוֹת  לִּ

ים ז"ל )מכ  חֲכָמִּ ן אָמְרוּ  כֵּּ וְעַל  אָמַרְנוּ.  ֶׁ מוֹ ש  כְּ עֻלּוֹתָיו,  פְּ י  פִּ כְּ פְעָל  נִּ תּוֹרָה  הָאָדָם  ם  ה לָהֶׁ רְבָּ יכָךְ הִּ ל לְפִּ רָאֵּ שְֹ יִּ ת  לְזַכּוֹת אֶׁ "ה  הַקָבָּ ות כג, ב( רָצָה 
נוּ.   יתֵּ אַחֲרִּ בְּ לָנוּ  יב  טִּ לְהֵּ ינוּ  עֲסָקֵּ ל  כָּ ן  הֶׁ בָּ הְיוֹת  וְלִּ ינוּ  בוֹתֵּ ְ מַחְש  ל  כָּ ן  הֶׁ בָּ יס  לְהַתְפִּּ י  דֵּ כְּ צְוֹת,  הְיוֹת  וּמִּ לִּ ים  פְעָלִּ נִּ אֲנַחְנוּ  הַטּוֹבוֹת  עֻלּוֹת  הַפְּ תּוֹךְ  מִּ י  כִּּ

תְחוֹ וְצִּ  פִּ ש  לוֹ מְזוּזָה בְּ יֵּּ ֶׁ י ש  ל מִּ אָמְרָם כָּ י עַד. וְרָמְזוּ ז"ל עַל זֶׁה )מנחות מג, ב(, בְּ ים לְחַיֵּּ ים וְזוֹכִּ לּאֹ  טוֹבִּ ֶׁ וֹ, מֻבְטָח לוֹ ש  רֹאש  ין בְּ לִּּ גְדוֹ וּתְפִּ בִּ ית בְּ יצִּ
יּוֹת,   ידִּ מִּ תְּ צְוֹת  לּוּ מִּ אֵּ ֶׁ י ש  חֱטָא, לְפִּ ה לֹא יֶׁ וְאַתָּ ךְ  ֵּ ש  מָּ תִּּ ם  יהֶׁ י אַחֲרֵּ סְקְךָ, כִּּ ךָ וְעִּ ה, מַה מְלַאכְתְּ ה גַם רְאֵּ ה רְאֵּ ן אַתָּ יד: לָכֵּ מִּ תָּ ן  הֶׁ בָּ פְעָל  ם.    וְנִּ כֵּ ְ מְש  תִּּ

תְעַנֵּּ  אֶׁ י  כִּּ ש   יֵּ ד  פְסֵּ הֶׁ מָה  ים,  אֱלֹהִּ אֱמוּנַת  בֶּׁ ים  וְתָמִּ ם  לֵּ ָ ש  י  בִּּ לִּ הֱיוֹת  י  אַחֲרֵּ לוֹמַר,  צְרְךָ  יִּ יחֲךָ  יַבְטִּ ים  וְאַל  וָקִּ ְ ש ּ בַּ ים,  ִּ אֲנָש  י  תַעֲנוּגֵּ בְּ ים  פְעָמִּ לִּ ג 
ן אֲ  יהֶׁ ין עֲלֵּ יאִּ ין מְבִּ אֵּ ֶׁ ים ש  בָרִּ לּוּ הַדְּ אֵּ א בְּ ר צַחוֹת, וְכַיּוֹצֵּ ים, וּלְדַבֵּּ צִּ ם הַלֵּּ ץ עִּ תְלוֹצֵּ י  וּבָרְחוֹבוֹת, לְהִּ ם, קָטֳנִּּ מוֹ הֵּ בָב כְּ י לֵּ ם לִּ אוֹת, הֲלאֹ גַּ מוֹת וְחַטָּ ָ ש 

מִּ  י עָבָה  רַבִּּ ם.  תָּ ְ ש  רִּ בְּ ד  כֵּ לָּ תִּּ ן  פֶּׁ ם,  יהֶׁ נֵּ פְּ מִּ ר  מֵּ ָ ש ּ הִּ י,  נִּ בְּ אַל  ם.  יהֶׁ אַחֲרֵּ ם  הֵּ י  כוּנִּ ְ מְש  יִּ וּמַדּוּעַ  ם,  יהֶׁ תְנֵּ ת  מָּ אֶׁ ה  וְאַתָּ ם,  לְתָּ רְעֶׁ תַּ כּוֹס  ךְ  כָּ תּוֹךְ  מִּ תוּ  ָ ש  ם 
צְרַ  מִּ י  סֵּּ נִּ ירַת  זְכִּ נְיַן  בְעִּ צְוֹת  הַמִּּ בּוּי  רִּ ה  עַתָּ מֵּ יךָ  עָלֶׁ ה  ֶׁ קְש  יִּ אַל  זֶׁה,  ךָ  עְתְּ דַּ וְאַחַר  יל.  צִּּ תַּ ךָ  ְ ינוּ  נַפְש  עֲסָקֵּ רְבוֹת  בִּּ י  כִּּ נוּ,  תוֹרָתֵּ בְּ דוֹל  גָּ עַמּוּד  ם  הֵּ ֶׁ ש  ם,  יִּ

ם הֶׁ אָמַרְנוּ:    בָּ ֶׁ מוֹ ש  בָר, כְּ ל הַדָּ ל אֶׁ עֵּ תְפָּ  נִּ

מצוות ולכוון בהן בשעת עשית המצווה  וללמוד טעמי ה ולצאת ממוחין דקטנות למוחין דגדלות,    )תורה סב(  לחדד השכל   אע"פ שצריך   יט
טיפה וח"ו לשנות אפילו  גמור  קיום המצווה לעשות בפשיטות  בקיום המצווה אבל עצם  רק לחיות  זה  הבנתי,   אעפ"כ כל  מפשיטות    לפי 

    .כוונת הש"ע 

גם חכמות אינם כלום, רק תמימות ופשיטות. גם בתמימות אסור להיות שוטה, אבל אף על פי כן חכמות אין    -  נא אות  ועיין שיחות הר"ן  
 (.ר צריכים כלל )וכמבאר במקום אח 

תנינא    כ מד  ֶׁ ....  -תורה  ש  הָעוֹלָם,  ל  ֶׁ ש  הַחָכְמוֹת  לּוּ  אֵּ כָל  י  כִּּ מְאֹד.  יק  לְהַרְחִּ יךְ  צָרִּ עַצְמוֹ  בְּ ם  ֵּ הַש ּ עֲבוֹדַת  בַּ ש   יֵּּ ֶׁ ש  חָכְמוֹת  מֵּ ם  ין  גַּ כְנָסִּ לְהַנִּּ ש   יֵּּ
לְ  וּבִּ ים  טוּתִּ ְ וּש  מְיוֹנוֹת  דִּּ רַק  ם  וְהֵּ לָל,  כְּ חָכְמוֹת  ינָם  אֵּ ם,  ֵּ הַש ּ עֲבוֹדַת  בַּ קְצָת  ין  ילִּ הָאָדָם  וּמַתְחִּ ת  אֶׁ מְאֹד  ין  ילִּ מַפִּּ הַחָכְמוֹת  לּוּ  וְאֵּ ים.  דוֹלִּ גְּ ים  בּוּלִּ

ה.   עוֹש ֶׁ ֶׁ ש  ה  מֶּׁ בַּ רָאוּי  כָּ א  יוֹצֵּ הוּא  ם  אִּ ר,  יוֹתֵּ בְּ ק  וּמְדַקְדֵּּ ר  וְחוֹקֵּ ב  ֵּ חוֹש  ֶׁ ש  מַה  הַיְנוּ  דְּ ם,  ֵּ הַש ּ עֲבוֹדַת  חוֹבָתוֹ  מֵּ י  יְדֵּ א  צֵּ יֵּּ ֶׁ ש  לוֹ  ר  ָ פְש  אֶׁ י  אִּ ר־וָדָם  ש ָ בָּ י  כִּּ

רֵּ  ָ י־הַש ּ נָה תּוֹרָה לְמַלְאֲכֵּ תְּ טְרוּנְיָא וְכוּ' )ע"ז ג.(, וְלֹא נִּ א בִּּ רוּךְ־הוּא בָּ ־בָּ דוֹש  ין הַקָּ מוּת, וְאֵּ לֵּ ְ ש  ים וְ    ת )קדושין נד(.בִּּ קִּ ים    עַל אֵלּוּ הַמְדַקְדְּ ירִּ וּמַחְמִּ
ם, וְלאֹ  הֶׁ אֱמַר )ויקרא י״ח:ה׳(: וְחַי בָּ ם נֶׁ יהֶׁ רוֹת, עֲלֵּ חֻמְרוֹת יְתֵּ חֹרָה,    בְּ ְ מָרָה ש  ם בְּ יד הֵּ לָל, וְתָמִּ יּוּת כְּ וּם חִּ ם ש  ין לָהֶׁ י אֵּ ם, )יומא פה:( כִּּ הֶׁ מוּת בָּ יָּ ֶׁ ש 

וּם   ש ּ מִּ יּוּת  חִּ וּם  ש  ם  לָהֶׁ ין  וְאֵּ ין,  עוֹש ִּ ֶׁ ש  צְווֹת  הַמִּּ בְּ חוֹבָתָם  י  יְדֵּ ים  יוֹצְאִּ ינָם  אֵּ ֶׁ ש  ם  לָהֶׁ ה  דְמֶׁ נִּּ ֶׁ ש  חֲמַת  חֹרוֹת  מֵּ ְ ש  רָה  וְהַמָּ ים  קְדּוּקִּ הַדִּּ חֲמַת  מֵּ צְוָה  מִּ

לָל(  כְּ חֻמְרָא  וּם  ש  יר  מַחְמִּ ינוֹ  עַצְמוֹ אֵּ בְּ )וְהוּא  ם  הֶׁ לָּ ֶׁ ת    : ש  אֱמֶׁ יךְ  ובֶּׁ צָרִּ הַחָכְמוֹת  ל  כָּ אַחַר  ת,  אֱמֶׁ בֶּׁ חָכְמוֹת  עַ  יּוֹדֵּ ֶׁ ש  י  מִּ לּוּ  אֲפִּ הַחָכְמוֹת,  ל  כָּ אַחַר   ,
ימוּת תְמִּ בִּּ ה'  ת  אֶׁ וְלַעֲבֹד  הַחָכְמוֹת  ל  כָּ יךְ  לִּ ְ הְיוֹת    לְהַש  לִּ י  בְלִּ לִּ הַחָכְמוֹת,  כָל  בְּ ֶׁ ש  דוֹלָה  הַגְּ הַחָכְמָה  יא  הִּ וְזֶׁה  חָכְמוֹת.  וּם  ש  י  לִּ בְּ מוּר  גָּ יטוּת  ִּ פְש  בִּּ



 ו הר"ן                                                             ט ישיחה                                              שיחות                        

ה   ָּׁ קְדֻש ּ ל  ֶׁ ש  יּוֹת  עֲשִֹּ בַּ יד  מִּ תָּּׁ עֲסֹק  נַּ ֶׁ ש  ומצוות  רַק  ותפילה  יטוּתתורה  ִּ פְש  ורעותא    שהיא  ,בִּּ התמימות, 

ה   ,דליבא  הַרְבֵּ צְווֹת  וְלַעֲשֹוֹת מִּ ה  הַתּוֹרָּׁ מּוּד  לִּ בְּ לְהַרְבּוֹת  הַיְנוּ  ה    \כא/ דְּ לָּּׁ תְפִּ בִּּ וּלְהַרְבּוֹת  יוֹם  ל  כָּׁ בְּ
יטוּת ִּ פְש  בִּּ וְהַכֹּל  יד  מִּ תָּּׁ ים  כְמוֹת  \כב/ וְתַחֲנוּנִּ חָּׁ וּם  ש  י  לִּ שדהיינו  .  \כג/בְּ בלימוד אע"פ  להרבות  צריך 

  .\כד/שנעשה דהיינו רעותא דליבאוהתמימות דד לפי הפשיטות הכל נמעבודה ועשיה ו

 

ר הוּ  קָּ וְהָעִּ רַךְ.  תְבָּ יִּ גְדּוֹ  נֶׁ בוּנָה  תְּ ין  חָכְמָה וְאֵּ ין  וְאֵּ לָל,  כְּ עוֹלָם  בָּ חָכָם  ין  ת אֵּ אֱמֶׁ בֶּׁ י  כִּּ לָל.  כְּ י )סנהדרין קו: זוהר תצא  חָכָם  עֵּ בָּ א  בָּ י רַחֲמָנָא לִּ כִּּ א, 
 דף רפא:(: 

מצוות הרבה.  -  ר"ן אות רנחעיין שיחות ה   כא כן,    הוכיח אותנו מאד לעשות  גם  עוסקים במצוות  היה: שרצונו שנהיה  מכונתו  והנראה 
בזה. וכיוצא  בגמילות חסדים  ולעסק  נדבות  עושים    דהינו לקבץ  )כלום אינכם  ניט?  מצוות  קיין  גאר  טוט איר  עפיס  בזו הלשון:  לנו  ואמר 

 מצוות כלל?(. וכונתו היה כנ"ל.

עַ    -אות יג    שבחי הר"ןראה    וכן נהג רבנו בעצמו   כב צְנֵּ הֶׁ בְּ וּם חָכְמוֹת וְהַכֹּל  י ש  לִּ בְּ ם,  ֵּ ל עֲבוֹדַת הַש ּ ֶׁ וּטוֹת ש  ש  פְּ י עֲבוֹדוֹת  ינֵּ ל מִּ ה כָּ וְהָיָה עוֹש ֶׁ
יצוֹת   חוֹק וּקְפִּ י ש ְ ינֵּ ל מִּ ה נַעֲרוּת כָּ י מַעֲש ֵּ ינֵּ ל מִּ נָה כָּ כַוָּ ה בְּ צָא לַחוּץ הָיָה עוֹש ֶׁ יָּ ֶׁ ש  ף כְּ כֶׁ דוֹל. וְתֵּ ייטְקַייט( עַד  גָּ ֵּ ין פַאר ש  קּוֹרִּ ֶׁ לּוּ )ש  אֵּ ים כָּ נְיָנִּ אָר עִּ ְ וּש 

עֲבוֹדַת ה'. בַּ ה  הוּא רוֹצֶׁ ֶׁ אָדָם ש  וּם  עַת ש  דַּ יָכוֹל לָבוֹא עַל  הָיָה  לּאֹ  ֶׁ ה .....      ש  ה עוֹש ֶׁ יָּׁ וּטוֹת  וְכֵן הָּׁ ש  פְּ י עֲבוֹדוֹת  ינֵּ כָל מִּ בְּ רַךְ  תְבָּ יִּ ת ה'  ד אֶׁ וְעוֹבֵּ  ,
בִּּ  ם  גַּ מְאֹד  מְאֹד  חָכְמָה  בְּ וּמֻפְלָג  דוֹל  גָּ חָכָם  הָיָה  ת  אֱמֶׁ בֶּׁ ֶׁ ש  י  אַף־עַל־פִּּ לָל,  כְּ חָכְמוֹת  וּם  ש  י  לִּ בְּ י  הָיָה  לְגַמְרֵּ ר  ֶׁ אֲש  )כַּ נְעוּרָיו  י  ימֵּ וּבִּ קַטְנוּתוֹ  י  ימֵּ
לַעֲ  ג  נוֹהֵּ הָיָה  רַק  ה',  עֲבוֹדַת  בַּ לָל  כְּ חָכְמָה  וּם  ש  בְּ ש   מֵּּ תַּ ְ ש  הִּ לאֹ  ן  י־כֵּ אַף־עַל־פִּּ ירָיו(,  מַכִּּ לְכָל  עוֹלָם.  מְפֻרְסָם  בָּ ֶׁ ש  וּטוֹת  ש  הַפְּ הָעֲבוֹדוֹת  ל  כָּ וֹת  ש 

מְאֹ  תְבּוֹדְדוּת  הִּ בּוּי  וְרִּ וֹת  ש  וּבַקָּ לּוֹת  פִּ תְּ בּוּי  וְרִּ יּוֹת,  מַעֲש ִּ צְווֹת  מִּ ה,  הַרְבֵּּ הַתּוֹרָה  מּוּד  לִּ הַיְנוּ  א  דְּ וְכַיּוֹצֵּ "ל  נַּ כַּ רַךְ  תְבָּ יִּ לְפָנָיו  יחָתוֹ  ש ִּ ש   וּלְפָרֵּ ר  לְדַבֵּּ ד 

זֶׁה. תוֹ     בָּ כְמָּׁ ר חָּׁ קַּ ה עִּ יָּׁ ה הָּׁ עֲבוֹ   וְזֶׁ לָל בַּ וּם חָכְמָה כְּ ים ש  יכִּ ין צְרִּ אֵּ ֶׁ ף לְחָכְמָה זוֹ ש  כֶׁ ם הַפְלָגַת חָכְמָתוֹ זָכָה תֵּּ עֹצֶׁ י מֵּ דוֹלָה מְאֹד, כִּּ י זֶׁה  הַגְּ דַת ה'. כִּּ
עֲבוֹדַת וּם חָכָם בַּ הְיוֹת ש  לּאֹ לִּ ֶׁ ים( ש  עָמִּ ה פְּ מָּ ינוּ כַּ דְבָרֵּ מְבֹאָר בִּּ ן הַכֹּל )כַּ דוֹלָה מִּ ר הַחָכְמָה הַגְּ קַּ וּם חָכְמוֹת    עִּ י ש  לִּ יטוּת בְּ ִּ פְש  ימוּת וּבִּ תְמִּ ה' רַק בִּּ

לָל.  כְּ

אבל באמת עקר השגת התכלית הוא רק על ידי תמימות דיקא, דהינו    .     ....ועיקר היהדות הוא רק לילך בתמימות  -  תורה יב תנינא   כג
תיו שמור, כי זה כל האדם;  יראת השם ומצוות מעשיות בפשיטות גמור. וזהו )סוף קהלת(: סוף דבר הכל נשמע, את האלקים ירא ואת מצו  

הינו ששלמה המלך, עליו השלום, מלמד אותנו, שעקר השגת התכלית, שהוא בחינת סוף דבר, הוא רק על ידי תמימות ופשיטות, ליראה  
תיו שמור; שזהו בחינת תמימות ופשיטות, ליראה  וזהו: סוף דבר הכל נשמע, את האלקים ירא ואת מצו    תיו בפשיטות.את ה' ולשמר מצוו  
מצוו   ולקים  ה'  האדם  את  כל  זה  כי  שסים:  וזה  כנ"ל.  בפשיטות  וכו'  בעבדא  את    –תיו  זה  ידי  על  ולהשיג  לקים  כל אדם  יכול  זה  כי  הינו 

 התכלית, מאחר שעקר הוא את האלקים ירא וכו'. על כן יכול כל אדם להשיג התכלית, כי זה כל אדם יכול לקים: 

מי שיודע חכמות באמת, אחר כל החכמות צריך להשליך כל החכמות ולעבד את ה'    ואפיל ובאמת, אחר כל החכמות,    -  תורה מד תנינא 
וזה היא החכמה הגדולה שבכל החכמות, לבלי להיות חכם כלל. כי באמת אין חכם בעולם   בתמימות בפשיטות גמור בלי שום חכמות. 

 כלל, ואין חכמה ואין תבונה נגדו יתברך. והעקר הוא, כי רחמנא לבא בעי )סנהדרין קו: זוהר תצא דף רפא:(: 

יט   -  ותורה ה' תנינא אות טו  ִּ פְש  ת ה' בִּּ ל הַחָכְמוֹת וְלַעֲבֹד אֶׁ יךְ כָּ לִּ ְ ין לְהַש  יכִּ י צְרִּ ת הַמֹּחַ, כִּּ ק אֶׁ ין דַיְקָא לְסַלֵּּ יכִּ ת צְרִּ אֱמֶׁ י בֶּׁ הְיוּ  כִּּ יִּּ ֶׁ יךְ ש  י צָרִּ וּת, כִּּ
פ  )שם  ה  עֲש ֶׁ הַמַּ א  לָּ אֶׁ ר,  קָּ הָעִּ הוּא  דְרָש   הַמִּּ וְלאֹ  פ"ג(,  חָכְמָתוֹ )אבות  מֵּ ין  מְרֻבִּּ יו  ה'  מַעֲש ָ ת  אֶׁ וְלַעֲבֹד  הַחָכְמוֹת  ל  כָּ ק  לְסַלֵּּ ין  יכִּ צְרִּ ן  כֵּּ וְעַל  "א(, 

לּוּ חָכְמוֹת   א אֲפִּ לָּ י אָדָם, אֶׁ נֵּ ל סְתַם בְּ ֶׁ טוּת ש  ְ ל ש  ֶׁ עֲיָא חָכְמוֹת ש  בָּ וּם חָכְמוֹת. לֹא מִּ י ש  לִּ יטוּת, בְּ ִּ פְש  ת,  בִּּ אֱמֶׁ דוֹל בֶּׁ ש  לוֹ מֹחַ גָּ יֵּּ ֶׁ י ש  לּוּ מִּ מוּרוֹת, אֲפִּ גְּ
יטוּ  ִּ פְש  רַךְ בִּּ תְבָּ עֲבוֹדָתוֹ יִּ ל הַחָכְמוֹת וְלַעֲסֹק בַּ יךְ כָּ לִּ ְ יךְ לְהַש  יזֶׁה עֲבוֹדָה, הוּא צָרִּ יעַ לְאֵּ גִּּ מַּ ֶׁ ש   ת.כְּ

ב    -  עבודת השם ע״ז  -  אות תקכ   מוהר״ן חיי   וְהָיָה אוֹהֵּ י ה' וְכוּ'  רְאֵּ יִּ ים  וּטִּ ש  הַפְּ ים  ִּ הָאֲנָש  ל  ֶׁ וּטוֹת ש  ש  הַפְּ הָעֲבוֹדוֹת  ת  מְאֹד אֶׁ ב  הָיָה אוֹהֵּ עז( 
קּוּ  לִּ ס בְּ דְפָּ נִּּ ים וְכוּ' כַּ דוֹלִּ ים הַגְּ דּוּרִּ תוֹךְ הַסִּּ וֹת בְּ ש  נּוֹת וּבַקָּ חִּ ה תְּ כוֹל לוֹמַר הַרְבֵּּ יָּ ֶׁ י ש  ת ר"י חֲתַן ר"י  מְאֹד מִּ א אֶׁ י מְקַנֵּּ ימָן ק"ד וְאָמַר אֲנִּ נְיָנָא סִּ י תִּּ טֵּ

לִּּ  נּוֹת וּתְהִּ חִּ ה תְּ יל לוֹמַר הַרְבֵּּ הָיָה רָגִּ ֶׁ חָד ש  יש  אֶׁ ב הָיָה אִּ סְלֶׁ רֶׁ פֹּה בְּ ֶׁ ה. הַיְנוּ ש  כוֹל לוֹמַר הַרְבֵּּ יָּ ֶׁ בְרָכָה  ש  כְרוֹנוֹ לִּ נוּ זִּ כָל יוֹם, וְאָמַר רַבֵּּ ים וּמַעֲמָדוֹת בְּ
יעַ ל  גִּּ הִּ ֶׁ ם ש  בְרָכָה קֹדֶׁ כְרוֹנוֹ לִּ עַצְמוֹ זִּ ה וְגַם הוּא בְּ כוֹל לוֹמַר הַרְבֵּּ יָּ ֶׁ יש  הַזֶּׁה ש  ת הָאִּ א אֶׁ הוּא מְקַנֵּּ ֶׁ ם לָזֶׁה  ש  ק עַל יָדוֹ, קֹדֶׁ לֵּּ סְתַּ נִּּ ֶׁ ד ש  בֵּ וֹ הַחוֹלַאַת הַכָּ

ת בָּ ַ י ש  ת וּבְמוֹצָאֵּ בָּ ַ ת וְש  בָּ ַ כָל ש  ה בְּ ירוֹת הַרְבֵּּ ר זְמִּ ל יָמָיו הָיָה מְזַמֵּּ  ...כָּ

    אר כמה פעמים: שאין צריכין שום חכמות בעבודת הבורא יתברך, רק תמימות ופשיטות ואמונה.ו כבר מב  -  עיין שיחות הר"ן אות קא   כד

 .וא פשוט בתכלית הפשיטותכי השם יתברך ברוך הוא הוא בודאי גבוה מן הכל. והוא יתברך ה   שפשיטות הוא גבוה מן הכל.  ואמר:

החכמה  ים  בביאור  מורגנש   ועי"ש  התמימות  –טרן  להרי"מ  עניין  על  מעורר  זו  בשיחה  ר׳  רביז״ל  כתבו  והנה  ה׳.  בעבודת    והפשיטות 
של תלמיד    שהמעלה של נביא היא יותר גדולה מהמעלה   ועוד ראשונים,   )באגרת וזאת ליהודה. ובספר מפתח השמות בראשית( אברהם אבולעפיה  

ששרתה    )ואף אם מוצאים בתורה[  ח"א תיח בשו״ת הרשב״א ]   הנבואה שורה רק על תלמיד חכם כמבואר   חכם, שהרי מתנאי הנבואה, שאין 

ת״ח הרי יש בו גם את מעלת    וא״כ נמצא שהנביא מלבד היותו   בקביעות(;   זה רק נבואה בדרך ארעי ולא  -חכם    נבואה גם על מי שלא היה תלמיד 
גבוהה; והתוספת של מדריגת    גבוהה מאוד, מ״מ מדריגת הכתר היא יותר   בזה הוא, שאף שמדריגת החכמה היא מדריגה  הנביא. והעניין

]ג[ "תמים תהיה עם הוי״ה אלוקיך".  החכמה היא מדריגת התמימות והפשיטות  הכתר על  ז פ"ד ח )  וכתב הלשם      כמש״כ  .  עי' הקדו"ש שער 

עולה    מ״מ שום דבר לא   -לכוון הכוונות הקדושות    האדם את מעשה המצוה, ואף זוכה   חידוש נורא, שאע״פ שעושה   (ובעש"ט עה"ת ריש פקודי
בלבד;  דלבא  הרעותא  רק  אלא  גדרי   למעלה,  כפי  כפשוטה  המצוה  מעשה  שבלי  המחשבות  ואע״פ  ע״י  כלום  לפעול  יוכל  לא    ההלכה 
  בקיום המצוה, אולם מה שלמעשה עולה ופועל   בהידור המצוה זה יפעל יותר, מ״מ זה רק תנאי   בלבד. וביותר, ודאי שכפי מה שיוסיף עוד 

דיבור ומעשה    בריאה, יצירה ועשיה; והמחשבה   ידוע שיש ה׳ עולמות: א״ק, אצילות  שהנה     בעולם האצילות זה רק המחשבה הפנימית.
כנגד עולמות א״ק    הפנימית של הביטול והרעותא דליבא מכוונת  שהם עולמות של הסתר, אולם המחשבה   מכוונים כנגד עולמות בי״ע, 

החיצוני שבו,    שעושה האדם במצוות הכל זה מחלק   , שכל חלק המעשהעניין התמימות   וזה גודל    אלוקות.  ואצילות שהם עולמות של 

, חלילה  ואמנם כנ״ל     מפנימיות האדם, ורק על זה הקב״ה מסתכל.  והרעותא דליבא של האדם לבוראו זה מגיע  ורק התמימות והפשיטות
רק  להשקיע  כן  בעשיה   מחמת  ולזלזל  הלב  פנימיות  של  גדולה   בחלק  כפירה  הוא  זה  שעניין  משום  שייך    הפשוטה,  שלא  ובודאי  ח״ו; 

וא״ק בלי הדרכים שנתן לנו הקב״ה   להיכנס בתוך עולמות שייך    ועניין זה של תמימות ופשיטות       לכך שהם התרי״ג מצוות.  אצילות 
וכמה    מה שבוחן הקב״ה זה רק כמה רעותא דליבא   האדם, שאפי׳ שיהיה האדם חכם ביותר, כל   אדם, משום שאינו תלוי ברוב חכמת  בכל 

בעולם    הגדול ובין מי שאינו חכם, שודאי צריך לכבד   הזה יש חילוק עצום בין החכם   ואפי׳ שבעולם     תמימות ופשיטות יש לו מכל חכמתו.

שמחמת    שאם יש אדם חכם   בספר חסידים,   כתב   מ״מ משום שיש לו יותר גילוי אלוקות בפועל;    הזה דווקא את מי שיש לו יותר חכמה,



 ז הר"ן                                                             ט ישיחה                                              שיחות                        

 

מצוי מאד שנעשה    ,שאחרי שאמר נכספתי שלכל אחד יהיה חיוב בכל יום כך וכך ללמוד \כה/ולי כוונת רבנוא
מזכיר לנו רבנו  . על כן וגם נופל לעצבותוקשה לו לשמח  ,חלשה דעתו ,וכשלא מצליח ,ובולחוץ להשלים ח
 . \כו/היא סט"אשוהעצבות דאגה הולהתרחק מלהיות בשמחה תמיד, רבות פעמים היר הזהרתו שהז

יד מִּ תָּּׁ ה  מְחָּׁ שִֹּ בְּ הְיוֹת  לִּ מְאֹד  יר  זְהִּ ה  \כז/ וְהִּ מְחָּׁ שִֹּ נְיַן  מֵעִּ ה  זֶּׁ מִּ נוּ  מָּּׁ עִּ ר  לְדַבֵּ מְאֹד  ה  רְבָּּׁ  \כח/ וְהִּ
ים ִּ דוֹש  ים הַקְּ רִּ פָּׁ סְּ בַּ ר  מְבֹאָּׁ לא    \ ל /וכן כתיב   \כט/ כַּ וכו' תחת אשר  כל הקללות האלה  עליך  "ובאו  כי תבא  בפרשת 

עַל  .עבדת את ה' אלקיך בשמחה ובטוב לבב מרוב כל" נוּ בְּ מָּּׁ ר עִּ ה לְדַבֵּ רְבָּּׁ ה הִּ זֶּׁ ה-אַךְ יוֹתֵר מִּ יר   \לא/ פֶּׁ זְהִּ וְהִּ

 

בתורה התייגע  לא  חכמתו  יש אדם   גודל  ומנגד  התורה,  כל  ידע את  ימיו   ואעפ״כ  כל  השתדל  אך  חכם  היה  שלא  תורה    שני    -בלימוד 
יזכה לתורה משום    שלא הצליח, והחכם שלא השתדל בתורה לא   והתורה תלך לאדם שכל ימיו השתדל אע״פ   לעת״ל המציאות תתחלף, 

עבודה בפנימיות הלב    כל אדם האם מה שהשיג זה בחיצוניות או ע״י  באמת המוחלטת, והקב״ה בוחן לבבות ויודע   שבעוה״ב הכל תליא 
 עכ"ל ים החכמה.   .( ם נ. עולם הפוך ראיתיעיין פסחי )

כתב שאולי קטע זה שייך לשיחה הבאה כי בדפוס ראשון לא היתה חלוקה לאותיות, אבל המעיין שם בפנים רואה שא"א    בעוטה אור   כה 
ך למה שכתב לפני כן באותה  ש מ ואילו הקטע הזה נדפס בה   , ובשורה חדשה   , באותיות גדולות  היא שיחה  תיבה שבתחילת  כי כל  , לומר כך  

 שורה ואותו גודל אות.

גם אמר: לבל יהיה נבהל מזה שהזהיר שצריכין ללמד כל כך בכל יום, כי גם אם אינו זוכה ללמד כל כך, אף על פי    -  ן סוף שיחה עו עיי  כו
יכול להיות איש כשר באמת. הוא  יכולין    כן  צדיק  ואפלו  יכול ללמד כלל,  שיכולין להיות איש כשר אפילו אם אינו  וגם כבר ספר מזה 

ותוספות. אבל איש כשר   רש"י  פרוש  בגמרא  כי אם כשהוא למדן  יכולין להיות  בעל השגה אין  רק  פי שאינו למדן כלל.  על  להיות אף 
 וצדיק גמור יכולין לזכות אפלו מי שהוא איש פשוט לגמרי, 'ולא עליך המלאכה לגמר ואי אתה בן חורין להבטל ממנה' )אבות ב(.

יךְ לְחַזֵּּ   -  תורה רכב ראה    כז גָתוֹ, צָרִּ דְרֵּ מַּ ל מִּ ים נוֹפֵּ פְעָמִּ ם לִּ לּוּ אִּ מְחָה. וַאֲפִּ ש ִּ מְחָה וְלַעֲבֹד ה' בְּ ש ִּ יד בְּ מִּ הְיוֹת תָּ יךְ לִּ ים  צָרִּ ים הַקּוֹדְמִּ מִּ יָּ ק עַצְמוֹ בַּ
אָרָה קְצָת. יזֶׁה הֶׁ יחַ לוֹ אֵּ הָיָה מַזְרִּ ֶׁ  ש 

תנינא  כד  כֹּחוֹ.וְכָל   -  ותורה  כָל  בְּ חֹרָה  ְ ש  רָה  וְהַמָּ הָעַצְבוּת  יק  לְהַרְחִּ ר  בֵּּ תְגַּ וּלְהִּ יד,  מִּ תָּ מְחָה  ש ִּ בְּ הְיוֹת  לִּ דוֹלָה  גְּ צְוָה  עַל    מִּ ין  אִּ הַבָּ הַחוֹלַאַת 
מְחָה. ִּ לְקוּל הַש ּ קִּּ ין רַק מִּ אִּ ם בָּ לָּ בַע הָאָדָם    ..    ....הָאָדָם, כֻּ י טֶׁ יד. כִּּ מִּ חַ תָּ מֵּ הְיוֹת אַךְ ש ָ כָל הַכֹּחוֹת, לִּ ר מְאֹד בְּ בֵּּ יךְ לְהַתְגַּ רִּ צָּ ֶׁ לָל, ש  ֹךְ    –וְהַכְּ מְש  לִּ

לְהַכְ  יךְ  צָרִּ ן  עַל־כֵּּ ים,  סּוּרִּ יִּ א  מָלֵּ אָדָם  וְכָל  מַן,  הַזְּ י  קְרֵּ וּמִּ י  גְעֵּ פִּּ חֲמַת  מֵּ וְעַצְבוּת  חֹרָה  ְ ש  לְמָרָה  מְחָה  עַצְמוֹ  ש ִּ בְּ הְיוֹת  לִּ דוֹל  גָּ כֹחַ  בְּ עַצְמוֹ  ת  אֶׁ יחַ  רִּ
טוּתָא. ְ ש  י דִּּ לֵּּ מִּ לּוּ בְּ ר יוּכַל, וַאֲפִּ ֶׁ כָל אֲש  ת עַצְמוֹ בְּ חַ אֶׁ מֵּּ יד וּלְש ַ מִּ  תָּ

מח  טוּתָא,   -  תנינא   ותורה  ְ ש  דִּּ י  לֵּּ מִּ י  עַל־יְדֵּ לּוּ  וַאֲפִּ יּוּכַל,  ֶׁ ש ּ מַה  כָל  בְּ עַצְמוֹ  ח  מַּ יש ַ וִּ יד.  מִּ תָּ מְחָה  ש ִּ בְּ הְיוֹת  לִּ ר  קָּ ה    וְהָעִּ וֹטֶׁ ש  כְּ עַצְמוֹ  וֹת  לַעֲש 
דוֹל מְאֹד:  בָר גָּ הוּא דָּ ֶׁ מְחָה, ש  י לָבוֹא לְש ִּ דֵּ ים, כְּ קּוּדִּ יצוֹת וְרִּ טוּת וּצְחוֹק אוֹ קְפִּ ְ י ש  נְיְנֵּ וֹת עִּ  וְלַעֲש 

מִּ   -  תורה רפב  מְחָה תָּ ש ִּ הְיוֹת בְּ ר מְאֹד לִּ הֵּ זָּ יךְ הָאָדָם לִּ רִּ צָּ ֶׁ י זֶׁה יָדוּעַ, ש  עַצְמוֹ. כִּּ ם בְּ מְצֹא גַּ יךְ הָאָדָם לִּ ן צָרִּ יק הָעַצְבוּת מְאֹד מְאֹד  וְכֵּ יד, וּלְהַרְחִּ
ים(,  עָמִּ ה פְּ מָּ נוּ כַּ צְלֵּ מְבֹאָר אֶׁ  )כַּ

עְ   -  תורה י' תנינא   כח ב דַּ ֵּ ה לוֹ לְיַש ּ ֶׁ ן קָש  רְצוֹנוֹ, וְעַל־כֵּּ הַמֹּחַ כִּּ ת  יג אֶׁ ר לְהַנְהִּ ָ פְש  י אֶׁ חוֹרָה אִּ ְ מָרָה־ש  י  עַל־יְדֵּ ֶׁ ע, ש  מְחָה  אַךְ דַּ ִּ י הַש ּ תּוֹ. רַק עַל־יְדֵּ
ינַת )ישעיהו   בְחִּ בִּּ רוּת,  מְחָה הוּא עוֹלָם הַחֵּ י ש ִּ כִּּ עְתּוֹ,  דַּ ב  ֵּ לְיַש ּ וְיוּכַל  רְצוֹנוֹ,  כִּּ הַמֹּחַ  יג  לְהַנְהִּ מְחָה  יוּכַל  י ש ִּ עַל־יְדֵּ ֶׁ אוּ, ש  צֵּ מְחָה תֵּ י בְש ִּ נ״ה:י״ב(: כִּּ

לוּת. ן הַגָּ ין מִּ ין וְיוֹצְאִּ ן־חוֹרִּ ין בֶּׁ  נַעֲש ִּ

סימן תקנא )א( משנכנס אב ממעטין בשמחה. )מכאן שכל השנה מצוה לשמוח בלא מיעוט( עיין חת"ס עה"ת ויחי נ' כג    עיין שו"ע או"ח   כט
 שהיא המצוה ראשונה שמקיים נער ביום הבר מצוה.

רֹב כֹּל:   דברים פרק כח   ל בָב מֵּ מְחָה וּבְטוּב לֵּ ש ִּ יךָ בְּ ת יְדֹוָד אֱלֹהֶׁ ר לאֹ עָבַדְתָּ אֶׁ ֶׁ חַת אֲש   )מז( תַּ

יאשימנו הכתוב בעבדו ה' יתברך ולא היתה העבודה בשמחה, לפי שחייב    )מז( תחת אשר לא עבדת את ה' אלהיך בשמחה.  רבנו בחיי
על   שכר  לו  יש  המצוה  על  לו  שיש  השכר  מלבד  עצמו,  בפני  מצוה  המצוה,  במעשה  והשמחה  במצוות,  בהתעסקו  השמחה  על  האדם 
ובכוונה   בשמחה  המצוות  אדם  שיעשה  צריך  ולכך  בשמחה,  עשאה  כשלא  המצוה  עבודת  שעובד  למי  בכאן  יעניש  כן  ועל  השמחה, 

 .שלמה 

איתא בערכין )י"א.( מניין לעיקר שירה מן      תחת אשר לא עבדת את ה' אלקיך בשמחה ובטוב לבב:   -)רבי שמעון אשר דיסקין(   משאת המלך 
הוי   לבב  ובטוב  שבשמחה  עבודה  היא  איזו  לבב,  ובטוב  ה' אלקיך בשמחה  עבדת את  לא  תחת אשר  מהכא  מתנה אמר  רב  כו',  התורה 

זה שירה, ואימא דברי תורה דכתיב פקודי ה' ישרים משמחי לב, משמחי לב איקרי טוב לא איקרי. ובספר עמק ברכה העיר למש"כ    אומר
הרמב"ן בסהמ"צ )שורש א'( דחיוב שירה על החג היינו קריאת ההלל הוי מדאורייתא, משום דהוי בכלל שמחת החג שנצטווינו לשמוח  
ממש"כ   וכ"נ  לבב,  וטוב  שמחה  בה  דאיכא  שירה  מדרגת  עד  הוא  החג  שמחת  דחיוב  נמצא  ולפי"ז  מכלל,  והשירה  שמחות  מיני  בכל 
והיינו   וכו' וחייב אדם להיות בהן שמח וטוב לב, עכ"ל,  ימי החג עם שאר יו"ט  ימי הפסח ושמונת  יו"ט הלי"ז( שבעת  )פ"ו מהל'  הרמב"ם 

 מדרגת שמחה של שירה: 

יד,   -  אות קפד סוף  ראה חיי מוהר"ן    לא מִּ מְחָה תָּ ש ִּ הְיוֹת בְּ ה לִּ י הַרְבֵּּ זֵּּק אוֹתִּ מְחָה, וְחִּ נְיַן ש ִּ עִּ ה מֵּ י הַרְבֵּּ מִּּ ר עִּ בֵּּ בוּעַ דִּּ ָ וְאָמַר הֲלאֹ    וּבְכָל אוֹתוֹ הַש ּ
תְחַזֵּּק   יִּ רַק  ב  תְעַצֵּּ יִּ וְלאֹ  ל  ֵּ תְרַש ּ יִּ לּאֹ  ֶׁ ש  לוֹ  ים  וְאוֹמְרִּ אוֹתוֹ  ים  קִּ מְחַזְּ וַי  דְּ ש   רֶׁ עֶׁ עַל  ל  טָּ מֻּ ֶׁ ש  ה  ה  הַחוֹלֶׁ הַחוֹלֶׁ יָכוֹל  י־זֶׁה  וְעַל־יְדֵּ קוּת,  תְחַזְּ הִּ י  ינֵּ מִּ כָל  בְּ
חֲמִּ  וּבְיוֹם  יוֹם.  כָל  בְּ זֶׁה  נְיָן  עִּ מֵּ ה  הַרְבֵּּ י  מִּּ עִּ ר  בֵּּ דִּּ וְעוֹד  עַצְמוֹ.  בְּ קוּת  תְחַזְּ הִּ י  יְדֵּ עַל  יתָנוֹ  לְאֵּ וּב  מְכֹרָךְ.  לָש  לְפָנָיו  יו  אתִּ בֵּ וְהֵּ ר  פֶׁ הַסֵּּ יכַת  רִּ כְּ גְמַר  נִּ י  ִּ יש 
ען מַיין גְרוֹיסְקַ  ויסֶׁ ועסְטוּ וִּ י ]אַמָאל וֶׁ תִּ דֻלָּ דַע גֻּ תֵּּ ֶׁ ה זְמַן ש  הְיֶׁ מְחָה, יִּ ש ִּ ה בְּ ין אַתָּ ן אֵּ  ייט[.עָנָה וְאָמַר עֲדַיִּ

רלה אות  ה    -  ושם  דְמֶׁ נִּ י  נִּּ מֶּׁ מִּ ין  רוֹאִּ ם  אַתֶּׁ ֶׁ ש  י  פִּ כְּ ֶׁ ש  י  אַף־עַל־פִּּ הַיְנוּ  לְמֹד  לִּ ים  יכִּ צְרִּ ם  אַתֶּׁ ין  אֵּ י  לִּּ ֶׁ ש  גְלוֹת  הַנִּּ מֵּ רֹב  אָמַר  י  עַל־פִּּ י  אֲנִּ ֶׁ ש  ם  לָכֶׁ

עַצְבוּת,   יד בְּ מִּ תָּּׁ ה  מְחָּׁ ש ִּ בְּ הְיוֹת  לִּ רַק  ה,  זֶּׁ מִּ לְמֹד  לִּ ים  יכִּ צְרִּ ם  אַתֶּׁ י.  אֵין  מוֹנִּ כָּ וֹת  לַעֲש  ים  בָרִּ הַדְּ כָל  בְּ לַי  אֵּ ם  עַצְמְכֶׁ ים  מְדַמִּּ ם  אַתֶּׁ ם  הַאִּ י  כִּּ ם  .  גַּ

ה,  מְחָּׁ ש ִּ י בְּ ת אֲנִּ אֱמֶׁ ץ  בֶּׁ לְקַצֵּּ ךְ  רֶׁ דֶּׁ ם  ָ וֹת ש  ר לַעֲש  דְבָּ תֹּהוּ וּמִּ הָיָה  ֶׁ מָקוֹם ש  בְּ ךְ  רֶׁ הַדֶּׁ לְפַנּוֹת  יד  מִּ תָּ יךְ  צָרִּ י  אֲנִּ ֶׁ חֲמַת ש  ם    רַק מֵּ ָ ים ש  בִּ הַמְעַכְּ ל  כָּ ם  ָ ש ּ מִּ
ךְ,  רֶׁ ת הַדֶּׁ  ...אֶׁ



 ח הר"ן                                                             ט ישיחה                                              שיחות                        

יד מִּ מֵחַ תָּּׁ הְיוֹת אַךְ שָֹּׁ ים לִּ מִּ עָּׁ ה פְּ ה וְכַמָּּׁ מָּּׁ רוֹת כַּ ה אַזְהָּׁ כַמָּּׁ כבידות ועצלות  כי עצבות היא    :  מְאֹד בְּ
וקשה לו לעשות כל דבר שבקדושה וחיות . והשמחה היא  וגורם לאדם להתכנס בתוך עצמו  להפך רוחב לב 

  ( ובהקדמה שם כ'  שיחה)ועיין בזה עוד בשיחה הבאה    .דבר שבקדושה כלעשות ללהתגבר על המניעות ו
 

 ט ילשיחה  עד כאן ביאור חברותא 

 

חוֹרָה.    -  ם אות שעא ש ו  ְ מָרָה ש  ה בְּ הְיֶׁ ה תִּּ י הַאַתָּ יד אָמַר לִּ מִּ ה תָּּׁ מְחָּׁ ש ִּ הְיוֹת בְּ ב לִּ ה מְחֻיָּּׁ ער    אַתָּּׁ ין דֶׁ ן[ "דוּ זָאלְסְט נָאךְ זַיין אִּ י כֵּּ רוּש  אָמַר לִּ פֵּ ]בְּ
יךְ לָאזְן אַרָאפּ וַוא  י "דוּ זָאלְסְט זִּ ם אָמַר לִּ יךְ צוּ זַיין". גַּ יילִּ ה פְרֵּ נֶּׁ ֻ יסְט מְחֻיָב מְש  חוֹרָה, דוּ בִּּ ְ ה[ מָרָה ש  יָּ תְמִּ ךָ[ ]בִּּ ת עַצְמֶׁ יל אֶׁ ה לְהַפִּּ ֶׁ רְש   רְפְן" ]תַּ

זֹאת,    -  ושם אות תקצג  לוֹמַר  ין  יכִּ צְרִּ ין  אֵּ ם  לָכֶׁ אֲבָל  אָמַר  ךְ  יד אַחַר־כָּ מִּ תָּּׁ ה  מְחָּׁ ש ִּ בְּ הְיוֹת  ים לִּ יכִּ צְרִּ ם  אַתֶּׁ י  ת  כִּּ עֵּ כָל  בְּ נָחוּש   ם  אִּ ֶׁ ש  לוֹמַר  כְּ  .
אִּ  עוֹד,  לָנוּ  כְרַחַת  הַמֻּ וּעָה  הַיְש  סְרוֹן  חֶׁ עַל  יד  מִּ תָּ ֹב  לַחֲש  קְצָת  לָנוּ  יחַ  מַרְוִּ רַךְ  תְבָּ יִּ ם  ֵּ הַש ּ ֶׁ ש  כְּ לּוּ  חוֹרָה  אֲפִּ ְ רָה־ש  הַמָּ לוֹם  ָ וְש  חַס  ר  בֵּּ תְגַּ תִּּ ן  ם־כֵּּ

הַכֹּל,   ר מֵּ רַךְ יוֹתֵּ תְבָּ ת לָנוּ לַעֲבוֹדָתוֹ יִּ ל עַצְבוּת מַזֶּׁקֶׁ ֶׁ ה ש  דָּ ר זֹאת הַמִּּ ֶׁ ר. אֲש  יוֹתֵּ יד אֵיךְ  וְהָעַצְבוּת בְּ מִּ ה תָּּׁ מְחָּׁ ש ִּ הְיוֹת בְּ ק לִּ תְחַזֵּ ד לְהִּ חָּׁ ל אֶׁ יךְ כָּּׁ רִּ וְצָּׁ

הוּא  ֶׁ חַ  .  ש  מֵּ ולְּש ַ יד,  מִּ תָּּׁ מֵחַ  הְיוֹת אַךְ ש ָּׁ ק לִּ תְחַזֵּ ין לְהִּ יכִּ צְרִּ תוֹ  מֵעֲבוֹדָּׁ חוּק  רִּ וְהָּׁ עַר  הַצַּ עֵת  בְּ לּוּ  אֲפִּ ן  ה  עַל־כֵּ מֶּׁ בַּ ר  ָּׁ פְש  אֶׁ דְּ מַה  ל  עַצְמוֹ בְכָּׁ ת  אֶׁ

ן  ה עֲדַיִּ ה טוֹבָּׁ ה נְקֻדָּּׁ עַצְמוֹ אֵיזֶׁ מּוֹצֵא בְּ ֶׁ ין לְ ש  סּוּרִּ וְיִּ עַר  וְהַצַּ וַאֲנָחָה  גוֹן  הַיָּ ל  כָּ וְלַהֲפֹךְ  זֶׁה,  בָּ א  וְכַיּוֹצֵּ גּוֹי  אוֹ  לּאֹ עֲש ָ ֶׁ כָה ש  זָּ ֶׁ ש  ה  וּבַמֶּׁ מְחָה. לוֹמַר,  ,  ש ִּ
בְּ  צְווֹת  מִּ ה  מָּ כַּ ם  וּלְקַיֵּּ ל,  רָאֵּ ש ְ יִּ רַע  זֶּׁ מִּ הְיוֹת  לִּ י  יתִּ זָכִּ ן  י־כֵּ אַף־עַל־פִּּ י,  אֲנִּ ֶׁ ש  מוֹ  כְּ י  אֲנִּ ֶׁ ש  י  וּצְדָקָה  אַף־עַל־פִּּ מַע  ְ ש  יאַת  וּקְרִּ ין  לִּּ וּתְפִּ ית  יצִּ צִּ יוֹם  כָל 
ם נְקֻדּוֹ  הֶׁ ש  בָּ ים יֵּ נִּ ל־פָּ ן עַל־כָּ י־כֵּ ם, אַף־עַל־פִּּ הֵּ ֶׁ מוֹ ש  ם כְּ צְווֹת הֵּ ת הַמִּּ יַּ עֲש ִּ ֶׁ י ש  א. וְאַף־עַל־פִּּ ים  וְכַיּוֹצֵּ דוֹלִּ ים גְּ וּעִּ עֲש  ַ ם ש  הֶׁ ה מֵּ עֲש ֶׁ נַּ ֶׁ ת טוֹבוֹת מְאֹד ש 

רָאֵּ  ש ְ ם יִּ ֵּ ש ּ ֶׁ ל זְמַן ש  י כָּ ל, כִּּ רָאֵּ ש ְ י יִּ עֵּ ְ י פּוֹש  ין עַל־יְדֵּ עֲש ִּ נַּ ֶׁ צְווֹת ש  י הַמִּּ לּוּ עַל־יְדֵּ ינַת  לְמַעְלָה, וַאֲפִּ בְחִּ ה בִּּ רַךְ הַרְבֵּּ תְבָּ ם יִּ ֵּ ר בּוֹ הַש ּ אֵּ תְפָּ קְרָא עָלָיו מִּ ל נִּ

אָר,   תְפָּ ךָ אֶׁ בְּ ר  ֶׁ ל אֲש  רָאֵּ ש ְ עְיָה מט( יִּ ַ ת )יְש  חַ אֶׁ מֵּ רְכֵי עֵצוֹת אֵיךְ לְש ַ ה דַּ ה וְכַמָּּׁ מָּּׁ כוֹת, כַּ ל הֲלָּׁ ֶׁ ים ש  לִּּ י תִּ לֵּ ה תִּּ ן זֶׁ נְיָּׁ עִּ רֵינוּ בְּ דְבָּׁ ר בִּּ עַצְמוֹ    וְכַמְבֹאָּׁ

 ְ ש  דִּ י  לֵּ מִּ בְּ עַצְמוֹ  ת  אֶׁ חַ  מֵּ לְש ַ ין  יכִּ צְרִּ רֹב  י  וְעַל־פִּּ ם.  הֶׁ בָּּׁ יֹּאחֵז  ֶׁ ש  רֵי  ְ אַש  ה.  הְיֶׁ יִּּ ֶׁ ש  אֵיךְ  ה  הְיֶׁ יִּ יד  מִּ א  תָּּׁ תָּׁ לְּ וּמִּ צְחוֹק  נְיְנֵי  עִּ וֹת  לַעֲש  א,  טוּתָּׁ
ם   י־אִּ ת עַצְמוֹ כִּּ חַ אֶׁ מֵּ ר לְש ַ ָּׁ פְש  י אֶׁ י רֹב אִּ ר. וְעַל־פִּּ ָּׁ פְש  אֶׁ ה דְּ מֶּׁ ת עַצְמוֹ בַּ חַ אֶׁ מֵּ דֵי לְש ַ א כְּ יחוּתָּׁ בְדִּ ה, דִּ וְהָעַצְבוּת    עַל־יְדֵי־זֶׁ חוֹרָה  ְ רָה־ש  הַמָּ י  כִּּ

ר   יוֹתֵּ מְאֹד  לְהָאָדָם  ת  וּמַזֶּׁקֶׁ דּוֹת,  הַמִּּ ל  כָּ ר מִּ יוֹתֵּ רָהּ  בְּ ַ ה לְש  ֶׁ וְקָש  הַכֹּל,  ן  ר מִּ יוֹתֵּ הָאָדָם  ר עַל  בֵּּ תְגַּ ם  מִּ ֵּ הַש ּ ל אָדָם מֵּ כָּ תְרַחֲקוּת  ר הִּ קַּ וְכָל עִּ הַכֹּל.  מֵּ
כָל הַכֹּחוֹת   ת עַצְמוֹ בְּ חַ אֶׁ מֵּּ רְאוֹת לְש ַ ין לִּ יכִּ ן צְרִּ חוֹרָה, עַל־כֵּּ ְ חֲמַת עַצְבוּת וּמָרָה ש  יא רַק מֵּ רַךְ הִּ תְבָּ ר לְהָאָדָם  יִּ צַּ ֶׁ ת ש  עֵּ לּוּ בְּ ר אֲפִּ ָ פְש  אֶׁ כָל מַה דְּ בְּ

ן צָרִּ  י־כֵּ פַרְנָסַת הַגּוּף אַף־עַל־פִּּ ן בְּ ש  הֵּ פֶׁ פַרְנָסַת הַנֶּׁ ן בְּ יּוּת, הֵּ יּוּת וּבְרוּחָנִּ מִּ ְ גַש  ל סוֹף לֹא יַעֲזֹב  וְדָחוּק לוֹ מְאֹד בְּ סּוֹף כָּ ֶׁ יד ש  מִּ ה' תָּ בְטֹחַ בַּ רְאוֹת לִּ יךְ לִּ
יב רַךְ מַרְחִּ תְבָּ ם יִּ ֵּ הַש ּ ֶׁ ש  ן כְּ כֵּּ ֶׁ ל־ש  כָּ ר. מִּ ָ פְש  אֶׁ ת עַצְמוֹ בְכָל מַה דְּ חַ אֶׁ מֵּּ ילָה, וּלְש ַ צַח חָלִּ יזֶׁה נַיְחָא    ה' אוֹתוֹ לָנֶׁ ש  לוֹ אֵּ ת צָרָתוֹ וְדָחְקוֹ קְצָת, וְיֵּ עֵּ לוֹ בְּ

כִּּ  לּוּ  ים אֵּ בָרִּ דְּ ן  וְהָבֵּ ר.  יוֹתֵּ בְּ מְחָה  ִּ הַש ּ יל  וּלְהַגְדִּּ יד  מִּ תָּ מְחָה  ש ִּ בְּ הְיוֹת  לִּ יךְ  צָרִּ אי  וַדַּ בְּ עָלְמָא,  הָעַמְקוּת  בְּ ר  קַּ וְעִּ מְאֹד,  ים  עֲמֻקִּּ ם  זַ"ל הֵּ נוּ  רַבֵּּ י  בְרֵּ דִּּ י 
רַבֵּּ  ר  סוֹתֵּ לּוּ  אִּ כְּ ה  רְאֶׁ נִּ הָיָה  ךְ  אַחַר־כָּ ֶׁ ש  י  וְאַף־עַל־פִּּ מוּר.  גָּ יטוּת  ִּ פְש  בִּּ מָם  לְקַיְּ ים  בָרִּ הַדְּ ין  לְהָבִּ ין  הוּא  אֵּ ֶׁ ש  לְפָנַי  אָמַר  ֶׁ ש  ים  בָרִּ הַדְּ עַצְמוֹ  בְּ זַ"ל  נוּ 

חֲמַת   רַךְ, מֵּ תְבָּ יִּ ם  ֵּ ר לְהַש ּ ין לְוַתֵּּ יכִּ יד צְרִּ מִּ ה תָּּׁ מְחָּׁ ש ִּ הְיוֹת בְּ ים לִּ יכִּ נוּ צְרִּ אָּׁ ֶׁ נוּ,  ש  ילֵּ גִּ י אָדָם כְּ נֵּ י בְּ פְנֵּ ים מְאֹד לְפָנַי וְלִּ צְרָכִּ ים נִּ בָרִּ הַדְּ ן  י־כֵּ . אַף־עַל־פִּּ
י  מִּ תָּ ֹב  חֲש  נַּ ֶׁ ש  חֲמַת  מֵּ י־זֶׁה  עַל־יְדֵּ לְעַצְבוּת  לוֹם  ָ וְש  חַס  פֹּל  נִּ לּאֹ  ֶׁ ש  ה  רוֹצֶׁ ֶׁ ש  קְצָת  נָתוֹ  וָּ כַּ י  בַנְתִּּ הֵּ י  וּעָה  כִּּ הַיְש  סְרוֹן  חֶׁ עַל  הַהַרְחָבָה  ת  עֵּ בְּ לּוּ  אֲפִּ ד 

עֲבוֹדַת ה' וּבְגֹדֶׁ  חֲקוּת בַּ ם הַדַּ עֹצֶׁ לּוּ בְּ יד אֲפִּ מִּ מְחָה תָּ ש ִּ הְיוֹת בְּ ין לִּ יכִּ ת צְרִּ אֱמֶׁ י בֶּׁ ן, כִּּ רָה עֲדַיִּ ים  הַחֲסֵּ סּוּרִּ אָר יִּ ְ ש  לוֹ עוֹד לָזֶׁה ש  ם יֵּ חוּק. וְגַם אִּ ל הָרִּ
ן   כֵּּ ֶׁ ל־ש  כָּ "ל, מִּ נַּ יּוּכַל כַּ ֶׁ ה ש  מֶּׁ ת עַצְמוֹ בַּ חַ אֶׁ מֵּּ יךְ לְש ַ ן צָרִּ י־כֵּ ים וְכוּ', אַף־עַל־פִּּ רְנָסָה וּמוֹנְעִּ פַּ יב לוֹ קְצָת.  מִּ רַחֲמָיו וּמַרְחִּ רַךְ בְּ תְבָּ ם יִּ ֵּ יחַ לוֹ הַש ּ נִּ מֵּּ ֶׁ ש  כְּ

עֲב בַּ לוּם  כְּ ר לוֹ  חָסֵּ ין  וּכְבָר אֵּ יךְ,  רִּ צָּ ֶׁ ש ּ יעַ לְמַה  גִּּ הִּ בָר  כְּ ֶׁ עְתּוֹ ש  דַּ עַל  ה  יַעֲלֶׁ ן אַל  י־כֵּ בָר  אֲבָל אַף־עַל־פִּּ כְּ נָתַן לוֹ  רַךְ  תְבָּ יִּ ם  ֵּ הַש ּ לּוּ  אִּ כְּ רַךְ  תְבָּ יִּ וֹדָתוֹ 

תְ  יִּ ר לוֹ  לְוַתֵּּ ין  יכִּ צְרִּ ין  וְאֵּ וּעוֹת,  רֹב יְש  רַךְ  תְבָּ יִּ ם  ֵּ הַש ּ ל  צֶׁ אָר אֵּ ְ ש  נִּ ן  עֲדַיִּ ת  אֱמֶׁ בֶּׁ י  כִּּ תוֹ,  ָ ש  קָּ בַּ ל  רַךְ וְכוּ'  כָּ יד,  בָּ מִּ ה תָּּׁ מְחָּׁ ש ִּ ה בְּ הְיֶׁ י־כֵן יִּ רַק אַף־עַל־פִּּ

יטוּת:  ִּ פְש  ים אֵלּוּ בִּּ רִּ בָּׁ ין דְּ בִּ תֹם יוּכַל לְהָּׁ יד. וְהוֹלֵךְ בְּ מִּ ה תָּּׁ מְחָּׁ ש ִּ הְיוֹת בְּ ין לִּ יכִּ הוּא צְרִּ ֶׁ י אֵיךְ ש   כִּּ

וכן בענין השמחה, בפרט בשעת התפלה שצריכין שתהיה התפלה בשמחה גדולה וצריכין להכריח עצמו    -וראה שיחות הר"ן אות עד  
שם(. עין  וכו'  בעודי  לאלקי  אזמרה  פסוק:  על  )וכמובא  התפלה.  בשעת  ובפרט  לשמחה  לזכות  כדי  שיכול  מה  בכל  עצמו  ואם    לשמח 

לפעמים דעתו מבלבל ואינו יכול בשום אפן לשמח עצמו, אז עצתו שיעשה עצמו כאלו הוא שמח, ואף על פי שבתחלה עדין אין השמחה  
 באמת בלב, אף על פי כן על ידי שעושה עצמו כאלו הוא שמח, על ידי זה יזכה אחר כך באמת לשמחה.

הזאת,    -  ושם אות קנה הקדושה  בשיחה  הרבה  וטוב לב בשבת והאריך  ביותר, להתגבר להיות שמח  ואותי  ולהרבות    והוכיח אותנו 
ואמר: הלא כל הוצאותיו של אדם קצובין חוץ מהוצאות שבתות ויום טוב וכו'. ואמר: הלא גם בעל הבית    בתענוגי שבת וכו' )כנדפס שם(.

ואחר כך אמר לי: "עתה יהא לך ממה להיות במרה שחורה". כונתו, כי מאחר שהוכיח    פשוט הוא שמח בשבת בהדגים והז'ופיצא שלו.

אותי הרבה להיות בשמחה בשבת, יכול להיות שאהיה ח"ו במרה שחורה ביותר מזה בעצמו, מחמת שצריכין להיות בשמחה בשבת  
זוכין לשמחה בשבת(.   ואיני זוכה לזה. ובזה    )ובאמת כון מאד למחשבתי בזה, כי תכף בעת אמירתו כל הנ"ל התחיל לעלות על מחשבתי דאגות איך 

שאמר דבוריו הקדושים האלו "עתה יהיה לך" וכו'. בזה נחם וחזק אותי הרבה, שעל כל פנים לא יהיה לי מרה שחורה מזה בעצמו שאני  

וכנ"ל. גם בעת שהיה מרבה להוכיח אותי על זה להיות שמח בשבת אז עניתי ואמרתי: "אני חפץ ורוצה מאד    מחיב לשמח בשבת 

. וכבר שמעתי הרבה  להיות בשמחה בשבת" )וכונתי היה, אם איני זוכה לשמחה בשבת, על כל פנים אני רוצה מאד להיות בשמחה 
דבר!"  היטב אשר  אומר?  שהוא  "השמעתם מה  להעולם:  ואמר  ענה  וכו'(,  והכסופין  הרצון  מעלת  מגדל  לזמר    ממנו  אז  אותנו  הוכיח  גם 

רק להתחזק לזמר  זמירות בשבת הרבה, ולבלי להסתכל על שום מונע מאיזה בני אדם היושבים על השלחן, שנדמה לו שאין רצונם בזה,  

 זמירות בשמחה, ולהנהיג השלחן כל יום השבת בשמחה גדולה, כי עקר הוא השמחה בשבת.

קעז  אות  יתברך   -  ושם  בהשם  לו לשמח  ואמר: שראוי  להיות בשמחה,  השם  חזק את אחד  מגדלת  יודעים  אתם  שאין  פי  על  ואף   .

גם ראוי לכם  והזכיר אז הפסוק )תהלים קלה(: "כי אני ידעתי כי גדול ה'" וכו'.    יתברך, ראוי לכם לסמך עלי, כי אני יודע מגדלתו יתברך.

כזה  רבי  לכם  שיהיה  שזכיתם  מה  בי,  אפ   .לשמח  עצמו  את  שישמח  אחד,  את  חזק  חל י גם  בעסקי  הוא,  לו  כן  "בודאי  לו:  ואמר   .

 שבתחלה צריכין לשמח עצמו במלי דעלמא בכל מה שיכולין, ואחר כך באין לשמחה אמתית".
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