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 אמר שהמתמיד בלימוד ספרו יהיה נעשה איש כשר באמת 
 ובעל מח גדול כי יש בה עמקות נוראה שאין בשום ספר  

 )חי"מ שמז שמח( 
 

   



 מג:             ליקוטי                        קיח קיט קכ                       מוהר"ן תנינא

כן  שאין  מה  תיקון  לה  למצוא  יכולין  כשיוצאת  אזי  כי  הנ"ל. 

מקודם כשהיתה טמונה כנ"ל. ומחמת זה לא הוליד אברהם את  

תח  קיצח שהוליד  את    אלהיעד  הוליד  יצחק  וכן  ישמעאל.  את 

כדי להוציא הזוהמא תחילה כמובא יעקב  ואח"כ את   :[ב]   עשו 

חידושי תורה שיש גדולים שהיו משבחים אותם  קיח לענין 

מקודם ועיון  מחשבה  בלי  תורה  זה  [ג]  שאומרים  שאין  אמר.   .

מעלה כ"כ. כי בוודאי יכולים לומר תורה בלי מחשבה ועיון. כי  

בלי   תורה  ולומר  להש"י.  והדיבור  המחשבה  לקשר  יכולין 

והלא   תורה.  כשחושבין  יותר  טוב  אבל  מקודם  ועיון  מחשבה 

  ,{[ד]   ' כי תשא משמות רבה  } אפילו אצל הש"י מצינו במדרש  

קודם   פעמים  ד'  חוזרה  הוא  תורה  לגלות  כשרוצה  שהש"י 

. אז ראה ויספרה הכינה וגם חקרה  [ה]   שאומרה. ולמדו מפסוק

שנכתב בכאן ד' בחי'. ראה ויספרה וכו'. שהש"י כביכול רואה 

שאומרה   קודם  פעמים  ד'  התורה  דברי  וחוקר  ומכין  וסופר 

מכ להעולם.  אותה  מגלה  לחשוב    "שואח"כ  שצריך  אדם  בן 

היטב  תחילה  במחשבתו  תורה  הדברי  ולברר  ולחקור  ולעיין 

 :[ו] קודם שאומרה

שכבר    ואמר מחמת  בתורה.  לחדש  מאד  בנקל  שעכשיו 

. וכפי  [ז]   נתפשטו חיבורים קדושים הרבה מצדיקים שבדורותינו

   השיחות וההתגלות שנתפשט בימינו. בנקל מאד לחדש בתורה: 

וכו'  גם   ואמר  יצחק  ר'  פתח  הקדוש  בזוהר  מ"ש  על  אמר 

קדישא החבריא  בשאר  בזה  יצחק   , אמר.  וכיוצא  ר'  פתח 
הי ומיד  פיו. תיכף  ומגלה תורה  'כשהי' רק פותח את   :   אומר 

ולחשוב.   לעיין  יותר  שטוב  מבואר  כבר  )שקורין חואעפ"כ 

 :  טראכטין( תורה

שכל   ,כמה פעמים. מענין יסורי עוה"ז  קיט דיבר עמנו

שיהי אחד  גם  אין  יסורים  מלאים  כולם  העולם  עוה"ז.    ' בני  לו 

ואפי הגדולים  העשירים  עוה"ז    לוואפי'  שום  להם  אין  השרים 

ומכאובותכלל.   כעס  ימיהם  כל  טרדות [ט]  כי  מלאים  וכולם   .

יסורים   לו  יש  אחד  וכל  תמיד.  ואנחה  ויגון  ועצבות  ודאגות 

הכל  לו  שיהי'  והשרים.  הגבירים  מכל  אחד  גם  ואין  מיוחדים. 

כסדר כרצונו תמיד. וכולם כאחד מלאים יסורים ודאגות תמיד.  

וכמה   ובדרכיהם.  בהם  קצת  שבקי  מי  לכל  וידוע  ברור  וזה 

מזה  דברנו  מי    , פעמים  ואפילו  זאת.  כל  בעינינו  רואים  והיינו 

בשלימות העוה"ז  לו  שיש  עליו  התענוגי  , שנדמה  כל  לו    םויש 

רב והון  וכבוד  ונכסים  נפלאים   , עושר  וכלים  גדולים  וארמונים 

וכו'ותכשיטין   מלכים  היטב[י]   וסגולת  בו  יסתכלו  אם  הוא   ,. 

אופנים   מיני  בכמה  תמיד.  הרבה  ומכאובות  כעס  מלא  ג"כ 

וענינים. כנראה בחוש. ואין צריך לבאר זאת למי שיש לו מוח  

המע"ה[  יא] בקדקדו   שלמה  וכמ"ש  באמת  בהם  קצת    ומסתכל 

וכו'  גם  [יב] ימיו כעס ומכאובות  וכתיב  כל  יולד .  לעמל    אדם 

ימים ושבע רוגז  [יג] כל בני אדם שבעולם  [יד]   קצר  כולל  וזה   .

מקטן ועד גדול. כי כולם נולדו לעמל ומלאים רוגז ויסורין. ואין 

כ"א לברוח להש"י    , שום עצה ותחבולה להנצל מעמל ויגון הזה

  ,אדם לעמל יולד  {[טו]   ב"ר פ' יג}במדרש    "שולעסוק בתורה. וכ

היינו  מי שעמלו בתורה.  לעמל  , אשרי  נולד  אדם    , מאחר שכל 

לו כל חללי דעלמא.   'וא"א להמלט מזה בשום אופן אפי' אם יהי

יהי ע"כ    'בוודאי  הרבה.  ודאגות  ויסורין  עמל  עיניו  לו  החכם 

זה [טז]  בראשו בשביל  אשר  תורה  של  לעמל  העמל  שיהפוך   .

בתורה   , נולד העוה"ז    : שיעמול  מעמל  ניצול  כי  לו.  אשרי  ואז 

 : וזוכה לחיי עוה"ב

ז"ל  ענה רבינו  ועוה"ב  , ואמר  עוה"ז  שיש  אומרים  הכל    הנה 

. והנה עוה"ב אנו מאמינים שיש עוה"ב. אפשר יש גם עוה"ז  [יז]

הגיהנם שהוא  נראה  בכאן  כי  עולם.  באיזה  כן  כולם    , גם  כי 

  שאין נמצא שום עוה"ז כלל   , מלאים יסורים גדולים תמיד. ואמר

 :[יח]

אחד   ליקכ  סיפר  ז"ל    , מאנ"ש  רבינו  עם  מדבר  שהיה 

כדרכו ה'  לכוון    , בעבודת  קצת  עוסק  שהוא  ז"ל  רבינו  והבין 

ז"ל מאוד והקפיד עליו רבינו  לו שלא    , כוונות בתפילתו.  ואמר 

פירוש המלות   יטןורק יכו  , ולא יתפלל עם כוונות ,יעסוק עוד בזה

פי  כ  , כפשוטו על  ז"ל  האר"י  כתבי  למד  האיש  שזה  )אע"פ 

( ואמר לו  [כא]   פקודתו אעפ"כ לא רצה שיתפלל עם כוונות כלל

כשמתפלל עם כוונות הוא כמו    , שמי שאינו ראוי לזה  , רבינו ז"ל

נאמר  [כב]   כישוף בכישוף  כי  לעשות.  תלמד  ודרז"ל   [כג]   לא 

עה} כד  . שבת  סח   : ר"ה  אבל   [כד]{ . סנהדרין  לעשות  תלמד  לא 

אתה למד להבין ולהורות. כך הוא בענין הכוונות להבדיל שאין  

צריכין ללמוד אותם כ"א להבין ולהורות אבל לא לעשות עמהם  

. כי עיקר  ואמר    דהיינו לכוונם בתפילה מי שאינו ראוי לזה.  

וב יותר להתפלל בלשון  והיה ט  , דביקות להש"י  כההתפילה היא

אזי    , . כי כשמתפללים בלשון שמדברים בו[כו]   בו  םלעז שמדברי

עצמו   לדבק  ויכול  התפילה  בדיבורי  מאד  ודבוק  סמוך  הלב 

התפילה.  סדר  כנה"ג  אנשי  לנו  תקנו  כבר  אך  להש"י.  ביותר 
 )מחמת שלאו כל אדם יכול לסדר סדר התפילה לעצמו כמובאכז

לנו. [כח] שסדרו  כמו  הקודש  בלשון  להתפלל  חייבים  אנו  ע"כ   )

פירוש המלות כפשוטו. שזהו עיקר    כטוין ואבל העיקר הוא רק לכ

ו ודבר.  דבר  כל  על  לפני הש"י  ידיהתפילה שמתפללין  זה    על 

מי שמדבר בלשון הקודש   , והנה  :   מתקרבין ומתדבקין בו ית'

ירושלמי כגון  המלות  , תמיד  פירוש  בדעתו  לחשוב  צריך    ,אין 

אומר שהוא  מה  אזנו  שיטה  בתפילה.    ,רק  כוונתו  עיקר  וזה 

במעלה הגדולים  האמתיים  הצדיקים  הכוונות    , ואצל  כל  אצלם 

ז"ל וכו' הם פירוש המלות. שבפירוש המלות שלהם  "י  הארלשל  

 :  כלולים כל הכוונות
שקיבלוקכא היה   אנשיו  בקובלנא  לאמחזק את   [ לב]   לפניו 

מאד  , גדולה מתפילה  רחוקים  שהם  מאד    , על  עליהם  וקשה 

והי ומ  'להתפלל.  אותם  שלא  נמחזק  לשונות  בכמה  אותם  חם 

כמה   , הלא אצל הגר שנתגייר   , יפלו בדעתיהן בשביל זה. ואמר

 כשזוכה לידע אמירת  לגזכי' הוא אצלו

 

 
 תחלה  -מתרלו  א
רוחין    ב שדין  והוליד  מחוה  אדם  פרש  שנים  ק"ל  יח:  עירובין  עיין 

זהמת   ממנו  שתצא  כדי  לזה  הטעם  נד:  בראשית  זוהר  ועיין  ולילין 
ועיין   כה,  ז'  לאברהם  בחסד  הובא  ה'  הנחש.  טז  בראשית  החיים  אור 

טעם שלא הקפידה שרי לתת שפחה לבן חורין וגם אברם הסכים לזה,  
שמכריח   נו.  דף  מצרע  זוהר  עיין  תחילה.  הזהמה  בה  שתצא  כוונתם 

טפה שניה כדי שיצאו הסיגים בעשו ודלא כהמדרש שהביא  היה  שיעקב  
ב מזה  ועיין  השפורפרת.  בענין  דין רש"י  חקור  מאמר  מאמרות  עשרה 

 זוהר חדש יתרו דף מב. ד"ה מה עבד קב"ה.. עיין ג פרק יח "ח
עיין קדושת מרדכי ח"ב הע"ת פרשת ראה דף קכט מה שאמר הרבי    ג

מלעלוב בשם רבי יחזקאל משינאווא עה"פ ודרשת וכו' נעשתה התועבה  
הזאת, כי ד"ת צ"ל רק מה שמשפיעים מן השמים. גם עי"ש ריש פרשת  

 אחרי.
עי"ש פסקא א' ועיין בתנחומא יתרו טו ויקהל ד', ובראשית רבה כד    ד
 .ה'
 איוב כח כז  ה
עיין אגרות הרמב"ם מאמר קדוש ה' שכתב מה שדורש לרבים צריך    ו

 לחזור ד"פ קודם ומה שכותב צריך לחזור אלף פעמים.
עיין חומת אנך משלי ג יג בשם המגיד שאמר לב"י. ועיין בעש"ט   ז

 עה"ת שיר השירים א'.
 מוהרנ"ת בתקפא  ח

 
 לשה"כ קהלת ב' כג ט
 קהלת ב' ח' י

 בטוי מהגמ' יבמות ט. י. ומנחות פ: וירושלמי יבמות פ"א ה"א  יא
 ' כג ]עי"ש הלשון קצת שונה[ קהלת ב*  יב
 איוב ה' ז' יג
 א' איוב יד*  יד
יולד    טו ז' מדבר מעמל תורה אבל לא נזכר הפסוק לעמל  שם פסקא 

ועיין ילקוט שמעוני יהושע א רמז ו'. וסנהדרין צט: ותנא דבי אליהו  
 רבה פרק יג.  ואותיות דר"ע אות ת.  

 קהלת ב' יד  טז
 פל"ח כאן עיין  יז
 עיין שיחות הר"ן סימן שח  יח
 יכוין   -יכוון, ומתרלו   –גם בתרלד  יט
 מוהרנ"ת בתקפא  כ

עיין שיש"ק   מקובל שהיה זה רבי יודיל' תלמיד רבינו בעל רוה"ק  כא
יח. עה.    ח"ז  סימן  הר"ן  שיחות  כוונות  ו ועיין  לכוין  שלא  זו  הזהרה 

עיין אור המאיר סוף  הזהירו עליה עוד הרבה צדיקים  בתפלה  האריז"ל  
קטע ראשון פרשת מצרע ובהפטרת וירא בשם הבעש"ט. ועיין תולדות  

נוראים. לימים  דרוש  סוף  )מזיטומיר(  עקב    אהרן  פרשת  ושמש  ומאור 

 
אלימלך   הנעם  בשם  נצבים  פרשת  ובסוף  השמים,  אלקיך  לה'  הן  ד"ה 

   רבו. 
לעשות    כב תלמד  לא  בגמ'  שאמרו  מה  מצד  רק  שהכוונה  אבל  נראה 

ככישוף ממש שמכחיש פמליא של מלעה  , ולא אתה למד להבין ולהורות
   שעלול לקצץ בנטיעות. אבל עיין מ"ב סימן כה ס"ק מב.( סנהדרין סז:)

 ט' ועיין פרש"י שם  דברים יח*  כג
 ובע"ז יח. ומג: ובספרי דברים פסקא קע ט' כד
 הוא  -בתרלד כה
 פל"ח עיין  כו
 מוהרנ"ת בתקפא  כז
 עיין רמב"ם הלכות תפלה פ"א הלכה ג' ד' כח
 לכווין -ומתרצו ,לכוון -לכווין, בתרלו -גם בתרלד כט
 האריז"ל   -האר"י ז"ל ומתרלו   -בתרלד  ל

 קָבְלו ש   -במנוקדים כולם  לא
 ראה סנהדרין קד: ויד רמה שם קובלנא תרעומת  לב
 בל"ט( תוקן אצל ) -תרלדב לג

 תורה אור 
 תורה קיח 

רָאָהּ   אָז  )כז(  כח  איוב 
רָהּ הֱכִינָהּ וְגַם חֲקָרָהּ:   וַיְסַפְּ

 
 תורה קיט 

ב יָמָיו    קהלת  כָל  י  כִּ )כג( 
ם  גַּ עִנְיָנוֹ  וָכַעַס  מַכְאֹבִים 
זֶה   ם  גַּ לִבּוֹ  כַב  ש ָ לֹא  יְלָה  לַּ בַּ

 הֶבֶל הוּא: 
ב   ם   (ח)קהלת  גַּ לִי  י  נַסְתִּ כָּ

מְלָכִים   ת  וּסְגֻלַּ וְזָהָב  סֶף  כֶּ
רִים   ש ָ לִי  יתִי  עָש ִ דִינוֹת  וְהַמְּ
הָאָדָם  נֵי  בְּ וְתַעֲנוּגֹת  רוֹת  וְש ָ

דּוֹת: ה וְש ִ דָּ  ש ִ
לְעָמָל   אָדָם  י  כִּ )ז(  ה  איוב 

יהוּ עוּף:  ף יַגְבִּ ד וּבְנֵי רֶש ֶ  יוּלָּ
ה   ָ איוב יד )א( אָדָם יְלוּד אִש ּ

בַע רגֶֹז:   קְצַר יָמִים וּש ְ
עֵינָיו  הֶחָכָם  )יד(  ב  קהלת 
הוֹלֵךְ   ךְ  חשֹ ֶ בַּ סִיל  וְהַכְּ וֹ  רֹאש  בְּ
קְרֶה אֶחָד   מִּ אָנִי ש ֶ י גַם  וְיָדַעְתִּ

ם:  לָּ  יִקְרֶה אֶת כֻּ
 

 תורה קכ 
י יח  שפטים    דברים כִּ )ט( 

ר  אֲש ֶ הָאָרֶץ  אֶל  א  בָּ ה  אַתָּ
לֹא   לָךְ  נֹתֵן  אֱלֹהֶיךָ  יְקֹוָק 
תוֹעֲבֹת הַגּוֹיִם   וֹת כְּ תִלְמַד לַעֲש 

 הָהֵם: 

 



 מד.            תנינא מוהר"ן               קכה קכב קכג קכד  יקוטי                      ל                
א"ע  א לנחם  לאדם  ראוי  ע"כ  שאמר.  ברוך  עד  לבד  התיבות 

של  התיבות  לומר  זוכה  הוא  עכ"פ  אשר  על  א"ע  ולשמח 

שהי' מדבר עם איש פשוט אחד מענין    שמעתיו  :     התפילה

לו עצה ונתן  לו  , תפילה שקשה מאד להתפלל  שיחשוב   , ואמר 

בלבו שאינו צריך להתפלל כ"א עד ברוך שאמר. כי אולי הוא 

צריך בגילגול זה לתקן רק חלק זה מהתפילה. כי אולי בגילגול  

רק חלק זה    ,הראשון כבר התפלל בכוונה שאר חלקי התפילה

  ,עד ברוך שאמר הוא צריך עכשיו בגילגול זה להתפלל בכוונה

ברוך   עד  בכוונה  להתפלל  המעט  בזה  כחו  כל  יכניס  וע"כ 

לברוך שאמר כשיגיע  ואח"כ  לתקן   , שאמר.  צריך  אולי  יחשוב 

עד   מב"ש  כגון  זה  דודחלק  החלק  ויברך  אותו  עוד  ויתפלל   .

בכל   בתחילה  דעתו  יבלבל  שלא  והכלל  להלן.  וכן  בכוונה. 

לומר  פעם  בכל  יתאמץ  רק  עליו.  וכבד  קשה  יהי'  כי  התפילה 

כי מעט יכולין להתפלל בכוונה. ואח"כ עוד    , מעט מעט בכוונה

כנ"ל וכו'  מבוארגם      :   מעט  הרוב   , כבר  ע"פ  אין   , שבאמת 

כ כי  מעט.  רק  בכוונה  התפילה  כל  להתפלל  מתפלל "יכולין  א 

בחי לפי  מהתפילה  חלק  ומארי   . ונתאיזה  דידין  מארי  אית  כי 

 :[ג]  . כמבואר במ"א[ב] דרגלין וכו'

שבתפילהקכב לענין   זרות  שכל    , המחשבות  ידוע  וכבר 

כמובא שלימה  קומה  היא  ומחשבה    ,ואמר  [. ד]  מחשבה 

המחשבות  על  משגיח  ואינו  כסדר  ומתפלל  עומד  שכשהאדם 

)וכמבואר במ"א הועי"ז הוא מנצח אותם ומעבירם ממנו.    , זרות

בתפלתו  זרק לילך כסדר    , שאין צריכין להסתכל עליהם כלל[  ו]

בדרך  אזי  יסתלקו(.  ממילא  ועי"ז  כלל  לאחריו  להביט  ולבלי 

לזה חותך יד ולזה חותך רגל    ,הוא מפיל אותם , הילוכו בתפילתו

האב בשאר  בזה  מלחמה  רוכיוצא  בענין  למשל  כמו  פי'  ים. 

וכשהוא   ואורבים.  רוצחים  הרבה  בין  ולעבור  לילך  כשצריך 

אזי בדרך הילוכו הוא מפיל אותם. כי לזה   ,גבור ועובר ביניהם

ולזה חותך רגל וכו' וכיוצא בזה.   , חותך יד בדרך הילוכו ומפילו

כן הוא ממש בענין התפילה. שכשמתפללין כסדר ואין משגיחין 

ומפילם אותם  ודוחין  זרות  המחשבות  הילוכו   , על  בדרך  אזי 

ולזה רגל וכו' כנ"ל. כי כל מחשבה   ,הוא חותך לזה יד ,בתפילתו

וכשמתגבר  כמובא.  שלימה  קומה  והיא  קליפה  הוא  זרה 

עליהם להסתכל  ולבלי  כסדר  אותם  , להתפלל  הורג  או    , אזי 

 : חותך מהם אברים אברים כנ"ל
. והדאקטיר שיאמר [ח]   שמקוה אינה מזקת כלל  קכג אמר

אינו דאקטיר כלל. אדרבה טבילת מקוה טובה   , לו שמקוה מזקת

 , מאד לבריאות הגוף. כי יש נקבים קטנים הרבה בגופו של אדם

והם נקבי הזיעה שדרך שם יוצא הזיעה מן האדם. והם צריכין  

לפתוח. כי אם נסתמין נקבי הזיעה יוכל ליחלש וליפול לחולשה 

מאד  טוב  וזה  הזיעה.  נקבי  נפתחין  במים  טבילה  וע"י  ח"ו. 

מיא  אז  כי  ביותר.  קרים  המים  יהיו  שלא  רק  הגוף.  לבריאות 

אזי    [ט]   מטרשי מאד.  קרים  כשאין המים  הנ"ל. אבל  להנקבים 

מאד טובה  בהם  שאין  גם  :          הטבילה  מבואר  כבר 

שקורין   וסיגופים  כלליהעבודות  מזיקים  ומי [יא]  )האריוואני(   .

 :  שמזיק לו העבודה והסיגופים זהו רק מחמת גדלות

שמעתי   שאמרקכד  לאדם   , בשמו  מגיע  שלפעמים 

שם   שצריך  מקום  באיזה  להש"י  והשתוקקות  תשובה  הרהור 

תשובה  ההרהור  בזה  להתחזק  דייקא  המקום  באותו 

וההשתוקקות כגון לדבר שם איזה דיבורים של תחינות ובקשות  

יזוז   או דברי השתוקקות בפה ובלב כפי הענין ולא ימתין ולא 

במקום   שלא  כגון  לכך.  מוכן  המקום  זה  שאין  אעפ"י  ממקומו. 

כשיזוז   כי  וכיוצא.  הילוכו  בדרך  רק  ותפילה.  לתורה  קביעות 

שיפסוק להיות  יכול  ראינו  [יב]   ממקומו  בעצמו  ז"ל  ממנו  וכן   .

הבית   באמצע  עומד  נשאר  שלפעמים  פעמים  כמה  כזה  ענין 

וגילה  מאד  נאה  ושיחה  נפלאה  תורה  לנו  וגילה  עמנו  ודיבר 

דרכים נפלאים לעבודת השם יתברך והתעוררות גדול וכו' ולא  

 : רצה לזוז ממקומו. עד שגמר מה שרצה. וכן היה כמה פעמים

מענין   אחדקכה  עם  דיבר  תהלים  לו  ,אמירת    ,ואמר 

עצמו.   על  תהלים  מזמורי  כל  לומר  תהלים  אמירת  שעיקר 

א איך. "למצוא  ז"ל  אותו  ושאל  ומזמור.  מזמור  כל  בתוך  ע 

דהמע"ה   שביקש  המלחמות  כל  כי  קצת.  ז"ל  רבינו  לו  ופירש 

מהם הש"י  מלחמת    ,שיצילהו  על  לעצמו  לפרש  צריכין  הכל 

המזמורים.   בשאר  בזה  וכיוצא  וחיילותיו.  )וכמבואר יגהיצה"ר 

קא בסי'  לעיל  אותו[יד]  מזה  ושאל  לעצמו    , (  יפרש  איך 
שמרה נפשי כי חסיד  הפסוקים שדהמע"ה משבח א"ע כגון  בטו

  , גם זה צריכין לפרש על עצמו  , וכיוצא בזה. השיב לו  [טז]   אני

זכות לכף  א"ע  לדון  צריכין  זכות    , כי  איזה  בעצמו  ולמצוא 

  ונקודה טובה אשר בבחי' הנקודה טובה הזאת הוא בחי' חסיד 

ויגבה לבו  הלא אצל יהושפט כתיב    ,וכיוצא. ואמר לו רבינו ז"ל

שבדרכי ה' ועבודתו ית' הגביה לבו קצת.    (ד"ה ב' יז)  בדרכי ה'

ז"ל לו רבינו  הלא בבוקר אנו אומרים בתחילה מה   , עוד אמר 

מא עצמינו  מקטינים  ואנו  וכו'.  חיינו  מה  אנו  יזד ואנו  ואח"כ   .

וכו'  אבלאומרים   בריתך  בני  עמך  אנו  [יח]   אנחנו  שאח"כ   .

את   מספרים  ואנו  עצמינו  את  ומרימים  עצמינו  מחזקים 

גדולתינו ומתפארים שאנחנו עמו בני בריתו זרע אברהם יצחק 

ועיין מזה   :   ויעקב וכו'. כי כך צריכין להתנהג בעבודת ה' כנ"ל

 אזמרה לאלקי בעודי בסוף ספר הראשון בסי' רפ"ב. על פסוק  

 :[יט]

 

 חזק   חזק   חזק                                                   
 
 

 
 קכה, ובתרלו תוקן -בכותרת נשמט בתקפא א
 עיין תיקון יח דף לב:  ב
 עיין שיחות הר"ן סימן עה.   ג
  .מעלת המחשבה עיין לעיל תורה נג תנינא ותורה קיד תנינאעיין בעש"ט עה"ת פרשת נח אות קטז.   ד
 מוהרנ"ת בתקפא  ה
 סוף תורה עב ושיחות הר"ן סימן עב וסימן עה ותניא פכ"ח  ו
 בתפילתו  -מתרצו  ז
 יתרו אות טו בעש"ט עה"ת פרשתעיין  ח

 פי' סותמין הנקבים )ועיין חולין מו: מז: בקרירי לא דמטרשי ופרש"י לשון טרשים שמקשים אותה כאבן( ט
 מוהרנ"ת בתקפא  י

 עיין שיחות הר"ן סימן רחצ  יא
 עיין שיש"ק ח"א סימן תרעח. ושם ח"ה סימן קמט  יב
 מוהרנ"ת בתקפא  יג
 תורה קא תנינא  יד
 מהפסוקים  -ומתרצו  ,בהפסוקים –בהפוסקים, בתרלד ותרלו   –בתקפא  טו

 
 'ו בתהלים פ*  טז
 מאד  -מתרצו יז
 חיי מוהר"ן תמג  יח
נראה שרבנו החשיב מאד את התורה הזו שבה סיים את החלק הראשון ועוד הזכיר אותה בחלק השני תורה   יט

 י' ותורה מח וחתם בה את ספרו כאן.

 תורה אור 
י  נַפְש ִׁ ה  מְרָׁ ש ָׁ )ב(  פו  תהילים 
ךָׁ   עַבְד ְ ע  הוֹש ַ י  נִׁ אָׁ יד  סִׁ חָׁ י  כ ִׁ

: וֹטֵחַ אֵלֶיךָׁ ה אֱלהַֹי הַב     אַת ָׁ
הימים ה  -דברי  גְב ַ וַי ִׁ )ו(  יז  ב 

יר   הֵסִׁ וְעוֹד  ד  יְדֹוָׁ דַרְכֵי  ב ְ וֹ  ב  לִׁ
ים   רִׁ אֲש ֵ הָׁ וְאֶת  מוֹת  הַב ָׁ אֶת 

ה:  דָׁ יהו   מִׁ
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 התורה אמירתומקום זמן 

 ידוע לא

 
 פתיחה

רבנו מחזק כאן בג' עצות את אותם שטענו שקשה להם מאד להתפלל בכוונה וכמעט התייאשו לגמרי  
 מהתפילה. 

 

 ליקוטי הלכות 
 אין

 

 שיחות
גם אמר רבנו, זכרונו לברכה: שאי אפשר להתפלל כל התפלה בכונה כראוי רק כל אחד ואחד    -אות עה    שיחות מוהר"ן

וכו'   הבכוונ, כנראה בחוש שאחד אומר קטרת בכונה ואחד אומר פסוקי דזמרה  הבכוונאינו מתפלל כי אם קצת מהתפלה  
וקצת מה שאני זוכר משם הוא שזה בחינת מה דאיתא     :וכיוצא בזה. וראיתי בכתביו תורה על זה, אך לא זכיתי להעתיקה

בתקונים )תקון י"ח(: דאית מארי דידין ואית מארי דרגלין וכו'. זה בחינה הנ"ל, שכל אחד מתעורר וזוכה להתפלל בכונה  
איזה חלק מהתפלה ופתאם נפסק   הבכוונחלק מהתפלה כפי בחינתו. על כן אל יפל לב אדם בראותו שזכה להתפלל קצת  

       ואינו יכול עוד להתפלל כראוי בשום אפן, כי זה מוכרח כנ"ל. וישתדל להתפלל שאר התפלה בפשיטות גמור:

בנינים נבנים בקודש   , רצה לומר כמהאנא מניתי דימוסיאוזה אמר    -דרך ג'    –פרפראות לחכמה על ירושלמי ברכות ב' ד'  
נזדרז.  מצירופי אותיות זה  ידי  ועל  הוא     התפילה,  רוב בלבולי התפילה  כי  לומר,  בכל    או רצה  לכוין  לו  מחמת שקשה 

זה בליקוטי  התפילה, על נתן לנו רבינו זצ״ל עצה על  בסימן קכ״א שבתחילה יחשוב שמוטל  כן  עליו לכוין רק עד    תנינא 

התפילה רק לבנות  , היינו שלא קיבל עליו בתחילתדמוסיא אנא מניתייחשוב כן להלן עיין שם. וזה   'ברוך שאמר', ואחר כך
חומת מבנין  אחת  שתהא  שורה  בכדי  לכוין  נתחזק  זה  ידי  ועל  נתחזק   התפילה,  כך  אחר  הבנין,  בשלימות  הזאת    השורה 

  מחזיק אני טובה וכו׳,וזה אמר      קומת התפילה. וזה פירוש שהיה מונה השורות.  לבנות עוד שורה אחת, עד שגמר כל בנין
כוונה, אף זה החזיק טובה    כשזוכה לומר תיבות התפילה לבד אף בלי  קכ״א הנ״ל, כמה הוא זכיה אצל הגר   עיין שם בסימן 
זאת, על ידי זה בעצמו    ההתחזקות בעצמו שהיה חביב בעיניו גם  מאליו במודים אף בלי כוונה, ועל ידי זה  לראשו שכורע

התפילה   וכבידות לב, והעמקות שמעמיק בדעתו בשעת  כראוי, כי רוב הבלבולים הם מבחינת עצבות   זכה לכוין בתפילתו
כל פעם זה בעצמו מעשי בעל דבר, כי על    לכוין, אף שנדמה לו שזה טוב, אבל באמת  על גודל המרירות שלו שאינו זוכה

עובר  ידי כך  ובין  כך  ובין  יותר,  עוד  נתבלבלו  כאלו.   זה  ובלבולים  במחשבות  אצלו  התפילה  להתחזק   כל  זוכה  אם  אבל 
גוי, ושזכה על כל פנים  ולהחיות עצמו בהנקודה זה בעצמו בא  טובה ושלא עשני  ידי  לשמחה   לומר תיבות התפילה, על 

ובכוונה גדול  בחשק  להתפלל  'אזמרה'    וזוכה  במאמר  זה  כל  עיין  רפב(גדולה.  ז״ל,   )בסימן  רבינו  בדברי  מקומות  ובכמה 
ו'  הלכות  ובליקוטי א'  הבקר  א'(  \ב / )השכמת  ה'  כפים  )סוף    מוויטעפסק בסוף פרי הארץ  , ובהאגרת הקדושה להרב רבי מענדילנשיאות 
 .מכתב ד'(

 עד כאן השיחות  

 

 
 תשפו ירושלים  טבתיא י'  

צְמוֹ, אֲפִלּוּ אות    הלכה א  השכמת הבקר לקוטי הלכות    ב עַּ מּוֹצְאִין בְּ ֶׁ קֻדּוֹת טוֹבוֹת ש  נְּ י הַּ ל יְדֵּׁ נָה הוּא עַּ ֵּׁ ש ּ ת הִתְעוֹרְרוּת הַּ חִינַּ ר בְּ עִקַּּ ֶׁ   ו. נִמְצָא, ש 
כַּּ  וְכוּ'  נִגּוּנִים  ין  עֲש ִ נַּ זֶׁה  י  יְדֵּׁ ל  וְעַּ "ל,  נַּּ כַּּ וְכוּ',  מְאֹד  חְתּוֹנָה  תַּּ הַּ גָה  דְרֵּׁ מַּּ בַּּ לוֹם,  ָ וְש  ס  חַּ הוּא,  ֶׁ ש  כִינָה  כְּ ְ ש ּ הַּ י  אֲזַּ נָה,  ֵּׁ ש ּ הַּ ן  זְמַּ הוּא  ֶׁ ש  יְלָה  לַּּ בַּּ י  כִּ "ל.  נַּּ
צָ  י  אֲזַּ הָאָדָם,  ל  עַּ נָה  ֵּׁ ש ּ הַּ ת  חִינַּ בְּ ר  בֵּּׁ מִתְגַּּ ֶׁ ש  כְּ ֶׁ ש  "ל,  נַּּ הַּ ל  עַּ ז  מֵּּׁ מְרַּ וְזֶׁה   . דוּעַּ יָּ כַּּ רוּרִים,  בֵּּׁ ת  רֶׁ טוֹבוֹת,  מְבָרֶׁ נְקֻדּוֹת  צְמוֹ  עַּ בְּ לִמְצֹא  ש   פֵּּׁ וּלְחַּ ש   קֵּּׁ לְבַּ רִיךְ 
לְבָבִי עִם  יְלָה  לָּ בַּּ נְגִינָתִי  רָה  זְכְּ "אֶׁ ז(:  עז,  ם  ָ )ש  ת  חִינַּ בְּ ה  וְזֶׁ "ל.  נַּּ כַּּ נָתוֹ  ְ מִש ּ ר  יִתְעוֹרֵּׁ זֶׁה  י  יְדֵּׁ ל  רוּחִי"    וְעַּ ש   פֵּּׁ יְחַּ וַּ יחָה  ת    -אָש ִ חִינַּ בְּ ךְ,  ֶׁ וְחֹש  יְלָה  לַּּ בְּ ֶׁ ש 

טוֹ  ה  נְקֻדָּ ת  חִינַּ בְּ טוֹבָה,  הָרוּחַּ  ש   קֵּּׁ וּמְבַּ ש   פֵּּׁ מְחַּ אֲנִי  ֶׁ ש  רוּחִי",  ש   פֵּּׁ יְחַּ וַּ יחָה  אָש ִ לְבָבִי  "עִם  אָז  נָה,  ֵּׁ ת  ש  חִינַּ בְּ "ל,  נַּּ כַּּ נִגּוּנִים  ין  עֲש ִ נַּ זֶׁה  י  יְדֵּׁ ל  וְעַּ בָה, 

"ל. נַּּ יְלָה', וְכַּ לָּ רָה נְגִינָתִי בַּּ זְכְּ ר    וְעַל יְדֵי זֶה       'אֶׁ י זֶׁה עִקַּּ ל יְדֵּׁ "ל, עַּ נַּּ צְמוֹ כַּּ עַּ א בְּ מּוֹצֵּׁ ֶׁ קֻדּוֹת טוֹבוֹת ש  נְּ י הַּ ל יְדֵּׁ נָתוֹ עַּ ְ ר מִש ּ ר לְהִתְעוֹרֵּׁ בֵּּׁ תְגַּּ מִּ ֶׁ קּוּן  ש  תִּ
רָה   מְּ ת "אֲזַּ בְחִינַּ בִּ קֻדּוֹת טוֹבוֹת,  נְּ הַּ צְמוֹ  עַּ בְּ ה לִמְצֹא  זוֹּכֶׁ ֶׁ ש  כְּ ק  רַּ ה הוּא  פִלָּ תְּ ר הַּ עִקַּּ י  כִּ ה,  פִלָּ תְּ ה,  הַּ פִלָּ תְּ ר הַּ דֶׁ ת סֵּׁ חִינַּ בְּ הוּ  וְזֶׁ "ל.  נַּּ כַּּ עוֹדִי"  בְּ י  אלֹהַּ לֵּׁ
מּוֹצְאִין וּמְבָרְרִין נְקֻדּוֹת טוֹבוֹת אֲ  ֶׁ רוּרִים, ש  בֵּּׁ ת  חִינַּ בְּ ם  הֵּׁ ֶׁ ת, ש  וּקְטֹרֶׁ נוֹת  ה אוֹמְרִים קָרְבָּ חִלָּ תְּ בַּּ ֶׁ ,  ש  דוּעַּ יָּ ה, כַּּ יָּ כְלִית הָעֲש ִ מִיּוּת, מִתַּּ הֵּׁ בְּ ת  חִינַּ מִבְּ פִלּוּ 

הַּ  דְּ נָה,  לְבְּ חֶׁ ם  הֶׁ בָּ הָיוּ  ֶׁ ש  ת  קְטֹרֶׁ ת  חִינַּ בְּ ה  וְזֶׁ לְאָדָם.  מָה  הֵּׁ מִבְּ עֲלוֹת  לְהַּ ן  רְבָּ קָּ הַּ ת  חִינַּ בְּ ר  עִקַּּ זֶׁה  י  י  כִּ עֵּׁ ְ פוֹש  בְּ אֲפִלּוּ  טּוֹב  הַּ וּמוֹצְאִין  בָרְרִין  מְּ ֶׁ ש  יְנוּ 
בָּ  ין  אֵּׁ ֶׁ ש  ה  פִלָּ תְּ ל  'כָּ ו:(:  רִיתוּת  )כְּ מִזֶּׁה  "ל  זַּ ינוּ  בּוֹתֵּׁ רַּ מְדוּ  לָּ ֶׁ ש  וּכְמוֹ  נָה,  לְבְּ חֶׁ ת  בְחִינַּ בִּ ל,  רָאֵּׁ ל  יִש ְ רָאֵּׁ יִש ְ י  עֵּׁ ְ פּוֹש  ת  פִלַּּ מִתְּ ר    -הּ  עִקַּּ י  כִּ ה',  פִלָּ תְּ ינָה  אֵּׁ

בִּ  ל,  רָאֵּׁ יִש ְ י  עֵּׁ ְ פוֹש  בְּ אֲפִלּוּ  טוֹבוֹת  נְקֻדּוֹת  וּמוֹצְאִין  בָרְרִין  מְּ ֶׁ ש  י  יְדֵּׁ ל  עַּ ת,  קְטֹרֶׁ ת  בְחִינַּ בִּ ה  פִלָּ תְּ י  הַּ נֵּׁ מָּ סַּ ר  עָש ָ ד  חַּ אַּ ת  חִינַּ בְּ וְזֶׁה  "ל.  נַּּ כַּּ נָה  לְבְּ חֶׁ ת  בְחִינַּ
 ֶׁ ש  י  יְדֵּׁ ל  עַּ ין  עֲש ִ נַּ ם  הֵּׁ ֶׁ ש  זִמְרָה,  י  מִינֵּׁ רָה  עֲש ָ ת  חִינַּ בְּ ה  זֶׁ נָה,  לְבְּ חֶׁ חוּץ  מְמָנִים  סַּ רָה  עֲש ָ יְנוּ  הַּ ת,  טֹרֶׁ קְּ ל,  הַּ רָאֵּׁ יִש ְ י  עֵּׁ ְ פוֹש  בְּ ֶׁ ש  טּוֹב  הַּ וּמוֹצְאִין  בָרְרִין  מְּ

"ל. נַּּ נָה' כַּּ לְבְּ ת 'חֶׁ בְחִינַּ  בִּ
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 קושיות
הגדולה ה הטענה צ"ע מ - גדולה, על שהם רחוקים מתפילה מאד,מחזק את אנשיו שקיבלו  לפניו בקובלנא   .א

כיון    האם רבנו אשם שאין להם חיות בתפילה?  ,שלהם על עצמו שכל  בתורה צג תנינא  אמר  שנראה שאדרבה 

כן    ,טענה עליהםרבנו  לנדמה להם שיש  על כן  רבה על כוונה והתלהבות בתפילה  הדיבר  ו  ,תפילה  עסקו   השיבוועל 
 . מצליחים לקיים אשרוצים אבל ללה וגדבטענה 

, הרי זה בעצמו מה שמחליש אותי שמצפים  צ"ע מה החיזוק בזה שיש יותר גרוע ממני   -הלא אצל הגר וכו'   .ב
יותר מגר.  קיב  אמר  שהרי   ממני להיות הרבה  ורחימו אינה עולה, ואע"פ    בתורה  שתפילה שאינה בדחילו 

 ושאנ  עליה הקובלנאגם  אבל האחת כראוי    ,שאמר שתפילה אחת כראוי מעלה את הקודמות שאינן כראוי 
   .ממנה יםקרחו

וכו'   .ג הגר  אצל  מדבר    –הלא  התפילה  אם  עצם  להם  שקשה  בני"א  שדהיעל  שטוענים  ינו  אדם  בני  מחזק 
שאפילו ממה שהש"ע ערוך מחייב בתפילה הם שרחוקים מאד. משמע שהתייאשו לגמרי אפילו מג' תפילות 

איה?  ביום, או  אזמרא  להם העצה של  לא אמר  מדוע  הם מתח   וצ"ע  הרי  להם  קשה  ש"ע  גם   תועוד אם 
מאינדיק? במעשה  כמו  עמהם  נהג  לא  ומדוע  לו   לשלחן  מדבר  שמתפלליםבנאם  אדם  בקרירות   ,י  אבל 

  ? מצוות אנשים מלומדה מהשפה לחוץ, א"כ מה החיזוק מגר

בחי' מחשבה איך שייך כאן לשון נחמה שהוא  מדבר על מכאן ולהבא ו  לכאורהצ"ע    -מחזק ומנחם אותם   .ד
ה  ודהיינאחרת   לא  שלא   רע.  הי שמלכתחילה  אע"פ  מעמד  שמחזיקים  שכיון  להם  שאמר  זה  שאמנם  ונראה 

כמו   גדול  ערך  לתפילתם  יש  כראוי,  לכוון  לגרמצליחים  שיש  נפש  לבדעל    המסירות  התפילה  להם ,  אמירת  ואין 
  להתייאש כלל.

לשמוח שלא   זה כוונתוהל הירושלמי שהחיזוק  לעיל בשיחות מה שכתב הפל"ח עעיין    –הלא אצל הגר וכו'   .ה
או  וב או יתוש,  זבשלא עשני  הרבה יותר    ד וענשמח  הרי א"כ    ?שלכאורה לא מובן כלל שמחה זו מה עושהעשני גוי,  

שים לי בכל רגע,  ונראה שזה אותה בחי' שלא מברכים הגומל על כל הניסים שנע  .אפילו לא מוחאים כפים  לוש  ג'וק
ין  בצריך לשמוח שלא עשני גוי שהרי כלפי חוץ לא ניכר ההבדל  ר שהיה קרוב לאסון, הכי נמי  בָ דָ הצלה מִ אלא רק על  

לגוי   עצוםיהודי  ההבדל  בשם  \ג/ אעפ"כ  כך  על  לברך  שקשה  אלא  מומר  עשני  שלא  לשמוח  קרוב  יותר  ולכאורה   .
 כי אין הרבה שנקיים מזה לגמרי.כנראה ומלכות 

ע הרי זה  צ"  –  ע"כ ראוי לאדם לנחם א"ע ולשמח א"ע על אשר עכ"פ הוא זוכה לומר התיבות של התפילה . ו
, שהרי פשוט שיותר קשה לו למעשה אבל יש לו רצון ולי גר  לי את ההתלהבות של  בעצמו הטענה שאין 

   .אין 

לומר התיבות של התפילה .ז זוכה  הוא  ולשמח א"ע על אשר עכ"פ  לנחם א"ע  צ"ע מה   –  ע"כ ראוי לאדם 
גם  שהרי    ,העיקר שלא יפלו גם ממנה  ,נמצא כאומר להם שישמחו גם בתפילה הקרירה שלהםבזה    החיזוק
ונראה כוונת רבנו לומר שכמו שגר עושה דבר    פלל רק את התיבות ושמח בזה שמחה עצומה שהצליח.תגר מ 

כך גם אתם כיון שקשה לכם התפילה שכרכם עצום על ההתגברות שלכם יותר ממי  קטן אבל במסירות נפש מתוך קושי  
  קושי.שמתפלל בהתלהבות אבל בלא 

ך שאולי  ש צ"ע הרי זה סותר את ההמ  –כי אולי בגלגול זה בא לתקן רק את חלק התפלה עד ברוך שאמר   .ח
 .  ויברך דודבא לתקן מברוך שאמר עד 

יכול לקבל    ,הרי גם אם צריך לתקן את כל התפילה  שבגלגול זה בא לתקן רק זה,צ"ע מדוע צריך לחשוב   .ט
 . כלל ולא להתפלליותר מלהתייאש  בודאי טוו, הרי זה בעל עצמו בינתיים רק עד ברוך שאמר 

מתחיל בהתלהבות ולאט לאט   םאד  ללכ  בדרךע כי  צ"  –  כי כ"א מתפלל איזה חלק מהתפילה לפי בחינתו .י 
אבל שאדם מלכתחילה רק חלק    תורה צח תנינא(סוף  )ראה    לאט מתלהב  טארירות ולמתקרר, או שמתחיל בק

 . בקרירותתפילה  שארמסויים בתפילה מדבר אליו ושם הוא מתלהב ו

 הקדמה 
   ., וכנראה שהכוונה לאנשיו הפשוטים. והשני לאיש פשוטתחילה לאנשיו :נראה שיש כאן שני חיזוקים

שאין לה ערך כלל   להםנדמה    כי מזה    יםר כל כך שבו  וי , והירות ר בק  לאנשיו שהיו מתפלליםהראשון  החיזוק  
גדול    פילה כזו יש ערךת, כי גם ללגמרי מהתפילה  ולשלא יפ  םרבנו מחזק אות  לגמרי מהתפילה.   יםמתייאש ו

גר בקושי אומר את תיבות התפילה ושמח בזה כמוצא שהרי גם    אותה מתוך קושי במסירות נפש.  יםכיון שעוש
 .כםגם התפילה שלמסירות נפש, יש לה ערך רב. כך שלל רב, וכיון שעושה זאת מתוך קושי 

 
ואגדה    קונטרס ראה    ג יוסף הלוי  שיעורי הלכה  גוי י לרבי עמרם  שמצטט דברי צדיקים    , ונגרייז מברוקלין שיעור בענין ברכת שלא עשני 

ובסוף שם בשם מקובלים שהברכה היא על שלא התחלפה נשמתי    ,י בשבח ברכה זו ויש שהפליגו שמי שלא שמח בה אין לו נשמת יהוד 
 .בלילה לנשמת גוי עי"ש דברים נפלאים 
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שהשני  החיזוק  ו פשוט  אחד  לאדם  הוא  אמר  שלו  בכוונה  הקושי  שלימה  שתפילה  לו  בכוחוי א שנדמה   ן 
צריך לקבל על    אתהאו הכל או לא כלום, וכנגדו  יצה"ר מסית לְ הלקצץ בתוכניות, כי    , ויעץ לו רבנולהתפלל

קבל עוד  תתחיל מחדש ות. ואח"כ שוב  להתפלל בכוונהוכל  תמאמין ש  אתהרק מעט בכל פעם, כי מעט    ךעצמ
 וכל.  תוגם את זה  ,יכול תהשא מעט שהרי כבר ראית

הזוהר,   יש חלק בתפילה שיותר  את החיזוק השני מחזק רבנו מהמבואר בתיקוני  נשמתו  לפי שרש  שכל אחד 
ויש מארי דרגלין. שהם    כים העולים עם השכינה ליחוד עם ז"א שיש מארי דידין ומדמה זה למלא  שייך אליו

, בהם  המצוות התלויים ברגליםהממונים להעלות את  וות התלויים בידים וצמלאכים הממונים לעלות את המ
שבתפילתן מעלים את החלק הראשון של בני אדם  הכי נמי יש    .טת המלכות לעורר רצון בעלה ליחודמתקש

   .מעלים את החלק השני ויש את החלק השלישי  שהתפילה וי 

 
 עד כאן ההקדמה 

* 
 קכא תורה 

שקיבלו היה   אנשיו  את  בקובלנא  הגדולצערם  ו  שגילדהיינו    דמחזק  תרעומת  ב  \ו/[ה]   לפניו 

מאד  ,גדולה מתפילה  רחוקים  שהם  להתפלל   ,על  מאד  עליהם  והיבכוונה  וקשה  מחזק   '. 
הלא אצל הגר    ,אותם ומנחם אותם בכמה לשונות שלא יפלו בדעתיהן בשביל זה. ואמר

 כשזוכה לידע אמירת  זכמה זכי' הוא אצלו ,שנתגייר

 
 

 
 קָבְלו ש    -במנוקדים כולם   ד

 שם קובלנא תרעומת  ראה סנהדרין קד: ויד רמה ה

מן התורה,  :  על סנהדרין דף קד   יד רמה   ו יוחנן מכאן לקובלנא  ר'  וראו אם יש מכאוב כמכאובי, אמר  הביטו  עוברי דרך  לא עליכם כל 
כולהו קראי קרי תורה, מכאן לתרעומת מן התורה, כשצרה על אדם מתרעם, כדאמרינן בפרק דיני ממונות בתרא )לא ע"ב( עוקבן הבבלי  

 קבל קדמנא.

היא הבעת צער.ש  ץ זל שטיינ   אבל עיין פירוש  חיים  )ל   ספר החיים   ר ביאו ב וכן משמע     קובלנא  וישועה  (  אחיו של המהר"ל רבי  גאולה    -חלק 
בו   דרשו  דרך  עוברי  כל  אליכם  לא  שנאמר  כענין  תמיד  ומספר ממנו  ומתקונן  מתאונן  בלבבו  יגון  או  צער  שום  לו  שיש  מי  שכל  שידוע 
רבותינו ז"ל מכאן לקובלנא מן התורה והטעם לפי שהאדם ימצא בזה קורח רוח גדול על ידי שמוציא צערו מן הלב כענין שנאמר אדברה  

 .וירוח לי, ודאגה בלב איש ישיחנה 
 "ט( ואצל )תוקן בל  -תרלד ב  ז



 1. דמ     מוהר"ן תנינא                                 כאק תורה      ליקוטי                                               

ולשמח א"ע על אשר    את עצמו-התיבות לבד עד ברוך שאמר. ע"כ ראוי לאדם לנחם א"עא
משמע שאותם בני אדם שבאו בקובלנא היו מתפללים :    עכ"פ הוא זוכה לומר התיבות של התפילה

 יש וזכי גם תפילה כ ,בקרירות מאד כמצוות אנשים מלומדה מהשפה ולחוץ, ורבנו חיזק אותם שלא יפלו לגמרי 
 .ותפילתו יקרה מאד התיבות לבדהרי מצינו אצל הגר שבקושי אומר אפילו את לה ערך ש

בכוונה ומייעץ לו רבנו שיחליט שמתפלל , שטוען שקשה לו להתפלל את כל התפילה בכוונהלמי חיזוק נוסף  
 חלק.ד  ו רק חלק התפילה שצריך להתפלל עתה, וכשיסיים אותו, יתחזק שוב לקבל על עצמו ע

 \ב/בכוונה  שהי' מדבר עם איש פשוט אחד מענין תפילה שקשה מאד להתפללושמעתי  

עצה לו  לו  ,ונתן  בלבו שאינו צריך להתפלל    , ואמר  אם-כ"אבכוונה  שיחשוב  ברוך    כי  עד 
בגילגול   אולי  כי  מהתפילה.  זה  חלק  רק  לתקן  זה  בגילגול  צריך  הוא  אולי  כי  שאמר. 

רק חלק זה עד ברוך שאמר הוא צריך    ,הראשון כבר התפלל בכוונה שאר חלקי התפילה
וע"כ יכניס כל כחו בזה    ,\ג/כמובא סיפור דומה עם הבעש"ט  ,עכשיו בגילגול זה להתפלל בכוונה

יחשוב אולי צריך    ,המעט להתפלל בכוונה עד ברוך שאמר. ואח"כ כשיגיע לברוך שאמר
להלן.   וכן  בכוונה.  החלק  אותו  עוד  ויתפלל  דוד.  ויברך  עד  מב"ש  כגון  זה  חלק  לתקן 
והכלל שלא יבלבל דעתו בתחילה בכל התפילה כי יהי' קשה וכבד עליו. רק יתאמץ בכל 

    : כי מעט יכולין להתפלל בכוונה. ואח"כ עוד מעט וכו' כנ"ל ,פעם לומר מעט מעט בכוונה

 נוסף למי שמצליח להתפלל בכוונה רק חלק מהתפילה חיזוק

אין יכולין להתפלל כל התפילה בכוונה רק מעט. כי    ,שבאמת ע"פ הרוב  ,כבר מבוארם  ג

בחי"כ לפי  מהתפילה  חלק  איזה  מתפלל  וכו'   .ו נתא  דרגלין  ומארי  דידין  מארי  אית    כי 

 
 קכה, ובתרלו תוקן  -בכותרת נשמט  בתקפא א

 משמע מהמשך דבריו שאולי בגלגול קודם התפלל בכוונה חלק זה.כך    –  בכוונה   ב
פעם בימי הבעש״ט היו זקוקים מאוד לגשמים,    -ים  ב  ר  ע    םבשם ספר דברי ח"ג אות ט'  )לר' ישראל יעקב קלפלהולץ(    בספר כל סיפורי הבעש"ט   ג

אבל נתן להם עצה, שכמה אנשים חשובים יסעו למקום    נעצרו. כשבאו אל הבעש״ט, אמר להם שנסגרו כל שערי התפילות,   כי השמים 
  גשמי ברכה, ואם יצליחו להשפיע עליו, אזי ירדו גשמים. חשבו   ימצאו איש אחד בשם ידוע, וינסו לבקשו שיתפלל לה׳ שימטיר   פלוני ושם 

שולח אותם לאיש פלוני, כנראה  כשבאו לאותו מקום, הופתעו למצוא שאותו    שהוא איזה חסיד מפורסם.  האנשים בלבם: אם הבעש״ט 
וסיפרו לפניו כל הענין. שחק בעה״ב מהם ואמר: ,,שיכור    דר בצריף אצל אלמוני. הלכו אל בעל הצריף שבו גר השיכור ה   איש הוא שיכור 

בטלית  זה עטוף  שחרית  מתפלל  ערב". כשהוא  עד  מבוקר  ל   שותה  עד  הוא  מגיע  ושותה " ובתפילין,  הטלית־ותפילין  פושט  ואז  יין    הודו" 
עמו,    עד למחרת בבוקר. זה מנהגו מדי יום ביומו, אך אם תרצו לשוחח   שרף במידה מרובה, עד שנעשה שיכור כלוט, ונופל דומם כאבן, 

מפוכח". השעה כשהוא  לכוון  החמה   עליכם  נץ  לפני  ועוד  הלילה  כל  ציפו  הבעש״ט?  שליחי  עשו  מתפלל.    מה  וראוהו  חדרו  ליד  עמדו 
ירשו לו לשתות. כשהפצירו בו מאוד, נאות    להתפלל לגשמי ברכה, ואח״כ   וביקשוהוהתפילין, ניגשו אליו    הודו" ורצה לחלוץ " כשהגיע ל 

מה׳  מיד התקדרו   להם והחל מבקש  היי״ש.  ושב לשתיית  ישראל  עבור עמו  ברכה  ניתך ארצה.  גשמי  שבו אל הבעש״ט    השמים והמטר 
גמור, ורק    סיפר להם הבעש״ט: אותו שיכור היה בגלגול ראשון צדיק   שהצליח להוריד גשמים?"   ושאלוהו: ,,במה זכותו של אותו שיכור

לו,   היה  עוולתו.  טלית ותפילין.  שלעתים היה מתפלל עד הודו בלא חטא אחד  ויתקן  שנית  שיתגלגל  לו בשמים  פסקו  בכה אותו    לכן 
ישתה יי״ש    תפלל בכוונה עד הודו כשהוא עטוף בטליתו ואח״כ י כי בכל בוקר    צדיק, כי חשש שיקלקל יותר מאשר יתקן, על־כן פסקו לו

ומאחר  חטא.  לידי  יבוא  שלא  בכדי  היום,  כל  ונתקיים   וישן  גמור,  צדיק  הוא  והרי  היחידי,  החטא  תיקן את  כן,  ,,רצון    שעשה  הפסוק:  בו 
 יראיו יעשה".

שם    .( לת הספר מתחי   37  עמ'שהוא    .דף יא מהדו' מונקטש תרסג  )  אות ל'  ש"ט ע פורים מהב י שם בחלק ס   )להרב דב בר ארמן(ח"א    ראה ספר דברים ערבים 

(  ץ תרנא טאווי במהד' טשערנ .  נט דף )וראה שם בפרשת ויצא  (  ירבך שלמה אהרן אורבי  ל )על ספר בראשית    תפארת שלמה מובא הסיפור הזה בשם ספר  

זה האיש בגלגול ראשון היה צדיק גדול עד מאד ויהי בעת פטירתו מזה העולם והיה דנין אותו בהפמליא    -ר  ווף הסיפ זה לשונו שם בס 

שהיה מנהגו להתפלל בבקר עד  של מעלה ולא נמצא בו שום חטא ועבירה קלה רק אחת הוא אשר נמצא בו חסרון בעבודת הבורא ב"ה  

וזה חטא האחד שנמצא בו    , הודו בלתי טלית ותפילין והיה מזלזל מאוד בתפילה זו יען כי מתפלל בחיפזון והיה מבליע כמה תיבות 
ויהי כשמעו כדברים האלה התחיל לבכות ולזעוק בקול מר    .ותו לא ועבור זה דנו אותו שיתגלגל עוד הפעם לזה העולם כדי לתקן זאת

ופשע  חטא  מכל  נקי  עתה  אני  הרי  מעלה באמרו  של  הפמליא  לפני  גנח  וגנוחי  העול   , ויללה  לזה  הפעם  עוד  מה    ם אבא  יודע  מי  השפל 
והיה מתמרמר מאוד בבכיה גדולה עד שהגיע המשפט לפני הקב״ה והשיב    , סרון שיש בי עתה י שאחטא עוד יותר ויותר מדבר קטן כזה הח 

  , רק את אשר מורא עלה על ראשו לבל יחטא יותר   , מוכרח לבא עוד הפעם לזה העולם בגלגול כדי לתקן זאת  ,הוא י״ת בכבודו ובעצמו 
כי יהיה ישן כל היום וכל הלילה מתוך שכרותו ולא יהיה לו פנאי    , על זה אתן לו מתנה שיהי׳ שיכור כל היום ולא יוכל לעשות שום חטא 

 עכ"ל.  עיכוב כלל.  ם רק יתקן את התפלה זו במס״נ. ולכן באשר הוא צדיק גדול ולכן דבריו נשמעים תיכף ומיד בלתי שו   , לחטא 

  .. ומתי אכל ואם אכל מנין השיג אוכל   .לא מת מרעב   ך ואי אם ישן כל היום מנין לו יין שרף כל יום במשך שנים,  כי    צ"ע קצת  יפור הזה  הס 
ואיך    מסתמא כמה עשרות שנים.  מספר שנים שבהם זלזל בתפילה   במשך   ייב בבי"ד של מעלה, שמתח מגיל עשרים  נהג כך  שהרי מסתמא  

לו  אין   רמ יתכן  היום  כל  שישן  מצוות    שמי  כמה  מבטל  הרי  חטא  שום  יום  וגם  לו  של מצוו בכל  ערביתתורה    ה  של  שנה  ו   ק"ש  מצה  כל 

לקיים כיון    חייב ק"ש לא היה  מוכח שגם  . ו ששלח לו איזה אדם רחמן שדאג לו לזה דאג לו הקב"ה    וצ"ל שגם   .ומה עשה ביום כפור בפסח  
אבל אם עושה עבירות בפועל משמע    , מבטל מצוות של תורה שלא בא לתקן אלא דבר אחד מסויים. מכאן שאין לדון שום אדם אפילו ש

   כאן שמוסיף חטא על פשע.
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אומר מוהרנ"ת לעניין זה שם    \ז/[ו]  "ן אות עהבמקום אחר. נראה כוונתו לשיחות הר-. כמבואר במ"א\ה/ [ד]
כי אם קצת מהתפלה בכונה, ואחד אינו מתפלל  כל אחד  כראוי רק  כל התפלה בכונה   שאי אפשר להתפלל 

 
 עיין תיקון יח דף לב:  ד

  הנקראים   המלכות   בעיני   המושרשים  המלאכים   כדוגמת,  שורשם  שם   על   ונקראים,  המלכות  באברי  המושרשים  המלאכים   את   מפרט   ועתה  -  תיקון יח דף לב:  ה

 .    המאמר  כל  המשך את  ה"בע תבין ובזה , ן"מ עליית בסוד  לאצילות  הבריאה מן  עולה כשהיא עמה עולים האלו המלאכים וכל', ה עיני

ה  שאמר   וזה ָּ כִין  וְכַמ  תִין  מַלְאָּ מָּ הֲרִין  וְנִש ְ א  נָּ הָּ מָּ אִתְקְרִיאו  ,  א"לז  עולה  כשהיא   לפניה  מאירים  ונשמות   מלאכים  וכמה  קֳדָּ   לפי '  ה  עיני  שנקראים  ה" יהו  עֵינֵי  ד ְ

מַר  וַעֲלַיְיהו  ,  בעיניה  מושרשים   שהם  י  נאמר   ועליהם   אִת ְ יו  כ ִ רְכֵי  עַל  עֵינָּ ה,  אדם  בני   מעשה  על   להשגיח   ממונים   הם  כי  אִיש    ד ַ ָּ ו דִין  וְכַמ  לְקִין  פִק  א   סָּ הָּ מָּ  קֳדָּ
הו    דְאִתְקְרִיאַת,  ן"מ  בסוד   לפניה  עולות  מקיימים  ישראל  שבני  מצות  והרבה כֻל ְ ה   ה"יהו   מִצְוַת  בכולם  נקראת   שהיא  ב ְ רָּ יִם   מְאִירַת  ב ָּ   על   מאירה  שהיא  לפי  עֵינָּ

 (   ר"ובל ר"שע). בעלה א"ז עם  ולהתייחד ן"המ  להעלות   יכולה היא  ידם  על כי, המצות ידי

ה  עוד  ואמר  ָּ כִין  וְכַמ  לְקִין   מַלְאָּ ה    סָּ ָּ אִתְקְרִיאו  ,  ן"מ   עליית  בסוד  עמה  עולים  מלאכים  וכמה  עִמ  זְנֵי  ד ְ   באזני   שמושרשים  שם   על'  ה  אזני  שנקראים  ה" יהו  אָּ

ן,  המלכות מְמַנ ָּ לִין  עַל   ד ִ צְלוֹתִין  קָּ יחַת   וְעַל,  המדבר   מפי  שיוצאים  קודם  התפלות  של  הקולות  על  ממונים  שהם  ד ִ נֵי  ש ִ ם   ב ְ דָּ אָּ ,  האדם  מפי  שיצאו  אחר   הָּ

מַע  .    התפלות את  ולקבל ולהעלות לשמוע צְלוֹתִין  לְמִש ְ
ה  ָּ כִין   וְכַמ  לְקִין   מַלְאָּ ה    סָּ ָּ אִתְקְרִיאו  ,  עמה  עולים  מלאכים  וכמה  עִמ  נֵי  ד ְ ְ מַר,  המלכות  בפני  שמושרשים  שם  על'  ה  פני  שנקראים  ה" יהו  פ  אִת ְ הוֹן   ד ְ   שנאמר   ב ְ

נֵיהֶם  ו דְמו ת   בהם ְ נֵי  פ  ְ ם   פ  דָּ הֲרִין,  העליון  אדם  כפני  שפירושו  אָּ ה   נָּ ָּ כַמ  ונִין  ב ְ וָּ   אם ,  שבו  הפנימיות  כפי  המשתנים  האדם  פני  כמו,  גוונים  בכמה  מאירים  והם  ג ְ

 .   מאירים  פניו אז  הרחמים  מדת בו מתעורר   ואם,  מתאדמים  פניו אז  כעס או דין בו מתעורר 

ה ָּ כִין  וְכַמ  לְקִין  מַלְאָּ ה    סָּ ָּ אִתְקְרִיאו    עִמ  ין  רו חִין  ד ְ ִ   שורשם   מצד   אשות  הנקראים  ויש,  בתפארת  שורשם  מצד  רוחות   שנקראים  יש,  עמה  עולים   מלאכים   וכמה  וְאֶש  

אִ ,  בגבורה מַרד ְ הוֹן  ת ְ ה  בהם   שנאמר   ב ְ יו  עוֹש ֶ כָּ יו,  בתפארת  המושרשים  המלאכים   הם  רו חוֹת  מַלְאָּ רְתָּ , בגבורה  המושרשים   המלאכים   אותם  הם   לֹהֵט  אֵש    מְש ָּ

אן מְמַנ ָּ א  עַל  ד ִ א  רֵיחָּ נָּ נִין  ו תְנָּ רְב ָּ   ומלאכי ,  הניחוח  ריח  עליית  על  ממונים  הרוח  מלאכי  ל "ר ,  להעלותם  הקרבנות  ועשן  הריח  על   הממונים  המלאכים  שהם  דְקָּ

ו ן,  הקרבנות של  האש  עשן  עליית   על  ממונים  האש  ארֵי  וְאִינ  א  מָּ מָּ   ריח   את  מריחים  שהם   לפי ,  המלכות  של   בחוטם   מושרשים שהם  חוטם   בעלי נקראים  והם  דְחוֹטָּ

 (   ומפרשים ר"בל). למעלה  אותו  ומעלים הקרבנות

ה ָּ ארֵי  וְכַמ  לִין  מָּ ו רִין  דְקָּ א  וְדִב  פִימָּ לְקִין  ד ְ ה    סָּ ָּ   עולה   כשהיא  ן"מ עליית  בסוד  עמה  עולים  המלכות  של   בפה   המושרשים  ודבורים  קולות   בעלי   מלאכים  וכמה  עִמ 

מַר,  בפה  התורה  לימוד  של  והדבורים  הקולות  להעלות   ממונים   והם ,  א"לז אִת ְ הוֹן  ד ְ י  המלאכים   באלו   שנאמר   ב ְ מַיִם   עוֹף  כ ִ ָּ וֹל  אֶת  יוֹלִיךְ   הַש   פַיִם   ו בַעַל  הַק  נָּ   כ ְ
יד ר  יַג ֵ בָּ  .    התורה לימוד  של  והדבור  הקול והיינו ד ָּ

ה ָּ ארֵי  וְכַמ  ארֵי  מָּ לְקִין  דְצַו ָּ ה    סָּ ָּ ן,  עמה  עולים  המלכות   של   בצואר   שמושרשים   צואר   בעלי   מלאכים   וכמה  עִמ  ָּ תַמ  נֶה  ד ְ ט  קָּ   , והושט  הקנה   כלולים   בצואר   ששם   וֵש ֶ

ן מְמַנ ָּ נִין  עַל  ד ִ רְב ָּ מַר,  המזבח  אש  ידי  על  הקרבנות  אכילת  על  ממונים הושט  ובעלי,  הקנה מן  התפלות   קול הוצאת על  ממונים  הקנה  בעלי  ואלו  ו צְלוֹתִין  קָּ אִת ְ  ד ְ
הוֹן נִי  אֶת  הושט  בעלי  באלו  שנאמר   ב ְ רְב ָּ י  לַחְמִי  קָּ ַ ין,  מהקרבנות  נהנים  שהם   לפי  לְאִש   ֵ ים   אִתְקְרִיאו    וְאִל  ִ   אש   שם   על  אשים   נקראים  המלאכים  ואלו  אִש  

  בזהר כמבואר) הקול את להוציא בחזקה ומתקשרים המתקשים הקנה בטבעות מושרשים שהם לפי, וגבורה חוזק מלשון שהוא אלים בני נקראים הקנה ובעלי, הקרבנות

 (    ומפרשים מ"ז א"הגר(. )ב"ע רלה דף פנחס' פ
ה ָּ כִין  וְכַמ  לְקִין  מַלְאָּ ה    סָּ ָּ אִתְקְרִיאו    עִמ  ארֵי  ד ְ דִין  מָּ   חסד   סוד   שהם   המלכות   של   בידים  שמושרשים   לפי,  ידים  בעלי   הנקראים   עמה   עולים   מלאכים   וכמה  דְיָּ

אִ , וכדומה ביד צדקה  ונתינת יד  של  תפילין הנחת כמו , בידים הנעשות המצות על  הממונים  והם, וגבורה מַרד ְ הוֹן ת ְ ם וִידֵי בהם  שנאמר  ב ְ דָּ חַת אָּ ַ נְפֵיהֶם  מִת  ַ  כדי  כ 

 .   בידים הנעשות  המצות   את  להעלות

ה ָּ ארֵי  וְכַמ  א  מָּ לְקִין  דְגו פָּ ה    סָּ ָּ ,  האדם   גוף  בכללות   הנעשות   המצות  על   ממונים   והם,  עמה  עולים  המלכות  של   בתפארת  המושרשים   גוף  בעלי  מלאכים   וכמה  עִמ 

מַר אִת ְ הוֹן   ד ְ יש   ו גְוִי ָּתוֹ  בהם  שנאמר  ב ְ  .    שורשם שם  על  וגויה גוף  בהם שנאמר  מלאכים   יש הרי כְתַרְש ִ

ה  ָּ ארֵי  וְכַמ  לְקִין  דִבְרִית  מָּ ה    סָּ ָּ מַר,  בברית  שמקיימים  המצות   על   ממונים  והם,  עמה  עולים  דמלכות  ביסוד  המושרשים  ברית  בעלי  מלאכים   וכמה  עִמ  אִת ְ הוֹן   ד ְ   ב ְ
מַרְאֵה בהם שנאמר  ת כ ְ ש ֶ ו ן, ליסוד כנוי שקשת לפי הַק ֶ ארֵי וְאִנ   .    ברית אות  בסוד אותות בעלי נקראים והם דְאוֹתוֹת  מָּ

ה ָּ ארֵי  וְכַמ  לְקִין  דְרַגְלִין  מָּ ה    סָּ ָּ   המצות   על  ממונים   והם,  שלה  והוד   בנצח  שמושרשים ,  עמה  עולים   המלכות  ברגלי  המושרשים   רגלים  בעלי   מלאכים  וכמה  עִמ 

מַר, ברגלים שמקיימים אִת ְ הוֹן ד ְ ה רֶגֶל   וְרַגְלֵיהֶם  בהם  שנאמר  ב ְ רָּ  (  א"והגר ר"בל). ברגלים שמקיימים המצות את שמעלים  לפי יְש ָּ

א  אִיהו    וְכַד הָּ לָּ הֵיכָּ   כח   להשפיע   נתקנת  והיא,  א"לז  היכל  נעשית  היא   אז ,  המלאכים  אלו   עם   עולה   כשהמלכות  כי ,  המלכות  שהוא   שלו  בהיכל  נכנס   א"וכשז  ב ְ

הו  ,  לנביאים  הנבואה ל ְ ֻ לְקִין  נְבִיאַי ָּא  כ  ן  סָּ ָּ מ  ַ פְקִין,  הנבואה  לקבל   שם   עולים   הנביאים   כל  אז  ת  א  וְדָּ מְרִין  לְתַרְעָּ   ואומרים ,  המלכות  היכל   לשער   ודופקים  וְאָּ

תַי  י"אדנ פָּ ח ש ְ פְת ָּ  (   מ "וכ ר"בל). נבואתם  את  מקבלים   שמשם שפתים   הנקראים והוד  מנצח   הנבואה את  ותשפיע תפתח  המלכות  הוא  י"אדנ שם ת ִ
 עיין שיחות הר"ן סימן עה.   ו

גם אמר רבנו, זכרונו לברכה: שאי אפשר להתפלל כל התפלה בכונה כראוי רק כל אחד ואחד אינו מתפלל כי    -אות עה    שיחות מוהר"ן   ז
בכתביו   וראיתי  בזה.  וכיוצא  וכו'  בכונה  דזמרה  פסוקי  אומר  ואחד  בכונה  קטרת  אומר  שאחד  בחוש  כנראה  בכונה,  מהתפלה  קצת  אם 

וקצת מה שאני זוכר משם הוא שזה בחינת מה דאיתא בתקונים )תקון י"ח(: דאית מארי דידין ואית     :תורה על זה, אך לא זכיתי להעתיקה 
מארי דרגלין וכו'. זה בחינה הנ"ל, שכל אחד מתעורר וזוכה להתפלל בכונה חלק מהתפלה כפי בחינתו. על כן אל יפל לב אדם בראותו  
וישתדל   כנ"ל.  מוכרח  זה  כי  אפן,  בשום  כראוי  להתפלל  עוד  יכול  ואינו  נפסק  ופתאם  מהתפלה  חלק  איזה  בכונה  קצת  להתפלל  שזכה 

אם לפעמים הוא מיגע עצמו ואינו יכול להתפלל כלל, אף על פי כן אל יפל בדעתו מזה    ואפלו        להתפלל שאר התפלה בפשיטות גמור:
כלל כי זה כלל גדול שאסור לפל בדעתו בשום אפן אפלו אם יעבר עליו מה, ואפלו אם אינו יכול להתפלל כלל. רק יכריח את עצמו על  
כל פנים לדבר דבורי התפלה בפשיטות גמור כמו תינוק בבית הספר ממש. ויאמר כך כמה וכמה דבורים בפשיטות גמור. ועל פי הרב יזכה  

כי בודאי        ברחמיו יתברך להתעורר מזה עד שיחזר ויתלהב לבו מאד ויתחיל פתאם להתפלל בהתעוררות. רק שלא יעמיד זאת לנסיון:
יותר   וגבוה  מאד.  מאד  גבוה  תפלה  כי  מתפלה.  מאד,  מאד  רחוק  שהוא  לדעת  לו  ראוי  פחיתותו  בנפשו  שיודע  מה  כפי  ואחד  אחד  כל 
עולם אשר   גמור: אדון  בפשיטות  עליו לעשות את שלו, להתחיל דבורי התפלה  כן  על  כזו?!  גבוה  יזכה לעבודה  ומהיכן  מלמוד התורה. 
דבורי   בתוך  מחשבתו  כל  שתהיה  רק  לחוץ  מחשבתו  תתפזר  שלא  מאד  מחשבתו  את  ויצמצם  אומר  שהוא  מה  אזנו  ויטה  וכו'.  מלך 
עד   דפין  כמה  או  מלות  וכמה  כמה  בתפלתו  כך  וילך  והתלהבות  וחיות  התעוררות  בלי  גמור אפלו  בפשיטות  כסדר  כך  ויתפלל  התפלה. 
יוכל לדבר   יזכה  בכל התפלה להתעוררות מה לעשות, אם  זוכה  ואם לפעמים אינו  כנ"ל.  וכו'  ברחמיו להתעוררות  ה'  יעזרו  שבתוך כך 

, שהאדם צריך להכריח עצמו בכל הכחות לכל הדברים  הכלל       (:חי"מ תקח נה אחרת בכונה ) י אחר כך איזה קפיטל תהלים או בקשה ותח 
שבקדושה מאד, בפרט לתפלה. ואם אף על פי כן אינו זוכה, אסור לו לפל בדעתו כלל. ויחזק את עצמו ויחיה את עצמו בכל מה דאפשר.  
ויראה   בנגון של שמחה.  ולהרגיל עצמו שתהיה התפלה  ויזהר מאד להתפלל בשמחה  וכבר מבאר מזה הרבה בספרים הנדפסים )קמה(. 
ולחפש למצא בעצמו איזה נקודה טובה כדי לזכות לשמחה שיוכל   ולהחיות את עצמו בכל מה דאפשר.  לשמח את עצמו קדם התפלה 
תפלה   של  זה  בענין  ויש  רפ"ב(.  מוהר"ן"  )"לקוטי  היטב  שם  עין  וכו'  בעודי  לאלהי  אזמרה  במאמר:  מזה  מבאר  וכבר  בשמחה.  להתפלל 



 3. דמ     מוהר"ן תנינא                                 כאק תורה      ליקוטי                                               

בכתבי  מ  שראה  שמדברת  תורה  דרגלין רבנו  ומארי  דידין  מארי  שיש  יח  בתקון  המבואר  בחי'  שזה  זה  .  עניין 
מאוחר יותר    "תנשליקט מוהרהתורות  ג  "לועל כן נדפסה בסוף הספר עם  ונראה שראה את התורה שלנו קכא,  

הכוונה בזה כי שם בתיקונים מבואר שהמלכות ידין ורגלין  מאיר ד. ומה שכתב שזה בחי'  ן " לליקוטי מוהרוצירף  
למעלה עם בעלה, אזי כל אבר מאבריה כלול בו מלאכים הממונים להעלות את המצוות  כשעולה ליחוד אל  

ב שעושים  ישראל  מארי  של  שיש  ראה  האבר.  דאודנין   ,דעינין אותו  דחוטמא  ,ומארי  ומארי  דפנים,    , ומארי 
ודבורים דקלין  דצוארי   ,ומארי  דידין   ,ומארי  דגופא  ,ומארי  דברית  ,ומארי  דרגלין  ,ומארי  נקט  ומארי  ורבנו   .

התלויי  שהם מלאכים  ורגלין  דידין  מארי  את המצוות התלויות    םבקיצור  ומעלים  ורגלים של המלכות  בידין 
שכ לומר  ורוצה  ישראל.  של  ברגלין  והתלויות  בעלה בידין  רצון  לעורר  נוקבין  מיין  מעלה  שכשהמלכות  מו 

של   במצוות  מתקשטת  ממונליחוד  שיש  באופן  ישראל  לכל  עם  נפרדים  של  ים  המתפלל  כ  ,מצוותסוג  גם  ך 
התפילש   ון כי   ,להקב"ה נוקבין  היא    הגם  להקב"המיין  מעלים  אין    ,שאנו  רוב  פי  שעל  רבנו  של  אומר  בכוחו 
שכל אחד ממונה להעלות   ,אלא היא עולה ע"י כמה מתפללים ביחד  ,את כל התפילה  להעלותאחד  מתפלל  

 :  חלק אחר ע"י שמתפלל אותו בכוונה

 
 תנינא   קכאעד כאן ביאור חברותא לתורה 

 
יבין היטב את כל דברינו כי הם עצות   הרבה הרבה לספר אך אי אפשר לבאר בכתב כי אם קצת ראשי פרקים. והמשכיל החפץ באמת 

 נפלאות ונוראות אמתיות ותמימות: 



 


	‏‏א ‏‏שער לתורה קכא - תנינא
	תנינא דף מג עמוד ב ב''פ ולד
	תנינא דף מד עמוד א ב''פ ולד
	תתורה קכא תנינא דף מג עמוד ב מבואר
	‏‏תתורה קכא תנינא דף מד עמוד א מבואר
	תתת תתחלק



