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  ופ ה תור
 

 
 

 אמר שהמתמיד בלימוד ספרו יהיה נעשה איש כשר באמת 
 ובעל מח גדול כי יש בה עמקות נוראה שאין בשום ספר  

 )חי"מ שמז שמח( 
 

   



 צה.פוסעים פה פו . פז פח                       מוהר"ן                                  ליקוטי        

לבר   פסיעה  אושיט  בבחי'  ז"א  אצל  היא  המלכות  מתחלה  כי 

ז"ל  האר"י  בכתבי  וכמבואר  ע"ב  ר"ג  ד'  )בלק  בזוה"ק    כמובא 

בו (.  [א] ולגדלה בבחי' סעד סועדים  לתקנה  רוצים  כשאנו  פי'   ,

פירוש    ולברך שלש פעמיםשיהא פנים בפנים.    [ב]   עזר כנגדו ו

צדקתם .  [ג]  שצריך להאיר את נה"י דז"א, כי משם עיקר בנינה

שהוא  תצהיר המוחין  ע"י  דז"א,  נה"י  מתברכין  מה  ע"י  פי'   ,

וגבורה,   חסד  בינה  חכמה  ארבע,  הם  והמוחין  כמובא.  מקבל 

דבינה בנה"י  מלובשים  בחינות  [ד]   והם  וזה  שבעת  .  כאור 

סוד  הימים שהם  ו  שין,  ראשין,  ג'  ראשין   שיןשל  ד'   :   של 

 : )ע"כ לשונו ז"ל(

 

פ  פוסעים[  ה]  פו שלש  בו  לברך  בו  סועדים  קטנה  סיעה 

הנה ידוע כי בימי החול הוא שליטת החיצונים,     . [ו]   פעמים וכו'

בזוה"ק כמ"ש  כלל.  שליטה  להם  אין  בין השמשות            [ח]  זועש"ק 

. ועיקר שליטה  [י]  פועלי און יומא כדין יתפרדו כל  טתקדש יכד א

אדם לילך  שלהן בימי החול, הוא בבחינות רגלין, שאין מניחין ל 

דרבנן   ברכי  הני  ו(  )ברכות  בגמרא  דאיתא  השי"ת  בדרכי 

כמ"ש  ההליכה  כח  להם  חוזרין  קודש  ובשבת  מינייהו,  דשלהי 

נח(   רגליך)ישעיה  משבת  תשיב  שאמרנו אם  כמו  היינו   ,

תינוק  למשל,  אך  השי"ת.  בדרכי  לילך  יכול  קודש  שבשבת 

נו יכול  . ואעפ"כ אי[יא]  כשמתחיל לילך עדיין צריך סעד לתומכו

כך  אותו.  לחזק  וצריכין  קטנות,  פסיעות  רק  במרוצה  לילך 

סעד   עוד  צריך  השי"ת  בדרכי  לילך  בשבת  מתחיל  כשאדם 

לתומכו, והסעד הזה הוא בחי' אמת. ובחי' אמת הזה הוא בחי'  

קושטא קד(  )שבת  בגמרא  כדאיתא  שלישי,  ושבת   רגל  קאי, 

הארץ    אפילו עם  יב("ד)במס' דמאי פ  הוא בחי' אמת, כדאיתא

בשבת לשקר  סעד  [יג]  ירא  הוא  זו  במדה  א"ע  וכשמדבק   .

השלש  את  לברך  צריכין  עדיין  אך  שלישי.  רגל  ובחי'  לתומכו 

ע"י   רַגְלַיִם והוא  היטב.  לילך  שיוכלו  כדי  בהם  כח  וליתן  הנ"ל 

צדקה שעושה בשבת, היינו שנותן לאדם על שבת, או שמאכסן  

צדקה שעושין בימי  עני על שולחנו. כי יש שני מיני צדקה, יש  

שמש,  בחינות  הוא  וצדקה  בש"ק.  שעושין  וצדקה   [יד]   החול, 

. וצדקה שעושין בימי החול  שמש צדקה וכו'כמ"ש )מלאכי ג(  

כנגד שה  הוא  שבת  של  וצדקה  הזה.  שבזמן  מעין   טוא ישמש 

התחדש לעתיד לבא, להיא כנגד שמש העתידה    [טז]   עולם הבא, 
הימיםא  ישהיז שבעת  בחינות[יח]   כאור  שהוא  ושמש  צדקה   . 

פה(   )תהלים  שנאמר  רגלין  לבחי'  כח  נותן  לפניו  הוא  צדק 

, היינו שצדקה עושה לו הליכה. וגם נאמר )בראשית לב( יהלך

השמש לו  לצויזרח  לו  רש"י  ופי'  מצלעתו.   יטרכוו,  לרפאותו 

כאור  נמצא בזה שעושה צדקה בשבת, שהוא בחי' אור השמש  

"ל. וזהו פי'  , הוא הנותן כח לבחי' שלש רגלין הנשבעת הימים

קטנה פסיעה  בו  עדיין  פוסעים  פוסע  שבשבת  היינו   ,

א ישהכ, היינו ע"י בחי' שבת  סועדים בופסיעה קטנה כנ"ל.  

ורגל שלישי.   כנ"ל, הוא עושה לעצמו סעד  לברך בחי' אמת 
, היינו שלש רגלים הנ"ל וליתן כח בהם שיוכלו  שלש פעמים

ע"י   הוא  כראוי  שבעת  לילך  כאור  תצהיר  צדקתם 
שמש  ימיםה בחי'  שהיא  כנ"ל,  בשבת  צדקה  שיתן  היינו   ,

 : כנ"ל כאור שבעת הימיםהעתידה להתחדש 

 

הענין הוא  . אמת ליעקב חסד לאברהם תתן)מיכה ז( [ כא] פז

הישר   בדרך  לילך  רוצה  כשאדם  תיכף  בחוש  רואין  אנו  כי 

להיפ הוא  והסברא  דינים.  עליו  שני כבך ומתעוררין  יש  כי  אך   .

העונש ויראת הרוממות. יראת העונש נקרא מיני יראה, יראת  

מאמין  שהוא  מחמת  כי  אמונה.  נקרא  הרוממות  ויראת  צדק, 

דכל   ושרשא  עיקרא  ושליט  רב  הוא  באמונה שלימה שהשי"ת 

הוא ירא ממנו. וידוע הוא כי א"א לבוא לאמונה רק    [כג]  עלמין

מאמין   מהעונש  ירא  שהוא  מחמת  כי  העונש.  יראת  ע"י 

על היכולת ובעל הכוחות כולם, ומזה בא שהשי"ת הוא תקיף וב

הישר   בדרך  לילך  כשרוצה  תיכף  נמצא  גדולה.  יותר  לאמונה 

ט(  )תהלים  כתיב  ובצדק  צדק.  הנקרא  יראה  לו  להיות  צריך 

בצדק תבל  ישפוט  הדיניוהוא  עליו  לפיכך מתעוררין  אך  כדן,   .

כשבא אל האמת היינו אל היראה הנקרא אמונה אז כל הדינין 

, היינו להיראה, כי [כה]  תתן אמת ליעקב. וזהו  נמתקין בשרשן

כב(  עי )משלי  מלשון  יראה,  הוא  ה'קב  יראת  ענוה  אז  עקב   .

לאברהםבוודאי   א"ע חסד  לדבק  שבא  מי  נקרא  אברהם  כי   ,

קצח   דף  בלק  )בזוהר  שכתוב  וזה  רם.  אבוא  מלשון  להשי"ת, 

חלציו  כוע"ב(  אזור  ואמונה  מתניו  אזור  צדק  היינו    [כז]  והיה 

והי אקרי צדק  בהדה  אמת  אתחברת  לא  עד  אלא  אמונה  ינו 

וכל   טיבו  וכל  אמונה  אקרי  בהדה  אמת  דאתחבר  כיון  צדק 

 : נהורא שריא בה

שמים בעבים המכין לארץ    המכסה)תהלים קמז(  [  כח]  פח

לעולם    כטהנה ידוע כי ההשפעות והברכות א"א להם לבא  . מטר

דהיינו  לקבלם  במה  ידים  לו  יש  הצדיק  כי  הצדיק  ע"י  אלא 

וכל א ההשפעות  כל  בהם  לקבל  הידים  הם  כי  ויראה,  הבה 

שלא  כדי  והיראה,  האהבה  לגנוז  כזה  הצדיק  וצריך  הברכות. 

המק וזהו  טיקטרגו  ההשפעות.  ממנו  ויגזלו  עליו,  המכסה  רגים 

בעבים לכסות שמים  יכול  כשהצדיק  היינו  ומים.  אש  היינו   ,

המכין  שמים, היינו אש ומים, היינו האהבה והיראה שלו. אזי,  

   :   , היינו שיכול להמשיך כל הברכות שהם בחי' מטרלארץ מטר

יודעים  המקטרגים  אזי  גדול,  מפורסם  הוא  כשהצדיק  אך 

ומשגיחים עליו היטב, ואינם מניחים לו להוריד השפע. והקב"ה  

לכסותו כדי  במחלוקת  עליו  להחזיק  אחר  צדיק  בלב  ,  [ל]  נותן 

שהוא מחלוקת  וזהו  השפע.  להוריד  שמים    ושיוכל  , [לא] לשם 

לו   שיש  מחמת  שמים,  בשם  מכונה  שהוא  צדיק,  לשם  היינו 

להכין   וכדי  ויראה.  האהבה  שמים  לשם  היינו  ויראה.  אהבה 

 :   מטר שהוא בחי' השפעות וברכות
 

 
עי"ש במקדש מלך והקדמת המתוק מדבש בשם שער מאמרי רשב"י    א

ובע"ח שער לד פ"ג ופ"ד  והגהות מהרח"ו על הזוהר הזה ד"ה אשורנו.  
 ובשער לה פ"א.

 יח  'בראשית ב ב
ק"ש   ג דרושי  הכוונות  כה, שער  פרק  ק"ש  חיים שער  עץ  פרי  עיין 

 דרוש ח' 
דז"א וה  ד נעשים חב"ד  דבינה  כי מנה"י  ד' פי'  וגבורה לכן הם  כולל חסד  דעת 

 מוחין בז"א.
תורה זו היא לשון החברים כמבואר בסוף תורה קח ולא ידוע מתי    ה

 והיכן נאמרה 
 הזמר כל מקדש שמזמרים בליל שבת  קטע מ ו
בתקפא הניח כאן מוהרנ"ת מקום לציון הזהר ולא מילא אותו וכן בתרלד   ז

 ותרלו ותרצו, ובתשכט ביטל הריוח. 
רומה קלה: טעם שאסור לומר והוא רחום במעריב של שבת זוהר ת  ח

יקהל רג. והקדמת מתוק מדבש שם משער הכוונות כונות רחיצת  ווזוהר  
   חמין.

 אתקדש  -מתרצו  ט
 'תהלים צב י'לשה"כ  י

 
נח היה צריך סעד לתמכו ואברהם היה    -עיין פרש"י בראשית ו' ט'    יא

 ח' ט' 'מתחזק ומהלך. ועיין בעש"ט עה"ת פרשת נח אות ז
גיסין    יב (     אפילו, ובתקפא של ברגר והאוצר-בתקפא  פ'  דמאי    -)במס' 

אפילו.   ) פ"ד  דמאי  ש  )במס'  כיון  עשר)צ"ע  שנמצא  האחרים  מקומות    בכל 
א יותר  מתוקנת  גיסין  גרסת  נמצאה  תקפא  נוסחאות  בין  כאן   ולישינוי  גם 

  , רושלמי י משנה אלא  ה  נו לשוןלציין שאיהיתה למחוק כדי  כוונת מוהרנ"ת  
לה יותר  מסתבר  לכתוב  אבל  מקום  השאיר  שתחילה  פ'  )פך  דמאי  במס' 

ואח"כ כיון שכבר ממילא היה צריך לתקן לעיל בדף צד: תיקן    הלוקח פרות(
 (גם כאן וכתב בקיצור פ"ד

ירושלמי  ומקורו ב  שם  אין זה לשון המשנה אלא לשון תפארת ישראל  יג
    אומר אמת.  אוהו אימת שבת עליו -שם הלשוןפ"ד הלכה א' 

 עיין תורה רנא ותורה לא  יד
 שהוא  -שהיא, ומתרלו   -גם בדפו"ר ותרלד  טו
ברכות נז: ג' מעין עוה"ב אלו הן שבת וכו', עוד שם שבת א' עיין    טז

 ה"ב, ועיין תורה עב תנינאמס' לעו 
 שהוא  -שהיא, ומתרלו   -גם בדפו"ר ותרלד  יז
 כו  'ישעיהו ל יח
 לצרכו  -מתרצו  יט
 שהוא  -שהיא, ומתרלו   -גם בדפו"ר ותרלד  כ

 לא ידוע מתי והיכן נאמרה כנ"ל  לשון החברים   כא

 
 להיפך  -מתרצו  כב
 לשון הזוהר ח"א דף יא:  כג
 ינים ד ה -מתרצו  כד
 'כ 'מיכה ז כה
הזה כתב   –בתקפא    כו הזוהר  ]ציון  תוקן  ובתרלו  ע"ב(  נח  דף  )בזוהר בלק 

 מוהרנ"ת בתורה ז אות ב[
 ישעיהו יא ה' כז
 לא ידוע מתי והיכן נאמרה כנ"ל  לשון החברים   כח
 לבוא  -מתרצו  כט
 לקמן תורה קיד ותורה רח  , ושיחות הר"ן אות צועיין  ל

 * אבות פ"ה  לא

 תורה אור 
ֹּאמֶרב  שית  ברא וַי  יְקֹּוָק    )יח( 

הָאָדָם   ת  הֱיוֹּ ב  טוֹּ לֹּא  אֱלֹּהִים 
: לְ  וֹּ נֶגְד  וֹּ עֵזֶר כ ְ ה ל  וֹּ אֶעֱש ֶ  בַד 

ר   אוֹּ וְהָיָה  )כו(  ל  ישעיהו 
ר   וְאוֹּ ה  ָ הַחַמ  ר  אוֹּ כ ְ בָנָה  הַל ְ
ר   אוֹּ כ ְ בְעָתַיִם  ש ִ יִהְיֶה  ה  ָ הַחַמ 
חֲבֹּש   ם  יוֹּ ב ְ מִים  הַי ָ בְעַת  ש ִ

בֶר ש ֶ אֶת  מַחַץ   יְקֹּוָק  ו  וֹּ  עַמ 
א: ס מַכ ָ  ָ  תוֹּ יִרְפ 

 תורה פו 
לְעָד ג ִ )ח(  ו  קִרְיַת    הושע 
ם:  ה מִד ָ ֹּעֲלֵי אָוֶן עֲקֻב ָ  פ 

יב   ש ִ ת ָ אִם  )יג(  נח  ישעיהו 
חֲפָצֶיךָ   ת  וֹּ עֲש  רַגְלֶךָ  ת  ב ָ ַ מִש  
ת   ב ָ ַ לַש   וְקָרָאתָ  י  קָדְש ִ ם  יוֹּ ב ְ
ד  מְכֻב ָ יְקֹּוָק  ש   לִקְדוֹּ עֹּנֶג 

וֹּ   דְת  רָכֶיךָ וְכִב ַ ד ְ ת  וֹּ   מֵעֲש 
בָר:  ר ד ָ א חֶפְצְךָ וְדַב ֵ צוֹּ  מִמ ְ

ג לָכֶם    מלאכי  וְזָרְחָה  )כ( 
א   ֵ מַרְפ  מֶש  צְדָקָה ו  מִי ש ֶ יִרְאֵי ש ְ
ם   ֶ ת  פִש ְ ו  וִיצָאתֶם  כְנָפֶיהָ  ב ִ

ק:  עֶגְלֵי מַרְב ֵ  כ ְ
 תורה פז 

ן אֱמֶת לְיַעֲקֹּב  מיכה ז )כ(   ֵ ת  ת ִ
נִש ְ  ר  אֲש ֶ לְאַבְרָהָם  עְת ָ  חֶסֶד  ב ַ

  מִימֵי קֶדֶם: לַאֲבֹּתֵינו  
ֹּט  פ  יִש ְ וְהו א  )ט(  ט    תהלים 

ים   לְאֻמ ִ יָדִין  צֶדֶק  ב ְ בֵל  ֵ ת 
רִים:  מֵיש ָ  ב ְ

עֲנָוָה   עֵקֶב  )ד(  כב  משלי 
ד   וְכָבוֹּ ר  עֹּש ֶ יְקֹּוָק  יִרְאַת 
וְהָיָה   )ה(  יא  ישעיהו  ים:  וְחַי ִ
נָה   וְהָאֱמו  מָתְנָיו  ר  אֵזוֹּ צֶדֶק 

ר חֲלָצָיו:   אֵזוֹּ
 תורה פח 
)ח קמז  ה  תהלים  ֶ הַמְכַס   )

לָ  כִין  ֵ הַמ  עָבִים  ב ְ מַיִם  אָרֶץ ש ָ
צְמִיחַ הָרִים חָצִיר:  ַ  מָטָר הַמ 

 



 1צה.       מוהר"ן                                       תורה פו        ליקוטי                                             

    פוסעים בו פסיעה קטנהפוסעים בו פסיעה קטנהמאמר מאמר 
  מספה"ק ליקוטי מוהר"ן מספה"ק ליקוטי מוהר"ן 

 א

 
 

 אמירת התורהומקום זמן 
לא ידוע מתי   החברים לשון  תורה זו  

 והיכן נאמרה

 
 פתיחה

אבל עפ"י פוסעים בו פסיעה קטנה וכו' עפ"י הסוד, המזמור  אתרבנו כמו בתורה פה גם כאן בתורה פו מבאר 
  ,החיצונים ברגלי המלכות ועל כן קשה לילך בדרכי ה' לעבוד אותו כראוי שבימי החול יש אחיזת סוד אחר. 

את  ועוד לחזק ,לסמכה במידת האמת  ,וצריך סעד  ,עדיין לא רגילה לילךש אלא  ,בשבת עולה המלכות מהםו
 . בצדקה של שבת שלשת רגליה

 

 ליקוטי הלכות

 אין

 שיחות השייך לתורה זו  
זה שעישר רבי ינאי בערב שבת על הפירות העתידין לבוא בשבת, זהו בחינת התיקון של   -על יבמות צג. שכתב    עיין פל"ח

זאת לעצמו  עכ"ל.    צדקה שנותן כח להרגלין. , אינה צדקה לכאורה  ואע"פ שיש בזה כבוד שבת אבל  לעונג שבת  וצ"ע שהרי עשה 

זוכה לתיקון הרגלין, ומדוע רבנו נקט דווקא שנותן לאדם צדקה על  אלא שצ"ע א"כ כל הקונה צרכי שבת   . צדקה לבני ביתוהתכוון לואולי 
     שבת או שמזמין אותו לסעוד על שלחנו בשבת.

דף מ'. שהתיו של שבת מרמז על תפארת שהוא   שבת הוא בחינת משפט בחינת עמודא דאמצעיתא כמובא בתיקונא תשסרי
עמודא דאמצעיתא. וכן מבואר בספר הקנה דף ג'. תפארת נקרא שבת ומלך וכו' וזה ואת משפטי שמרו וכו' ואת שבתותי 
קדשו וכו' )יחזקאל כ( והוא בחינת יעקב. כי יעקב הוא הראשון שנאמר בו שמירת שבת כמו שכתוב ויחן את פני העיר וכמו  

בחינת שמש בשבת צדקה לעניים. ועל כן פתח התנא מסכת שבת פשט   ,גם שבת הוא בחינת שלימות הצדקה  .שדרשו רז"ל
ן גם כן במאמר פוסעים בו סימן פ"ו. וזה שאמרו רז"ל פוסקין  יהעני את ידו וכו'. וכמבואר במאמר בירא בדברא הנ"ל ועי

מרו משפט ועשו צדקה וכו' אשרי אנוש וכו' שומר שבת מחללו וכו' ומחזיקים יצדקה לעניים בשבת וכו' )שבת דף קג( וזה ש
 ( 'בויקרא דשבתא סי' )   בבריתי.

 
 הקדמה 

רבנו מבאר את החרוז השני והשלישי של הבית האחרון ממזמור "כל מקדש שבת", שמנהג ישראל לזמר בליל  
 שבת, הבית האחרון בו יש בו חמשה חרוזים.    והם:

צִיר עוֹלָמִים.  חָרִישׁ וּׁבַקָּׁ בִיעִי בֶּּׁ ְ שּׁׁ וֹבְתִים בַּׁ  עזור לשובתים ממלאכה בשבת קדוש(   -)הפירוש הפשוט עֲזוֹר לַשּׁׁ

ה.  סִיעָה קְטַנָּׁ ְ וֹ פּׁ וֹסְעִים בּׁ )כי אין לו לאדם לרוץ בשבת כמו בחול שלא יהא הילוכך של שבת כהילוכך של חול דכתיב אם תשיב    פּׁ

קיג:אבל פסיעה גסה גם בחול אסור כי פוגם בראיה.  ש"ע או"ח שא  משבת רגלך   עָמִים.    (. שבת  ְ לשׁ פּׁ וֹ לְבָרֵךְ שָׁ )מצוה לאכול סוֹעֲדִים בּׁ

 בשבת ג' סעודות לברך ג"פ ברכת המזון( 

מִים. בְעַת הַיָּׁ אוֹר שִׁ צְהִיר כְּׁ ַ )המקיים מצווה זו היא תאיר לו לעת"ל כאור שבעת הימים אור הגנוז כמ"ד ששימש בשבעת    צִדְקָתָם תּׁ

   ימי בראשית(
מִים.  ה' ָ רָאֵל אַהֲבַת תּׁ  )התמימים מקיימים זאת מאהבת ה' אלקי ישראל(  אֱלהֵֹי יִשְֹ
שׁוּׁעַת עוֹלָמִים: ה' רָאֵל תְּׁ  )ה' אלקי ישראל הוא ישועתינו תמיד(  אֱלהֵֹי יִשְֹ

החרוז   הפשט  ים   השני עפ"י  באותיות  יסתיים  הראשון  שגם  ראוי  והיה  פסוקים  משני  מרכב  אחד  שמצד  צ"ע 
נגמר במילה "פעמים" בשביל החרוז,  כן רק בסיומו  בשביל החרוז, מאידך אם הכוונה שהוא עניין אחד שעל 

 "פוסעים בו"קשה שלכאורה אין קשר בין הרישא לסיפא. אמנם לפי פירוש רבנו מובן היטב הקשר כי בגלל ש

דהיינו   "סועדים בו"לכן צריך לקיים    דהיינו שהמלכות זה עתה עלתה מאחיזת החיצונים,  "פסיעה קטנה"עדיין  
  .מדת האמת בלסעוד אותה ברגל שלישית דהיינו 

' שפסיעה  בתורה רכו ורעו מבאר עפ"י הגמבחמש תורות מזכיר רבנו את המזמור הזה )פה פו רכו רעו רעז(,  
גסה נוטלת מאור העינים, ובתורה פה ביאר עפ"י הסוד שהמלכות בראשית תיקונה היא בחי' פסיעה לבר, וכאן  

 
 טבת תשפב ירושלים עד כה יח  א



 2צה.       מוהר"ן                                       תורה פו        ליקוטי                                             

מבאר עפ"י הסוד שהמלכות בימי החול אוחזים החיצונים ברגליה ועל כן קשה לילך בדרכי ה'    \ב/ובתורה רעז
בתורה רעז מבאר רבנו שע"י מצות אכילת   .\גמבואר גם בתורה קלט/בקיצור  לעשות רצונו כראוי, היסוד הזה  

מדת    דהיינורגל שלישית  לסעוד אותה בשבת מחזקים את הרגלים. אבל אצלינו העצה לחיזוק הרגלים היא  
 . חזק את ג' הרגלים ע"י צדקה של שבתלו ,האמת

 

 קושיות
אמת   .א שחותמו  הקב"ה  של  סיוע  היא  לכאורה  אמת  היא  השלישית  שהרגל  כיון  התפארת  צ"ע  )בחי' 

 המצטרף לנצח והוד( ומדוע הקב"ה צריך חיזוק ע"י צדקה של שבת 

שבת   היינושבת    שלצדקה   .ב לפני  לו  נותן  הרי  צ"ע  שבת,  על  לאדם  היא    ,שנותן  הנתינה  שלא  משמע 
מעשה החסד שמעורר חסד עליון וכן  הצדקה אלא מה שהאדם נהנה ממנה. וצ"ע הרי עיקר הצדקה היא  

אבל א"כ מה ההבדל בין צדקה של חול לצדקה של    הקב"ה שלא יחסר לו.ב  ובוטחמה שמחסיר מעצמו  
שבת? גם צ"ע כיצד יתכן לומר שלהחיות עני הגון ביום חול פחות חשוב מליתן לאדם שיהיה לו אפשרות 
ומגלה אמונת היחוד, צ"ע הרי כבר ביאר  ג' סעודות שבת? ואם העיקר היא שמכוון לכבוד שבת  לקיים 

אלא מוכח שהשבת לבד לא מועיל שהרי  שזה בחי' אמת שהוא רק רגל שלישית ולא שמחזק את כל הג' רגלים.  

היא בחי' אמת דהיינו רק רגל השלישית הנ"ל שצריכה חיזוק, וכן מעשה הצדקה לבד לא מועיל שהרי צדקה של חול לא מועיל,  
 אלא דווקא בהצטרף צדקה עם גילוי אמונת היחוד, הצירוף הזה הוא מאיר אור נפלא שמחזק את רגלי המלכות. 

יותר מע"י התחזקות במדת האמת.   .ג צ"ע מדוע הרגל השלישית מדת האמת תתחזק ע"י צדקה של שבת 
דהיינו מה פועל את חיזוק רגלי המלכות? הרי האמת כבר נמצאת מצד הזמן של שבת, ומה מוסיף הצדקה 

 
ת  -  תורה רעז   ב בָּׁ שַׁ אֲכִילַת  י  כִּׁ הַיּׁוֹם",  "אִכְלוּׁהוּׁ  ט"ז(:  מוֹת  )שְׁ תוּׁב  כָּׁ שֶּׁ מוֹ  כְּׁ הָאֲכִילָה,  הִיא  ת  בָּׁ שַׁ בוֹד  כְּׁ ר  עִקַּׁ שֶּׁ וֹ    וְדַע  לּׁ ֻּ כּׁ הוּׁא  י  כִּׁ מְאֹד,  יְקָרָה 

וְ  ת,  בָּׁ שַׁ ת  דַּׁ סְעֻּ בִּׁ וֹת  לְהַרְבּׁ דוֹלָה  גְּׁ מִצְוָה  ן  ֵ כּׁ וְעַל  נ"ז(.  סִימָן  בְּׁ )לְעֵיל  וְכַמְבֹאָר  שׁ,  קֹדֶּ וֹ  לּׁ ֻּ כּׁ אִי  אֱלֹהוּׁת  ת  בָּׁ שַׁ וּׁל  מֵחִלּׁ י  כִּׁ ת,  בָּׁ שַׁ וּׁל  לְחִלּׁ ן  וּׁ קּׁ תִּׁ הוּׁא 

לוֹם: ת, חַס וְשָׁ בָּׁ שַׁ וּׁל  חִלּׁ ל בְּׁ שֵׁ ָ ר לְהִכּׁ פְשָׁ קַל אֶּ י בְּׁ הֵר. כִּׁ ר לִזָּׁ פְשָׁ קּוּן       אֶּ חִינוֹת חָלָל,    וְהַתִּּ ת הוּׁא בְּׁ בָּׁ שַׁ וּׁל  י חִלּׁ ת, כִּׁ בָּׁ שַׁ ל  שֶּׁ יְדֵי הָאֲכִילָה  הוּׁא עַל 
הָרִאשׁוֹנָ  וֹ  תּׁ תָה אִשְׁ ֵ מּׁ שֶּׁ מִי  'וּׁ בָרִים כ"א(.  )דְּׁ אֲדָמָה"  בַּׁ חָלָל  צֵא  ָ יִמּׁ י  חִינוֹת "כִּׁ בְּׁ קוּׁת,  לְּׁ ַ הִסְתּׁ חִינַת  וֹתֵינוּׁ,  בְּׁ אָמְרוּׁ רַבּׁ שֶּׁ מוֹ  רוֹת' כְּׁ מִתְקַצְּׁ סִיעוֹתָיו  ְ פּׁ ה 
וֹתֵינוּׁ, זִכְר  אָמְרוּׁ רַבּׁ מוֹ שֶּׁ וֹ רִאשׁוֹנָה, כְּׁ תּׁ חִינַת אִשְׁ ת הִיא בְּׁ בָּׁ רִין כב(, וְשַׁ דְּׁ אָמְרָה  זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )סַנְהֶּ ה י"א(: שֶּׁ רָשָׁ ָ ה פּׁ ית רַבָּׁ רֵאשִׁ וֹנָם לִבְרָכָה )בְּׁ

נֶּ  כְּׁ רַךְ שֶּׁ ם יִתְבָּׁ ֵ יבָהּׁ הַשּׁׁ הֱשִׁ , וֶּ ָ ן זוּׁג וְלִי לאֹ נָתַתּׁ ָ בֶּּׁ ֹל נָתַתּׁ ךְ הוּׁא לַכּׁ רוּׁ דוֹשׁ בָּׁ ת לִפְנֵי הַקָּׁ בָּׁ ת הוּׁא  שַׁ בָּׁ וּׁל שַׁ חִלּׁ . נִמְצָא שֶּׁ הּׁ ָ לּׁ ן זוּׁג שֶּׁ רָאֵל הוּׁא בֶּּׁ ת יִשְֹ סֶּ

"ל: נַּׁ ַ כּׁ רוֹת  מִתְקַצְּׁ סִיעוֹתָיו  ְ פּׁ חִינוֹת  בְּׁ קְצָרוֹת,  סִיעוֹת  ְ פּׁ חִינוֹת  ה         בְּׁ נֵּּ לִפְסֹעַ    וְהִּ אָסְרוּׁ  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם   , וֹתֵינוּׁ רַבּׁ א  רַבָּׁ אַדְּׁ הֲלאֹ  י  כִּׁ ךְ,  לְהֵפֶּ מָצִינוּׁ 

ה.   סִיעָה קְטַנָּׁ ְ ת פּׁ בָּׁ שַׁ וְקָא לִפְסֹעַ בְּׁ ת קיג:(, וְצָרִיךְ דַּׁ בָּׁ ה )שַׁ ָ סּׁ סִיעָה גַּׁ ְ ת פּׁ בָּׁ שַׁ שׁ  בְּׁ מָה, יֵּ לֵּ יא קוֹמָה שְׁ צְוָה הִּ צְוָה, וְכָל מִּ ין מִּ עוֹשִֹּ שֶׁׁ חֹל כְּ י בְּ ע, כִּּ אַךְ דַּ

טְרָא אָחֳרָא, בִּּ  יקַת הַסִּּ ם יְנִּ ָ שּׁ מִּּ צְוָה, שֶׁׁ ל הַמִּּ ין שֶׁׁ ן הָרַגְלִּ ם, וְהֵּ הֶׁ ת מֵּ קֶׁ טְרָא אָחֳרָא יוֹנֶׁ הַסִּּ י ה(,  מְקוֹמוֹת שֶׁׁ לֵּ שְׁ ת" )מִּ יהָ יוֹרְדוֹת מָוֶׁ ינוֹת "רַגְלֶׁ בְחִּ
בָּ  שַׁ בְּ שֶׁׁ עְיָה נ"ח(,  שַׁ )יִּ ךָ"  רַגְלֶׁ ת  בָּ ַ שּׁ מִּ יב  שִּׁ תָּ ם  ינוֹת "אִּ בְחִּ בִּּ פּוֹת  לִּ הַקְּ ן  ין מִּ הָרַגְלִּ ין  ת עוֹלִּ בָּ ה, וּבְשַׁ ָ דֻשּׁ הַקְּ ל  צְוָה אֶׁ ל מִּ ין שֶׁׁ הָרַגְלִּ ין  יבִּ מְשִּׁ   ת 
לַעֲשֹוֹת   יְכוֹלָה  אֵינָהּׁ  הַהֲלִיכָה  ת  ַ תְחִלּׁ בִּׁ אי  וַדַּׁ בְּׁ ה  וְהִנֵּׁ רַךְ,  יִתְבָּׁ ם  ֵ הַשּׁׁ לִפְנֵי  לֵילֵךְ  ת  לֶּ מַתְחֶּ עֲמֵי  וַאֲזַי  ַ פּׁ יק  קִּׁ דַּׁ בִיל  שְׁ עֲדַיִן  הוּׁא  רַק  ה  שָׁ בוּׁ כְּׁ ךְ  רֶּ דֶּּׁ
הָאָב   אַךְ  ה,  יָפֶּ לַהֲלֹךְ  יָכוֹל  אֵינוֹ  ה  ָ חִלּׁ תְּׁ בַּׁ שֶּׁ לֵילֵךְ,  תְחִיל  ַ מּׁ שֶּׁ כְּׁ ינוֹק  הַתִּׁ ל  מְשַׁ כִּׁ הוּׁא  אַךְ  הוּׁא  הָרַגְלִין,  נוֹ,  בְּׁ עִם  עָיו  עֲשׁוּׁ וְשַׁ אַהֲבָתוֹ  ל  ֹדֶּ גּׁ מֵחֲמַת 

עֲמֵי  ַ ה מִפּׁ אֵ   עוֹשֶֹּ שֶּׁ וּׁר אַף  בּׁ ר אֵיזֶּה דִּׁ בָר קָטָן, אוֹ מְדַבֵּׁ ה אֵיזֶּה דָּׁ ינוֹק עוֹשֶֹּ הַתִּׁ שֶּׁ אָנוּׁ רוֹאִין כְּׁ שֶּׁ מוֹ  ךְ, כְּׁ רֶּ ל זֶּה מֵחֲמַת  רַגְלָיו דֶּּׁ לָל, עִם כָּׁ ינוֹ חָכְמָה כְּׁ
מ  דוֹל, כְּׁ בָר גָּׁ מִזֶּּׁה דָּׁ ה  מַרְחִיבוֹ וְעוֹשֶֹּ ילוֹ וּׁ מַגְדִּׁ בָר וּׁ ב הַדָּׁ עָיו מִזֶּּׁה, הוּׁא מְחַבֵּׁ עֲשׁוּׁ וְשַׁ ת לֵילֵךְ, אוֹ  אַהֲבַת הָאָב  לֶּ צְוָה מַתְחֶּ הַמִּׁ שֶּׁ רַךְ, כְּׁ ם יִתְבָּׁ ֵ וֹ כֵן הַשּׁׁ

מֵחֲ  זֶּה  ל  כָּׁ עִם  יק,  קִּׁ דַּׁ בִיל  שְׁ הוּׁא  ה  ָ חִלּׁ תְּׁ בַּׁ שֶּׁ אַף  רַךְ,  יִתְבָּׁ ם  ֵ לְהַשּׁׁ חָדָשׁ  ךְ  רֶּ דֶּּׁ אֵיזֶּה  ה  עוֹשֶֹּ אָדָם  שֶּׁ ה  כְּׁ עוֹשֶֹּ הוּׁא  מִזֶּּׁה,  רַךְ  יִתְבָּׁ עָיו  עֲשׁוּׁ שַׁ ל  ֹדֶּ גּׁ מַת 

ה:  שָׁ בוּׁ ךְ כְּׁ רֶּ רַגְלָיו דֶּּׁ עֲמֵי  ַ ינוֹת           מִפּׁ חִּ ה בְּ יךָ    וְזֶׁ מִצְוֹתֶּ ל  ם קי"ט(: "כָּׁ )שָׁ תוּׁב  כָּׁ שֶּׁ מָה  צְווֹת כְּׁ הַמִּׁ הַיְנוּׁ  ק',  דֶּ 'צֶּ ךְ".  ֵ יְהַלּׁ לְפָנָיו  ק  דֶּ ים פ"ה(: "צֶּ ִ הִלּׁ )תְּׁ
עוֹ  רַךְ  יִתְבָּׁ הוּׁא  שֶּׁ עָמָיו",  ְ פּׁ ךְ  רֶּ לְדֶּ ם  "וְיָשֵֹ אֲזַי  רַךְ,  יִתְבָּׁ לְפָנָיו  לֵילֵךְ  צְוָה  הַמִּׁ ת  לֶּ תְחֶּ ַ מּׁ שֶּׁ כְּׁ ק".  דֶּ בִיל  צֶּ שְׁ רַק  הֵם  שֶּׁ הָרַגְלִין,  עֲמֵי  ַ מִפּׁ ה  שָׁ בוּׁ כְּׁ ךְ  רֶּ דֶּּׁ ה  שֶֹּ

"ל  נַּׁ ַ יק כּׁ קִּׁ בִיל דַּׁ שְׁ רַק  הֵם  שֶּׁ עָמָיו,  ְ פּׁ ת  שׁ, אֶּ וְכָבוּׁ רָחָב  ךְ  רֶּ ים לְדֶּ מֵשִֹ עָיו, הוּׁא  עֲשׁוּׁ שַׁ וּׁמֵחֲמַת  יק,  קִּׁ ם  דַּׁ ָ שּׁׁ מִּׁ שֶּׁ ת  בָּׁ שַׁ יְדֵי אֲכִילַת  ה עַל  נַעֲשֶֹּ זֶּה  וְכָל   ,
עַל יְדֵי הָאֲכִילָה מְ  רַגְלִין', שֶּׁ ח בָּׁ כַּׁ י וְתִשְׁ ֵ כַכּׁ וּׁק בְּׁ ת קנב(: 'דּׁ בָּׁ בְחִינַת )שַׁ ֹחַ הָרַגְלִין בִּׁ לִין כּׁ הֵם  מְקַבְּׁ עֲמֵי הָרַגְלִין, שֶּׁ ַ ה מִפּׁ ֹחַ וַאֲזַי נַעֲשֶֹּ לִין הָרַגְלִין כּׁ קַבְּׁ

"ל: נַּׁ ַ ה כּׁ שָׁ בוּׁ ךְ כְּׁ רֶּ ם דֶּּׁ ה מֵהֶּ נַעֲשֶֹּ וֹת,  קְטַנּׁ סִיעוֹת  ְ פּׁ יק,  קִּׁ בִיל דַּׁ שְׁ ינוֹת:        רַק  חִּ ה בְּ עָמִים.    וְזֶׁ ְ פּׁ לשׁ  שָׁ לְבָרֵךְ  וֹ  בּׁ ה, סוֹעֲדִים  קְטַנָּׁ סִיעָה  ְ פּׁ וֹ  בּׁ וֹסְעִים  פּׁ
אִשְׁ  תָה  ֵ מּׁ שֶּׁ מִי  ה,  רַבָּׁ הֲלֹא אַדְּׁ י  , לִכְאוֹרָה, כִּׁ ַ מוּׁהּׁ ָ תּׁ וְהוּׁא  ה.  קְטַנָּׁ סִיעָה  ְ פּׁ וֹסְעִים  פּׁ ת  בָּׁ שַׁ בְּׁ שֶּׁ ת הוּׁא  הַיְנוּׁ  בָּׁ וְשַׁ רוֹת,  מִתְקַצְּׁ סִיעוֹתָיו  ְ פּׁ הָרִאשׁוֹנָה,  וֹ  תּׁ
רְחָבוֹת, אַךְ סוֹעֲדִים   דוֹלוֹת וּׁ סִיעוֹת גְּׁ ְ וֹ פּׁ ה בּׁ הְיֶּ יִּׁ י שֶּׁ "ל, וְהָיָה רָאוּׁ נַּׁ ַ וֹ הָרִאשׁוֹנָה כּׁ תּׁ חִינוֹת אִשְׁ ת. וְעַל יְדֵי  בְּׁ בָּׁ ת שַׁ דַּׁ אוֹכְלִים סְעֻּ וֹ לְבָרֵךְ וְכוּׁ' הַיְנוּׁ שֶּׁ בּׁ
לְ  ם  "וְיָשֵֹ בְחִינַת  בִּׁ ה  שָׁ בוּׁ כְּׁ ךְ  רֶּ דֶּּׁ ם  מֵהֶּ ה  וְנַעֲשֶֹּ וְנִתְרַחֲבִין  וֹת  קְטַנּׁ סִיעוֹת  ְ הַפּׁ נִין  קְּׁ ַ נִתְתּׁ ת  אֱמֶּ בֶּּׁ ת  זֶּה  בָּׁ שַׁ אֲכִילַת  יְדֵי  עַל  ן  ֵ כּׁ וְעַל  "ל,  נַּׁ ַ כּׁ עָמָיו"  ְ פּׁ ךְ  רֶּ דֶּ

סִ  ְ מִפּׁ ה  נַעֲשֶֹּ ת  בָּׁ שַׁ אֲכִילַת  יְדֵי  עַל  י  כִּׁ "ל,  נַּׁ ַ כּׁ קְצָרוֹת  סִיעוֹת  ְ פּׁ חִינוֹת  בְּׁ הוּׁא  שֶּׁ ת,  בָּׁ שַׁ וּׁל  חִלּׁ ן  קֵּׁ ַ ה  נִתְתּׁ שָׁ בוּׁ כְּׁ ךְ  רֶּ דֶּּׁ ם  מֵהֶּ ה  וְנַעֲשֶֹּ רְחָבוֹת  קְצָרוֹת  יעוֹת 
"ל:  נַּׁ ַ  כּׁ

שׁ    -  תורה קלט   ג יֵּׁ שֶּׁ חֹל  י בְּׁ א הוּׁא, כִּׁ ָ תּׁ בַּׁ שַׁ י יִקְרָא דְּׁ ים פ"ה(. כִּׁ ִ הִלּׁ עָמָיו )תְּׁ ְ ךְ פּׁ רֶּ ם לְדֶּ ךְ וְיָשֵֹ ֵ ק לְפָנָיו יְהַלּׁ דֶּ ה  צֶּ הָאָדָם עוֹשֶֹּ שֶּׁ הַחִיצוֹנִים, כְּׁ לִיטַת  שְׁ
לְהַמִּׁ  אֵין  וַאֲזַי  לֵמָה.  שְׁ הִיא קוֹמָה  מִצְוָה  ל  כָּׁ י  כִּׁ צְוָה,  הַמִּׁ ל  שֶּׁ מֵהָרַגְלִין  ה  ָ לִפּׁ הַקְּׁ ת  קֶּ יוֹנֶּ אֲזַי  וְלֵילֵךְ  מִצְוָה,  ם  הֶּ בָּׁ לַעֲלוֹת  רַגְלִין,  חִינַת  בְּׁ הַהִיא  צְוָה 
ת"  מָוֶּ יוֹרְדוֹת  יהָ  "רַגְלֶּ ה(:  לֵי  )מִשְׁ בְחִינַת  ]בִּׁ הָרַגְלִין,  לָקְחָה  ה  ָ לִפּׁ הַקְּׁ י  כִּׁ הוּׁא.  ךְ  רוּׁ בָּׁ דוֹשׁ  הַקָּׁ הַחִיצוֹנִים,        [:לִפְנֵי  לִיטַת  שְׁ ל  ֵ טּׁ וְנִתְבַּׁ ת,  בָּׁ שַׁ א  בָּׁ וּׁכְשֶּׁ
צְוָה וְה וַאֲזַי עוֹלָה הַמִּׁ ם,  נְקוּׁ מֵהֶּ יָּׁ שֶּׁ חֹל  תוֹךְ הַחִיצוֹנִים בַּׁ הָיוּׁ בְּׁ שֶּׁ צְוָה,  עְיָה נ"ח(:  אֲזַי עוֹלִים הָרַגְלִין מֵהַמִּׁ הוּׁ )יְשַׁ ךְ הוּׁא. וְזֶּ רוּׁ דוֹשׁ בָּׁ ת לִפְנֵי הַקָּׁ כֶּ וֹלֶּ
ין הַחִיצוֹנִים. וַאֲ  יב וְתַחֲזֹר הָרַגְלִין לְהוֹצִיאָם מִבֵּׁ שִׁ ָ ת תּׁ בָּׁ עַל יְדֵי שַׁ ךָ", שֶּׁ ת רַגְלֶּ בָּׁ ַ יב מִשּׁׁ שִׁ ָ ךְ הוּׁא,  "אִם תּׁ רוּׁ דוֹשׁ בָּׁ ת לִפְנֵי הַקָּׁ כֶּ צְוָה וְהוֹלֶּ זַי עוֹלָה הַמִּׁ
לֵ  שְׁ וּׁ נָה  וָּׁ ַ בְלִי כּׁ ים, וּׁ קְטַנִּׁ בִּׁ שֶּׁ יְדֵי קָטָן  ית עַל  , אַף אִם נַעֲשֵֹ הּׁ עַ בָּׁ עֲשֵׁ ַ תּׁ רוּׁךְ הוּׁא מִשְׁ דוֹשׁ בָּׁ ךְ  וְהַקָּׁ רוּׁ דוֹשׁ בָּׁ ל זֶּה יֵשׁ לְהַקָּׁ צְוָה, עִם כָּׁ מוּׁת הָרָאוּׁי לְהַמִּׁ
אֵינוֹ  נוֹ מַתְחִיל לַהֲלֹךְ, אַף שֶּׁ בְּׁ שֶּׁ דוֹל כְּׁ עֲנוּׁג גָּׁ ַ שׁ לוֹ תּׁ יֵּׁ מוֹ הָאָב שֶּׁ צְוָה. כְּׁ דוֹל מֵהַמִּׁ עֲנוּׁג גָּׁ ַ ךְ  הוּׁא תּׁ ָ וּׁ, כּׁ נּׁ ֶּ עַ מְאֹד מִמּׁ עֲשֵׁ ַ תּׁ ל זֶּה מִשְׁ רָאוּׁי, עִם כָּׁ ָ  הוֹלֵךְ כּׁ

דְבָּׁ  מִּׁ בַּׁ הַהוֹלֵךְ  ה  וְהִנֵּׁ מִצְוָה.  ה  עוֹשֶֹּ שֶּׁ כְּׁ רָאֵל  שְֹ מִיִּׁ חָד  אֶּ ל  מִכָּׁ מְאֹד  עַ  עֲשֵׁ ַ תּׁ מִשְׁ הוּׁא  ךְ  רוּׁ בָּׁ דוֹשׁ  ךְ  הַקָּׁ רֶּ דֶּּׁ לַעֲשֹוֹת  יָכוֹל  אֵינוֹ  ךְ,  רֶּ דֶּּׁ אֵין  שֶּׁ מָקוֹם  בְּׁ ר 
תוּׁב )תְּׁ  כָּׁ שֶּׁ מוֹ  ק, כְּׁ דֶּ נִקְרָאִים צֶּ צְווֹת  וְהַמִּׁ ה.  הַרְבֵּׁ לֵךְ  יֵּׁ שֶּׁ כְּׁ י אִם  רַגְלָיו, כִּׁ עֲמֵי  ַ פּׁ יְדֵי  עַל  ה  שָׁ בוּׁ לְפָנָיו  כְּׁ ק  דֶּ וְזֶּהוּׁ צֶּ ק".  דֶּ יךָ צֶּ מִצְוֹתֶּ ל  ים קי"ט(: "כָּׁ ִ הִלּׁ

רוּׁךְ  דוֹשׁ בָּׁ עָמָיו, הַקָּׁ ְ ךְ פּׁ רֶּ ם לְדֶּ ךְ הוּׁא, אֲזַי וְיָשֵֹ רוּׁ דוֹשׁ בָּׁ ת לִפְנֵי הַקָּׁ כֶּ צְוָה הוֹלֶּ הַמִּׁ שֶּׁ ךְ, כְּׁ ֵ ךְ    יְהַלּׁ רֶּ אֱמַר עַל דֶּּׁ הוּׁא נֶּ ךְ, שֶּׁ רֶּ עֲמֵי רַגְלָיו, דֶּּׁ ַ ה מִפּׁ הוּׁא עוֹשֶֹּ
מֵהַמִּׁ  הוּׁא  ךְ  רוּׁ בָּׁ דוֹשׁ  לְהַקָּׁ שׁ  יֵּׁ שֶּׁ עֲשׁוּׁעִים  ַ וְהַשּׁׁ גִים  עֲנוּׁ ַ הַתּׁ ל  ֹדֶּ גּׁ מֵחֲמַת  י  כִּׁ ים.  לְרַבִּׁ ה  שָׁ בוּׁ כְּׁ הוּׁא  הוּׁ  שֶּׁ וְזֶּ ה.  שָׁ בוּׁ כְּׁ ךְ  רֶּ דֶּּׁ רַגְלָיו,  עֲמֵי  ַ מִפּׁ ה  עוֹשֶֹּ צְוָה, 

עָמָיו": ְ ךְ פּׁ רֶּ ם לְדֶּ  "וְיָשֵֹ



 3צה.       מוהר"ן                                       תורה פו        ליקוטי                                             

של שבת? דהיינו אפילו אם נאמר שהצירוף של הצדקה עם השבת גורם, קשה הרי זו אותה שבת שכבר  
וא"ת שצדקה לשבת יש  נמצאת שמאיר בה אמת שנעשית רגל שלישית למלכות, וא"כ רק נוספה הצדקה. 

בה יותר אור מצד הצדקה בעצמה, צ"ע מדוע, הרי מחסיר מעצמו באות המידה ובוטח בה' באותה מידה, 
אלא נוסף שעושה לשבת דווקא כי מאמין אמונת היחוד, אבל הרי זה כבר אמרנו שהיא הרגל השלישית 

שת א"י ולא שיש  דוולי מצד קגלחו"ל ומשמע שם שזה עניין סעיין תורה עא תנינא ההבדל בין צדקה לארץ ישראל לצדקה    וכנ"ל.

 מעלת הצדקה לשבת היא עניין סגולי מצד קדושת השבת וצ"ע. חילוק בעצם הנתינה. וכנראה גם כאן 

אור  .ד להכתוב  הכוונה  ומסתמא  לבא  לעתיד  להתחדש  העתידה  שמש  כנגד  שהיא  צ"ע  שבת  של  צדקה 
הלבנה כאור החמה ואור החמה שבעתיים, וא"כ מה הכוונה שהיא כאור שבעת הימים, דהיינו שבעת ימי 

 לכאורה נקט אור שבעת הימים כדי שיתאים ללשון המזמור צדקתם תצהיר כאור שבעת הימים אבל עיין לקמן. בראשית. 

, לכאורה זהו שאמרו לשקר אין רגלים, ועל כן לא אמרו שהוא פורח באויר או יושב או שוכב קושטא קאי  .ה
איזה  לו  לצרף  צריך  כן  עליו, שעל  להתקיים  בסיס  לו  אין  כי  כלל,  קיום  לו  הכוונה שאין  כי  על הארץ, 

)סוטה לה. פרש"י במדבר יג כז וילקוט שמעוני שם וזוהר ח"ג  משהו אמת בתחילתו כדי לקיימו, עד שתתגלה האמת.  

צ"ע שרבנו מביא ראייה שאמת היא רגל שלישית ממחז"ל קושטא קאי, והרי זה רק כח עמידה ולא קסא.(   
 כח הליכה.

לעיל בשיחות שכתב הפל"ח   . ו הפירות שעתיד לקבל על שבתעיין  ינאי שעישר את   מהאריס שלו,   שרבי 
כל מה שאדם  על שבת  לצדקהלו  נחשב   וצ"ע האם  ל  שמועיל לתיקון הרגלין,  נחשב  קונה לשבת  ביתו 

   .צדקה על שבת א"כ מדוע רבנו נקט דווקא שנותן לאדם אחר או שמזמין אותו לסעוד אצלו בשבת

קה ומרפא לרגלו של יעקב שמדתו אמת, דצ"ע איזה צדקה עשה יעקב אבינו שזכה לויזרח לו השמש צ .ז
ע"י   ורפואה  לחיזוק  והוצרכה  בה  הס"מ  נגיעת  ע"י  דייקא שנחלשה  שבת  של  שיעקב לואו  .צדקה  כיון  י 

 שעשה אז.ד חנחשב בעצמו למהות של צדקה, ולאו דווקא באיזה מעשה מיומש, שקרא נ

מכח  האם  צ"ע  למעשה   .ח תמיד  הרגלים  לתיקון  עצה  שהיא  או  בשבת  רק  הרגלין  לתיקון  אחיזה  הכוונה 
אבל התיקון בשבת    ,בשבתונראה פשוט שבאמת התיקון הוא רק    צדקה על שבת.ו  והשבת  במדת האמת

הליכה לעלות למעלה רק בשבת ע"י האמת  מתקן את כל הימי החול כיון שכל המצוות של חול אין להם  
 המאיר בה וע"י הצדקה לשבת. 

 

יורדות מוות לו  בכי    ,בימי החול החיצונים אוחזים ברגלי המלכות בבחי' רגליה  ימי החול שולט השקר שאין 
דהיינו שקשה להמליך את    ,שנקצצו רגליו, ועל כן אין כח ברגלי הקדושה לילך בדרכי ה'רגלים, בחי' הנחש  

ה',   ועבודת  ומצוות  בתורה  ועייפות,  'בבחי הקב"ה  חולשה  דהיינו  דשלהי  דרבנן  ברכי  דהיינו   הני  מנייהו, 
דהיינו ,  ולא מצליחים. כי הנחש והשקר שולטבדרכי ה'  רוצים לילך  השהם    ,רגלי רבנן דייקא  מהחיצונים הנ"ל.

בבחי' "ויזרח לו השמש"  שעל כן אפילו מדת האמת צריכה חיזוק,  שמדתו אמת,  \ד/ ירך יעקבבחי'  הס"מ הנוגע ב 
מצליעתה,   זורחת שמשלהתרפא  שלכולם  אבינו  \ה/ואע"פ  בחי'  הזרחה    ליעקב  של שבת שהיא  צדקה  שמש 

הנה היום "בבחי' האמור לעתיד לבוא    ליעקב הייתהששמש שזרחה    \ו/ וכמבואר במדרש  ,שבעתייםואור החמה  
כתנור בוער  בה."בא  נשרפים  ורשעים  בה  מתרפאים  שצדיקים  חדש  ,  שמש   \ז/ ובזוהר  לו  שנתגלתה  אמרו 

       שהיתה גנוזה בעבורו.

 
נָן אמרו רבותינו ז"ל )ברכות דף ו' ע"א( 'הני ברכי דרבנן דשלהי    -מערכת אות ב  "א  ח   )לרבי אליעזר צבי סאפרין(  אור עינים  ד רְכֵי דְרַבָּׁ בִּׁ

  מינייהו' . הנה כלה העליונה, 'רגליה יורדות מות' )משלי ה ה(, ואז השקר ]ש[אין לו רגלים )ו(הוא אוחז באות ש' שיש לה ג' רגלים ביחד,
והחיצונים מדבקים אות ש' לק'ר', כדי לשקר ולאחוז בקדושה . אבל מעת שנקצצו רגליו של נחש, אז אין להם עוד כל כך כח לשקר. וכן  
מכח זה הי' בהם כח לאחוז בירך יעקב, עד שקשר של רשעים אינו מן המנין )סנהדרין דף כ"ו ע"א(, כי 'יתפרדו כל פועלי און' )תהלים צב  

 י(. עיין לקוטי ש"ס ברכות )דף ז' ע"ב(:
צא:  ה  רבן    חולין  של  בנו  למשתה  בהמה  ליקח  שהלכו  אימאום  של  באיטליז  יהושע  רבי  ואת  גמליאל  רבן  את  שאלתי  עקיבא  ר'  אמר 

אמר ר' יצחק שמש הבאה בעבורו    ? וכי שמש לו לבד זרחה והלא לכל העולם זרחה   , ויזרח לו השמש"   )בראשית לב לב(  גמליאל כתיב

 .זרחה בעבורו 
שׁ,    -'  העח    בראשית רבה   ו מֶּ ֶּ כְיָה וּׁלְמִי לֹא זָרְחָה הַשּׁׁ רֶּ י בֶּּׁ שׁ וגו' )בראשית לב, לב(, אָמַר רַבִּׁ מֶּ ֶּ זְרַח לוֹ הַשּׁׁ ים  וַיִּׁ רִּ רְפוּאָתוֹ, אֲבָל לַאֲחֵּ א לוֹ לִּ לָּ אֶׁ

ם רַב אַחָא אָמַר,    אוֹרָה. שֵׁ ו וּבְאַלּוּפָיו רַב הוּׁנָא בְּׁ ש ָ עֵּ ת בְּ טֶׁ ינוּ יַעֲקֹב וּמְלַהֶׁ אָבִּ א בְּ שׁ מַרְפֵּּ מֶׁ ֶׁ ךְ הָיְתָה הַשּׁ ךְ הוּׁא אַתְּׁ סִימָן  כָּ רוּׁ דוֹשׁ בָּׁ . אָמַר לוֹ הַקָּׁ
א  ֵ שׁ מַרְפּׁ מֶּ ֶּ הֵא הַשּׁׁ יךָ תְּׁ נֶּ ךְ בָּׁ ָ פָיו, כּׁ וּׁ וּׁבְאַלּׁ ו  עֵש ָ ת בְּׁ טֶּ מְלַהֶּ וּׁ א בְךָ  ֵ שׁ מַרְפּׁ מֶּ ֶּ יךָ, מַה אַתְּׁ הַשּׁׁ ן )מלאכי    לְבָנֶּ א בָהֶּ ֵ וֹכָבִים, מַרְפּׁ עוֹבְדֵי כּׁ ת בְּׁ טֶּ מְלַהֶּ ן וּׁ בָהֶּ

וֹכָבִים )מלאכי ג, י  עוֹבְדֵי כּׁ ת בְּׁ טֶּ מְלַהֶּ יהָ, וּׁ כְנָפֶּ א בִּׁ ֵ מַרְפּׁ שׁ צְדָקָה וּׁ מֶּ מִי שֶּׁ ם יִרְאֵי שְׁ וּׁר וגו'. )בראשית  ג, כ(: וְזָרְחָה לָכֶּ נּׁ ַ תּׁ ַ ֹעֵר כּׁ א בּׁ ה הַיּׁוֹם בָּׁ ט(: הִנֵּׁ
 לב, לב(: 

י   אָמַר   –זוהר חדש בראשית יט. )מתוק מדבש(    ז יא   רַב ִּ י ָ אי  יוסי  לרבי  חִּ וַד ַ רֵי   ב ְּ אָמְּ ימֵי  ד ְּ א   חַכ ִּ ית ָ נִּ א   ענין  על(  ב"ע  צא   דף  חולין '  במס)  המשנה  חכמי  שאמרו  בודאי  מַתְּ ש ָ מְּ   ש ִּ
הֲוָה  יַעֲקב   ד ַ ה   עַד   שואל  ואני,  בעבורו  זרחה  בעבורו  ששקעה  השמש   דהיינו,  השמש   לו  ויזרח   ש "כמ ,  לבדו  ליעקב  מאיר  שהיה  השמש   לְּ ָ מ  ַ   עוד   יהיה  ומתי  זמן  כמה  עד  דָא   לֶהֱוֵי  כ 

י  אָמַר ,  אז  שהאיר  כמו  השמש   הפעם  עוד עבורו  להאיר  יחזור  מתי  כלומר,  כזה  דבר  הפעם ה   לָךְּ   אֵימָא ,  יוֹסֵי  רַב ִּ ל ָ הֲוָה   מִּ א   אֲמַר   ד ַ ,  אבי  לי  שאמר  מה,  זה  בענין  דבר  לך  אומר  אַב ָ

 



 4צה.       מוהר"ן                                       תורה פו        ליקוטי                                             

או המזמין אותו לסעוד על שלחנו בשבת, כי צדקה כזו    שבת,  לעצדקה לעני הגון    שנותן ולשמש הזו זוכה מי  
וצ"ע היא שמש המחזקת את הרגלים ואת הרגל השלישית מדת האמת שיהיה להן ולה כח הליכה בדרכי ה'.  

היצה"ר  הוא  עשו  של  שרו  את  שניצח  ע"י  לה  זכה  אבינו  יעקב  כי  אולי  המצוות,  כל  קיום  עיקר  דהיינו זה   ,
)ברכות ט' ה' וסוטה  בירושלמי  כי ללא יצה"ר היו האברים רצים למצווה מעצמם כמבואר    ההתגברות על היצה"ר,

ורק בגלל זהמת הנחש אצלינו   \ח/שאברהם אבינו הפך את היצה"ר לטוב ואזי איבריו רצו למצווה מעצמם  ה' ה'(
להפך למצווה  ,זה  לרוץ  אותנו  מצווה  מעבירה  ,שהתורה  קרובים   ,לברוח  אנו  היצה"ר  על  בלא התגברות  כי 

בעצמה,   שבת  לבחי'  זכה  הס"מ  את  כשנצח  אבינו  ויעקב  מיצה"ר  לעבירה,  אדה"רשבת  חטא  את  ,  ולתקן 
הימים שבעת  אור  לו  האיר  י'(   \ט/ וממילא  סח  )ב"ר  שמש  נקרא  בעצמו  רנא/ .  והוא  בתורה  שכיון   \יוכמבואר 

אמת בחי'  והשמש  הצדקה  וכן  אמת  מדתו  ב  ,שיעקב  מהם,  שינוים  הםשאין  במקבלים  בכוחו   אלא  היה  לכן 
 להזריח לעצמו את כל הצדקות עי"ש.  

המלכות עולה מן הקליפות מעולם בשבת  עניין האמת שנעשית לרגל שלישית לכאורה נעשה ממילא ע"י ש
גם יומא דהיינו ש   איתקדש  כדוכדאיתא בזוהר    שעל כן אז אפילו עם הארץ ירא לשקר,השקר לעולם האמת,  

קודש   הנקראת  החכמה  אור  בורחים.  ממנהמקבלת  החיצונים  שצריך    כל  עצמוומה  לדבק  גם  במדת   עוד 
שהאב בחכמה דהיינו הקב"ה שחותמו כי השבת היא בחי'  גם  או אולי    זה רק כדי שלא לפגום באמת.  ,האמת
 . , לכן צריך גם להיות מדבק עצמו במדת האמתאבל צריך שגם התינוק יאחז באביו, אוחז בתינוק  אמת

כי לכאורה הרגל השלישית אמת היא הקב"ה שחותמו   ,של שבת שמחזק את השלש רגלים צ"עעניין הצדקה  
חיזוק? ואולי כי כל הסיוע  הוא ית' צריך  אוחז במלכות לסייע לה שלא תיפול, בבחי' קושטא קאי, ומדוע    ,אמת 

סועד את אמת  הדהיינו ש  ,קושטא קאי   דהיינו  ,שרק שומר שלא תיפול  בבחי'  ,הוא בבחי' מסייע אין בו ממש
רק הליכהב  המלכות  כח  לא  אבל  עמידה  אותה.    ,כח  שיוליכו  ולא  מעצמה  תלך  שהיא  צריך  כדי    לעכי  כן 

, דהיינו הארת דעת ואמת גדול המאיר לה ע"י  צריך צדקה  יהיה בה גם כח הליכהשבחי' הרגל השלישית הזו  
נמצא ששתי הרגלים צריכות חיזוק כיון שלא הורגלו בהליכה אבל הרגל השלישית צריכה חיזוק כיון   .צדקה

 כח עמידה. ב שסועדת רק

מאור של   דהיינו שמ"ג פעמיםשבעתיים  שהוא  לבוא    צדקה של שבת מעוררת את אור החמה שיהיה לעתיד
קודם החטאהיום,   הימים שהאיר  אור שבעת  ימי ש  גרם  כי החטא  ,והוא  להיות שמש של  אור החמה  נחלש 

 כי אור גשמי אין צורך ליותר ממה שיש   החול. ומסתמא אין הכוונה לאור הגשמי אלא לאור הגנוז המלובש בו.
זה אור שחסר מאד היום  לנו היום, דהיינו האור שיתגלה לעתיד לבוא   ,אבל אור אמיתי שמגלה את הקב"ה 

לא מתגלה ע"י שבת לבד שהיא שבת היא אמת שנעשית  והאור הזה  בחי' מלאה הארץ דעה כמים לים מכסים,  
דווקא ע"י צדקה על שבת   לכן רק    ,גם היא שכל גדול כמבואר בתורה רכהכי צדקה  רק רגל שלישית אלא 

שתיהן   החמהבהצטרף  אור  של  השבעתיים  את  מגלה  הצדקה  מעשה  עם  השבת  ידו  ,אמונת  מקבלת   שעל 
 המלכות כח גדול להמליך את הקב"ה. 

 
  שהשבת כיון  ו  ,שהוא הזמן שהמלכות עולה מאחיזת הקליפות  ,שבת קודש  עלכאן    מדבררבנו  נראה שלמעשה  
ע"י צדקה על   ,,וצריך רק לחזק את השלש רגלים  ,כבר נעשה על ידה רגל שלישית סעד למלכות   ,בחי' אמת

גם   לעשות  אפשר  וזה  השבועשבת.  ימי  שבת    ,בשאר  על  הגון  לעני  שנותן  כשמכין הבאה,  ע"י  גם  ומסתמא 

 
הַהו א א  ד ְּ ש ָ מְּ הוֹרָא  ש ִּ יאָה  ו נְּ הֲוָה  סַג ִּ יַעֲקב  ד ַ יז, ליעקב מאיר שהיה הגדול והאור השמש  אותו כי לְּ נִּ ים  הו א  ג ָ יקִּ ד ִּ יד  לַצ ַ לָא , לבא לעתיד לצדיקים ה"הקב אותו גנז לָבוֹא  לֶעָתִּ  וְּ

א   הו א  דָא ש ָ מְּ ין  ש ִּ ש ִּ מ ְּ ַ ת  ש ְּ מִּ ה   ד ְּ י  ב ָ נוֹהִּ ו  ב ְּ עֵש ָ ז ַר  ומפרש   .  עשו של בניו בו שמשתמשים הגשמי השמש  אור זהו ולא ד ְּ ג ַ תְּ אִּ   יעקב ראה, יעקב ירך בכף עשו של שרו שנגע ובעת וְּ

דו ן  שנגזר  הקדש   ברוח  ב ְּ עְּ ַ ת  ש ְּ יִּ י   ד ְּ נוֹהִּ יַעֲקב   ב ְּ חוֹתוֹי   ד ְּ ה    ולכן(,  ב"ע  יח   בדף   לעיל   כנזכר)  הזה  בעולם  השמש   ממשלת  לעשו  ניתנה  כי  וראה,  עשו   תחת  יעקב  של  בניו  שישתעבדו  ת ְּ  ב ֵ
א ת ָ עְּ יב   הֲוָה   ש ַ מָא  מָארֵי  ה"להקב  יעקב  אֲמַר   כן  על,  אליו  השייך  האור  באותו  משתמש   שעשו  חשש   כי,  עצב  יעקב  היה  שעה  באותה  יַעֲקב   עָצִּ ירו תָא  הָא,  העולם  רבון  עָלְּ הִּ   נְּ
י ילִּ יבַת  דִּ יהִּ יְּ תְּ ו  אִּ עֵש ָ אָה ,  לעשו  נתון   שלי  האור   הנה  לְּ ת  יָצְּ רָה   קוֹל   ב ַ אָמְּ ה ,  וְּ אַת ָ ירָא   אַל   וְּ י  ת ִּ ד ִּ ירו תָא',  ה  נאם  יַעֲקב   עַבְּ הִּ ילָךְּ   ו נְּ נֵיז  לָךְּ ,  דִּ ג ְּ תְּ נָיךְּ   אִּ בְּ לִּ   גנוז   שלך  האור  כי  וְּ

י  אוֹרֵינָא  ה" להקב  יעקב  אֲמַר       .עשו  בו  שמשתמש   הגשמי  האור  אותו  זה   ואין ,  ולבניך  לך ה  ,  לי  הגנוז  האור  את  לי  תראה  לִּ א  ב ֵ ת ָ עְּ יק   ש ַ ֵ א   אַפ  ש ָ יךְּ   קֻדְּ רִּ א  הַהו א  הו א  ב ְּ ש ָ מְּ   ש ִּ
חָמֵי,  לבא  שלעתיד  השמש   אותו  את  ה"הקב  הוציא  שעה  באותה לָא   יַעֲקב   לֵיה    ד ְּ יב   הו א  הָדָא,  אחר  איש   ולא  יעקב  רק  אותו  שראה  אָחֳרָא  נָש    בַר   וְּ תִּ כְּ רַח   שכתוב  זהו  ד ִּ זְּ   לוֹ   וַי ִּ
מֶש   ֶ מֶש    אוֹתוֹ   ומפרש   הַש   ֶ הָיָה   הַש   ר   היה  והוא,  עתה  לו  זרח ,  בעבורו  גָנו ז  ש ֶ אֲש ֶ ַ נו אֵל   אֶת  עָבַר   כ  ְּ י  אָמַר ,  עשו  של  שרו  את   ונצח   פ  ח ,  יוֹסֵי  רַב ִּ צ ַ נ ִּ ש ֶ רוֹ   את  יעקב  כ ְּ ל   ש ָ ו  ש ֶ   עֵש ָ

מַע לוֹ , השמש  לו ויזרח   שכתוב וזה, הגנוז האור  לו נגלה אז לֹא  מַש ְּ אַחֵר  וְּ  .   לאחר ולא הגנוז אור  דהיינו השמש  אור נגלה ליעקב שרק משמע לְּ
מבארים קושיא כיצד שמע אברהם אבינו למלאך שאמר לו אל תעש לו מאומה הרי שמע מהקב"ה לשחוט, אלא שידע    בזה שמעתי   ח

שטבע אבריו לרוץ למצווה וכאן ידו לא רצה לזה מעצמה, אלא היה צריך לשלוח אותה כמ"ש וישלח את ידו" מזה הבין אברהם אבינו  
)אבל צ"ע בזה האם כששומע ממלאך זה לא כמו ששומע     מה ששמע מהקב"ה. לכן שמע בקול המלאך.מ שאולי יש איזה כוונה אחרת  

 מהקב"ה, הרי מלאך הוא שליח ה' ואין לו בחירה( 
זה  עי"ש שמבואר שם ו שהיא עצבות וכבידות בעבוה"ש כ אות א' שיעקב מדתו אמת בחי' אור הפנים הפך תאוות ממון    ועיין תורה כג   ט

  הדעת הזהכשנתרפא מצלעתו הנ"ל ע"י אור השמש שבעתיים אזי בכח  דהיינו    "ויחן את פני העיר ויבא יעקב שלם עיר שכם וכו'  "שכתוב  
   וות ממון.א גם תיקן את כל אנשי עיר שכם להוציאם מת 

ן   -  רנא   תורה   י ֵ תּׁ תוּׁב )מִיכָה ז(: "תִּׁ כָּׁ מוֹ שֶּׁ ת. כְּׁ חִינַת אֱמֶּ הוּׁא בְּׁ חִינַת    וְיַעֲקֹב שֶּׁ שׁ", הַיְנוּׁ בְּׁ מֶּ ֶּ זְרַח לוֹ הַשּׁׁ ית ל"ב(: "וַיִּׁ רֵאשִׁ וֹ )בְּׁ אֱמַר בּׁ ת לְיַעֲקֹב" נֶּ אֱמֶּ
צְדָקָ  שׁ  מֶּ שֶּׁ מִי  שְׁ יִרְאֵי  ם  לָכֶּ "וְזָרְחָה  "ל  נַּׁ ַ כּׁ צְדָקָה  חִינַת  בְּׁ הִיא  שׁ  מֶּ שֶּׁ י  כִּׁ "ל,  הַנַּׁ צְדָקָה  ה  הְיֶּ תִּׁ ֹחַ  וְלָנוּׁ  כּׁ לוֹ  הָיָה  ת  הָאֱמֶּ יְדֵי  עַל  עֲקֹב  יַּׁ שֶּׁ הַיְנוּׁ  ה", 

יְ  שׁ", לוֹ דַּׁ מֶּ ֶּ זְרַח לוֹ הַשּׁׁ שׁ, וְזֶּה "וַיִּׁ מֶּ חִינַת שֶּׁ הֵם בְּׁ דָקוֹת, שֶּׁ ל הַצְּׁ יךְ וּׁלְהַזְרִיחַ לְעַצְמוֹ כָּׁ "ל: לְהַמְשִׁ נַּׁ ַ ה צְדָקָה" כּׁ הְיֶּ חִינַת "וְלָנוּׁ תִּׁ  קָא, בְּׁ



 5צה.       מוהר"ן                                       תורה פו        ליקוטי                                             

נעשה ע"י שמזמין אורח עני הגון בשבת עצמה  ויש בזה בחי' של צדקה על שבת,    ,ו צרכי שבתתוקונה לבני בי 
   מאכלים שיסעד בביתו.או שנותן לו  , לסעוד עמו

 
 

 עד כאן ההקדמה 
 

* 
 [ יא]  פותורה 

וכו'  פוסעים פעמים  שלש  לברך  בו  סועדים  קטנה  פסיעה  בבית    .[יב]   בו  השני  החרוז  הוא 

הנה ידוע כי בימי    מר בליל שבת קודש. ורבנו מבאר עפ"י הסודזהאחרון של מזמור כל מקדש שנוהגים ל
אין  במשך כל השבת  בין השמשות  מזמן  ובערב שבת קודש  החול הוא שליטת החיצונים, ועש"ק  

עולין    להם שליטה כלל רגלי המלכות  רגליך  כי  בסוד אם תשיב משבת  לקמן מהקליפות,  .  כפי שיתבאר 
מתקדש כאשר  -\יח/ [יז]  יומא כדין יתפרדו כל פועלי און  טזתקדש יכד א   \טו/ [יד]  יג כמ"ש בזוה"ק 

 
 תורה זו היא לשון החברים כמבואר בסוף תורה קח ולא ידוע מתי והיכן נאמרה  יא
 לשון הזמר כל מקדש שמזמרים בליל שבת   יב
 בתקפא הניח כאן מוהרנ"ת מקום לציון הזהר ולא מילא אותו וכן בתרלד ותרלו ותרצו, ובתשכט ביטל הריוח.  יג
   זוהר תרומה קלה: טעם שאסור לומר והוא רחום במעריב של שבת וזוהר ויקהל רג. והקדמת מתוק מדבש שם משער הכוונות כונות רחיצת חמין.  יד

  יום   בכל   שנעשה   מה  בענין,  א " ע   רג  דף   ויקהל '  בפ   הזהר'  בס   שרמזו  מה  זו  רחיצה  טעם  -ענין קבלת שבת ד"ה אח"כ    עיין שער הכוונות   טו 
  מעולם   שפע   לקבל   בקדושה   ולהתאחז   להתקרב   ורוצים ,  אש  של   אחת  מדורה   כעין   ונעשים   כוכבים   שבעים   מתקבצים   כי ,  ערב   לפנות  ששי 

  היותר   הקליפה   שהיא ,  נוגה   קליפת  סוד   היא ,  אש  של   המדורה  אותה   כי   הוא   והענין ',  וכו  דאשא   שלהובא   חד   נתעורר  ואז ,  האצילות
) המעשה   ימי  בששת  החול   ימי  ששת   לקחוהו  שעבר   השבת  יום  של   השפע   כי  בראותה   והקליפה ,  הקדושה   אל   קרובה   י " נה   ת " חג   והיינו, 

  ולקבל ,  למעלה   שם   להזדווג   כדי   להתעלות  הקדושה   שתחזור   הקליפה   יודעת  שבת  ערב   שהוא   ועתה (,  היסוד   עם   דבוקה   והמלכות,  א " דז 
  כל   גמרו  שכבר   כיון  כי ,  פרנסתה   כן   גם   לשאול   כדי   עולה   הקליפה   גם  ואז ,  התחתונים   בעולמות  שפע   אחרת  פעם   ולהשפיע   לחזור   כדי   שפע 
  הקליפה   עולה   הששי   יום   שבכל   הסיבה   היא   וזו,  כהם   חלקה   היא   גם  אחריהם   לקחת  כן   גם   זמנה   הגיע  הנה ,  חלקם   לקחת  החול   ימי  ששת

  מן   נמשך   לכן,  העליונה   קדושתם   ותוספת  העולמות  של   הכללות  תתבטל   ולא ,  העליונה   השמחה   את  תערבב  שלא   כדי   אמנם ,  למעלה 
  מדורה   חד   כעין   דאתעביד   כוכבא   ההוא '  בחי  היא   אשר   ההיא   הקליפה   את  ומוריד ,  דאשא   שלהובא   הנקרא   אחד   כח   העליונות  גבורות
    .התהום   עד   למטה ,  דאשא 

ת  רָזָא  ואמר   דבריו  ומפרש  -זוהר תרומה דף קלה.   ב ָ ש ַ י,  השבת  בענין  הנעלם   סוד  ד ְּ יהִּ ת  אִּ ב ָ '  ג  סוד  שהם   א"דז  ת"לחג   שבת  בליל  עולה   שהיא   שם  על)   שבת   נקראת  השכינה  ש ַ

אַחֲדַת(,  שבת  השם  הרי ,  ת"ב   נקראת  והיא'  ש  אות  של  קוין תְּ אִּ רָזָא(  ג "ה)  ד ְּ אֶחָד   (ב "ע  קלה   דף )  ב ְּ רֵי  ד ְּ ש ְּ מִּ אֶחָד   רָזָא   עֲלָה    לְּ   שהוא   א"ז   עליה  שישרה  כדי  אחד  בסוד   שנתאחדה  ד ְּ

לוֹתָא   כי   ואמר  שבת  ליל   תפלת  את   לפרש   ומתחיל.  אז   הנעשה   היחוד  בסוד   אחד   סוד  מַעֲלֵי   צְּ תָא   ד ְּ ב ְּ הָא  הוא   שבת  ליל   של   התפלה   סוד   ש ַ אַחֲדַת  ד ְּ תְּ יָיא   אִּ סְּ ו רְּ ירָא   כ  א  יַק ִּ יש ָ   קַד ִּ
רָזָא אֶחָד   ב ְּ נַת ,  אחד  בסוד  קצוותיה   בששה   הקדוש   הכבוד   כסא   סוד  שהיא   השכינה  נתאחדה   שהרי   דְּ ק ָ ַ ת  תְּ אִּ רֵי   וְּ ש ְּ מִּ א   עֲלָה    לְּ כ ָ א   מַלְּ יש ָ אָה   קַד ִּ ָ ל    עליה  שישרה   עצמה   ותיקנה   עִּ

ד   ואמר  השכינה  עצמה  תיקנה  מתי  ומפרש      .   היחוד   בסוד  א"ז  שהוא  העליון  הקדוש  המלך  תָא  עָיֵיל   כ ַ ב ְּ י  ש ַ יהִּ יַחֲדַת  אִּ תְּ ת  אִּ ש ַ רְּ ַ פ  תְּ אִּ רָא  וְּ טְּ ס ִּ   היא  השבת  כשנכנסת  אַחֲרָא  מִּ

כָל ,  החיצונים   אחיזת  בהם   יש   נפרדים   הם  ק "שהו   זמן   כל   כי ,  אחרא   מסטרא   ונפרדת   שלה  ק" בו  מתאחדת  ין   וְּ ינִּ ין  ד ִּ רִּ עַב ְּ תְּ ינָה    מִּ י,  ממנה   מסתלקים  הדינים   וכל   מִּ יהִּ אִּ אָרַת   וְּ ת ְּ ש ְּ   אִּ
חו דָא יִּ ירו    ב ְּ הִּ נְּ א   ד ִּ יש ָ רַת,  תאיר  שלא   פניה   שיחשיך  מי   אין  ממנה   נסתלקו   הדינים  שכל   אחר   כי ,  הקדוש  האור  של   ביחוד   נשארת   והיא  קַד ִּ עַט ְּ תְּ אִּ ה   וְּ ָ כַמ  ין   ב ְּ רִּ טְּ י  עִּ גַב ֵ א  לְּ כ ָ   מַלְּ
א  יש ָ כָל ,  באצילות   למעלה   עמה   להתיחד   המוכן  א "ז  שהוא   הקדוש  המלך   בשביל  עטרות  בכמה   ומתעטרת   קַד ִּ טָנֵי   וְּ ו לְּ ין  ש  זִּ ינָא  ו מָארֵי  רו גְּ דִּ   מצד   השולטים  החיצונים   שליטת  וכל   ד ְּ

הו  ,  ע "בי   בעולמות  הוא  החול  בימות  אחיזתם  שמקום  הדינים  ובעלי  הרוגז ל ְּ ֻ ין  כ  קִּ רו    עַרְּ עַבְּ תְּ אִּ ינָה    וְּ לֵית ,  רבא   דתהומא  בנוקבא  ונחבאים  ממנה  ומסתלקים  בורחים  כולם   מִּ   וְּ
טָנו   ו לְּ הו    אַחֲרָא  ש  כֻל ְּ ין  ב ְּ מִּ הָא'.   ה  בשם  ברורה  בשפה  קוראים  כולם  אלא  ע " בי  עולמות  בכל  אחרת  שליטה  ואין  עָלְּ ָ פ  אַנְּ ין  וְּ ירִּ הִּ ירו    נְּ הִּ נְּ אָה   ב ִּ ָ ל    מאירות   השכינה  של  ופניה  עִּ

רַת,  עמה  להתיחד   שנתעורר  א"ז   של  העליון  באור עַט ְּ תְּ אִּ א  וְּ תַת ָ א  לְּ ָ עַמ  א   ב ְּ יש ָ הו  ,  הקדוש   עם   של  התפלות  י "ע   למטה   ומתעטרת   קַד ִּ כֻל ְּ רָן  וְּ עַט ְּ תְּ ין  מִּ מָתִּ ש ְּ נִּ ין  ב ְּ ת ִּ   ישראל   וכל  חַדְּ

דֵין,  השכינה  מהארת  הנמשכות  ן" נר  תוספת  שהם(,  יתירות)   חדשות  בנשמות  מתעטרין ירו תָא  כ ְּ לוֹתָא  ש ֵ צְּ כָא  ד ִּ בָרְּ וָה   לָה    לְּ חֶדְּ ירו    ב ְּ הִּ נְּ ין  ב ִּ ִּ פ  אַנְּ   ערבית  תפלת  תחילת  הוא  אז  ד ְּ

לוֹמַר ,  מאירות  ובפנים  בשמחה  אותה  לברך  כו    וְּ רְּ בוֹרָךְּ   ה "יהו  ת"אֶ   ב ָ יקָא  ה "יהו  אֶת,  הַמְּ יְּ   ב " מכ  כלולה  שהיא  לפי  ת"א   הנקראת  השכינה  כנגד'  ה"  את"  לומר  תקנו  בדיוק  ד ַ

ין ',  ת  ועד'  מא  אותיות  גִּ ח   ב ְּ ת ַ פְּ מִּ ה    לְּ גַב ָ רָכָה   לְּ בְּ   ראוי   לכן   ידה   על   הוא   ן " הנר  תוספת   שבת   בליל   מקבלים   שאנו  מה  כי ,  בברכה   השכינה   לכבוד   שבת   ליל  תפלת   את   לפתוח   כדי   ב ִּ

 (    מ"ומק  ג"ורא  ק "רמ ). אותה שנברך

  י "וע,  המלכות  אל ישראל  ונשמות  התפלות  עולות  הקליפות אלו  שדרך,  זה  בפסוק   הנרמזות וחמה  אף   משחית  עון   שהם   קליפות'  ד  יש  כי,  רחום  והוא  לומר   תיקנו  חול של  בערבית  הנה
,  רבא   דתהומא   בנוקבא  ונחבאו  נכנסו  הקליפות  שכל  שבת  בליל   אבל.  ברכו  באמירת  ברכות  לה  ממשיכים  כ"ואח ,  למלכות  דרכם  ועוברים  אותם  מכניעים   אנו   רחום  והוא  שאומרים 
יר ,  בברכו  מיד  מתחילים אָסִּ א  וְּ ָ עַמ  א   לְּ יש ָ ח   קַד ִּ ת ַ פְּ מִּ ה    לְּ גַב ָ סו קָא  לְּ פְּ ינָא  ב ִּ דִּ גוֹן  הדין  שליטת  על  הרומז  בפסוק   שבת  בליל  השכינה  לכבוד  להתחיל  הקדוש   לעם  ואסור  ד ְּ הו א   כ ְּ  וְּ

גוֹ  רַחו ם  ין ', וְּ גִּ הָא  ב ְּ ת  ד ְּ ש ַ רְּ ַ פ  תְּ רָא מֵרָזָא   אִּ טְּ סִּ כָל , השבת בכניסת אחרא הסטרא מאחיזת נפרדה כבר שהיא  לפי אַחֲרָא  ד ְּ ין  מָארֵי וְּ ינִּ דִּ ו   ד ְּ ש  רְּ ָ פ  תְּ רו   אִּ עַב ְּ תְּ אִּ ה    וְּ ינ ָ  בעלי וכל מִּ

עַר   ו מַאן,  ממנה  ונסתלקו  נפרדו  דינים תְּ אִּ א   הַאי  ד ְּ תַת ָ ים  לְּ רִּ עָרָא   ג ָ אַתְּ י   לְּ א   הָכִּ עֵיל ָ   למעלה   הדין  את  לעורר  גורם  הוא,  רחום  והוא  שאומר  י"ע  למטה  הדין  את  שמעורר  ומי  לְּ

יָיא  ז"ועי,  בשבת  ו"ח   לשלוט   יוכלו  ושהחיצונים סְּ כֻרְּ א   וְּ יש ָ לָא   לָא   קַד ִּ רָא   יָכְּ עַט ְּ תְּ אִּ עֲטָרָא  לְּ ה   ב ַ ָ דו ש   קְּ ,  הקדושה   בעטרת  להתעטר  יכולה  אינה  השכינה  שהיא  הקדוש   הכסא  ד ִּ

כָל  נָא   ד ְּ מְּ עָרֵי   זִּ תְּ מִּ א  ד ְּ תַת ָ ו ן   לְּ ינ  ינָא   מָארֵיהוֹן  אִּ דִּ הֲווֹ   הדינים  בעלי  אלו  למטה  שמתעוררים  זמן  כל   כי  ד ְּ ין  ד ַ רִּ עַבְּ תְּ לֵי   וַהֲווֹ   מִּ הו    אָזְּ ל ְּ ֻ רָא   כ  טַמ ְּ תְּ אִּ וֹ   לְּ א   ג  ב ָ רָא  נו קְּ עַפְּ   ד ְּ
הוֹמָא תְּ א   ד ִּ הו    רחום  והוא   אמירת  ידי  על  שנתעוררו  ועתה,  החיצונים  מדור  ששם  הגדול  תהום  של  העפר  בנקב  להסתתר  השבת  כניסת  קודם  כולם  והלכו  שהסתלקו  רַב ָ ל ְּ ֻ ין   כ  יבִּ יְּ ַ  ת 
הוֹמָא תְּ א   ד ִּ הו    רחום  והוא   אמירת  ידי  על  שנתעוררו  ועתה,  החיצונים  מדור  ששם  הגדול  תהום  של  העפר  בנקב  להסתתר  השבת  כניסת  קודם  כולם  והלכו  שהסתלקו  רַב ָ ל ְּ ֻ ין   כ  יבִּ יְּ ַ  ת 
רָאָה  אַש ְּ יהו    לְּ יְּ ַ ת  דו כְּ חֲקָת ,  לשלוט  כח   להם  שאין  הגם  בחול  כמו  במקומם  לשכון  חוזרים  כולם  ב ְּ ד ַ תְּ אִּ הו    וְּ א   אֲתַר   ב ְּ יש ָ בָעָאת  קַד ִּ יחָא  ד ְּ   א"ז   של  הקדוש   מקום  בהם  ונדחק  נַיְּ

 (.   השכינה  רגלי דוחק כאילו בסתר עבירה העובר כל(, טז. חגיגה) ל"חז  שאמרו למה דומה זה לשון), השכינה  שהוא השבת  במנוחת לנוח  שרצה
 אתקדש  -מתרצו  טז

 תהלים צב י' לשה"כ  יז

ת:   תהילים פרק צב   יח בָּׁ ַ יר לְיוֹם הַשּׁׁ ן: .....     )א( מִזְמוֹר שִׁ ֹעֲלֵי אָוֶּ ל פּׁ רְדוּׁ כָּׁ ָ יךָ יֹאבֵדוּׁ יִתְפּׁ ה אֹיְבֶּ י הִנֵּׁ יךָ יְהֹוָה כִּׁ ה אֹיְבֶּ י הִנֵּׁ  )י( כִּׁ
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און  פועלי  כל  נפרדים  אזי  השבת  שקר  ,יום  עושי  כל  מהמלכות  \יט/דהיינו  פירושו        .נפרדים  יומא  איתקדש 
 ,ומאיר למלכות  \כ/ אנפין   מתלבש באמא ונכנס בזעיר  ,ואבא הנקרא קדש  ,מן הקליפות  המלכות עולהשבשבת  

 .  בחכמהממילא יתפרדו כל פועלי און שהם הקליפות והסט"א כי אין להם שליטה ו לכן שבת נקרא קדש.
בבחי' רגליה    ,של המלכותדהיינו רגליה    \כא/ ועיקר שליטה שלהן בימי החול, הוא בבחינות רגלין

ובכל בהמלכת השם ית' כבדות  מרגישדהיינו ששאין מניחין לאדם לילך בדרכי השי"ת  ,יורדות מוות

ית', רצונו  ו(  עשיית  )ברכות  בגמרא  מינייהו,  \כב/דאיתא  דשלהי  דרבנן  ברכי  דהיינו   \כג/ הני 
מה   שזה  דהיינו  אותם,  הסובבים  והקליפות  בגלל השדים  היא  ברגליהם  חכמים  שעייפות שמרגישים תלמידי 

הרוצה   םכמשל אד  ,היאשרוצים לעשות  ברוחניות הם מתגברים עד שכל עבודת ה'  שניכר קצת בחוש, ממה ש
  .מגיעים עד ברכיוה לרוץ בתוך מים 

אם    \כד/ חוזרין להם כח ההליכה כמ"ש )ישעיה נח(כל הרוצים להמליך את הקב"ה  ובשבת קודש  
וכו'תשיב משבת רגליך,   וכו' אז תתענג  ורבנו מבאר עפ"י    .פשוטו של מקרא אם תשוב מעשיית עבירה 

)שנה"י .  וחוזרות למעלה  ,מאחיזת הקליפות השולטות בימי החולועולות  שבשבת הרגלים שבות    \כההאריז"ל/ 
עולים שהיה    ממקומן   דעשיה  דעשיהחלמקום  ונשאר  ג"ת  הראשון  ,  המלכות המפריד  חלל  מקומן  רגלי  בין 

וזהואור החכמה מאיר  , ועוד גם  ( לקליפות יומא כנ"ל,  , עולם האמת  ,בחי' עולם הבא  ששבת  בבחי' איתקדש 

 
 )י( ארום הא בעלי דבבך יי ארום הא בעלי דבבך יהובדון לעלמא דאתי מתפרשין מן סיעתהון דצדיקיא כל עבדי שקר:   תרגום יונתן 

 .>באור המלים< ויש הבדל בין רשעים ובין פועלי און, שפועלי און הוא בין אדם לחברו, והרשע יהיה לפעמים נגד המקום   מלבי"ם 
על תהלים הנ"ל שלעולם הבא יתפרדו כל עושי שקר מהצדיקים. כך גם יש לומר שבשבת שהיא מעין עוה"ב נפרדים    ראה תרגום יונתן   יט

 כל עושי שקר שהם החיצונים האוחזים ברגלי המלכות בימי החול.
חיים   כ קודש    פרי עץ  מקרא  א    -שער  המוחין    -פרק  עם  ממש  אמא  של  ונה"י  בתוכם,  שלהם  המוחין  עם  נה"י דאבא  באים  בשבת  כי 

שלהם בתוכם, ואח"כ מתחברין ונכנסין נה"י דאבא תוך נה"י דאמא, ונה"י דאמא תוך הז"א, נמצא כי בשבת היא קודש עצמה, בסוד אבא  
 הנקרא קודש ממש הנכנסין עתה: 

הכוונות    כא שבת   -שער  קבלת  ענין  א  דרוש  שבת  סדר  כי    -דרושי  הוא  והטעם  בע"ש  חמין  במים  פי"ו  רחיצת  בענין  לכוין  צריך  עוד 
ועולים רגליה שהם הנה"י שבה במקום החג"ת   בימי החול רגליה יורדות מות ועתה רוחצת רגליה מאותו הטינופת שנדבק שם  השכינה 

 ועד"ז נעשה בכל העולמו' בסוד רחצתי את רגלי איככה אטנפם אם אחזור להורידה במקום הקליפות.
תניא אבא בנימין אומר אלמלי נתנה רשות לעין לראות אין כל בריה יכולה לעמוד מפני המזיקין אמר אביי אינהו נפישי    .ברכות דף ו   כב

אמר רבא האי דוחקא דהוי בכלה    .אמר רב הונא כל חד וחד מינן אלפא משמאליה ורבבתא מימיניה   .מינן וקיימי עלן כי כסלא לאוגיא 
 .הני כרעי דמנקפן מנייהו   .הני מאני דרבנן דבלו מחופיא דידהו   .מנייהו)עיפות הברכים((  הני ברכי דשלהי    .מנייהו הוי 

הנה כל מאמרים אלה הם מדברים על ימיהם שהיו השדים מצויין הרבה, אבל בזמנים אלו כיון שנתמעט כח הסטרא אחרא    -  בן יהוידע 
 נתמעטו השדים גם כן, דהא בהא תליא: 

להבין ענין נ"ה שהם ברכי דרבנן דשלהי מנייהו הוי כי שם מתאחזין הקליפות בסוד שקר אין לו רגלים    -פרק ב מ"ת    עץ חיים שער לא   כג
ובסוד כל היום דו"ה היפך הוד וכיוצא בזה והרי נ"ה הם סוד ערבי נחל סתומים ואין להם פתח פתוח כמו היסוד וא"כ מהיכן הם יונקים.  

 .אבל הענין דע כי הקליפה קום יניקתה הוא מסוף האצבעות מקום הצפרנים כי משם או"פ בוקע ויוצא בין בצפרני ידיו בין בצפרני רגליו 

ברכי רבנן דשילהי מינייהו. הנה הכלה העליונה רגליה יורדות מות ואז השקר אין לו רגלים אוחז בש' שיש    -ברכות דף ו    ליקוטי הש"ס 
כי נקצצו רגליו של נחש ולכן הוא אוחז בירך יעקב ובירכו וברכי דרבנן הם כדי להשלים חסרונו ולסמוך אות    לה ג' רגלים ומדבקים לק"ר 

 של ש' אל ק"ר וקשר של רשעים אינו מן המנין כי יתפרדו כל פועלי און. ג"ז מהאר"י ז"ל: 
נח   כד פרק  בָּׁ   ישעיה  מְכֻּ יְהֹוָה  לִקְדוֹשׁ  ג  עֹנֶּ ת  בָּׁ ַ לַשּׁׁ וְקָרָאתָ  י  קָדְשִׁ יוֹם  בְּׁ יךָ  חֲפָצֶּ וֹת  עֲש  ךָ  רַגְלֶּ ת  בָּׁ ַ מִשּׁׁ יב  שִׁ ָ תּׁ אִם  יךָ  )יג(  רָכֶּ דְּׁ וֹת  מֵעֲש  וֹ  דְתּׁ וְכִבַּׁ ד 

בָר:  ר דָּׁ פְצְךָ וְדַבֵּׁ צוֹא חֶּ  מִמְּׁ

ר"ל אם החזקת בדרך לצאת חוץ לתחום ונזכרת שהוא שבת והשבות רגלך בעבור השבת. עשות    -)יג( אם תשיב משבת וכו'    מצודות דוד 
ביום קדשי    - מן המלאכות האסורות.  תשוב מעשות חפצך אחד  ור"ל אם  במקום שתים  עומדת  זהו השבת שקדשו    -המ"ם של משבת 

ליום השבת שקדשו המקום    -תקרא את השבת יום עונג ר"ל יהיה מיוחד לך להתענג בו. לקדוש ה' מכובד    -המקום. וקראת לשבת ענג  
מבלי מצוא בו    -ר"ל לא בקריאת שם לבד אלא תכבדו בו עניניך. ממצוא    -תקרא יום מכובד מבלי עשות בו מלאכה של חול. וכבדתו  

 ומלדבר בו דבר הנאסר בשבת כחשבונות וכיוצא:   -חפצך ר"ל שלא תעשה בו חפצך מדברים האסורים בשבת. ודבר דבר  
, איך ביום השבת נעשה  )בשער הכוונות קבלת שבת(  כבר הודעתיך   -  תשיב משבת רגליך וכו':   -ישעיה פרק נח    )להאריז"ל(  ספר הליקוטים    כה 

נה"י של העשיה   בג'. כיצד,  ג'  נכללים כל העולמות  בליל שבת קודם התפילה,  כי  והוא,  תפילתינו.  ע"י  בימי החול  מעצמו, מה שנעשה 
בחג"ת של העשיה, וחג"ת דעשי"ה בחב"ד דעשיה עצמה, וחב"ד דעשיה בנה"י דיצירה, וכן עד רום המעלות. נמצא, כי מקום נה"י דעשיה  
וז"ס תחום שבת, כמבואר אצלינו. נמצא, כי ע"י הכללות של כל אלו העולמות, כל הכונה היא לעלות הנה"י דעשיה   נשאר חלל ופנוי. 
למעלה, וישאר מקום פנוי ביניהם אל הקליפות, לפי שנה"י הם מלבר מגופא, ושם הוא עיקר אחיזת החיצונים. והרי זה דומה למי שמרים  
ונושא רגליו למעלה כדי שלא יטנפו, וזהו אם תשיב משבת רגליך. פירוש, אם תשיבם למעלה, כי הלא נה"י הם הרגלים העליונים אשר  
חוזרים   השבת,  ביום  ועתה  ונתחדשו.  נתוספו  נה"י  אך  חג"ת,  חב"ד  שהם  קצות,  שש  רק  אינם  שעיקרם  אצלינו,  כמבואר  מחדש,  יצאו 
ליכלל למעלה אל מקומם ממש. וזהו פירוש אם תשיב משבת רגליך, שהוא השבת הרגלים, שהם נה"י למעלה. אך היוצא חוץ לתחום,  

 הוא גורם ליכנס החיצונים למקום הקדש. ועיין בס' הכונות, בתחילת דרוש של שבת: 
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המלכות  שדהיינו   רגליםרגלי  לו  אין  השקר  מעולם  רגלים  ,עולות  לו  שיש  האמת  עולם  כמו    לבחי'  היינו 
 .  להמליך את הקב"ה בתורה ומצוות ועבודת ה' שאמרנו שבשבת קודש יכול לילך בדרכי השי"ת

יאחז בו שלא   \כז/[כו]   אך למשל, תינוק כשמתחיל לילך עדיין צריך סעד לתומכו דהיינו שאביו 

קטנות,יפול פסיעות  רק  במרוצה  לילך  יכול  אינו  ואעפ"כ  לילך  .  ללמוד  התחיל  עתה  זה    כי 
 .  דהיינו לסייע לו שלא יפול וצריכין לחזק אותו

צריך  להמליך את הקב"ה בעשיית מצוותיו ורצונו  כך כשאדם מתחיל בשבת לילך בדרכי השי"ת  
אמת. בחי'  הוא  הזה  והסעד  לתומכו,  סעד  שלישי,    עוד  רגל  בחי'  הוא  הזה  אמת  ובחי' 

קד( )שבת  בגמרא  קאי,  \כח/ כדאיתא  עומדת-קושטא  עמידה   ,\כט/אמת  יש  האמת  שלמדת  דהיינו 
ועמידה. קיום  לו  כי אין  לו רגלים  ומדת האמת שאוחז בה היא כמו מקל שאוחז    וקיום, להבדיל מהשקר אין 

 . \לב. תרתי טבא מתלת/והמקל מכונה רגל בשבת קנ ,הזקן לסייע לו בהליכתו

אפילו עם הארץ    \לג/לב( "ד)במס' דמאי פ  כדאיתא  \לאכי מאיר בה דעת/  ושבת הוא בחי' אמת,
עם הארץ  [לד]  ירא לשקר בשבת במשנה שבשבת  מעושרים  כמבואר שם  לומר שפרותיו  וביא נאמן  ו ר, 

בחי' השתדלות  בחי' שטו ולקטו,  ושטות  כי ששת ימי החול הם בחי' שקר  .  \לה/ המפרשים כי אימת שבת עליו
ידי  ועצם  כוחי  בחי'  שהיא  שהואהפרנסה  שבת  ה  ,  אבל  כג.  בתורה  כמבואר  ביותר  הגדול  אמונה שקר  היא 

  .\לו/ כמבואר בתורה לא

 
   נח היה צריך סעד לתמכו ואברהם היה מתחזק ומהלך. ועיין בעש"ט עה"ת פרשת נח אות ז' ח' ט'  -עיין פרש"י בראשית ו' ט'  כו

ואמר לו הבעל שם שמצאנו בינינו דבר זה על דרך משל, כשאב רוצה ללמד לבנו הקטן    -אות ז'  פרשת נח    -  בעל שם טוב על התורה   כז
יפול התינוק   ידיו סמוך לו כדי שלא  ומרחיב את  בנו ומעמיד אותו לפניו על הארץ  יכול לילך ברגליו, מה עושה אביו, נוטל את  שיהיה 
ילך   שהתינוק  כדי  לאחוריו,  מעט  מעט  אביו  מתרחק  ו(  אזי  אביו  אצל  סמוך  התינוק  וכשיגיע  אביו,  ידי  שני  בין  הולך  והתינוק  ארצה, 
ויתקרב בכל פעם יותר ומכח זה יתלמד הילד לילך בטוב, כי אם לא היה אביו מתרחק בכל פעם לאחוריו, לא היה הולך התינוק רק אותו  
המיעוט שהיה בין המקום שהיה אביו מעמידו בתחילה, למקום שהיה אביו עומד בתחילה, אבל השתא כשהולך אביו בכל פעם לאחוריו  
נמצא הולך התינוק בכל פעם יותר, כך מתנהג הקדוש ברוך הוא עם בריותיו, כשאדם מתלהב בדבקות הבורא, אם לא היה מתרחק ממנו  
פעם   בכל  בדבקותו  הוצרך האדם להתחזק  פעם,  ובתמידות, אבל השתא כשמתרחק ממנו בכל  בכח  היה דבקותו  הוא לא  ברוך  המקום 
יותר ויותר, כי בכל פעם כשרואה את עצמו רחוק מאתו יתברך שמו, יצטרך להוסיף ולחדש בכל פעם דבקות יותר מדמעיקרא ומכח זה  
יתייחד ויתחזק דבקותו בכל פעם יותר, ואמר שלזה רמז דוד המלך עליו השלום )תהלים מ"ח( הוא ינהגנו עלמות ופירש רש"י ז"ל כאדם  

 וכעין זה בקדושת הלוי פרשת שמות. ועיין מקור מים חיים אות ו' על הבעש"ט עה"ת נח.    )תורי זהב ברמזי ראש השנה(:       המנהיג את בנו הקטן לאט: 
שזו    אמת מרחקא מיליה, שלשת אותיותיו קרובות בסדר האל"ף בית, ואילו  ,  מאי טעמא? שקר מקרבן מיליה   .שי''ן שקר תי''ו אמת   -  שבת קד.  כח

כמו שאותיותיו מרוחקות זו מזו בסדר    לא שכיח, האמת   קושטא כמו שאותיותיו שכיחות זו אצל זו. ואילו    שיקרא שכיח כי    בתחילת האל"ף בי"ת, וזו באמצע, וזו בסוף? 

כמין לבינה תחת אותיותיה,    אמת מלבן לבוניה,  אילו ו   שכל אחת מאותיותיו עומדת על רגל אחת בלבד,  ומאי טעמא שיקרא אחדא כרעיה קאי,  האלף בית.  

 שיקרא לא קאי.האמת עומדת ומתקיימת, ואילו    קושטא קאי,משום ד   שמושבן טוב, שהאל"ף והתי"ו עומדות על שתי רגלים, והמ"ם מושבה רחב? 
 ראייה שאמת הוא רגל דהיינו כח הליכה, מלשון חז"ל קושטא קאי, שפירושו שלאמת יש עמידה.  צ"ע שמביא   כט
 זקנה, שצריך משענת עם רגליו: טובים שתי הרגלים של ימי בחרות משלש של    -תרתי טבא מתלת    -  רש"י פרש    ל

תָא, כְּׁ   ...  -  כמבואר בתורה קיט   לא טוּׁ שְׁ טוּׁ הָעָם וְלָקְטוּׁ" בִּׁ ר י"א(: "שָׁ מִדְבַּׁ תִיב )בְּׁ ל יְמוֹת הַחֹל כְּׁ י כָּׁ עַת, כִּׁ חִינוֹת דַּׁ ת הִיא בְּׁ בָּׁ זֹּׁהַר  וְשַׁ תוּׁב בַּׁ כָּׁ מוֹ שֶּׁ
יְכוֹלָה  ה,  לְהַחוֹלֶּ רִים  הַמְבַקְּׁ אוֹמְרִין  שֶּׁ וְזֶּה  חָד.  לְכָל אֶּ עַת  הַדַּׁ ךְ  נִמְשָׁ ת  בָּׁ שַׁ בְּׁ אֲבָל  ף ס"ג(,  דַּׁ ח  ַ לּׁ שַׁ חִינוֹת    )בְּׁ בְּׁ הוּׁא  שֶּׁ ת  בָּׁ ַ הַשּׁׁ שֶּׁ הַיְנוּׁ  רַחֵם,  תְּׁ שֶּׁ הִיא 

ה לְךָ רַחֲמִים עַל אֲחֵרִים, עַל יְדֵי   הְיֶּ יִּׁ ה, שֶּׁ ָ רַחֵם אַתּׁ תְּׁ רַחֵם, לְשׁוֹן נוֹכֵחַ, הַיְנוּׁ שֶּׁ תְּׁ עַת, יְכוֹלָה שֶּׁ ה לְךָ  דַּׁ הְיֶּ יִּׁ ת. וְכֵיוָן שֶּׁ בָּׁ חִינוֹת שַׁ שׁ לְךָ מִבְּׁ יֵּׁ עַת שֶּׁ הַדַּׁ
"ל:  נַּׁ ַ ל הַמְרַחֵם וְכוּׁ' כּׁ י כָּׁ מַיִם, כִּׁ ָ יךָ מִן הַשּׁׁ אי יְרַחֲמוּׁ עָלֶּ וַדַּׁ  רַחֲמִים בְּׁ

ן כוונת  )במס' דמאי פ"ד ( אפילו. )צ"ע כיון שבכל עשר מקומות האחרים שנמצא שינוי בין נוסחאות תקפא נמצאה גרסת גיסין מתוקנת יותר אולי גם כא -של ברגר והאוצר  )במס' דמאי פ' (     אפילו, ובתקפא-בתקפא גיסין   לב
ות( ואח"כ כיון שכבר ממילא היה צריך לתקן לעיל בדף צד: תיקן גם כאן  מוהרנ"ת היתה למחוק כדי לציין שאינו לשון המשנה אלא ירושלמי, אבל מסתבר יותר להפך שתחילה השאיר מקום לכתוב )במס' דמאי פ' הלוקח פר 

          וכתב בקיצור פ"ד( 

ת, יֹאכַ   משנה מסכת דמאי   לג בָּׁ ַ רָן, וְשׁוֹאֲלוֹ בַשּׁׁ ְ כַח לְעַש ּׁ רוֹת, וְשָׁ עַש ְ ַ אֱמָן עַל הַמּׁ אֵינוֹ נֶּ י שֶּׁ רוֹת מִמִּׁ ֵ וֹקֵחַ פּׁ כָה מוֹצָאֵי  פרק ד )א( הַלּׁ יו. חָשֵׁ ִ ל עַל פּׁ
ר. ֵ עַש ּׁ יְּׁ ת, לֹא יֹאכַל עַד שֶּׁ בָּׁ  שַׁ

 דירא לשקר בשבת וה"ה ביו"ט:   -]א[ ושואלו בשבת    תפארת ישראל 

הרמ"ז  ותו    -  קול  מעשרים  הארץ  עמי  דרוב  חדא  לטיבותא,  תרתי  דאיכא  בשבת  דנאמן  הארץ  עם  מסתם  מבעיא  לא  פי'  שאינו.  ממי 
נאמן: שיודעים שאינו מעשר אפילו הכי  עליו, אלא אפילו החשוד ממש  )פ"ה        דאימת שבת  תוספתא דדמאי  ביו"ט,  הדין  הוא  בשבת. 

 מ"א(, וכן כתב הרמב"ם )פי"ב ה"ב(: 
 אימת שבת עליו והוא אומר אמת.    -אין זה לשון המשנה אלא לשון תפארת ישראל שם ומקורו בירושלמי פ"ד הלכה א' שם הלשון  לד

ר' חנינא אימת שבת עליו והוא    -על משנה הנ"ל    עינים לחיד"א פתח  ועיין    לה  ביבי בשם  וכו' אמרו בירושלמי רב  פיו  בשבת יאכל על 
ביום שבת מפני כבוד היום לפיכך לא ישקר עכ"ל   אומר אמת ופירש הרמב"ם בפירושו שעמי הארץ הוא חמור בעיניהם לעשות עבירה 
וצריך ביאור מה זה היה לעם הארץ כי ירא לעבור בשבת יותר מבחול. ואפשר לומר במ"ש רבינו האר"י זצ"ל בשער מאמרי רז"ל במ"ש  

ביוה"  כדג  לנוחרו  מותר  עולה    כ ע"ה  העשיה  דעולם  בשבת  אך  כך  כל  פוגמים  ואינם  בעשיה  פוגמים  הארץ  שעמי  בשבת.  להיות  שחל 
למעלה וכל העולמות נקשרים אף הע"ה כשפוגם בשבת הוא פגם גדול עד האצילות וכו' ע"ש והשתא מבואר דע"ה אע"ג דאיהו לא חזי  

 מזליה חזי שהפגם שלו בשבת חמור מאד ולכן מתירא לעבור בשבת יותר מבחול ודוק: 
בְיִחוּׁדוֹ.  -אות ב'    עיין תורה לא   לו שׁ הָעוֹלָם וּׁ וּׁ חִדּׁ אֲמִין בְּׁ ַ מּׁ ת הִיא אֱמוּׁנָה, שֶּׁ בָּׁ  וְשַׁ



 8צה.       מוהר"ן                                       תורה פו        ליקוטי                                             

אמת   בה  מאיר  בזוהר  כי  נמצא ששבת  כמבואר  בחי' אמונה  היא  עי"ז  בה אמתרק  כד אתחבר  היא    .אמונה 
ומתנהג עפ"י גלגלי הרקיע, כי כל השומר    \לזמפקיע מדעת הכופרים שהעולם קדום/ כי שבת    ושבת היא אמונה,

דהיינו שהקב"ה ברא את העולם יש מאין    ,\לטל אחד/ -של א  וביחודו  \לח/ שמאמין בחידוש העולםשבת מעיד  
וכו ימים כמ"ש בראשית ברא ה' אלוקים  ומכל בששה  כי ע"י שמירת שבת ששובת מההשתדלות הפרנסה,   .'

מלאכה שהיתה במשכן, מעיד ששבת שבכל שבוע היא בחי' שבת של בראשית, ומעיד בזה שהשבת וימי החול 
הם כמו חומר וצורה, דהיינו שהשבת היא הצורה של העשיה של ימי החול, דהיינו שלא עוצם ידי עושה חיל, 
ימים   כזו שייכת רק בעולם שמחודש ע"י הקב"ה בששה  ותפיסה  אלא הברכה הנשפעת מהשביתה של שבת. 

, דהיינו שכל שבת משלימה את העשיה של ששת הימים  \מושבת של בראשית, החוזר שוב ברוחניות כל שבוע/ 
נוספים,   ימים  ששה  לעוד  וקיום  צורה  נותן  השבת  ועוד  פעולות.  לפעול  לעלות  רגלים  לה  ועושה  שלפניה 

 .  זה האמת מאיר בשבת ואילו בששת ימי החול האור הזה חשוךו.  \מאכמבואר באור החיים/ 

זו   במדה  א"ע  אמתוכשמדבק  מפיו  שלא   כפשוטו  של  שקר  שבת  ,\מב/יצא  שמירת  סעד   ,וע"י  הוא 
וכאמור עצם שמירת השבת וקיום מצוותיה היא דבקות במדת האמת שעי"ז לתומכו ובחי' רגל שלישי.  

 נעשה רגל שלישית סעד למלכות לילך.
וליתן כח בהם כדי שיוכלו לילך היטב.   ם הנ"ל  רַגְלַיִּ אך עדיין צריכין לברך את השלש 
 והוא ע"י צדקה שעושה בשבת, היינו שנותן לאדם על שבת, או שמאכסן עני על שולחנו 

ודוקא בהצטרף  גלה אמונת היחוד,  מ,  לכבוד השבתשנותן  כיון    ,לפני שבתשהנתינה היא  כ  גםדהיינו  בשבת,  
עם   צדקה  רגליםהמעשה  החיזוק  את  פועל  שבת  של  האמונה  רגל   ,גילוי  רק  הוא  לבד  השבת  אור  שהרי 

 .  , וצדקה לבד היא גם בחולשלישית כנ"ל
 . בשבת קודש-כי יש שני מיני צדקה, יש צדקה שעושין בימי החול, וצדקה שעושין בש"ק

שמש, בחינות  הוא  ג(  \מד/[מג ]  וצדקה  )מלאכי  וכו'.    \מה/כמ"ש  צדקה  רבנו שמש  כוונת  נראה 
כל אחד לפי הכלי   מאירה שווה לכולם ומתקבלת אצלו )תורה א(  בחי' חכמההשמש    אור  כי לחכמה בבחי' מקיף  

 
קנאות   לז מנחת  י'    עיין  פרק  הקדמות,    -לרשב"א  מאמיני  כופרים  של  מלבם  להוציא  הארץ,  ואת  השמים  את  ה'  עשה  ימים  ששת  כי 

יפול תחת האפשר,   ושנוי דבר טבע אצלם נמנע גמור לא  ואומרים כי העולם מחויב המציאות מאתו יתברך, לא יאמינו כלל במופתים, 
ולא יתלה יכולת ה' עליו, ואין זה חסרון בחוקו יתברך לפי דעתם, וכמו שהוא מחויב המציאות נצחי קדמון לא ישיגהו הפעלות ושנוי, כן  
הטוב השופע ממנו תמיד, והוא מציאות הגלגלים, ומן הגלגלים אל השכלים, ומן השכלים אל כל מה שהוא תחת גלגל הירח, הכל מחויב  

 .מאתו ית' לפי סדור הטבע המחוייב כאור מן השמש
ו  רד"ק עיין    לח פסוק  נו  פרק  ישעיה  שבת    -  'על  שומר  גדול    -כל  יסוד  שבת  שמירת  כי  ועוד  שפירשנו,  לטעם  בפירוש  השבת  את  זכר 

זולתו   ולעבוד  ואם כן אין לשרת  זולתו  ויש לו מחדש בראו מאין ואין  באמונ' האל כי לא ישמור שבת אלא מי שיודה שהעולם מחודש 
ויאמין כי בששת ימים ברא אלהים את העולם וישבות ביום השביעי כמו שכתב משה רבינו וצוה לעמו אשר בחר בו לשמור את השבת  
להיות להם לעדות ולזכרון כי הוא ברא את העולם, ובעבור זה נתנה להם קודם מתן תורה כי אחר שהודיעם שהוא אדון ובורא אחר כך  

ראוי   ה'    ם לצוותהיה  עם  ילוה  ובזה  ותורתו אמת  משם  כי  שיאמין  ראוי  ה'  אל  שילוה  ומי  עבדיו  אל  המצוה  כאדון  ומצותיו  תורתו  על 
 להיות לעם אחד: 

כי מן השבת ישכיל וידע אמיתת מציאותו שהוא ברא את העולם וחידשו, והשבת    -דרשה מא    -לרבי יעקב סקילי    תורת המנחה ועיין  
אות ומופת על חידוש העולם. צא ולמד מן המן שהיה יורד כל ימות החול ובשבת לא היה יורד, ובשישי ירד לחם משנה והנותר ממנו לא  

 היה מבאיש ורמה לא היתה בו, ונהר סבטיון יוכיח ובעל אוב יוכיח. נמצא שהשבת מורה על אמיתת מציאות השם ית' 
וֹתֵינוּׁ זִכְרוֹנָם לִ ג' כב    עיין לק"ה דיינים   לט אָמְרוּׁ רַבּׁ מוֹ שֶּׁ רַךְ כְּׁ חִינַת עֵדוּׁת עַל אַחְדוּׁתוֹ יִתְבָּׁ הוּׁא בְּׁ ת שֶּׁ בָּׁ חִינַת שַׁ וּׁר  )כב( וְזֶּה בְּׁ בּׁ ן דִּׁ ֵ בְרָכָה. וְעַל כּׁ

ת'  בָּׁ ַ ת יוֹם הַשּׁׁ ד 'זָכוֹר אֶּ גֶּ נֶּ ה' הוּׁא כְּׁ  .  'לאֹ תַעֲנֶּ
חולין    -  השל"ה הקדוש   מ  ראשונים    -מסכת  גלגולים  בששה  שנברא  מה  בכל  כי  לומר  השביתה,  כפל  .....ואמנם  )מב(  אור.  תורה  פרק 

נכללו כל הפרצופים, ובכל זה היה היום השביעי שליח הששה ימים, ושבתו בו בהשלימו כל הפרצוף. ומשם ואילך אין כל חדש כי אם  
משם   לעשותו  השביעי  היום  בכח  הושם  זה  וכל  מהויה,  והויה  מעצם  עצם  וזה  אותיות,  וצירוף  גלגול  ידי  על  הפרצוף  והתפשטות  רבוי 

 ואילך. וגם מזה הענין שבתו כלם ביום השביעי, וזה סוד כי בו שבת......
עוד ירצה, על זה הדרך כי ששת ימים עשה ה' וגו', פירוש כי לא עשה בתכונת בריאתם שיעמדו אלא    -  (שמות פרק כ פסוק יא )  אור החיים   מא

ה', נח מהתמדת המלאכה,   יום ראשון, ובאמצעות נפש העולם שהוא השבת שברא  ימים, ומעתה יצטרך ה' לחדש הבריאה בכל  ששת 
וכאומרם ז"ל ז שהיה העולם רופף ורועד ובבא שבת עמד בקיומו, והוא אומרו וינח ביום השביעי, ויום זה מעמיד העולם עוד ששת ימים,  
     ובכל יום ששי לערב שכלתה תכונת העולם, יבא שבת ויקיים העולם עוד ששת ימים אחרים, וכן על זה הדרך, ועיין פרשת בראשית )ב ג(: 

 עי"ש שחוזר על דבריו כאן בתוספת ואריכות לכן לא העתקתי רק מה שמביא בשם הזוהר.  

שפירש בזוהר )שמות פח:( כי ביום השבת משתלשל השפע של כל ששת ימי המעשה יכוין על זה אומרו ויברך כי בו צוה ה' את הברכה  
 לחיות העולמות: 

א   עיין תורה נא   מב ואם נקבע לפי היוצא מפיו או לפי הפעולה שנפעלת על  בהקדמה  עכ"פ נראה היכן    ידו.ריכות בעניין מה היא אמת 
בזה. עי"ש. וראה עוד כמה תורות  , ו שמדבר רבנו על דבקות במדת האמת הכוונה שאפילו בטעות לא יצא שקר מפיו  יש הרבה לפלפל 

 מבאר כיצד הדבקות במדת האמת מועילה כגון תורה ז' ותורה ט' ותורה מז ונא ועוד.שרבנו  
 עיין תורה רנא ותורה לא   מג



 9צה.       מוהר"ן                                       תורה פו        ליקוטי                                             

שכל  והנובעת מהארת אמת גדולה    בטחון וכן הצדקה היא גילוי    מקיף,בבחי    ארההדהיינו    ,\מו/ )תורה רנא(  שלו
רכה בתורה  כמבואר  הוא    \מז/ גדול  ואמווהבטחון  כמ"ש  מקיף  בחי'  אמונה  סביבותיךנבחי'  עיגולתך  בחי'  ם  י , 

 .כמבואר בתורה ז'

הפרנסה    ימי בבימי החול    וצדקה שעושין אחר  ורדיפה  וההסתרה  הוא כנגד שמש שבזמן  השקר 
 הזה.  

שה שבת  של  הבא,  מחאי וצדקה  עולם  העתידה    \נ/[מט]   מעין  שמש  כנגד  התחדש להיא 
אור הלבנה כאור החמה ואור החמה  תהיה שמ"ג פעמים מהשמש של היום כמ"ש  א  ישהנאלעתיד לבא,  

ש  \נג/ [נב]   כאור שבעת הימיםיהיה שבעתים   לבוא  דהיינו  נפלא  בעוה"ז  היא תאיר  לעתיד  דעת  אור של 

 
שַׁ   -אות ב    תורה לא   מד בְּׁ שׁ  מֶּ 'שֶּׁ עֲנִית ח:(:  ַ וְזֶּה )תּׁ ת.  בָּׁ שַׁ בְּׁ א  ָ לּׁ אֵינוֹ אֶּ דָקָה,  הַצְּׁ לֵמוּׁת  שְׁ ים,  ִ לּׁ לְגַּׁ הַגַּׁ לֵמוּׁת  שְׁ ר  עִקַּׁ שֶּׁ ע  הַיְנוּׁ  דַּׁ ים',  לָעֲנִיִּׁ צְדָקָה  ת  בָּׁ

בְחִינוֹת )מַלְאָכִי  שׁ, בִּׁ מֶּ ֶּ שּׁׁ ַ ת מְאִירָה כּׁ בָּׁ ת. עַל יְדֵי שַׁ בָּׁ א עַל יְדֵי שַׁ ָ לּׁ לֵמוּׁת אוֹר אֶּ דָקָה אֵין לָהּׁ שְׁ שׁ צְדָקָה"   הַצְּׁ מֶּ  ג(: "שֶּׁ

מַכְרִיחַ  הַיּׁוֹמִי  ל  וְגַלְגַּׁ לְמִזְרָח,  עֲרָב  ַ מִמּׁ הֲלִיכָתָם  ר  עִקַּׁ שֶּׁ ים  ִ לּׁ לְגַּׁ גַּׁ י  בֵּׁ גַּׁ צִינוּׁ  ָ מּׁ ֶּ שּׁׁ ה  ַ מּׁ שֶּׁ ם  צְדָקָה.    ...גַּׁ י  בֵּׁ גַּׁ מָצִינוּׁ  בָר  הַדָּׁ זֶּה  לְמַעֲרָב,  זְרָח  מִמִּׁ אוֹתָם 
עַ  )הוֹשֵׁ בְחִינוֹת  בִּׁ ךָ",  זַרְעֶּ אָבִיא  זְרָח  "מִמִּׁ עְיָה מ"ג(:  )יְשַׁ בְחִינוֹת  בִּׁ צְדָקָה.  וֹתֵן  הַנּׁ חִינוֹת  בְּׁ זֶּה  ץ  מִזְרָח,  הַמְקַבֵּׁ זֶּה  מַעֲרָב,  וּׁ לִצְדָקָה".  ם  לָכֶּ "זִרְעוּׁ  י(:   

עִם ה  עוֹשֶֹּ יִת  הַבַּׁ עַל  בַּׁ ֶּ שּׁׁ ה  ַ מִמּׁ 'יוֹתֵר  ה:  וְזֶּ  ." ָ ךּׁ צֶּ אֲקַבְּׁ עֲרָב  ַ מִמּׁ "וּׁ בְחִינוֹת:  בִּׁ עָנִי,  הֶּ הַיְנוּׁ  דָקָה,  רוּׁת    הַצְּׁ )מִדְרָשׁ  יִת'  הַבַּׁ עַל  בַּׁ עִם  ה  עוֹשֶֹּ עָנִי  הֶּ עָנִי,  הֶּ
יִת:  עַל הַבַּׁ ה עִם בַּׁ עָנִי עוֹשֶֹּ ה הֶּ יָּׁ ר הָעֲשִֹ עֲרָב לְמִזְרָח, הַיְנוּׁ עִקַּׁ ַ נוּׁעָה מִמּׁ ר הַתְּׁ י עִקַּׁ ה ד'(. כִּׁ רָשָׁ ָ  פּׁ

ק:   מלאכי פרק ג   מה  גְלֵי מַרְבֵּׁ עֶּ ם כְּׁ ֶּ תּׁ ם וּׁפִשְׁ יהָ וִיצָאתֶּ כְנָפֶּ א בִּׁ ֵ מַרְפּׁ שׁ צְדָקָה וּׁ מֶּ מִי שֶּׁ ם יִרְאֵי שְׁ  )כ( וְזָרְחָה לָכֶּ

אבל לכם יראי שמי תזרח שמש צדקה ר"ל הצדקה שעשיתם יאיר לכם כשמש והוא ענין משל לומר מצות    -)כ( וזרחה לכם    מצודות דוד 
בכנפיה   ומרפא  טוב.  גמול  לכם  תשלם  בעצמה  לפרישת    -הצדקה  וזריחתה  האור  פרישת  ודמה  ותענוג  רפואה  לכם  יהיה  בזריחתה 

ויצאתם   ב'(.  )יואל  פרוש על ההרים  נאמר כשחר  וכן  בכנפים הפרושות  יפרוש אורו על הארץ  כי השמש  מקום שתצאו    -הכנפים  בכל 
 ותבואו תתענגו בטוב ותתרבו בבשר ושומן כעגלים המפוטמים במרבק והוא הדיר שלהם: 

א חָד ....  –  תורה רנא   מו ָ ֹלּׁ רָאֵל כּׁ רִיךְ הוּׁא וְאוֹרַיְתָא וְיִשְֹ א בְּׁ דְשָׁ ן קֻּ ֵ ת,  )זוהר אחרי מות עג.(   וְעַל כּׁ רָאֵל אֱמֶּ ת וְיִשְֹ ת, וְתוֹרָתוֹ אֱמֶּ רַךְ אֱמֶּ ם יִתְבָּׁ ֵ י הַשּׁׁ . כִּׁ
)מַלְאָכִי ג(: אֲנִי ה' לֹ תוּׁב  כָּׁ שֶּׁ מוֹ  י, כְּׁ וּׁ נּׁ שִׁ שׁוּׁם  וֹ  בּׁ ת אֵין  אֱמֶּ בֶּּׁ י  כִּׁ חָד,  ֹל אֶּ הַכּׁ ת,  ם אֱמֶּ ָ לּׁ ֻּ כּׁ שֶּׁ ם  וְכֵיוָן  ֵ הַשּׁׁ י  ם, כִּׁ יַעֲקֹב לֹא כְלִיתֶּ ית  בֵּׁ ם  ֶּ וְאַתּׁ נִיתִי  שָׁ א 
כְּׁ  י  כִּׁ לִים,  הַמְקַבְּׁ ל  אֵצֶּ רַק  הוּׁא  וּׁי  נּׁ ִ וְהַשּׁׁ "ל,  נַּׁ ַ כּׁ לוֹם,  וְשָׁ חַס  י,  וּׁ נּׁ שִׁ לִי  בְּׁ חָד  אֶּ וְהוּׁא  ת  אֱמֶּ רַךְ  ם  יִתְבָּׁ ֵ הַשּׁׁ אֲבָל  י,  וּׁ נּׁ ִ הַשּׁׁ צְלוֹ  אֶּ ה  נִתְהַוֶּּׁ ן  ֵ כּׁ ל  הַמְקַבֵּׁ פִי 

וְהַ  לְבַד,  חָד  אֶּ ֹחַ  כּׁ רַק  הוּׁא  שׁ  מֶּ ֶּ הַשּׁׁ י  כִּׁ שׁ,  מֶּ שֶּׁ חִינַת  בְּׁ וְזֶּה  לוֹם,  וְשָׁ חַס  י,  וּׁ נּׁ שִׁ שׁוּׁם  וֹ  בּׁ אֵין  רַךְ  יִים  יִתְבָּׁ וּׁ נּׁ שִׁ ה  ָ מּׁ ַ כּׁ י  כִּׁ לִים,  הַמְקַבְּׁ ל  אֵצֶּ הוּׁא  וּׁי  נּׁ ִ שּׁׁ
מָקוֹם בְּׁ מְבֹאָר  ַ ֹחוֹת כּׁ הַכּׁ אָר  שְׁ וּׁ ם  ֵ וּׁלְחַמּׁ לְקָרֵר  וֹת  וּׁלְהַקְפּׁ יךְ  גוֹן לְהַתִּׁ שׁ, כְּׁ מֶּ ֶּ הַשּׁׁ יְדֵי  עַל  ים  שׁ    נִתְהַוִּׁ מֶּ ֶּ הַשּׁׁ שֶּׁ גוֹן כְּׁ לִים, כְּׁ מֵחֲמַת הַמְקַבְּׁ רַק  וְזֶּה  אַחֵר. 

ת כֶּ ֶּ מַתּׁ עֲוָה,  שַׁ עַל  אָה  אָר   בָּׁ שְׁ בִּׁ וְכֵן  יךְ,  לְהַתִּׁ ֹחַ  הַכּׁ צְלָהּׁ  אֶּ ה  נִתְהַוֶּּׁ ן  ֵ כּׁ וְעַל  ת,  אֱמֶּ בֶּּׁ ה  קָשֶּׁ אֵינוֹ  עֲוָה  ַ הַשּׁׁ שֶּׁ מֵחֲמַת  זֶּה  שׁ    אוֹתוֹ.  מֶּ ֶּ הַשּׁׁ אֲבָל  ֹחוֹת.  הַכּׁ
חָד לְבַד:  ֹחַ אֶּ ם יִרְאֵ        הוּׁא רַק כּׁ חִינַת )מַלְאָכִי ג(: "וְזָרְחָה לָכֶּ "ל. בְּׁ נַּׁ ַ ת כּׁ חִינַת אֱמֶּ שׁ בְּׁ מֶּ חִינַת שֶּׁ הִיא בְּׁ חִינַת צְדָקָה, שֶּׁ שׁ צְדָקָה",  וְזֶּה בְּׁ מֶּ מִי שֶּׁ י שְׁ

צְרָךְ אָדָם לַ  נִּׁ יוָן שֶּׁ ֵ ת לִבְנֵי אָדָם, כּׁ ֻּ רוּׁם זֻּלּׁ רָכוֹת ו:(: 'כְּׁ אָמְרוּׁ חַכָמֵינוּׁ, זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )בְּׁ דָקָה  וְזֶּה שֶּׁ י עַל יְדֵי הַצְּׁ וָנִין', כִּׁ ה גְּׁ ָ ין לְכַמּׁ נִּׁ ַ תּׁ נָיו מִשְׁ ָ רִיּׁוֹת פּׁ בְּׁ
מֶּ  שֶּׁ חִינַת  בְּׁ ת  אֱמֶּ חִינַת  בְּׁ הוּׁא  שֶּׁ דָקָה  הַצְּׁ אֲבָל  לִים,  הַמְקַבְּׁ מֵחֲמַת  רַק  הוּׁא  ֹל  וְהַכּׁ יִים,  וּׁ נּׁ שִׁ ה  ָ מּׁ ַ כּׁ אִים  וּׁיבָּׁ נּׁ שִׁ הּׁ  בָּׁ וְאֵין  לְבַד,  חָד  רַק אֶּ הוּׁא  "ל  נַּׁ ַ כּׁ   שׁ 

ה   נֶּּׁ ַ תּׁ שְׁ נִּׁ וָנִין, וְיֵשׁ שֶּׁ ה גְּׁ ָ ם לְכַמּׁ נֵיהֶּ ְ ין פּׁ נִּׁ ַ תּׁ שְׁ נִּׁ לִים שֶּׁ ל הַמְקַבְּׁ וּׁי הוּׁא רַק אֵצֶּ נּׁ ִ "ל, וְהַשּׁׁ נַּׁ ַ צְטָרֵךְ  כּׁ יִּׁ אֵינוֹ רָאוּׁי לוֹ שֶּׁ ר שֶּׁ אֲשֶּׁ שׁ לוֹ, בַּׁ יֵּׁ ת שֶּׁ דְלוּׁ נָיו מֵחֲמַת גַּׁ ָ פּׁ
מְחָה,   שִֹ נָיו מֵחֲמַת  ָ ה פּׁ נֶּּׁ ַ תּׁ שְׁ נִּׁ שֶּׁ וְיֵשׁ  רִיּׁוֹת,  הוּׁא נִצְטָרֵךְ לַבְּׁ שֶּׁ רִיּׁוֹת, וְיֵשׁ מֵחֲמַת קַטְנוּׁת עַל  י יֵשׁ  לַבְּׁ יִים, כִּׁ וּׁ נּׁ שִׁ זֶּה יֵשׁ  וֹתְנִים לוֹ, וְגַם בָּׁ נּׁ שֶּׁ מֵחַ עַל  ָֹ שּׁ שֶּׁ

חִינָ  חָד לְפִי בְּׁ ל אֶּ לִים כָּׁ ל הַמְקַבְּׁ יִים הוּׁא רַק אֵצֶּ וּׁ נּׁ ִ הַשּׁׁ וֹתְנִין לוֹ, נִמְצָא שֶּׁ נּׁ מֵחַ מְאֹד עַל שֶּׁ ָֹ שּׁ דָקָה הִיא רַק  מִי שֶּׁ "ל. אֲבָל הַצְּׁ נַּׁ ַ ם כּׁ נֵיהֶּ ְ ין פּׁ נִּׁ ַ תּׁ ן נִשְׁ ֵ תוֹ כּׁ
"ל:  נַּׁ ַ ת כּׁ ת עַצְמָהּׁ לָאֱמֶּ כֶּ ן מוֹשֶּׁ ֵ שׁ, וְעַל כּׁ מֶּ חִינַת שֶּׁ ת, בְּׁ חִינַת אֱמֶּ י הִיא בְּׁ חָד לְבַד, כִּׁ ֹחַ אֶּ          כּׁ

ה אָדָם" וּׁכְתִיב )רוּׁת ב(: "שֵׁ ...  -  תורה רכה  מז ית א(: "נַעֲשֶֹּ רֵאשִׁ בְחִינַת )בְּׁ ר אָדָם, הוּׁא עַל יְדֵי צְדָקָה, בִּׁ דֶּ יתִי  וְלָבוֹא לִבְחִינַת גֶּּׁ ר עָשִֹ ם הָאִישׁ אֲשֶּׁ
שֶּׁ  לז(.הַיְנוּׁ  סִימָן  בְּׁ לְעֵיל  )הוּׁבָא  זֹּׁהַר  בַּׁ תוּׁב  כָּׁ שֶּׁ מוֹ  כְּׁ צְדָקָה  אן  כָּׁ אַף  צְדָקָה  הָתָם  מָה   ' וְכוּׁ הַיּׁוֹם"  וֹ  הוּׁא  עִמּׁ שֶּׁ אָדָם  חִינַת  בְּׁ ה  נַעֲשֶֹּ צְדָקָה  יְדֵי  עַל 

ה דְּׁ  ֶּ ה הַפּׁ י עַל יְדֵי צְדָקָה נַעֲשֶֹּ פִיךָ" 'זוֹ צְדָקָה', כִּׁ נָה ו(: "בְּׁ ָ הוּׁ )רֹאשׁ הַשּׁׁ "ל, וְזֶּ נַּׁ ַ וּׁר כּׁ בּׁ חִינַת דִּׁ בְחִינַת: "מִי  בְּׁ ר הָאָדָם בִּׁ דֶּ חִינַת גֶּּׁ הוּׁא בְּׁ וּׁר, שֶּׁ בּׁ הַיְנוּׁ הַדִּׁ
טוֹ  ה  וַעֲשֵֹ ה'  בַּׁ טַח  "בְּׁ ל"ז(:  ים  ִ הִלּׁ )תְּׁ בְחִינַת  בִּׁ חוֹן,  ָ טּׁ הַבִּׁ יְדֵי  עַל  הוּׁא  דָקָה  הַצְּׁ ר  וְעִקַּׁ לָאָדָם".  ה  ֶּ פּׁ ם  לַעֲשֹוֹת  שָֹ יָכוֹל  אֵינוֹ  חוֹן  ָ טּׁ בִּׁ לוֹ  אֵין  אִם  י  כִּׁ ב", 

חוֹן,   ָ טּׁ דָקָה הוּׁא עַל יְדֵי בִּׁ ר הַצְּׁ וֹתֵן לִצְדָקָה, וְעִקַּׁ נּׁ ֶּ חְסַר לוֹ מַה שּׁׁ יֶּּׁ ֶּ י מִתְיָרֵא שּׁׁ י, כִּׁ רָאוּׁ ָ דָקָה  צְדָקָה כּׁ חְסַר עַל יְדֵי הַצְּׁ אֹ יַפְסִיד וְלֹא יֶּ לּׁ ה' שֶּׁ וֹטֵחַ בַּׁ בּׁ שֶּׁ
וְכוּׁ': הַזֶּּׁה  בָר  הַדָּׁ גְלַל  בִּׁ יְבָרְכוֹ  רַךְ  יִתְבָּׁ ם  ֵ הַשּׁׁ י  כִּׁ לָל,  זֶּה        כְּׁ יְדֵי  וְעַל  צְדָקָה,  ין  עוֹשִֹ זֶּה  יְדֵי  עַל  ל,  כֶּ ֵֹ הַשּׁ יְדֵי  עַל  הוּׁא  שֶּׁ חוֹן  ָ טּׁ הַבִּׁ יְדֵי  עַל  שֶּׁ נִמְצָא 

וּׁר  בּׁ ה הַדִּׁ  ....נַעֲשֶֹּ
 שהוא  -שהיא, ומתרלו   -גם בדפו"ר ותרלד  מח

 תורה עב תנינא  לם הבא ועוד שם שבת א' מס' לע , אלו הן שבת וכו' לעולם הבא  ג' מעין ברכות נז:  עיין   מט

נז:      נ אלא      -ברכות  כחיש  מכחש  הא  המטה  תשמיש  אילימא  דמאי  תשמיש  ותשמיש  שמש  שבת  הן  אלו  הבא  העולם  מעין  שלשה 
חמשה אחד מששים אלו הן אש דבש ושבת ושינה וחלום אש אחד מששים לגיהנם דבש אחד מששים למן שבת אחד  ....  תשמיש נקבים 

 מששים לעולם הבא שינה אחד מששים למיתה חלום אחד מששים לנבואה 

פרק קמד    עמק המלך  יד  כנודע שאותיות עלמא דאתי    -שער  רברבא,  בא מדבור  וזה ההבל  ב'[,  ק"פ  ]זוהר שמות  רברבין  מבינה אתוון 
ב'[,   ל"ג  ]תמיד  עולמים'  ומנוחה לחיי  'שכולו שבת  יום  הוא  כי  עולם הבא.  מעין  שהוא  גדולות, השולטות בשבת  בינה, הם אותיות  היא 

 ולכן אומרים 'אל אדון על כל המעשים' ובחול הוא סוד עולם הזה, שולטים אותיות זעירין, שהם 'אל ברוך גדול דעה', יובן זה במקומו.
 שהוא  -שהיא, ומתרלו   -גם בדפו"ר ותרלד  נא

 ישעיהו ל' כו  נב

ה    ישעיה פרק ל   נג יִהְיֶּ ה  ָ הַחַמּׁ ה וְאוֹר  ָ הַחַמּׁ אוֹר  בָנָה כְּׁ ְ הַלּׁ וְהָיָה אוֹר  וּׁמַחַץ  )כו(  וֹ  עַמּׁ ר  בֶּ שֶּׁ ת  יְהֹוָה אֶּ חֲבֹשׁ  יוֹם  בְּׁ מִים  הַיָּׁ בְעַת  שִׁ אוֹר  בְעָתַיִם כְּׁ שִׁ
א:  ָ תוֹ יִרְפּׁ ת:   מַכָּׁ אֵשׁ אֹכָלֶּ פָתָיו מָלְאוּׁ זַעַם וּׁלְשׁוֹנוֹ כְּׁ אָה ש ְ ָ ד מַש ּׁ וֹ וְכֹבֶּ ֹעֵר אַפּׁ רְחָק בּׁ ֶּ א מִמּׁ ם יְהֹוָה בָּׁ ה שֵׁ  )כז( הִנֵּׁ

הימים    רש"י  ותשע שביעיות העולים לשלש    -)כו( שבעתים כאור שבעת  הרי ארבעים  הימים  שבעתים שבע שבעיות כאור של שבעת 
 מאות וארבעים ושלשה: 

 



 10צה.       מוהר"ן                                       תורה פו        ליקוטי                                             

ואור החמה   ה'  בחי'  כי מלאה הארץ דעה את  היום, בבחי'  כפול שמ"ג פעמים מהדעת של  דהיינו  שבעתיים 
מכסים לים  שמ"ג  כמים  חלקי  שישים  )דהיינו  הבא,  לעולם  משישים  אחד  היא  ושבת  נמצא 5.7=60/343.   )

אור הדעת   החול  5.7שבשבת מאיר  בימי  כפול ובהצטרף השכל של צדקה הוא מאיר  ,  פעמים ממה שמאיר 

 . שישים דהיינו שבעתים
 , של המלכותהוא נותן כח לבחי' רגלין    ובטחון שכל גדול אמת  בחי'  ושמש שהוא בחינות צדקה  

וכשמאיר   \נה/ כינוי למלכותהוא דק צכי צדק תרתי משמע כי צדק לפניו יהלך,  \נד/שנאמר )תהלים פה(

בדרכי   היינו שצדקה עושה לו הליכה  וישם לדרך פעמיו  וזהו צדק לפניו יהלך  ,בה השכל אזי היא צדקה

צדקה של שבת מאירה למלכות אור של דעת אמת  ה כי    ,דהיינו שהשכל של הצדקה מוליך אותו בדרכי ה'  .ה'
 דהיינו לאדם להמליך את הקב"ה כראוי.  ,כח גדול לילך בדרכי ה' למלכות גדול שנותן 

ויזרח לו השמש, ופי' רש"י לו    \נו/)בראשית לב(בירכו    הס"מעל יעקב אבינו אחרי שנגע  וגם נאמר  
כנ"ללרפאותו מצלעתו.    נזרכו ולצ יעקב מדתו אמת שהיא רגל שלישית  נגע ברגלו )השקר(  והס"מ    ,כי 

ושמש היא צדקה    על שבת,  צריך לחזקה ע"י צדקהשעל כן    ,ברגל השלישית של המלכות  דהיינוופגם באמת,  
זרחה ליעקב בבחי' שבעתים  ,כנ"ל   אור שיאיר ששמש שזרחה ליעקב הייתה    \נחכמבואר במדרש/   הנ"ל,  והיא 

ובזוהר  בה.  נשרפים  ורשעים  בה  מתרפאים  שצדיקים  כתנור",  בוער  בא  היום  "הנה  ג'(  )מלאכי  לבוא  לעתיד 
  הוא הס"מ  (ג'   )ב"ר עז  שכיון שניצח את שרו של עשו   אמרו שנתגלתה לו שמש שהיתה גנוזה בעבורו.  \נטחדש/

  .)עיין לעיל בהקדמה( ונקרא בעצמו שמש הוא היצה"ר תיקן חטא אדה"ר )תנחומא וישלח ח'(
 שהשמש מחזקת את מלמד    "ויזרח לו השמש"קה מחזקת את ההליכה ודמלמד שצ  "צדק לפניו יהלך"ינו שי דה

צדקהנמצא    .ההליכה בחי'  ההליכה,  כי    ,ששמש  כח  את  מחזקות  צדקה  נמצא  שתיהן  שעושה  בזה 

 
ה  }יט וכנבואת מלאכי ג'    וכתנור לרשעים.  לעיל שאותה חמה כשתהיה שבעתים תהיה מחץ מכתו ירפא לישראל,   עיין מדרש רבה  י הִנֵּׁ { כִּׁ

א אָמַר יְהוָה צְבָא  עָה קַשׁ וְלִהַט אֹתָם הַיּׁוֹם הַבָּׁ ה רִשְׁ וּׁר וְהָיוּׁ כָל זֵדִים וְכָל עֹש ֵ נּׁ ַ תּׁ ַ ֹעֵר כּׁ א בּׁ שׁ וְעָנָף: }כ{ וְזָרְחָה  הַיּׁוֹם בָּׁ ם שֹׁרֶּ ר לֹא יַעֲזֹב לָהֶּ וֹת אֲשֶּׁ
ק:  גְלֵי מַרְבֵּׁ עֶּ ם כְּׁ ֶּ תּׁ פִשְׁ ם וּׁ יהָ וִיצָאתֶּ כְנָפֶּ א בִּׁ ֵ מַרְפּׁ שׁ צְדָקָה וּׁ מֶּ מִי שֶּׁ ם יִרְאֵי שְׁ  לָכֶּ

עָמָיו:   תהילים פרק פה   נד ְ ךְ פּׁ רֶּ ם לְדֶּ ךְ וְיָש ֵ ֵ ק לְפָנָיו יְהַלּׁ דֶּ  )יד( צֶּ

דוד  צדק    מצודות  וכפל    -)יד(  אחריה  ללכת  הצדק  לדרך  פעמיו  וישים  עיניו  נוכח  תמיד  הצדק  שיהיה  ר"ל  הצדק  לפניו  יהלך  איש  כל 
 הדבר לחוזק: 

יקִין   -  תורה עד . ועיין  צדק מלכותא קדישא   בפתח אליהו  נה  מְתִּׁ ַ מּׁ וּׁכְשֶּׁ ק.  דֶּ נִקְרֵאת צֶּ ין,  בְחִינַת דִּׁ בִּׁ לְכוּׁת  ַ הַמּׁ שֶּׁ י כְּׁ חִינַת    כִּׁ בְּׁ יְדֵי  , עַל  אוֹתָהּׁ
חִינַת "אֲנִי ה'   דֵעָה, בְּׁ וּׁר בְּׁ בּׁ חִינַת דִּׁ הוּׁא בְּׁ שׁ צְדָקָה, שֶּׁ מֶּ חִינַת שֶּׁ בְחִינַת צְדָקָה, בְּׁ הָיָה  יַעֲקֹב, אֲזַי הִיא בִּׁ שׁ שֶּׁ פֶּ י הַנֶּּׁ יעַ". כִּׁ צְדָקָה וְרַב לְהוֹשִׁ ר בִּׁ הַמְדַבֵּׁ
עוֹלָה  שֶּׁ כְּׁ עָה.  דֵּׁ לֹא  בְּׁ וּׁר  בּׁ דִּׁ חִינַת  בְּׁ קַטְנוּׁת,  דְּׁ מֹחִין  בְחִינַת  בִּׁ ק,  דֶּ צֶּ בְחִינַת  בִּׁ ין,  דִּׁ בְחִינַת  בִּׁ ם  דֶֹּ חִינַת    מִקּׁ בְּׁ  , וִישׁוּׁעָתָהּׁ קָתָהּׁ  ָ הַמְתּׁ הוּׁ  זֶּ לִצְדָקָה,  ק  דֶּ מִצֶּּׁ

"ל: יעַ" וְכַנַּׁ צְדָקָה וְרַב לְהוֹשִׁ ר בִּׁ  "מְדַבֵּׁ

זְ   בראשית פרק לב   נו וַיִּׁ י: )לב(  נַפְשִׁ צֵל  נָּׁ וַתִּׁ נִים  ָ פּׁ ל  נִים אֶּ ָ פּׁ אֱלֹהִים  רָאִיתִי  י  כִּׁ נִיאֵל  ְ פּׁ קוֹם  ָ הַמּׁ ם  שֵׁ יַעֲקֹב  קְרָא  וַיִּׁ עָבַר  )לא(  ר  אֲשֶּׁ ַ שׁ כּׁ מֶּ ֶּ הַשּׁׁ רַח לוֹ 
נוּׁאֵל וְהוּׁא צֹלֵעַ עַל יְרֵכוֹ:  ְ ת פּׁ  אֶּ

השמש    רש"י  לו  ויזרח  לצרכו    -)לב(  לו  ויזרח  אגדה  ומדרש  פשוטו.  זהו  השחר  לנו  האיר  פלוני  למקום  כשהגענו  הוא  אדם  בני  לשון 
שבע   מבאר  כשיצא  בשבילו  לשקוע  שמיהרה  שעות  ואותן  בכנפיה  ומרפא  צדקה  שמש  ג(  )מלאכי  דתימא  כמה  צלעתו  את  לרפאות 

 היה צולע כשזרחה השמש:   -והוא צולע          מיהרה לזרוח בשבילו:
 לצרכו   -מתרצו  נז

רבה   נח שׁ,    -'  העח    בראשית  מֶּ ֶּ הַשּׁׁ זָרְחָה  לאֹ  וּׁלְמִי  כְיָה  רֶּ בֶּּׁ י  רַבִּׁ אָמַר  לב(,  לב,  )בראשית  וגו'  שׁ  מֶּ ֶּ הַשּׁׁ לוֹ  זְרַח  אֲבָל  וַיִּׁ רְפוּאָתוֹ,  לִּ לוֹ  א  לָּ אֶׁ

ים אוֹרָה. רִּ ם רַב אַחָא אָמַר,    לַאֲחֵּ שֵׁ ו וּבְאַלּוּפָיו רַב הוּׁנָא בְּׁ ש ָ עֵּ ת בְּ טֶׁ ינוּ יַעֲקֹב וּמְלַהֶׁ אָבִּ א בְּ שׁ מַרְפֵּּ מֶׁ ֶׁ ךְ הָיְתָה הַשּׁ רוּׁךְ הוּׁא  כָּ דוֹשׁ בָּׁ . אָמַר לוֹ הַקָּׁ
 ֶּ הֵא הַשּׁׁ יךָ תְּׁ נֶּ ךְ בָּׁ ָ פָיו, כּׁ וּׁ בְאַלּׁ ו וּׁ עֵש ָ ת בְּׁ טֶּ מְלַהֶּ א בְךָ וּׁ ֵ שׁ מַרְפּׁ מֶּ ֶּ יךָ, מַה אַתְּׁ הַשּׁׁ ן  אַתְּׁ סִימָן לְבָנֶּ א בָהֶּ ֵ וֹכָבִים, מַרְפּׁ עוֹבְדֵי כּׁ ת בְּׁ טֶּ מְלַהֶּ ן וּׁ א בָהֶּ ֵ שׁ מַרְפּׁ מֶּ

וֹכָבִים )מלא  עוֹבְדֵי כּׁ בְּׁ ת  טֶּ מְלַהֶּ וּׁ יהָ,  כְנָפֶּ א בִּׁ ֵ מַרְפּׁ וּׁ צְדָקָה  שׁ  מֶּ שֶּׁ מִי  שְׁ יִרְאֵי  ם  וְזָרְחָה לָכֶּ וּׁר וגו'.  )מלאכי ג, כ(:  נּׁ ַ תּׁ ַ ֹעֵר כּׁ א בּׁ בָּׁ הַיּׁוֹם  ה  הִנֵּׁ כי ג, יט(: 
 )בראשית לב, לב(: 

י  אָמַר   –זוהר חדש בראשית יט. )מתוק מדבש(    נט יא   רַב ִּ י ָ אי  יוסי  לרבי  חִּ וַד ַ רֵי  ב ְּ אָמְּ ימֵי  ד ְּ א  חַכ ִּ ית ָ נִּ א   ענין  על(  ב"ע  צא  דף  חולין'  במס)  המשנה  חכמי  שאמרו  בודאי  מַתְּ ש ָ מְּ   ש ִּ
הֲוָה  יַעֲקב   ד ַ ה   עַד   שואל  ואני,  בעבורו  זרחה  בעבורו  ששקעה  השמש   דהיינו,  השמש   לו  ויזרח   ש "כמ ,  לבדו  ליעקב  מאיר  שהיה  השמש   לְּ ָ מ  ַ   עוד   יהיה  ומתי  זמן  כמה  עד  דָא   לֶהֱוֵי  כ 

י  אָמַר ,  אז  שהאיר  כמו  השמש   הפעם  עוד עבורו  להאיר  יחזור  מתי  כלומר,  כזה  דבר  הפעם ה   לָךְּ   אֵימָא ,  יוֹסֵי  רַב ִּ ל ָ הֲוָה   מִּ א   אֲמַר   ד ַ ,  אבי  לי  שאמר  מה,  זה  בענין  דבר  לך  אומר  אַב ָ

הַהו א א  ד ְּ ש ָ מְּ הוֹרָא  ש ִּ יאָה  ו נְּ הֲוָה  סַג ִּ יַעֲקב  ד ַ יז, ליעקב מאיר שהיה הגדול והאור השמש  אותו כי לְּ נִּ ים  הו א  ג ָ יקִּ ד ִּ יד  לַצ ַ לָא , לבא לעתיד לצדיקים ה"הקב אותו גנז לָבוֹא  לֶעָתִּ  וְּ
א   הו א  דָא ש ָ מְּ ין  ש ִּ ש ִּ מ ְּ ַ ת  ש ְּ מִּ ה   ד ְּ י  ב ָ נוֹהִּ ו  ב ְּ עֵש ָ ז ַר  ומפרש   .  עשו של בניו בו שמשתמשים הגשמי השמש  אור זהו ולא ד ְּ ג ַ תְּ אִּ   יעקב ראה, יעקב ירך בכף עשו של שרו שנגע ובעת וְּ

דו ן  שנגזר  הקדש   ברוח  ב ְּ עְּ ַ ת  ש ְּ יִּ י   ד ְּ נוֹהִּ יַעֲקב   ב ְּ חוֹתוֹי   ד ְּ ה    ולכן(,  ב"ע  יח   בדף   לעיל   כנזכר)  הזה  בעולם  השמש   ממשלת  לעשו  ניתנה  כי  וראה,  עשו   תחת  יעקב  של  בניו  שישתעבדו  ת ְּ  ב ֵ
א ת ָ עְּ יב   הֲוָה   ש ַ מָא  מָארֵי  ה"להקב  יעקב  אֲמַר   כן  על,  אליו  השייך  האור  באותו  משתמש   שעשו  חשש   כי,  עצב  יעקב  היה  שעה  באותה  יַעֲקב   עָצִּ ירו תָא  הָא,  העולם  רבון  עָלְּ הִּ   נְּ
י ילִּ יבַת  דִּ יהִּ יְּ תְּ ו  אִּ עֵש ָ אָה ,  לעשו  נתון   שלי  האור   הנה  לְּ ת  יָצְּ רָה   קוֹל   ב ַ אָמְּ ה ,  וְּ אַת ָ ירָא   אַל   וְּ י  ת ִּ ד ִּ ירו תָא',  ה  נאם  יַעֲקב   עַבְּ הִּ ילָךְּ   ו נְּ נֵיז  לָךְּ ,  דִּ ג ְּ תְּ נָיךְּ   אִּ בְּ לִּ   גנוז   שלך  האור  כי  וְּ

י  אוֹרֵינָא  ה" להקב  יעקב  אֲמַר       .עשו  בו  שמשתמש   הגשמי  האור  אותו  זה   ואין ,  ולבניך  לך ה  ,  לי  הגנוז  האור  את  לי  תראה  לִּ א  ב ֵ ת ָ עְּ יק   ש ַ ֵ א   אַפ  ש ָ יךְּ   קֻדְּ רִּ א  הַהו א  הו א  ב ְּ ש ָ מְּ   ש ִּ
חָמֵי,  לבא  שלעתיד  השמש   אותו  את  ה"הקב  הוציא  שעה  באותה לָא   יַעֲקב   לֵיה    ד ְּ יב   הו א  הָדָא,  אחר  איש   ולא  יעקב  רק  אותו  שראה  אָחֳרָא  נָש    בַר   וְּ תִּ כְּ רַח   שכתוב  זהו  ד ִּ זְּ   לוֹ   וַי ִּ
מֶש   ֶ מֶש    אוֹתוֹ   ומפרש   הַש   ֶ הָיָה   הַש   ר   היה  והוא,  עתה  לו  זרח ,  בעבורו  גָנו ז  ש ֶ אֲש ֶ ַ נו אֵל   אֶת  עָבַר   כ  ְּ י  אָמַר ,  עשו  של  שרו  את   ונצח   פ  ח ,  יוֹסֵי  רַב ִּ צ ַ נ ִּ ש ֶ רוֹ   את  יעקב  כ ְּ ל   ש ָ ו  ש ֶ   עֵש ָ

מַע לוֹ , השמש  לו ויזרח   שכתוב וזה, הגנוז האור  לו נגלה אז לֹא  מַש ְּ אַחֵר  וְּ  .   לאחר ולא הגנוז אור  דהיינו השמש  אור נגלה ליעקב שרק משמע לְּ

   



 11צה.       מוהר"ן                                       תורה פו        ליקוטי                                             

רגלין   שלש  לבחי'  כח  הנותן  הוא  הימים,  שבעת  כאור  השמש  אור  בחי'  שהוא  בשבת, 
 . ללכת בדרכי ה' בזריזות הנ"ל

 

, היינו שבשבת פוסע עדיין  פוסעים בו פסיעה קטנהשל ליל שבת  לשון המזמור  וזהו פי'  

א בחי' אמת כנ"ל, הוא יהשס, היינו ע"י בחי' שבת  סועדים בועל כן    פסיעה קטנה כנ"ל.

, היינו שלש רגלים לברך שלש פעמיםאבל עדיין צריך    עושה לעצמו סעד ורגל שלישי.

וליתן כח בהם שיוכלו לילך כראוי הוא ע"י    רגלי המלכות ומשענת מדת האמת,ינו שתי  י דה  הנ"ל

צדקה בשבת כנ"ל, שהיא בחי'    , היינו שיתןצדקתם תצהיר כאור שבעת הימים

 :  שמש העתידה להתחדש כאור שבעת הימים כנ"ל
 
 

 עד כאן ביאור חברותא לתורה פו

 

 
 שהוא  -שהיא, ומתרלו   -גם בדפו"ר ותרלד  ס
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