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 אמר שהמתמיד בלימוד ספרו יהיה נעשה איש כשר באמת 
 ובעל מח גדול כי יש בה עמקות נוראה שאין בשום ספר  

 )חי"מ שמז שמח( 
 

   



 פ  פא  פב               מוהר"ן תנינא             לח.    ליקוטי                                        

כאלו   דיעה  בו  שיש  מי  לג(  )ברכות  רז"ל  שאמרו  כמו  שכלם 

ורצין ועולין   אם מעשה שהיו שניהם שוי    :    נבנה מקדש בימיו

וכיון   רגלו  ונשברה  ונפל  חבירו  את  מהן  אחד  ודחף  בכבש 

שראו בית דין שבאין לידי סכנה התקינו שלא יהא תורמין אלא  

בפייס. נשברה רגלו היינו כפירה כמו שאמרו רז"ל )מכות כד( 

. מחמת  [ב]   וצדיק באמונתו יחיה  בא חבקוק והעמידן על אחת

התורה   בהשגת  שוים  שניהם  שהיו  חבירו  את  שקנא  קנאה 

גם ירבעם אמר מי    :  זה כפר בעיקר  על ידי וחבירו דחף אותו  

כמו שמצינו בדור הזה שכמה בני אדם    :  בראש )סנהדרין קב(

נפלו מאמונתם מחמת שרואים שבני גילם עלו לגדולה. ובוודאי 

מה שדחף אותו ולקח גדולה לעצמו היא עזות כמו שאמרו חז"ל 

קה} תגא  {סנהדרין  בלא  מלכותא  שיהא  [ג]   עזות  התקינו   .

פיוס, היינו מתחילה היו רוצים בהתנשאות לשם    דייל  תורמין ע

עצמו   כבוד  בשביל  היא  שההתנשאות  עכשיו  אבל  שמים 

מן   יברח  אלא  התנשאות  אחר  אדם  שום  ירדוף  שלא  התקינו 

פייס פי' היינו לא ירצה    דייל  ההתנשאות ואין תורמין אלא ע

אותו   ויפייסו  כל העם  עד שיבואו  אלא  אדם בהתנשאות  שום 

פיוס  בלא  אבל  יקבל  אזי  רבנות  ירדוף   דשיקבל  ולא  יקבל  לא 

לשם   כוונתו  שיהא  הזה  בדור  מצינו  לא  כי  התנשאות  אחר 

ע"ב( יג  )הוריות  שמצינו  כמו  גמליאל [  ה]  שמים  רבן  שהתקין 

ר'   כשראו  ואח"כ  ב"ד  לאב  וכבוד  לנשיא  וכבוד  לעצמו  כבוד 

מאיר ור' נתן התיעצו לבטל הדבר ובוודאי לא היו כוונתם ח"ו  

 : בשביל כבוד עצמם אלא בשביל כבוד השי"ת

משמח עצמו בשמחה של מצווה והשמחה   כשאדם  [ו]   פא

גדולה כל כך עד שנוגעת עד רגליו היינו שמרקד מחמת שמחה  

)תהלים צ( הרגלים הם נצח    ונביא לבב חכמה נקרא    'זה הבחי

נביאים[  ז]והוד   לב    [ח]   בחי'  לבחי'  ידינתעלים  השמחה    על 

שבלב כי השמחה מעלה אותם וזהו הרקוד שמעלה רגליו בכל  

או  [ט]   פעם תורה  שמחה    וכשלומד  כך  בכל  מצוה  שעושה 

בזה   למעלה  רגליו  את  ומעלה  רגליו  עד  נוגעת  שהשמחה 

 [ יא]   שהם נקראים סמכי קשוט  [י]   נתעלים כל תומכי דאורייתא

מא(   )ישעיה  פי'  לרגלו וזה  יקראהו  והמצוה    צדק  התורה  כי 

צדק חז"ל    נקראים  פט}כמו שאמרו  ,  וכו'   צדק תדברון   {חולין 

קיט(   )תהלים  צדקוכמ"ש  מצותיך  כל  הרע    כי  הדיבור  גם   :

גם הוא נתעלה:    לא רגל על לשונונקרא רגל כמ"ש )שם טו(  

יא(   )דברים  שכתוב  כמו  רגל  הנקרא  בממון  נתעלה  אדם  גם 

כל המדריגות התחתונות   : [יג]   היקום אשר ברגליהםיבואת   גם 

תו שמחת  ע"י  נתעלים  רגלים  בשם  כמו רהמכונים  ומצוה  ה 

לרגלושכתוב   יקראהו  קוראים    צדק  הם  והמצוה  שהתורה 

בבא  } התחתונות וזה שאמרו חז"ל    ידלמעלה את אלו המדרגות 

את אשתו בדבר מצוה כי   טושמח מבנים  ו  מי שאין ל  {: בתרא י

רגלי חסידיו  כמו שכתוב )שמואל א' ב'(    [טז] אשה נקראת רגל  

ש יז)  ישמור נמצא  ידי(  אותה    על  ומקשר  מעלה  הוא  השמחה 

הא הנקרא  צדק  שכתוב    [יח]   לבחי'  כמו  הזרע  עיקר  ושם 

מז(   זרע)בראשית  לכם  דאבוה [  יט]   הא  כרעא  ברא  גם 

)מכות כד(   כבכמו שכתוברגל    כאגם אמונה נקרא  ע:{ עירובין  [}כ]

כל הדברים הנקראים   (וכן)כגבא חבקוק והעמידן על אחת וכו'  

 :  רגל נתעלים

. כתיב )תהלים  תצא למלחמה וכו'   כי  כהא( )דברים כ  [כד]  פב

, זה בחי' כסדר ושלא כסדר. קדם הוא  אחור וקדם צרתניקלט(  

בחי' כסדר, בחי' אלף בית כסדר. ואחור הוא בחי' תשר"ק שלא 

במילוי  הוי"ה  כסדר.  ושלא  כסדר  וחוה,  אדם  בחי'  וזה  כסדר. 

מ"ה, אדם. וחוה הוא בחי' מלכות פה ותורה   כואלפין גימטריא 

. וחוה לשון דבור כמו שכתוב )תהלים יט(  [כז]   פ קרינן לה"שבע

דעת יחוה  ללילה  נקרא    ולילה  המלכות  כי  פה  מלכות  היינו 

ואין העם יודעים רצונו   [ כט]   מלך בלא עם  כחדיבור ע"ש כי אין

אלא אם כן כשהמלך מגלה מחשבתו ורצונו לתוך דיבורו נמצא  

דיבור וזה פי' מלכות    על ידימלכותו אינו אלא    לשעיקר הנהגת 

כי  כסדר  שלא  להאדם  הולך  שלפעמים  רואים  שאנו  וזה  פה 

של ומקושרים   שלימות  מיוחדים  כשהם  אלא  אינו  הדברים  כל 

א החיות כי אבר שנסתלק  ולוי היוהמלאבו יתברך כי השלימות  

ממנו החיות אזי נקרא חסרון והחיות היא המוחין והשכל כמו  

בחי' מ"ה    לבאיוהחכמה ה  והחכמה תחי' וכו'שכתוב )קהלת ז(  

ומ"ה הוא אדם כי לית    [לד]  מ"ה חיינו מ"ה כחינו  [לג]  כ"ח מ"ה

היינו הוי"ה במילוי אלפין היינו הקב"ה הוא    [לה] אדם בלא אלף  

)נחמי שכתוב  כמו  הדברים  כל  של  מחיט(    ' חיות  את    'ואתה 

כשה  כולם חוה  מלכות  הבחי'  זאת  לאדם  ינמצא  מקושרת  א 

השכל   כי  שלימות  לה  יש  אזי  להקב"ה  היינו  מ"ה  לבחי' 

כ אותה  מחיה  הוא  בזה  מלכותו  בהנהגת  שם  ש  "שהקב"ה 

תחי' כד(  לווזהו    החכמה  ומלואה  )תהלים  הארץ  כשהארץ  לה' 

היינו בחי' חוה מלכות מקושרת לה' אזי הוא במלואו ובשלימות  

אנא   שאומר  לעצמו  מלכות  חוה  בחי'  שמחלק  [  לז]  אמלוךומי 

בזה הוא מחלק ומפריד אותה מהקב"ה אזי אינה בשלימות כי  

כי בכל חכמי הגוים  י(  'עיקר חיותה מ"ה היינו השכל וזה )ירמי

ם אין כ"כ גדול להחיות את ל  כ  פי' ש     ובכל מלכותם מאין כמוך

שלא   לו  הולך  אזי  לעצמו  מלכות  את  מחלק  וכשהוא  מלכותם 

דר היינו מלכות חוה תשר"ק  סכסדר כי הוא בתוך בחי' שלא כ

אזי   להקב"ה  היינו  להאדם  מקושרת  היא  חוה  הבחי'  וכשזאת 

  [לט]תמן    לחדכר ילא א  'הולך לו כסדר כי באתר דאית דכר נוקבי

קפג} בא לח  :זוהר חקת  זוהר  כי בחינות חוה    {. לט  :וע'  נמצא 

 : האדם כסדר על ידיר נתבטלים שלא כסד

יו  ובחי' נקרא  הנקר  מד"כסדר  לה    ' שמלכות  לית  דלי"ת 

 והקב"ה ממשיך לה חיות החכמה הנקרא יו"ד  [מא]  מגרמה כלום

   [מב]
 

 
 שוין  -מתרצו  א
ועיין לעיל   חבקוק ב' ד'  ב וכפירה שבירת הרגל  נקראת רגל  דהיינו כי אמונה 

 תורה י' קמא אות ו' רגלי במישור זו אמונה ונטיו רגלי היא כפירה 
 ( , ואז הוא רצון ה')כי הכתר נעשה מרצון העם להמליכומלך בלי כתר  ג
 פיוס -ומתרלו  ,פייס -פי ס, בתרלד -בתקפאפיוס,  -בדפו"ר ד
עי"ש שהכוונה לרשב"ג השני שהיה בעצמו נשיא, ותיקן כבוד לנשיא   ה

 וצ"ע. ואב"ד ולראש ישיבה.
 לא ידוע מתי והיכן נאמרה תורה זו  ו
לסבא   ז ציין  סא.[  ]דף  בהגה שם  ב'  אות  נד  ותורה  תורה מא  לעיל 

דמשפטים דף צח.: וזוהר ח"ג דף קצד. ודף רנו. ועיין בתקוני זוהר דף  
 יז. דף לה. תרין שוקין דאינון נו"ה 

ועיין    ח נרשם  ושם  הנביאים,  יניקת  מקום  שהוא  ג'  תורה  לעיל  עיין 
 תקוני זוהר דף ז. ודף יג. תרין שוקין נביאי קשוט

עין לעיל תורה י' אות ו' דמ"ש בב"ר ויצא ע' לבו נשא את רגליו   ט
 היינו רקוד 

דף  ה  הקדמת  י ג'זוהר  אות  תנינא  ב'  ותורה  ו'  , ח.  אות  לד   , ותורה 
 ותורה רד.

 ודף קכג:  :נחתקוני זוהר דף  יא
 ואת כל היקום )כלשון הפסוק( -בתרלד יב
 * פסחים קיט. ]אר"א זה ממונו של אדם שמעמידו על רגליו[  יג
 המדריגות  -מתרצו  יד
 ישמח )כלשון הגמ'( -משמח, ומתרלו  –גם בדפו"ר ותרלד  טו

 
 כנגד נה"י שלו. הנוק'קומת כל עיין ע"ח שער מד פ"ו   טז
 עיין זוהר וירא דף קיב:  יז
כידוע צדק מלכותא קדישא )פתח אליהו( כנגד ה' אחרונה של שם   יח

אשר זרעו בו על הארץ דא שכינתא,  הויה. ועיין תקוני זוהר דף פב:  
 .דכל זרעין אתכלילן בה

 עיין לעיל תורה נג ושם נרשם יט
 בן הוא רגל של אביו  כ

 נקראת  -נקרא, ומתרצו  –גם בדפו"ר  כא
בתרלד    –בדפו"ר    כב ומתרלו    -כ"ש,  שכתוב,  אולי     כשרז"ל  -כמו  )וצ"ע 

 ( שממנו למדו שם באמת עיקר כוונת רבינו לפסוק
הוספה זו נמצאת כבר בדפו"ר )כנראה כי נוספה אחרי שרבינו הגיה את    כג

 התורה(
 לא ידוע מתי והיכן נאמרה תורה זו  כד
 בתקפא )דברים מא( ובתשכט תוקן כה
 גימטרי"א  –מתרצו  כו
 * פתח אליהו  כז
 א ן  –בתקפא  כח
וישב לח ל  כט בחיי  ובהקדמה לפרשת   'רבינו  ועל דרך הקבלה   ד"ה 

. ולעיל תורה טו אות ז'. ותורה יז ]דף כב.[ ותחילת תורה  'בלק כב ב
 מט. וסוף תורה עז. ותורה קלה. ותורה ריט.  

 הנהגות  -מתרצו  ל
 והמלוי היא  -ה א, ומתרצו  -והמילוי -והמילוי הוא, בתרלו -גם בדפו"ר לא
 הוא  -היא ומתרצו  -גם בדפו"ר לב

 
זוהר ח"ג דף כח. ודף לד. ודף רלה: ותקוני זוהר דף ד. ודף לא:    לג

 ועוד 
של    לד ק"ש  שלפני  שמים  מלכות  עול  קבלת  סדר  שחרית  בתפילת 

 הקרבנות.
 * הקדמת תיקוני הזוהר דף ז. ]ולעיל תורה ו' אות ה'[  לה
 בתקפא נמצא המ"מ הזה בטעות לפני החכמה תחיה ובתרלד ותרלו תוקן לו
וליקוטים  -עיין מלכים  לז יעקב ערך בני חת.   ועיין קהלת  ה',  א'  א 

ועיין דרך חסידים גאוה וענוה אות יקרים מהמגיד ממזריטש אות ריט.  
 ולעיל תורה י' אות ד' ]דף יג.[  ד'. 

 אדכר  -מתרצו  לח
 במקום שיש זכר, הנקבה לא נזכרת שם. לט
 יוד  -יו"ד, ומתרלו  –גם בדפו"ר ותרלד  מ

 . ועיין לעיל תורה א' בחלק ראשון ושם נרשם.אין לה מעצמה כלום מא
 זוהר ח"ב דף קכא. קכג. וח"ג דף רצ: מב

 תורה אור 
לָה לֹא   ְּ ה עֻפ  חבקוק ב )ד( הִנ ֵּ
יק   צַד ִ וְּ וֹ  ב  שׁוֹ  נַפְּ רָה  יָשְּׁ

ה:  יֶּ נָתוֹ יִחְּ אֱמו   ב ֶּ
 תורה פא 

ינו   יָמֵּ נוֹת  לִמְּ )יב(  תהילים צ 
מָה:  בַב חָכְּ נָבִיא לְּ ן הוֹדַע וְּ  כ ֵּ

עִיר   הֵּ מִי  )ב(  מא  ישעיה 
לוֹ   רַגְּ לְּ הו   רָאֵּ יִקְּ ק  דֶּ צֶּ רָח  זְּ מִמ ִ
ד ְּ   יַרְּ לָכִים  ו מְּ וֹיִם  ג  פָנָיו  לְּ ן  ֵּ יִת 
ף  נִד ָ קַשׁ  כ ְּ וֹ  ב  חַרְּ עָפָר  כ ֶּ ן  ֵּ יִת 

וֹ: ת   קַשְּׁ
עַן  ַ ת  )קעב(  קיט  תהילים 
יךָ   וֹתֶּ י כָל מִצְּ ךָ כ ִ רָתֶּ שׁוֹנִי אִמְּ לְּ

ק: דֶּ  צ ֶּ
עַל   רָגַל  לֹא  )ג(  טו  תהילים 
רָעָה   הו   עֵּ רֵּ לְּ ה  עָש ָ לֹא  שׁנֹוֹ  לְּ

רבֹוֹ:  א עַל קְּ ה לֹא נָש ָ ָ פ  רְּ חֶּ  וְּ
ר   יאעקב  דברים   וַאֲשֶּׁ )ו( 

י  נֵּ ב ְּ לַאֲבִירָם  וְּ דָתָן  לְּ ה  עָש ָ
תָה   צְּ ָ ר פ  ן אֲשֶּׁ או בֵּ ן רְּ אֱלִיאָב ב ֶּ
ת   אֶּ וְּ ם  לָעֵּ בְּ וַת ִ יהָ  ִ פ  ת  אֶּ ץ  הָאָרֶּ
ל   ת כ ָ אֵּ ם וְּ יהֶּ ת אָהֳלֵּ אֶּ ם וְּ יהֶּ ֵּ ת  ב ָ
ב   רֶּ קֶּ ב ְּ ם  יהֶּ לֵּ רַגְּ ב ְּ ר  אֲשֶּׁ קו ם  הַיְּ

ל:  רָאֵּ ל יִש ְּ  כ ָ
י חֲסִידָו    א ב -שמואל לֵּ )ט( רַגְּ

עִים \}חֲסִידָיו\ שָׁ רְּ ו  מֹר  יִשְּׁ  }
כֹחַ   בְּ לֹא  י  כ ִ ו   מ  יִד ָ ךְּ  חשֶּׁ ב ַ

ר אִישׁ: ב ַ  יִגְּ
ף   ר יוֹסֵּ ֹאמֶּ בראשית מז )כג( וַי 
ם   כֶּ תְּ אֶּ קָנִיתִי  ן  הֵּ הָעָם  ל  אֶּ
עֹה   פַרְּ לְּ ם  כֶּ מַתְּ אַדְּ ת  אֶּ וְּ הַי וֹם 
ת  אֶּ ם  ֶּ ת  רַעְּ זְּ ו  רַע  זֶּ ם  לָכֶּ א  הֵּ

 הָאֲדָמָה: 
 תורה פב 

תצא  דברים   י  כי  כ ִ )י(  כא 
יךָ   בֶּ אֹיְּ עַל  חָמָה  לְּ לַמ ִ א  צֵּ תֵּ
ךָ   יָדֶּ ב ְּ יךָ  אֱלֹהֶּ דֹוָד  יְּ תָנוֹ  נְּ ו 

יוֹ: בְּ בִיתָ שִׁ שָׁ  וְּ
ם   דֶּ תהילים קלט )ה( אָחוֹר וָקֶּ

כָה:  ֶּ פ  ת עָלַי כ ַ שֶּׁ נִי וַת ָ ת ָ  צַרְּ
יוֹם   לְּ יוֹם  )ג(  יט  תהילים 
ה   חַו ֶּ לָה יְּ לַיְּ לָה ל ְּ לַיְּ ר וְּ יעַ אמֶֹּ יַב ִ

עַת:   ד ָ
מָה  קהלת ז ) ל הַחָכְּ צֵּ י ב ְּ יב( כ ִ

עַת   ד ַ רוֹן  יִתְּ וְּ ף  סֶּ הַכ ָ ל  צֵּ ב ְּ
יהָ:  עָלֶּ ה בְּ חַי ֶּ מָה ת ְּ  הַחָכְּ

דֹוָד   יְּ הו א  ה  אַת ָ )ו(  נחמיה ט 
ךָ אַת ָ   בַד ֶּ ה\לְּ ת \}אַת ָ יתָ אֶּ עָש ִ  }

כָל   וְּ מַיִם  ָ הַשׁ  י  מֵּ שְּׁ מַיִם  ָ הַשׁ 
יהָ   ר עָלֶּ כָל אֲשֶּׁ ץ וְּ בָאָם הָאָרֶּ צְּ
ה   אַת ָ וְּ ם  הֶּ ב ָ ר  אֲשֶּׁ כָל  וְּ ים  מ ִ הַי ַ
מַיִם   ָ הַשׁ  בָא  צְּ ו  ם  ָ ל  ֻ כ  ת  ה אֶּ חַי ֶּ מְּ

חֲוִים:  ַ ת  ךָ מִשְּׁ  לְּ
מוֹר   מִזְּ דָוִד  לְּ )א(  תהילים כד 
ל   בֵּ ֵּ ת  לוֹאָה   מְּ ו  ץ  הָאָרֶּ לַידֹוָד 

 : י בָה  בֵּ ישְֹּׁ  וְּ
א-מלכים ן   א  בֶּ ה  וַאֲדנִֹי ָ )ה( 

אֲנִי  אמֹר  לֵּ א  ֵּ נַש   מִתְּ ית  חַג ִ
ים  פָרָשִׁ ב ו  כֶּ עַש  לוֹ רֶּ לֹךְּ וַי ַ מְּ אֶּ

פָנָיו:  ים אִישׁ רָצִים לְּ ִ  וַחֲמִשׁ 
יִרָאֲךָ   לֹא  מִי  )ז(  י  ירמיה 
י   כ ִ יָאָתָה  ךָ  לְּ י  כ ִ וֹיִם  הַג  ךְּ  לֶּ מֶּ
כָל   בְּ ו  וֹיִם  הַג  י  מֵּ חַכְּ כָל  בְּ

מוֹךָ:  ין כ ָ אֵּ תָם מֵּ כו   מַלְּ
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 פתיחה
מהארץ לקבל הארת האמת לבו נושא את רגליו תורה ומצווה, דהינו שרבנו מבאר שע"י ריקוד בשמחה של 

מהארץ מבחי'  תגליו לעלורדהיינו שהאמת שבתורה ומצוות קוראות ל "צדק יקראהו לרגלו"מהלב, בבחי' 
מדרגות התחתונות ממדרגתן  שע"י זה עולות כל ההחידוש כאן . ולקבל הארת האמת רגליה יורדות מוות, 

   .ל אמת כ  כי מאיר בהן ש   והחשוכה הנמוכה
ולגרום   .אפשר לגרום שמחה אמיתית לאשה ולהוליד בנים זרע קודשה בהקב"ה  בשמח נמצא שע"י ריקוד 

ולגרום למחזיקי לומדי   .ויצא מתאוות ממון  .ואמונתו תתחזק ומעשיו יהיו יותר לשם שמים, דבוריושכל לעצמו 
 זקתם. יותר בהחהתורה להתחזק 

 
 ליקוטי הלכות

אֵל  ".    י תורה כג תנינא("פע)  יגאות  ג'  הלכה  פ"ו  הלכות  אהע"ז   שְרָּ י ִּ ד מִּ חָּ ל א  ָּ י כ  יוֹתֵר, כ ִּ ה ב ְ מְחָּ ִּ ל הַש  גְד ָּ יוֹתֵר, נִּ ין ב ְ תְרַב ִּ אֵל נִּ שְרָּ י ִּ ל מַה ש    ָּ כ  ש  

מְ  ה לְשִּ חָּ גוֹן וַאֲנָּ יוֹתֵר יָּ ךְ ב ְ ֵ וֹת, ו מְהַפ  פ  לִּ מְקֵי הַק ְ ה מֵעִּ מְחָּ ִּ רֵר הַש  ה ו מְבָּ ת ה' מַעֲל  תוֹ א  יוֹתֵר  עַל יְדֵי עֲבוֹדָּ ה ב ְ מְחָּ ִּ ל הַש  גְד ַ עַל יְדֵי ז ה ת ִּ ה, ש   חָּ
רַ  ינַת  בְחִּ ב ִּ ין,  רַגְלִּ ינַת  בְחִּ ב ִּ ם  יזָּתָּ אֲחִּ ש   וֹת  פ  לִּ הַק ְ מְקֵי  מֵעִּ לֵמו ת  ְ ש  ב ִּ ה  מְחָּ ִּ הַש  ל  ָּ כ  רֵר  תְב ָּ ת ִּ ר  אֲש   רֵר עַד  תְב ָּ ת ִּ ו כְש   דו עַ.  י ָּ ַ כ  ת  ו  מָּ ירְֹדוֹת  יהָּ  גְל 

י וֹם הַהו א עַ  יו ב ַ מְדו  רַגְלָּ ם, "וְעָּ יקֻי ַ יחַ וִּ ִּ ש  בוֹא מָּ ז יָּ וֹת, אָּ פ  לִּ ין מֵהַק ְ רַגְלִּ ם וְיַעֲלו  הָּ ָּ ש   ה מִּ מְחָּ ִּ ין  הַש  טו  רַגְלִּ מָּ ינַת עַד ד ְ חִּ ז  הו  ב ְ ים". ש   ל הַר הַז ֵיתִּ
וֹת פ  לִּ הַק ְ ן  מִּ ין  רַגְלִּ הָּ י ַת  עֲלִּ ר  ק ַ וְעִּ זַ"ל.  "י  אֲרִּ הָּ תְבֵי  כִּ ב ְ ר  ו מְבֹאָּ דוֹש   הַק ָּ ז הַֹר  ב ַ א  ו בָּ הַמ  ין,  רַגְלִּ ין    ב ְ מַעֲלִּ ז ה  יְדֵי  עַל  ש   ה,  מְחָּ ִּ הַש  יְדֵי  עַל  הו א 

"ל: נ ַ ַ א כ  מוֹתָּ א ד ְ טְרָּ הו א סִּ ה, ש   חוֹרָּ ְ ה ש  רָּ ו מָּ עַצְבו ת  הו א  ת, ש   ו  ירְֹדוֹת מָּ יהָּ  ינַת רַגְל  חִּ ב ְ ין מִּ רַגְלִּ ל אִישׁ     הָּ חִינַת מַעֲלַת הָרִקּוּדִין שֶׁ בְּ וְזֶהוּ 

וְ  לִפּוֹת,  מֵהַקְּ הָרַגְלִין  מַעֲלֶה  זֶה  בָּ ד  רַקֵּ מְּ שֶׁ עַד  ךְ  כָּ ל  כָּ שִמְחָה  בְּ לִהְיוֹת  זּוֹכֶה  שֶׁ כְּ שֶׁ שְרְאֵלִי,  לִבְרָכָה  הַיִּ זִכְרוֹנוֹ  נוּ  רַבֵּ דִבְרֵי  בְּ כַמְבֹאָר 
רַגְלָיו, עַד  נּוֹגַעַת  שֶׁ עַד  ךְ  כָּ ל  כָּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  וְהַשִּ עַצְמוֹ  אֶת  חַ  מְשַמֵּ אָדָם  שֶׁ כְּ תְחֶלֶת,  הַמַּ הַתּוֹרָה  ל   בְּ כָּ מַעֲלֶה  זֶה  בָּ שֶׁ ד,  רַקֵּ מְּ שֶׁ הַיְנוּ  דְּ

ה מְקוֹמוֹת מִסּוֹ  כַמָּ זֶה בְּ נְיָנָא )סִימָן פא(. וְכֵן הֶאֱרִיךְ בָּ סוֹף לִקּוּטֵי תִּ ם בְּ ן שָׁ חִינוֹת הָרַגְלִין, עַיֵּ ם, וְז הו  ד מַעֲלַת הָרִקּודִּין בְּ ָּ ן ש  ינַת    , עַי ֵ חִּ ב ְ
הַג ְ  ר  ק ַ הְי ה עִּ ז ה ת ִּ יְדֵי  עַל  מֵינו , ש   יָּ ה ב ְ מְהֵרָּ בוֹא ב ִּ י ָּ יחַ ש   ִּ ש  ָּ הַמ  ימֵי  הְי ה ב ִּ י ִּ ה ש   מְחָּ ִּ גַת הַש  ה  הַפְלָּ מְחָּ שִּ י ב ְ ה טו(, "כ ִּ עְיָּ ַ )יְש  תו ב  ָּ כ  מוֹ ש   ה, כ ְ ָּ אֻל 

 תֵצֵאו " וְכו ', 

יו )עפ"י תורה יט(    ג'אות  א'  הלכה  בהמה וחיה טהורה  הלכות  יו"ד   קו ם עַל רַגְלָּ כוֹל לָּ "ל, אֵינוֹ יָּ נ ַ ַ עַת כ  ו ב הַד ַ רְב  הו א עִּ וֹר ש   כ  ִּ ם ש  דָּ אָּ הָּ ש   כ ְ

תוֹ וְכו   ָּ ל  תְחִּ עו ץ סוֹפוֹ ב ִּ ינַת נָּ בְחִּ ין ב ִּ חִֹּ ינַת הַמ  חִּ ינַת הַחַי ו ת, ב ְ חִּ ש  ב ְ ן מְלֻב ָּ רַגְלַיִּ הָּ י ב ְ "ל, כ ִּ נ ַ ַ רֵשׁ  '.  כ  פֵּ מוֹ שֶׁ בּוּר, כְּ חִינַת הַדִּ ן הָרַגְלַיִן הֵם בְּ וְעַל כֵּ

פא(. סִימָן  בְּ נְיָנָא,  תִּ לִקּוּטֵי  )בְּ נוּ  כ ַ   רַבֵּ עַת  ד ַ ב ַ לו י  ָּ ת  הו א  ו ר  ב  הַד ִּ י  כ ִּ ם.  ָּ ש  ן  עַי ֵ לְרַגְלוֹ,  אֵהו   קְרָּ יִּ ק  ד  צ  ינַת  חִּ ב ְ רו ן,  דַב ְ ת ְ ק  ד  צ  ינַת  בְחִּ "ל.  ב ִּ נ ַ
ן רַגְלַיִּ ב ָּ ינַת הַחַי ו ת ש   חִּ ילַת ב ְ ידַת ו נְפִּ ינַת יְרִּ בְחִּ ה הֵם ב ִּ ו ר וְדֵעָּ ב  ם ד ִּ ה  אֵין לָּ בְהֵמוֹת וְחַי וֹת ש   ו ף עַל    ו בִּ סְמךְֹ הַג  ֹחַ לַעֲמדֹ וְלִּ ם כ  ה  ן אֵין לָּ ֵ וְעַל כ 
יוֹתֵר ג ֹ  ר ב ְ ָּ כ  ן נִּ רַגְלַיִּ ם ו בְהָּ דָּ ֹחַ רַגְלֵי אָּ ם כ  ה  י אֵין לָּ ע, כ ִּ ין לֵילֵךְ עַל אַרְב ַ יכִּ ם ו צְרִּ ם לְבַד ָּ י רַגְלֵיה  ה; כ ִּ בְהֵמָּ ם לִּ דָּ ין אָּ ֵ ב  ל ש   בְד ֵ פְרֵש  וְהַה  ל הַה  ד 
ם כ ַ  ן לְבַד ָּ חַֹ לֵילֵךְ עַל רַגְלַיִּ ה  ז ה הַכ  ה אֵין לָּ הֵמָּ ם, וְהַב ְ ן לְבַד ָּ רַגְלַיִּ ה עַל הָּ ה זְקו פָּ קוֹמָּ הז ה הוֹלֵךְ ב ְ ו ר וְדֵעָּ ב  ה  ד ִּ אֵין לָּ ל ז ה מֵחֲמַת ש   "ל. וְכָּ  . נ ַ

י    (עפ"י תורה סא)  נגאות  ז'  הלכה  ר"ח  הלכות  או"ח   ין. כ ִּ ין וְרַגְלִּ וֹקִּ ם ש  ֵ ו ק. עַל ש  ן ש  ָּ א ו מַת  ָּ ש  ַ ת הַמ  רְד ַ א מְקוֹם טִּ קְרָּ ם ז ה נִּ ֵ מוֹן  וְעַל ש  ל הַמָּ כָּ

בֹאָר בְּ  מְּ מוֹ שֶׁ ל אָדָם כְּ רַגְלֵיהֶם. זֶה מָמוֹנוֹ שֶׁ ר בְּ ל הַיְקוםּ אֲשֶׁ תובּ וְאֶת כָּ כָּ מוֹ שֶׁ בְחִינַת רַגְלִין כְּ ה  מָקוֹם אַחֵרבִּ עֵצָּ ת הָּ ר חֲלֻק ַ ק ַ ם עִּ ָּ (. וְש 
אֱמַ  דו עַ. וְעַל ז ה נ  י ָּ ַ ין כ  ינַת רַגְלִּ בְחִּ א הו א ב ִּ חֳרָּ א אָּ טְרָּ יזַת הַס ִּ ר אֲחִּ ק ַ י עִּ "ל. כ ִּ נ ַ ַ ין כ  א רַגְלִּ קְרָּ נ ִּ ה וְכו '.ש   רְצ  יש  יִּ אִּ וֹקֵי הָּ  ר לאֹ בְש 

ם    ( עפ"י תורה כד)  טואות  ו'    הלכה  הודאההלכות  או"ח   יךָּ וְכו '. אַבְרָּ בִּ ית אָּ ב ֵ ךָּ ו מִּ וֹלַדְת ְ מ  ךְ לְךָּ מֵאַרְצְךָּ ו מִּ ם ל  ל אַבְרָּ ר ה' א  ינַת וַי אֹמ  חִּ וְז ה ב ְ

מוֹ ש    ה, כ ְ מְחָּ ינַת שִּ חִּ סֵר ה ב ְ ו . וְחָּ יוֹת אֵל  ִּ רְש  דוֹש  בְפָּ ז הַֹר הַק ָּ ה ב ַ א הַרְב ֵ יתָּ אִּ מוֹ ש   ה כ ְ מָּ ָּ ש  צְוַת  הו א הַנ ְ נְיַן מִּ ה לְעִּ כָּ בְרָּ ם לִּ כְרוֹנָּ וֹתֵינו  זִּ מְרו  רַב  אָּ

רְמְיָּה לג(, וְעַ  ת ה' )יִּ ים הוֹדו  א  ה וְכו ' קוֹל אוֹמְרִּ מְחָּ שוֹן וְקוֹל שִּ הֵם ה קוֹלוֹת קוֹל שָּ ה ש   ָּ ן וְכַל  תָּ חַ חָּ ֵ יד,  לְשַמ  ם אֵינוֹ מוֹלִּ ן אַבְרָּ ֵ ר  ל כ  י עִקַּ כִּ

אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָ  ֶ בְחִינַת מַה שּׁ ה, בִּ חִינַת שִמְחַת חָתָן וְכַלָּ ה הוּא מִבְּ ָ קְדֻשּׁ תּוֹ הַהוֹלָדָה דִּ ח אֶת אִשְׁ נִים יְשַמַּ אֵין לוֹ בָּ ה מִי שֶׁ
נְיָנָא.  לִקּוטֵּי תִּ סִימָן פא בְּ מּובָּא בְּ  וְכוּ' וכְּמוֹ שֶׁ

 

 שיחות השייך לתורה זו 
ה   -  ס"ק טודף צו  ככבי אור אמת ואמונה   עֲשֹ  ַ ל הַמ  ת כ ָּ ר אַדְמוֹ"ר זַ"ל א  ֵ פ  אֹ סִּ ל  י ש   ִּ י אוֹמֵר אַף עַל פ  יתִּ יִּ א הָּ ינָּ פִּ ַ סְת  מִּ כֵן לו לֵא ד ְ וְלָּ

מִּ  עְלָּ הַנ   ים  ו רִּ פ  מֵהַס ִּ ת  קְצָּ הו א  עַצְמוֹ  ב ְ ז ה  ךְ  ל  מ  ן  מֵהַב   הַז  ה  ו ר  פ  הַס ִּ ל  אֲבָּ י,  יעִּ בִּ ְ הַש   יר  עטְל  הַב   ל  יר ש   עטְלִּ מֵהַב   ה  עֲשֹ  ַ הַמ  ל  ש   ים 
מְ  ארוֹ  צַו ָּ ב ְ קֹם  עָּ ה  ש   דוֹש   הַק ָּ ם  אֲרו תָּ ָּ תְפ  הִּ נְיַן  עִּ ב ְ זַ"ל  אַדְמוֹ"ר  ר  ֵ יְסַפ  ר  אֲש   י  פִּ כ ְ י  כ ִּ )טו(  י  יעִּ בִּ ְ וְכו '  הַש   הַז ו ג  ת  א  א  יְקָּ ד ַ קוֹלוֹ  ב ְ ן  תַק ֵ

)טז(,   ם  ָּ ל  ֻ כ  וְכֵן   ' וְכו  ת  ַ הַכ  י  ֵ אַנְש  ת  א  א  וְקָּ ד ַ יו  כְתֵפָּ ב ִּ ה  ו מַעֲל  ן  מְתַק ֵ רוֹת  חֲטוֹטָּ עַל  לִקּוּטֵי  וְהַב ַ בְּ ים  דוֹשִׁ הַקְּ דְבָרָיו  בִּ הַמְבֹאָר  וכְּפִי 

מִצְוָה   ל  שֶׁ מְחָה  שִֹ מֵחֲמַת  הָרַגְלִין  רִקּודּ  בְּ שֶׁ פ"א  סִימָן  נְיָנָא  הָאֱמונָּה  (ב) תִּ אֶת  ו רֵי    מַעֲלִין  פ  סִּ ל  כָּ ב ְ ה  רְא  הַנ ִּ י  כְפִּ ו  ם  ָּ ש  ן  עַי ֵ
ם דֹ  ק  מ ִּ ו ר ש   פ  י הַי וֹם' סוֹבֵב וְהוֹלֵךְ לְהַס ִּ יל 'וַיְהִּ תְחִּ ַ ו ר הַמ  פ  ל סִּ מַר כ ָּ ג ָּ ים ש   ִּ דוֹש  יו הַק ְ י וֹתָּ ם מַעֲשִֹּ י ג ַ עְת ִּ י ו ת ד ַ י עֲנִּ ז לְפִּ ֵ ל ז ה יֵש  לְרַמ  כ ָּ , מִּ

ם סוֹ  לא רַגְלַיִּ ב ְ ל ז ה ש   ה ש   עֲשֹ  ַ הו א הַמ  י הַי וֹם' ש   יל 'וַיְהִּ תְחִּ ַ ו ר הַמ  פ  מַר הַס ִּ ג ָּ ה הַז אֹת ש   עֲשֹ  ַ הַמ  ם, ב ְ דֹ  ק  מ ִּ ו ר ש   פ  גְמַר הַס ִּ בֵב וְהוֹלֵךְ לִּ

 
 ירושלים         ד' תשפ באדר יא   –' ד

בִּ   -  הערת ראב"ן  ב מֵאָּ י  מַעְת ִּ ָּ וְש  ם.  ָּ ר ש  מְבֹאָּ ַ הַז אֹת, כ  ה  עֲש   ַ הַמ  ר  ֵ לְסַפ  יל  תְחִּ הִּ ם ש   זַ״ל קֹרָּ ר אַדְמוֹ״ר  ב ֵ ז ה ד ִּ ן  עַנְיָּ ַ מ  וֹהֲרַנַ״ת    י ש   מ  מַע מִּ ָּ ש   ״מִּ ש   הֲכ ַ
יךְ  וֹן: אִּ ש  ָּ ז ה הַל  ז אַדְמוֹ״ר זַ״ל ב ְ מַר אָּ וֹנוֹ וְכֵן אָּ לְש  ם ב ִּ ָּ ר ש  צ ֵ ק ִּ ָּ יךְ    זַ״ל ש  ה פְרַייל  חוֹרָּ ְ ה ש  רָּ אל פו ן אַ מָּ יז אַמָּ ע אִּ ויא אַז וֹי מ  ין וִּ ער צֵיילִּ ועל אַייךְ ד ָּ וָּ

ר  ֵ ין ]אֲסַפ  וארִּ יוָּ ה[.  ג ִּ חוֹרָּ ְ ה ש  רָּ ָּ וֹךְ מ  ת  ים מִּ מַחִּ יו  ש ְ עַם אַחַת הָּ ַ ם אֵיךְ פ  כ   לָּ
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מַר אַדְמוֹ"ר זַ"ל)דהיינו בתחילת המעשה של ז' בעטלערס(  ה לא ג ָּ אֵל   ים הָּ רִּ בָּ נֵי ד ְ ְ הַש   ה, ש   אֱמו נָּ פַל מֵהָּ נ ָּ ךְ ש   ל  ן מ  ל הַב   ה ש   עֲשֹ  ַ הו א הַמ  י ז ה   ,ש   כ ִּ

ד הו א חָּ ו ר א  פ  ז ה סִּ ב ְ   ,וָּ ם  רַגְלַיִּ לא  ב ְ וְז ה ש   ה,  מַלְכ ָּ ת  הַב ַ ת  א א  ֵ ו מְרַפ  ן  מְתַק ֵ וֹת  דוֹש  הַק ְ יו  דָּ יָּ ו ן  ג  נִּ ב ְ ם  דַיִּ יָּ לא  ב ְ ז ה ש   י  חוֹל  כ ִּ וְרִקּודּ מָּ

מֵהָאֱמוּנָה פַל  נָּ שֶׁ מֶלֶךְ  ן  הַבֶּ אֶת  ומַּעֲלֶה  ן  מְתַקֵּ ים  דוֹשִׁ הַקְּ )רַגְלָיו  ה  ָּ עַת  ה  מָּ לְחָּ הַמ ִּ ל  כ ָּ וְז ה  ר ג,  אֲש   )יט(  א  יחָּ ִּ מְש  'ב'וֹ'ת  ק ְ עִּ ב ְ  )
ם ר עַל יְדֵי ז ה ג ַ ב ֵ תְג ַ א מִּ ילָּ ֵ מ  עֵת, ו מִּ ל עֵת וָּ כָּ ר ב ְ ב ֵ תְג ַ ם וְהוֹלֵךְ ו מִּ מַיִּ ָּ ן הַש   יקוֹרְסו ת יוֹרֵד מִּ ִּ פ  א  ים   הָּ עִּ ָּ ים וַעֲוֹנוֹת ו פְש  אִּ ל הַחֲטָּ ר כ ָּ אָּ ְ ש 
 ְ מְש  י נִּ ם טוֹב )כ ִּ ד עִּ וֹלָּ נ  ים( מֵחֲמַת ש   כִּ נֵי מְלָּ ים ב ְ אִּ קְרָּ נ ִּ אֵל ש   רָּ שְֹ מוֹת יִּ ְ ש  לַל נִּ הֵם כ ְ ךְ )ש   ל  ן מ  יךְ  וְהַב   רִּ א ב ְ ָּ קֻדְש  ה ד ְ לְיוֹנָּ ה ע  בָּ ָּ חֲש  ַ מ  כו  מִּ

ן אֲ  עַם הֵיכָּ ַ ל פ  כָּ ת עַצְמוֹ ב ְ ן הו א זוֹכֵר א  ֵ עַל כ  עֵת ש   ל עֵת וָּ כָּ וֹ ב ְ רְב  קִּ וֹפֵק וְנוֹקֵש  ב ְ י ד  וֹדִּ י וְכו ', הו א( קוֹל ד  מ ִּ ה עִּ עֲשֹ  ם ו מַה נ ַ עוֹלָּ י ב ָּ נִּ
יקוֹרְסו   ִּ פ  א  ל  ש   כְמוֹת  הַחָּ צְלוֹ  א  תְחַז ֵק  וְנִּ חוֹזֵר  כְלוֹ  שִֹּ ם  עִּ ש   ֵ מ  ַ ת  ְ ש  לְהִּ יל  תְחִּ ַ מ  ש   כ ְ ד  י ָּ ו מִּ ף  כ  ֵ ת  ל  ם אֲבָּ ג ַ רַד  י ָּ ש   וֹף  הַס  ז ה  יל  בִּ ְ ש  ו בִּ ת, 

דו עַ   י ָּ ַ ז ה כ  ים ז ה ב ָּ יִּ לו  ה, וְהֵם ת ְ ינַת אֱמו נָּ חִּ י מַלְכו ת הו א ב ְ ם כ ִּ ָּ ן ש  ו בָּ מ  ַ וֹ כ  לְת  ַ מְש  לְכו תוֹ ו מ  ַ מ  פָה וְרָאָה  מִּ צָּ שֶׁ ן מֶלֶךְ כְּ ל הַבֶּ וְאָבִיו שֶׁ

עֹמֶק נְפִילָתוֹ וִירִידָתוֹ מִמַּ  ם בְּ מְחָה גַּ שִֹ ק עַצְמוֹ בְּ תְחַזֵּ יִּ מְחָה, שֶׁ ר עַל שִֹ ל זֶה הִזְהִיר אוֹתוֹ הָעִקָּ ל  )כ(לְכוּתוֹ וֶאֱמונָּתוֹ  כָּ י זֶה כָּ , כִּ

וְרִקּוּד הָרַ  חוֹל  הַמָּ מְחַת  וְיוֹתֵר שִֹ יוֹתֵר  בְּ תְעוֹרֵר עָלָיו  יִּ שֶׁ א  לְתַתָּ דִּ עָרותָּא  אִתְּ זֶה הואּ  י  כִּ קּונּוֹ  בִיעִי,תִּ ְ עטְלֶיר הַשּׁ הַבֶּ ל    גְלִין שֶׁ
אֵת וְיֶתֶר עָז  יֶתֶר שְֹ עַצְמוֹ יַחֲזֹר לְמַלְכוּתוֹ וֶאֱמונָּתוֹ בְּ עַל יְדֵי זֶה בְּ ר ד)  שֶׁ אָּ ְ ש   ם מִּ י ג ַ י וְהוֹצֵאתִּ קַטְת ִּ ָּ ל  ק ד' מַה ש   חֵל  ן ב ְ ָּ ן לְקַמ  ( )וְעַי ֵ

ם(: ָּ ן ש  ה עַי ֵ מְחָּ ִּ ת מַעֲלַת הַש  ַ דֻל  נְיַן ג ְ ים מֵעִּ ִּ דוֹש  יו הַק ְ ידָּ בְרֵי אַדְמוֹ"ר זַ"ל וְתַלְמִּ  ד ִּ

מודין להשי״ת אשר שם נפשנו בחיים    הנה כתיב השם נפשינו בחיים ולא נתן למוט רגלנו יש לומר דאנו  -  רטועונג שבת דף  
  גזירות המלכיות וכובד הגליות אין לשער אעפ״כ שם נפשנו בחיים *( ולא  אף אמנם שעברו עלינו כמה וכמה הרפתקאות

רבינו ליקוטי תנינא סימן פ״א יעיי״ש וע״ז אנו    נתן למוט רגלנו הרצון כי ידוע כי אמונה מכונה בשם רגל כמבואר בדברי
נתן  שלא  ית״ש  לו  יה״ר   מודין  ית״ש  מאתו  הכח  שג״כ  בהאמונה  מתחזקין  אנו  שעוד  שלנו  האמונה  ויקבע    למוט  שיטע 

ית״ש בישרת לב בשמחה ובטוב לבב מרב כל. דברי ידידכם    האמונה הקדושה בלבנו ובלב כל ישראל תמיד ונזכה לעבדו
 .הנני דו״ש הטוב ובשלום בנו ר׳ יעקב שמואל נ״י. ידידכם. אפרים החפץ טובתכם

סמך לריקודין של שמחה בשבת קודש שזה ע"ד אם תשיב משבת רגליך כי אז עולין הרגלין אל הקדושה    -יקרא דשבתא  
שהם  אורייתא  תמכי  כל  נתעלין  בזה  ומצוה  תורה  של  שמחה  של  ריקודין  שע"י  זה  במאמר  ומבפ"נ  ריקודין.  בחי'  שזה 
נקראים סמכי קשוט וכו'. ואפשר שזה בחי' משארז"ל )שבת קטז( מצילין תיק הספק עם הספר ומובא במגלה עמוקות אופן  
ס' תיק הספר ר"ת תרין ירכי קשוט. היינו שע"י השמחה של תורה ומצוה שנקראים ספר בפרט קדושת שבת ששקולה ככל 
ותיק התפילין עם התפילין כי   ג"כ  וזה  ג"כ ספר דא שם ושבת שמא דקוב"ה כנ"ל כ"פ.  ונקרא  התורה והמצוות כשארז"ל 
תמכי   היינו  קשוט  ירכי  בחי'  שהן  הקדושה  רגלי  גם  נתעלה  שבת  קדושת  וע"י  כ"פ.  כנ"ל  תפילין  בחי'  הוא  שבת  קדושת 
אורייתא. וזה ואעפ"י שיש בתוכן מעות. היינו אעפ"י שהם טרודים במלאכה ועסק ממון ומעות כל ימות השבוע אעפי"כ גם  
הם יש להם עליה ע"י קדושת שבת. גם ע"י קדושת שבת נתתקן ונתעלה הדיבור שנקרא רגל שזה בחי' ודבר דבר הנאמר  
בשבת גם נתעלה בממון הנקרא רגל שזה בחי' משארז"ל ברכת ה' היא תעשיר וכו' זה שבת. ועשירים שבשאר ארצות על  
שבת   קדושת  וע"י  כמבפ"נ.  רגל  נקראת  האשה  גם  כי  שבת.  של  הזווג  קדושת  בחי'  וזה  כשארז"ל.  השבת  את  שמכבדין 
ג"כ רגל בבחי' ברא כרעא דאבוה. גם נתתקן האמונה הק' שהיא ג"כ  וזוכה עי"ז לבנים הגונים שנקראים  נתעלה גם היא 

 בחי' רגל וכן כל הדברים שנקראים רגל נתעלים ע"י קדושת שבת כמובן כפי המבפ"נ.

 

 קושיות
גם   .א וסובבים  בזה  זה  שאוחזים  העולם  מנהג  ואילו  רגליו  שמעלה  מה  הוא  הריקוד  שעיקר  משמע  צ"ע 

ריקוד דווקא  צריך  מדוע  א"כ  וצ"ע  לבד.  לקפ  ,בהליכה  רק  שתהיה   ץ מהארץ?וולא  צריך  הקפיצה  כי  נראה 
קפיצה של שמחת הלב קפיצה סתם אלא  ע"י  נעשה  וזה לא  רגליו  נשא את  לבו  דייקא.  בבחי'  ריקוד  ע"י  נעשה  וזה   ,

כי הקף רומז למקיפין שהם שכל גבוה שאין לו כלים אלא בהרגשת הלב   ,יין לאחוז זה בזה ולהקיףנונראה שיש גם ע
הוא שמקיף  וכיון  הלב,  בשמחת  מתבטא  בזה  לכן  זה  אוחזים  לכן  גדול  גורם    ,שכל  שסיבוב  חוץ    להיזרקכידוע  אל 

 ינו מקיף הנ"ל. יורק ע"י שאוחזים זה בזה נשארים במעגל דה \ה/ למעגל

ואולי הכוונה למוחין של ממון דהיינו מדת בפשטות עליה הכוונה לתוספת מוחין.  .  ?מה פי' שהתומכי תורה מתעלים .ב
ועי"ז   בחלקו,  שעי"ז שמח  תורה  מתעורריםיותר  ההסתפקות  לומדי  ממון   ,להחזיק  להם  שנוסף  גם  הכוונה  אולי    אבל 

 .גשמי

שר העלות פנוגה א  ורק דבור בטל שהוא  \ו/ בפשטות דבור רע אין לו תיקון   הרי .  ?מה פי' שדבור רע מתעלה .ג
כבר   משמע שהוא  ,. וכאן שמכנה אותו דבור רעוגם זה רק עד שידבר ולא אחרי שכבר דיבר  ,אותו לקדושה

 
 וכפי המובן שגם מחמת זה לא סיים אדמו"ר ז"ל.  -   הערת ראב"ן  ג
ז ה   -  הערת ראב"ן   ד י אֹמַר:  ד  חָּ ל א  וְכָּ בוֹא  יד לָּ תִּ עָּ ים לָּ יקִּ ד ִּ חוֹל לַצ ַ וֹת מָּ רו ךְ הו א לַעֲש  ב ָּ דוֹש   הַק ָּ יד  תִּ רו ש  'עָּ ַ יְדֵי    וְז ה פ  עַל  הַיְנו  ש   ינו  לוֹ׳,  ו ִּ ה׳ קִּ

הְיו   י ִּ ךְ, עַד ש   ָּ ל כ  ה כ ָּ אֱמו נָּ ן הָּ ק ֵ ַ תְת  י יִּ יעִּ בִּ ְ יר הַש   עטְל  ל הַב   חוֹל ש   ָּ ו טֵי מוֹהֲרַ״ן    הַמ  ק  לִּ א ב ְ ו בָּ מ  ַ ינו  לוֹ, כ  ו ִּ ינַת ז ה ה' קִּ בְחִּ ת ה׳, ב ִּ ש  א  ָּ ם מַמ  עַינַיִּ ין ב ָּ רוֹאִּ
פֵרו ש   ן ס״ב ב ְ ימָּ ם.  מִּ ָּ ן ש  יו, עַי ַ ינָּ עִּ ה ב ְ רוֹא  מוֹ ש   ר כ ְ בָּ ין הַד ָּ אֲמִּ ַ ל הַמ  אֵצָּ א, ש   יָּ א וְגַלִּ ָּ ירְת  א טְמִּ ו פָּ א: ג  בָּ ָּ  מַאֲמַר הַמ 

דהיינו התמדת התנועה לכן בעוה"ז סבוב מורכ  ה  אינרציה  גורם  והיושר  ביושר  נברא  כי הוא  בעוה"ז  דווקא  נ"ל שזה  לזרוק לצדדים  ב  למה טבע סבוב 

 . מהרבה יושר שכל אחד טבע התמדתו רוצה להמשיך ישר וגורם שכל הסובב נזרק החוצה
ולפי שהדבר אשר הוא בכח מקבל שינוי והתהפכות כאשר אמרנו, לזאת הנשמה ביד האדם כחומר    -  ראה ערבי נחל ויקהל דרוש א'   ו

ביד היוצר אל אשר יחפוץ יטנו וכל אשר חפץ יעשה ממנה, ולכן כשמדבר האדם דיבורי קדושה כתורה ותפלה ודומיהן, ולפי שאורייתא  
ורכילות   ונעשה ממנה אלהות כביכול. וכאשר מדבר דברים אסורים כלשון הרע  )זוהר ויקרא עג.(, הרי עשה החלק כהכלל,  וקב"ה חד 
ודומיהן, או דברים בטלים שהם דיבורים אשר אין צורך לאדם לדברם כלל, אמרו חז"ל )יומא יט ב( שעבר בעשה ול"ת, כל עבירה היא  
נשאר   כך  לפועל  יצא  וכאשר  הקצה,  אל  הקצה  מן  שינוי  מקבל  בכח  שהוא  דבר  כי  סט"א,  וחיותו  מנשמתו  עשה  נמצא  וסט"א,  קליפה 
לעולם. והתורה ניתנה בעבור זאת להאדם, כדי שידע ע"י מה יניח נשמתו באלהות, וע"י מה נעשה ממנה סט"א ח"ו. וכל זמן שהנשמה  
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ואיזה התעלות שייכת בו?   ומועוד  יצא לפועל רע.  נקט  דהרי כל דבור הוא בחי' מלכות סוף המדרגות  וע 
רע כיון שמצא פסוק שדבור נקרא רגל רק בדבור רע, אבל ידוע שכל דיבור נ"ל שרבנו נקט דיבור    דווקא דבור רע.

הוא מדרגה התחתונה, כי הוא התגלות השכל והדעת, וממילא כל דיבור הוא בחי' רגל המתעלה ע"י ריקוד, והכוונה  
 שע"י ריקוד יזכה לדבר דבורים עם דעת, ואדרבה ימנע עצמו מדבור רע.

צ"ע מתורה ז' עפ"י הזוהר שצדק כד אחבר בה אמת נקראת אמונה, נמצא שצדק היא ד'   -צדק הנקרא הא   .ד
 נקראת אמונה ולא צדק. אז דלה ועניה וכשמאיר בה האמת אזי היא הא ו

צ"ע כיון שהדרש מסתמא משתלב בפשט, נמצא שיוסף הצדיק נתן למצרים סגולה לבנים    -הא לכם זרע   .ה
ים עיין כלי יקר שסגולת ההא' היא גם לגידול פרי האדמה.  ואולי אפשר לומר גם כיון שהמצרִּ   ?זרע קודש. היתכן 

כמבואר בשער   ,מל אותםיוסף  ועל כן    ,, כי היו ניצוצות קרי של אדם הראשוןיםקדושצות  מעורב בהם ניצו  האלה היה
  כדי שאותם שיש בהם טוב יולידו זרע שיתגייר באמת.של הולדה,  נתן להם בחי' הא    יוסף הצדיקכן    לוע  ,\זהפסוקים/ 

בהן נצוצות של טוב, אלא    כי היה  ,הוציא ממצרים כפלים כיוצאי מצריםרבנו  וכידוע שמהם יצאו הערב רב שמשה  
 . תיקון כא דף נב סע"אועד היום הם ראשי העם כמובא ב ,שרוב הרע שבהן הזיק מאד לעם ישראל

ערך כל מצווה היה כפי האמונה שבה היא היה    בימי משה רבנוצ"ע הרי גם    –בא חבקוק והעמידן על אחת   .ו
דוד גילה י"א מצוות שביחד כוללות את ש  ספר העיקריםוראה    .ועוד שהיא סברא פשוטה  נעשית. ומה חידש חבקוק?

שביאר עפ"י אבות ב' א' שיש דרשות הר"ן דרוש שישי    וראה.  שאמונה כוללת את כל המצוותחבקוק גילה  כל התריג, ו
חמורה מצוה  ויש  קלה  בכו  ,מצווה  שיתאמצו  כדי  גילה  לא  דוד    ,לןומשה  בימי  הדורות  בירידת  צורךאבל  היה    כבר 

)ראה בסוף הביאור מה שהעתקנו מילקוט ביאורים    וצ"ע.  ובימי חבקוק לגלות אחת שהיא חמורה מכולן.  ,אחת עשרהלגלות  

 א על גמרא מכות כד.( תב של מתי

על רגל אחת    ההתור  כל  את  שגוי ביקש מהלל שילמד אותו  .משבת לאצ"ע    –בא חבקוק והעמידן על אחת   .ז
הרי גם צ"ע שלא רק חבקוק העמידן על אחת ש  .( לקמן  ראה ילקוט ביאורים ן )קושית הרמב" ואמר לו ואהבת לרעך כמוך

   .)קושית החת"ס ראה לקמן ילקוט ביאורים( כל מצוותיך אמונה)תהלים קיט פו( גם דוד אמר 

 הקדמה 
אֵל  אות    \ח/מדבר רבנו על ריקוד שממתיק דינים ראה תורה י'בכמה תורות   רָּ שְֹ ים עַל יִּ ינִּ לוֹם, ד ִּ ָּ , חַס וְש  י ֵש  ש   ]א[ כ ְ

ים: ינִּ הַד ִּ קַת  ָּ הַמְת  ה  נַעֲשֹ  ף  ַ כ  ל  א  ף  ַ כ  אַת  וְהַמְחָּ ים  ו דִּ ק  רִּ יְדֵי  קל  עַל  סימן  , \ט/   כוונתו כפשוטו   א"ועיין שיחות הר"ן 
וכיוצא בזה כל מיני שמחה של   וימים טובים או חתונה  וחנוכה  כגון פורים  שיחזקו עצמן לשמח בימי שמחה, 
הדינים  ימתיקו  זה  ידי  ועל  כף,  והמחאת  לרקודין  להתעורר  שיזכו  עד  גדולה  בשמחה  עצמן  שיחזקו   .מצוות 

כדי להמתיק ובפרט בחתונה בתו שרה  שבאותה שנה שאמר תורה י' רקד רבנו הרבה    \י/ז"חי"מ סימן קטוראה  

 
מלובשת תוך הגוף אין האדם מרגיש בזאת, ואחרי הפטירה, במקום שהניח כל ימיו חלקי נשמתו )שהם המעשים והדיבורים והמחשבות  

 והשכליות( שם ימצאנה, עליו אין להוסיף וממנו אין לגרוע, כי אין חשבון ודעת בשאול כו' )קהלת ט, י(. ......
זה תבין, במש"ל, בפסוק לכו אל יוסף אשר יאמר לכם תעשו, כי כל אותם       ואת העם העביר אותו לערים:   -פרשת ויגש    שער הפסוקים   ז

טלטול   בהם  שיקיים  לערים,  טלטלם  וגם  אותם,  מהל  לתקנם,  וכדי  דאדה"ר,  הזרע  השחתת  של  הניצוצות  היו  ההוא,  שבדור  המצריים 
 וגלות, לכפר עונם. ולכן נקרא העם, כי הם הם בחי' הערב רב שיצאו ממצרים, כמ"ש בפרשת שמות בפסוק ויאמר אל עמו: 

ב, אות  תורה י'    וראה שם   ח ֵ ל  ב ַ חַ ש   רו  ינַת הָּ חִּ ב ְ ין מִּ כִּ ָּ מְש  ף נִּ ַ אַת כ  ין וְהַמְחָּ ו דִּ ק  י רִּ ף. כ ִּ ַ אַת כ  ין וְהַמְחָּ ו דִּ ק  ינַת רִּ חִּ י עַל יְדֵי    ]ו[ וְז ה ב ְ , כ ִּ חו ש  ה ב ְ רְא  נ ִּ ַ כ 
ב ְ  ב  ִּ ש  נָּ א  'וְהַאי רו חָּ ו ן כא נ"א:(:  ק  ים )ת ִּ ו נִּ ק  ת ִּ ב ַ א  ו בָּ וְכַמ  ף;  ַ ל כ  ף א  ה כ ַ מַכ   ו  ד  מְרַק ֵ ב הו א  ֵ הַל  מְחַת  ין',  שִֹּ וֹקִּ ש  ין ד ְ רְקִּ ִּ פ  ית  ִּ ו בְש  א  דְרוֹעָּ ין ד ִּ רְקִּ ִּ פ  ית  ִּ ש 

ה, וַ  ית רַב ָּ ִּ רֵאש  יו" )ב ְ ת רַגְלָּ א א  שָֹּ וֹ נָּ ב  ינַת: "לִּ חִּ הו  ב ְ ין. וְז  ו דִּ ק  ינַת רִּ בְחִּ ף ו  ַ אַת כ  ינַת הַמְחָּ חִּ יא ב ְ ים  וְהִּ אִּ ב ב ָּ ֵ ל  ב ַ חַ ש   רו  ה ע(, הַיְנו  עַל יְדֵי הָּ ָּ ש  רָּ ָּ צֵא, פ  י ֵ
תו   כ ָּ ש   מוֹ  כ ְ "ל,  נ ַ ַ כ  ה  אֲוָּ הַג ַ ל  ֵ ט  תְב ַ נִּ "ל,  נ ַ ַ כ  חַ  רו  ינַת  חִּ ב ְ הו א  ש   יק  ד ִּ הַצ ַ יְדֵי  עַל  הַיְנו   ין;  ו דִּ ק  רִּ ל  הָּ ֵ ט  תְב ַ וְנִּ ה",  אֲוָּ ג ַ ל  ג  ר  י  בוֹאֵנִּ ת ְ "אַל  ל"ו(:  ים  ִּ ל  הִּ )ת ְ ב 

תְעַ  נ ִּ ו כְש   )ו(.  ים'  ילִּ אֱלִּ עֲבוֹדַת  'ז ה  י"ח(  ית  ִּ רֵאש  )ב ְ ם"  רַגְלֵיכ  "וְרַחֲצו   תו ב:  כ ָּ ש   מוֹ  כ ְ ים,  ילִּ אֱלִּ עֲבוֹדַת  א  הָּ שָֹּ נָּ ינַת  חִּ ב ְ ין,  ו דִּ ק  רִּ הָּ יְדֵי  עַל  ין  רַגְלִּ הָּ ה  ל  
ל זְמַ  י 'כ ָּ ים; כ ִּ ינִּ ין הַד ִּ קִּ ָּ מְת  ה, עַל יְדֵי ז ה נִּ רָּ ה זָּ עֲבוֹדָּ הַיְנו  הָּ ה,  אֲוָּ ל הַג ַ ֵ ט  תְב ַ וְנִּ יו,  רַגְלָּ ת  וֹ א  ב  י,  לִּ פְרִּ ם' )סִּ עוֹלָּ ם, חֲרוֹן אַף ב ָּ עוֹלָּ ה ב ָּ רָּ ה זָּ ש  עֲבוֹדָּ י ֵ ן ש  

ינַת בְחִּ ב ִּ הֵם  ין  רַגְלִּ הָּ ז  וְאָּ ים,  דִּ חֲסָּ ין  כִּ ָּ מְש  וְנִּ אַף  הַחֲרוֹן  ר  תְעַב ֵ נִּ ה,  רָּ זָּ ה  עֲבוֹדָּ הָּ ר  תְעַב ֵ נ ִּ ו כְש   ינַת    רְאֵה(,  בְחִּ ב ִּ הַיְנו   ב(,  א  מו אֵל  ְ )ש  יו  ידָּ חֲסִּ רַגְלֵי 
לו  הַ  ט ְ תְב ַ י נִּ א, כ ִּ יְקָּ ים' ד ַ נִּ אֱמָּ הו  נ"ה( 'הַנ   עְיָּ ַ ים" )יְש  נִּ אֱמָּ ד הַנ   וִּ י דָּ ינַת "חַסְד ֵ חִּ ים, הַיְנו  ב ְ דִּ ירוֹת:חֲסָּ פִּ ינו ת וְהַכ ְ  מ ִּ

זקנים   ט שבה    ראה טעם  הראשונה  העולם  מלחמת  שאחרי  השנה  שבראש  זצ"ל  בנדר  יצחק  לוי  רבי  שסיפר  מה  ו'  עמ'  לשה"ק  יח  חלק 
לרקוד בימי ראש השנה, ורל"י שהיה אז    לא ראוינהרגו המוני יהודים, הגיע רל"י לאומן, ואנשי טשערין טענו שסמוך ונראה לאסון כזה  

 בחור טען אדרבה בגלל רוב הדינים צריך לרקוד יותר. עי"ש שמדבר מהתמימות לקיים דברי רבנו בלי חכמות.
מוהר"ן   י קטז    חיי  רַב ָּ   -סימן  הָּ נוֹ  חֲתָּ ם  עִּ ע  וְוק  ועדִּ עדְו  מ  ש   קֹד  ת  ַ ל  קְהִּ ב ִּ ה  רָּ שָֹּ רַת  מָּ ת  ק  ד   הַצ ַ וֹ  ת  לְבִּ ין  ֹו אִּ ש  נִּ ה  שָֹּ עָּ תקס"ג  נַת  ְ ש  ק  ב ִּ צְחָּ יִּ מוֹרֵנו   י  נִּ

ה   יָּ הָּ ז  אָּ ש   י  ִּ פ  עַל  אַף  ם  נֵיה  ְ ש  צו   תְקַב ְ נִּ ם  ָּ לְש  י  כ ִּ יר  אוְונ  רָּ אב ְ ד ָּ לֵיב   י  רַב ִּ מוֹרֵנו   יר  בִּ הַג ְ ן  ב   יק  ן  אַייזִּ יסָּ נִּ ש   חֹד  רֹאש   ב ְ ה  יְתָּ הָּ ה  וְהַחֲתֻנ ָּ סְלַב  ר  ב ְ ב ִּ ר  בָּ כ ְ
: ש  ת קֹד  ב ַ ַ ב ש  ר  ב אוֹר לְיוֹם ו' ע  ר  ע  ה ב ָּ יְתָּ ה הָּ ָּ וְהַחֻפ  י  ִּ יש  יוֹם חֲמִּ ז ב ְ ל אָּ חָּ י        ש   או  רָּ ז ש   מ  ר  ה ב ְ ָּ ל  וְגִּ נו  זַ"ל  מַר רַב ֵ יחַ וְכו ' )וְאָּ ִּ ש  ָּ מ  רו  מִּ ב ְ ה ד ִּ ָּ אַחַר הַחֻפ 

ת   ל  תְח  ַ ה מְאֹד הַמ  בוֹהָּ ה ג ְ וֹרָּ ית ת  ִּ יש  לִּ ְ ה הַש   מַר עַל סְעֻד ָּ ש  אָּ ת קֹד  ב ַ ַ ש  ךְ ב ְ ָּ ם וְכו '( אַחַר כ  צֵא מֵה  י ֵ ן מ"ט  ש   ימָּ סִּ ו טֵי א' ב ְ ק  לִּ ם ב ְ ה  ל ב ָּ ם אֹה  ש  שָֹּ מ  לַש   
רַק  ילֵנו   בִּ ְ ש  ב ִּ מַר  אָּ לֹא  ה  וֹרָּ הַת  ז אֹת  ש   מַר  וְאָּ וְכו '.  ה  וַחֲתֻנ ָּ ה  ָּ וְכַל  ק  צְחָּ וְיִּ ה  רָּ וְשָֹּ ן  יסָּ נִּ ז  ָּ מְרֻמ  ם  ָּ ז    וְש  אָּ ע  מָּ ְ ש  הַנ ִּ ין  נְקְטִּ ו  פ  ין  וֹרִּ ק  ש   ה  זֵרָּ הַג ְ יל  בִּ ְ ש  ב ִּ

ר מֵ  מְדַב ֵ ם  ָּ י ש  . כ ִּ מֵינו  יָּ ב ְ צְאו   ים יָּ רַב ִּ עֲווֹנוֹתֵינו  הָּ ר ב ַ לוֹם אֲש   ָּ אֵל חַס וְש  רָּ שְֹ יִּ עַל  גְזֹר  ין לִּ רוֹצִּ ם.  ש   וֹיִּ הַג  ל  כָּ ב ְ ה  לָּ ה כ ָּ עֱשֹ  י א  ו "ם כ ִּ עַכ  עַת הָּ הַכְנָּ נְיַן  עִּ

רִּ  בָּ ד ְ הֵם  י  כ ִּ מְאֹד  ם  ָּ ש  בֵן  וְהָּ וְכו '  ים  בֵקִּ הַד ְ ם  וְאַת   א  ָּ ֹל  כ  צֵי  ָּ וְש  א  ָּ ֹל  כ  כְלֵי  אָּ ד ְ ה  ָּ ל  ַ כ  ינַת  חִּ ב ְ ז  ה  מְאֹד: ש   ים  ו גְבוֹהִּ ים  עֲמֻק ִּ מַר      ים  גָּ שֶׁ ירַת    וְאַחַר  אֲמִּ

ה   וֹרָּ ה הַת  לָּ תּוֹ הַכַּ ה מְאֹד עִם בִּ ד הַרְבֵּ רְא   הָיָה מְרַקֵּ ינו  לִּ כִּ ם זָּ ֵ ךְ הַש   רו  ב ָּ י ש   ִּ י אַף עַל פ  יו, כ ִּ מָּ י ָּ ה טוֹב מִּ אָּ וֹ לאֹ רָּ ל  ין ש   ו דִּ ק  ה רִּ אָּ אֹ רָּ ל  י ש   וֹת  וְכו '. ו מִּ
 ָּ מַד ש  עָּ י ש   ל מִּ זֹאת. וְכָּ ָּ ה כ  רְאָּ וֹ לאֹ נִּ ל  ין ש   ו דִּ ק  ל רִּ ה, אֲבָּ ָּ ל  ַ פְנֵי הַכ  ים לִּ דִּ יו  מְרַק ְ הָּ ים ש   יקִּ ה צַד ִּ ָּ מ  ַ ל  כ  י עַל כ ָּ ת ִּ ה אֲמִּ ו בָּ ש  רְהו ר ת ְ ה לוֹ הִּ יָּ אי הָּ וַד ַ ם ב ְ

ר   ָּ פְש  י א  ין אִּ ו דִּ ק  עַת רִּ ְ ש  ם ב ִּ ָּ מְדו  ש  עָּ ים ש   ִּ ש  אֲנָּ ל הָּ ל כ ָּ תְלַהֲבו ת ש   וְהַהִּ תְעוֹרְרו ת  ל הַהִּ יו. וְגֹד  עָּ ָּ ש  ְ ן:פ  ו ם אֹפ  ש  ב ב ְ כְתָּ ר זֹאת ב ִּ לְצַי ֵ אֵר ו  וּכְבָר        לְבָּ

ה  לָּ ף.  גִּ בוֹהוֹת מְאֹד עַל עִנְיַן רִקּוּדִין וְהַמְחָאַת כַּ ה תּוֹרוֹת גְּ מָּ ל    כַּ ין, אֲבָּ ו דִּ ק  נְיַן רִּ ר מֵעִּ "ל מְבֹאָּ ש  הַנ ַ מ  ה לַש    וֹרָּ הַת  ה  וְגַם ב ְ עֲשֶֹ יַּ כִיחַ שֶׁ לֹא הָיָה שָׁ
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ניקולאי.   גזירת הפונקטין שגזר הצר  לב  בואת  ריקודים בחתונה ממתיקים את הדינים של הכלה. תורה  שע"י 
מאוב לברכות.    \יא/ תורה  וזוכים  בשרשם  הגבורות  את  ממתיקים  רקודים  קסטבוע"י  א"א   תורה  דינים  כשיש 

 . וההמתקה ע"י משפט  בחי' עיבור בחי' רגליה מצטננות לרקוד כי הוא

,  ממון ,  דבור,  תומכי התורה  :, והםמתעלים ע"י הריקודדברים שנקראים רגל ומתוך כל השש  רבנו  מבאר  כאן  
 .  המדרגות התחתונותכל דהיינו  ,אמונהו, בנים,  אשה

י'   בתורה  כמבואר  רגליו  נשא את  לבו  בחי'  הוא  העניין שריקוד  רוקד    דהיינו שמתוך שמחהיסוד  מצווה  של 
שע"י שמחת תורה   ,וקופץ ומעלה רגליו לקבל אור אמת מלבו, וזה בחי' צדק יקראהו לרגלו המבואר אצלינו

כי כל אמת מלבו,    רהוא קורא את כל בחינות הרגל לקבל אוומצוות שנקראים צדק כמ"ש כל מצוותיך צדק  
בסוף   שהן  אמת המדרגות  אור  שמקבלת  מה  רק  אלא  כלום  מעצמה  לה  דלית  מלכות  בחי'  הן  הקומה 

 . שהוא הגוף שמקבל מהבינה שהיא הלב מהתפארת 

כן   בכספם  תומכי תורהועל  תורה  לומדי  מחזיקים  הםשהן  תורה   ,  הסומכים את  רגלים  כמו  הם  כי  מתעלים 

סוף    וכן הדבור  .שהיא בחי' הגוף כי ראש הוא  ויוצא לפועל בדבור.  המדרגות  נקרא   וגם הממוןיתו במחשבה 
כי   נשען האדם,רגל  וע  עליו  הזה.  בעולם  אותו  לכפירות ל  והוא המחזיק  ידו  על  ליפול  גדולה  סכנה  הוא  כן 

וכן  .  שמחה בחלקוגשמי עם רוחני של  מעלה אותו לבחי' שפע כפול דהיינו שפע  אבל ע"י ריקוד    ,בודה זרהוע

מוציאה    ודהיינבונה ומולידה וולד  ן מא"ס ונותן לה והיא  היא סוף מדרגת האיש כי הוא מושך טפת מוחי   אשה

בעצמם שנולדים הוא סוף מעשה שהיה במחשבה תחילה  הבנים  והכי נמי של האב.  לפועל את מה שהיה במוח

"ו תקבל מוחין שהיא מדת הביטול ורגליה יורדות מוות אם ח  וכן האמונהאצל האב נמצא שהם סוף המדרגות.  

וכן    רגליה עולות מהקליפות אל הלב לקבל אור אמת ונעשית אמונה ובטחון שלם.מהסט"א, אבל ע"י ריקוד  

המעשיםכלל   רוקד   כל  שאדם  וע"י  המדרגות  סוף  דהיינו  תחילה  במחשבה  מעשה  סוף  בחי'  הם  האדם  של 
 ., ואזי הם מעשים טובים מעלה אותם לקבל אור אמת מהלב

 
 עד כאן ההקדמה 

* 
 [יב]  פאתורה 

עצמו    כשאדם מצווהמשמח  של  לשון    בשמחה  )מצוה  הקב"ה  עם  החיבור  על  ששמח  דהיינו 

חתונה  בכגון    צוותא( דהיינו שאמת מציאותו והשגחתו ית' מאיר היטב מהמח ללב, עד שמתרחב לבו בשמחה.

וחנוכה   קלא( ופורים  הר"ן  היינו שמרקד  .  \יג/ )שיחות  והשמחה גדולה כל כך עד שנוגעת עד רגליו 

 
עָמִים. הַיְנוּ בְּ  ה פְּ מָּ ד כַּ "ל הָיָה מְרַקֵּ נָה הַנַּ ָ אוֹתָהּ הַשּׁ ים רְחוֹקוֹת מְאֹד, אַךְ בְּ עִתִּ י אִם בְּ ה רִקּוּדִין כִּ ת חֲנֻכָּ בַּ שַׁ ךְ בְּ מְחַת תּוֹרָה, וְאַחַר כָּ אַחַר    שִֹ

יוְו  ועדִּ עדְו  מ  ב ְ ים  פו רִּ ב ְ ךְ  ָּ כ  וְאַחַר  ח,  ן  ימָּ סִּ ו טֵי א'  ק  לִּ ב ְ ב  הָּ זָּ מְנוֹרַת  י  יתִּ אִּ רָּ ת  ל  תְח  ַ הַמ  ה  וֹרָּ הַת  ירַת  "ל אֲמִּ הַנ ַ ה  הַחֲתֻנ ָּ עַל  ךְ  ָּ כ  וְאַחַר  ע,  וְאָמַר         : ק 

עַצְמוֹ  קּוֹרִין פּוּנְקְטִ   בְּ זֵרוֹת שֶׁ מְעוּ הַגְּ נָה נִשְׁ ָ אוֹתוֹ הַשּׁ בְּ ה וְזֶה הָיָה מֵחֲמַת שֶׁ י הַרְבֵּ נָה רָקַדְתִּ ָ זֹאת הַשּׁ אֵל חַס    ין,בְּ רָּ שְֹ יִּ גְזֹר עַל  ז לִּ ים אָּ יו  רוֹצִּ הָּ ש  
זֵרוֹת   ין הַג ְ לִּ ְ מְבַט  ים ו  ינִּ ין הַד ִּ יקִּ ין מַמְת ִּ ו דִּ ק  י עַל יְדֵי רִּ ים כ ִּ מִּ עָּ ְ ה פ  ָּ מ  ַ קַד כ  מֵחֲמַת ז ה רָּ לוֹם, ו  ָּ טֵי  וְש  ו  ק  לִּ ן י' ב ְ ימָּ ים סִּ טִּ ָּ פ  ְ ש  ה הַמ ִּ ה וְאֵל   וֹרָּ הַת  ר ב ְ מְבֹאָּ ַ כ 

ת   ל  תְח  ַ ינִים.א' הַמ  יקִין הַדִּ ף מַמְתִּ ע:  עַל יְדֵי רִקּוּדִין וְהַמְחָאַת כַּ יצ  אוִּ ירָּ ט  ף ב ְ אוֹתוֹ הַחֹר  ה ב ְ מְרָּ א  ה נ  וֹרָּ  וְגַם זֹאת הַת 
מא   יא קֵ   -  תורה  וְעָּ ין.  עוֹקְבִּ וְהֵם  הוֹד,  צַח  נ  הֵם  ין,  רַגְלִּ הָּ הַיְנו   ם  יִּ ַ רְכ  הַב ִּ כ"ב  ף  ד ַ ים"  חַי ִּ "עֵץ  ב ְ א  יתָּ אִּ ה  נ ֵ הִּ ין,  ו דִּ ק  ים  רִּ מִּ עָּ ְ פ  י  ֵ ת  ְ ש  א  י ָּ ימַטְרִּ ג ִּ "ב 

ם,   ָּ ש   ים מִּ יצוֹנִּ יחַ הַחִּ ה לְהַבְרִּ ָּ עֻל  ְ עַ. וְהַפ  דו  י ָּ ַ ים כ  יצוֹנִּ ה לַחִּ יזָּ ם אֲחִּ ָּ ש  ש  י ֵ ים, ש   ינִּ הֵם ד ִּ י"ם, ש   ה.  אֱלֹקִּ ינָּ ש  הַב ִּ ֹר  ש   בו רוֹת מִּ ם, הַג ְ יִּ ַ רְכ  יךְ לְתוֹךְ הַב ִּ ִּ מְש  י ַ ש  
כָּ  רָּ ה וְהַב ְ כוֹרָּ ם, וְהו א לוֹקֵחַ הַב ְ ָּ ש   ים מִּ וֹרְחִּ ים ב  יצוֹנִּ ז הַחִּ ה, אָּ ינָּ ב ִּ בו רוֹת מִּ ש  הַג ְ ֹר  יךְ ש  ִּ מְש  ַ מ  ן  ו כְש   א יַיִּ קְרָּ כוֹרוֹת, נִּ ש  הַב ְ ֹר  ם. וְש  יִּ ַ רְכ  ינַת ב ִּ חִּ ז  ה ב ְ ה, ש  

ין  ד ִּ מְקוֹם  ב ִּ ם  יִּ ַ רְכ  ב ִּ ינַת  חִּ ב ְ הו א  ש   ה  אָּ רָּ ש   כ ְ יַעֲקֹב,  ב ְ תו ב  כ ָּ ש   וְז ה  חַ.  ֵ מ  הַמְשַֹ ן  יַיִּ ה  וְז  עַ,  דו  י ָּ ַ א  כ  י ָּ ימַטְרִּ ג ִּ י וֹת  אוֹתִּ ר  שֹ  ע  ם  עִּ ים  אֱלֹקִּ ים  מִּ עָּ ְ פ  י  ֵ ת  ְ ש  י  כ ִּ  ,
בֹא   "וַי ָּ כ"ז(:  ית  ִּ רֵאש  )ב ְ תו ב  כ ָּ ש   מוֹ  כ ְ חַ.  ֵ מ  הַמְשַֹ ן  יַיִּ ינַת  חִּ ב ְ בו רוֹת,  הַג ְ ש   ֹר  ש  יךְ  ִּ מְש  הִּ אֲזַי  יְדֵי  יַעֲקֹב,  עַל  א  מְצָּ נִּ ה.  כָּ רָּ הַב ְ ל  ש   ש   ֹר  ש   ," ת ְ ְ ש  וַי ֵ ן  יַיִּ לוֹ 

רַגְ  תוֹךְ הָּ ה ב ְ ָּ ין לְמַט  כִּ ָּ מְש  וְנִּ ה.  ינָּ ב ִּ ב ַ ש   בו רוֹת  הַג ְ ש   ֹר  הֵם ש  ש   חַ,  ֵ מ  הַמְשַֹ ן  יַיִּ ה  וֹת  ש   ין, ש   ו דִּ ק  וְזֹאת  רִּ ם,  ָּ ש   ים מִּ יצוֹנִּ הַחִּ רֵש   מְגָּ ז ה  ב ָּ ד,  רַק ֵ מ ְ הַיְנו  ש   ין,  לִּ
ר כ"ח(. דְב ָּ מ ִּ יחוֹחַ לַה'" )ב ַ ה רֵיחַ נִּ ֵ ש   ו ד, וְהו א "אִּ ק  רִּ ל הָּ תְלַהֲבו ת ש    הִּ

 לא ידוע מתי והיכן נאמרה תורה זו  יב

כשכתבתי לפניו )רסג( התורה ואלה המשפטים )סימן י' חלק ראשון מלקוטי מוהר"ן( המתחלת: כשיש דינים    -  שיחות הר"ן סימן קלא   יג
גזרות חס ושלום על   ידי רקודין והמחאת כף נעשה המתקת הדינים וכו', אמר לי: כך אמרתי, שעכשו נשמע  חס ושלום על ישראל, על 
וימחאו   ויהיו ישראל מרקדים  )כי התורה הזאת נאמרה סמוך לפורים(  ימי הפורים האלה  והנה הולכים וממשמשים לבוא  )רסד(  ישראל 

   כף ועל ידי זה ימתיקו הדינים. וחזר וכפל דבריו ואמר בפה מלא כך אמרתי:
וסודי  ו וכ ורזין עלאין  ונורא מאד מאד  גדול  בה עמקות  פי שיש  על  תורתו הקדושה אף  ונבין שכל דברי  היתה להעיר לבבנו שנדע  ונתו 

נתו שנשמע ונקבל דבריו הקדושים בפשיטות לשמר ולעשות ולקים  ו סודות עמוקים ורחבים מני ים בכל דבור ודבור, אף על פי כן עקר כו 
ובתמימות. כמו למשל התורה הקדוש בפשיטות  תורתו  הדינים,    ה את כל דברי  נמתקין  ורקודין  ידי המחאת כף  שעל  שנאמר שם  הזאת 

נתו כפשוטו, שיחזקו עצמן לשמח בימי שמחה, כגון פורים וחנוכה וימים טובים או חתונה וכיוצא בזה )רסה( כל מיני שמחה של  ו היתה כו
מצוות שיחזקו עצמן בשמחה גדולה עד שיזכו להתעורר לרקודין והמחאת כף, ועל ידי זה ימתיקו הדינים. כי כל דברי התורה לא בשמים  
הוא לאמר, שאין מי שיכול לזכות לזה להמתיק הדינים על ידי המחאת כף ורקודין כי אם גדולים בני עליה. רק כל אחד מישראל יש לו  

 ...כח הזה כשיקוים הדברים כפשוטן באמת ובתמימות:
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שמחה   שהשמחה  מחמת  עד דהיינו  גדולה  להתפעלות  הלב  את  ועוררה  ללב,  המח  בהארת  שהתחילה 
להתפשט   ממשיכה  ושמחה,  לב  רוחב  הרגליםשנעשה  עד  הקומה  ביותר  בכל  המגושם  האיבר  עד  דהיינו   .

ואזי כשלא נשאר בקומת הגוף איבר שלא מאיר בו שמחת החיבור עם הקב"ה, בכל איבר כפי הכלים    .באדם

ונביא לבב חכמה )תהלים צ(  'זה הבחישלו,   הבאה  \יד/נקרא  לשון  נביא  מקרא  של  ורבנו   ,פשוטו 
גורם להתפעלות שלימה בכל  , ו"לבב", מאיר ב"חכמה"שהכ  ,כי זה בחי' נבואהורוצה לומר    ,דורש לשון נבואה

יניקת הש  ,קומת הגוף עד הרגלין  ג(   ,"נביא"משם  כוונתו שכשהאור שב   .\טו/ )כמבואר בתורה  ח האדם מנראה 
 שם אנו נמצאים.  ,אה עד לרגלי העולמותו אזי גם מלמעלה יורד אור נב ,עד הרגלין לו מאיר 

כידוע שהספירות הן כנגד קומת  )  ,דהיינו שתי הספירות שהן כנגד הרגלים[  טז]הרגלים הם נצח והוד  כי  

בחי'  ומהם יונקים הנביאים את נבואתם. על כן הרגלים הן  כמבואר בפתח אליהו נצח והוד תרין שוקין( האדם, 
השמחה שבלב    על ידינתעלים לבחי' לב  בריקוד של שמחה, הם    וע"י שמגביה רגליו  [יז]   נביאים

  .\יח/לבו נשא את רגליו בבחי'כי השמחה מעלה אותם 

הרקוד   רגליו בכל פעםדהיינו  וזהו  מן    [יט]   שמעלה  רגליו  שמעלה  מה  הוא  הריקוד  שעיקר  מבואר 
 \כ/ בטעם זקניםרבי לוי יצחק בנדר זצ"ל    בזה שיחה שלראה    .בהליכה  ולא מה שאוחזים זה בזה ומקיפים  ,הארץ

 . וכך נהגו אנ"ש באומן , \כב/שריקוד הכוונה להרים את הרגלים מהארץ ולקפוץ (\כא/ עפ"י שיחות הר"ן סימן פו

עד  שעושה מצוה בכל כך שמחה    אווקופץ מרוב שמחה,    \כגכגון שלומד בעמידה/ וכשלומד תורה  

והוא קופץ ומרקד מרוב שמחת המצוה שהשמחה נוגעת עד רגליו ומעלה את רגליו למעלה בזה  

 
ה:   תהילים פרק צ   יד כְמָּ א לְבַב חָּ בִּ ן הוֹדַע וְנָּ ֵ מֵינו  כ  מְנוֹת יָּ  )יב( לִּ

כאשר בתחלה הודע בעולם את מנין ימינו ארוכים וכיון שנאריך ימים נוכל לקנות לב ונביא בתוכם    -)יב( למנות ימינו כן הודע    -  פרש"י 
 .לבב חכמה, ונביא לשון הבאה 

בביאור   טו היורדים    עיין  עתיק  רגלי  שהם  הנביאים.  יונקים  מהיכן  הסוד  עפ"י  מבואר  שם  רשע.  וכשהמנגן  ד"ה  על  ג'  לתורה  חברותא 
 לראש עולם הבריאה.

 ף לה. תרין שוקין דאינון נו"ה לעיל תורה מא ותורה נד אות ב' בהגה שם ]דף סא.[ ציין לסבא דמשפטים דף צח.: וזוהר ח"ג דף קצד. ודף רנו. ועיין בתקוני זוהר דף יז. ד טז

 עיין לעיל תורה ג' שהוא מקום יניקת הנביאים, ושם נרשם ועיין תקוני זוהר דף ז. ודף יג. תרין שוקין נביאי קשוט  יז

. גם עיין תורה  וישא יעקב את רגליו עה"פ    ע' ח'(   בתורה י' אות ו' עי"ש. והוא מפרש"י )בראשית כט א'( בשם מדרש )ב"ר ויצא   כמבואר   יח
   לה.כ ב שע"י רקודים בחתונה ממתיקים את הדינים של ה " ל 
 עין לעיל תורה י' אות ו' דמ"ש בב"ר ויצא ע' לבו נשא את רגליו היינו רקוד  יט

וירד  ,  עלה   ומשה '!  ויורד   עולה , ' זיך   הויבן   איז   טאנצן (  הריקודים  אופן  על   שואל  אחד)  -20עמ'  שיעור משנת תשל"ה פרשת כי תצא  אידיש חלק סח    טעם זקנים   כ
?!  געטאנצט   הייסט   דאם ,  טאנצט   ער,  פיס   די  שלעפט   ער  אז      !אראפ   זיך  לאזט   מען  און  זיך  הויבט   מען!  זיך  הויבט  מען)כמבואר בשיחות הר"ן פו( ,  ה׳

,  געהאפעט   הייסט   האפען ,  יא   ?! (ווי טאנצן  מער  איז  האפען?  געהאפקעט  דאם  הייסט  וואם!  געהאפקעט:  רנ״ב) ,  אראפלאזן   און   ס פי   די   טאקע הויבן   הייסט   געטאנצט 
  האט געטאנצט   מען   ווען  דעמאלט ?( הויך   -  שטארק  ממש  געטאנצט  מען  האט  אומאן   אין:  רמ״ב)    .  יא ,  יא   !(שטייט   א קרעטשמע  אין   געהאפעט  האבן מיר: רנ״ב),  ס פי   די   געהויבן 

  מען און: רמ״ב)     !געטאנצט   האט   מען  וואם   צייטן  געווען  זענען   עם   ,ס פי   די   געשלעפט   מען  האט   -  נישט   ווען  דעמאלטם !  געטאנצט   מען  האט   -

,  איין   זיך   הער      ?! (אנדערע  שטערן  דארפסטו  וואם,  באזונדער  האפע  -  האפען  ווילסט  דו   אז  טענה׳נען  אזעלכע וואם  דא  ס׳איז:  רמ״ב)?!    געשריגן?(  שטערן  זיי  אז  זיי  אויף  געשריגן  נישט  האט
  עם   אז .  טאנצן   הייסט   דאם ,  אראפ   -  ארויף,  טאנצן   הייסט   דאם ",  ה   וירד '   ', עלה   ומשה '  רבי   דער   זאגט   טאנצן ,  טאנצן   הייסט   ס ווא   רעדן   מיר 

  ער,  רגליו   יעקב   וישא , 'י'   תורה  אין  ברענגט טאקע   רבי  דער.  פיס   די  הויבן  טאקע   הייסט  טאנצן  אבער.  פיס   די  איך  שלעפ ,  זיך נישט   טאנצט 
  און  די הענט   אין   אריינגעבלאזן   האט   רוח  דער ,  זיך   הויבן   פיס   די,  פיס   די   הויבט   הארץ   די ,  את רגליו   נשא   לבו, ' ס פי   די   אויפגעהויבן  האט 
  בלאזט   רוח  דער   אז ;  הענט   ביידע   צונויף  זיך  גייען,  אריין   די הענט   אין  אריין   בלאזט   רוח  דער   אז .  פלעטשקענען   הענט   די  מיט ,  פיס   די  אין 

  מאכן   זאל  מען  פלאץ  א  אויף  זאגט  רבי  דער:  השואל)     ! אריינגעבלאזן   נישט   נאך   עם   האט   -  נישט   זיך  הויבן  פיס   די   אז!  פיס   די   הויבן זיך,  פיס   די  אין   אריין

  שבת   פון  הלכה   די  אין   -  דארטן  וועט  איינער  אז ,  איין זאך   איז  עם  )כמבואר בתורה מח תנינא ולעשות עניני שטות וצחוק או קפיצות וריקודים(!  שפרינגען ,  יא !( קפיצות
,  איבערשפרינגען   זאל   ער  צו,  ארום   און  ארום  גיין   זאל   ער  צו (  גרוב) דאם    ברייטע  א   איז ' ס  )או"ח שא ג' הגיע לאמת המים יכול לדלגו ולקפוץ עליה(דארטן  

  געבן  דאך  ער  מוז,  שוין   און  גרוב אריין  אין   אריינפאלן  ער  וועט,  ס פי   די  הויבן  וועלן  נישט   וועט  ער  אז,  אריבער   א שפרינג  געבן  דאך   מוז  ער
  זיין   קען (.טאנצן ביים הדעת ישוב האבן ווילן זיי, זיי שטערט וואם עם  אזעלכע דא זענען עם  און, שטוב אין זיך  ביי שפרינגען זאל  מען זאגן סווא דא זענען עם: שואלים)      .אריבער   שפרינג   א 
 .נישט   מען  שרייט  אויף דעם ,  אריין  אים   אין   טאקע   בלאזט   הצדיק   רוח  דער   ס ווא   דאזיגער  דער   אז 
החתונה הוא בחינת סיני כמו שכתוב )קעב(: "ביום חתונתו" זה מעמד הר סיני )תענית כו:( וסיני גימטריא סולם.    –  שיחות הר"ן סימן פו  כא

וכתוב: "והנה מלאכי אלהים עולים ויורדים בו" )קעג( הינו רקודין שבשעת רקודין עולה ויורד כי כן דרך רקודין שעולה את גופו ויורד את  
"אנכי ארד עמך מצרימה ואנכי אעלך". כי גלות      הפרסטקיס )פזוז וכרכור( שעושין בשעת רקודין זה בחינת )בראשית מו ד(:...          גופו:

 מצרים היה בשביל לברר ניצוצי קרי של אדם הראשון, והחתונה היא תקון ויחוד הברית שהיא בחינת "אנכי אעלך גם עלה":
נ"ל    תרגום חופשי   כב ה', מגביהים    -מהשיעור של רבי לוי יצחק של שיחה  וירד  ויורד'! ומשה עלה,  'עולה  לרקוד זה להגביה את עצמך, 

הרגליים   את  להגביה  אכן  פירושו  לרקוד  לרקוד?!  נקרא  זה  רוקד,  הוא  רגליו,  את  גורר  כשאדם  למטה!  ויורדים  מגביהים  הגוף!  את 
מטה, זה נקרא ריקוד.    –ולהורידם. אנו מדברים על 'מה נקרא ריקוד'. ריקוד, אומר הרבי, 'ומשה עלה', 'וירד ה'', זה נקרא לרקוד. מעלה  

כאשר איני יכול או איני מצליח לרקוד, "גוררים את הרגליים", אבל ריקוד פירושו להגביה את הרגליים. הרבי אכן מביא בתורה י' 'וישא  
רגליו'   את  בידיים    –יעקב  נשבה  הרוח  מתרוממות,  הרגליים  הרגליים,  את  מגביה  הלב  רגליו',  את  נשא  'ליבו  רגליו,  את  הגביה  הוא 

אם   הרגליים!  מתרוממות  ברגליים,  נושבת  הרוח  כאשר  הידיים;  מתחברות  בידיים,  נושבת  הרוח  כאשר  כף.  מוחאים  בידיים  וברגליים, 
 לא נשבה בהן הרוח.  –הרגליים אינן מתרוממות  
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שהם נקראים  דהיינו כל המחזיקים בכספם לומדי תורה    \כה/[כד]   נתעלים כל תומכי דאורייתאעי"ז  
היא בחי' גוף, הנתמך ע"י הרגלים, דהיינו תומכי האמת, כי התורה נקראת תורת אמת,    \כז/[כו]   סמכי קשוט

 האמת בעולם הזה.התורה, ותומכי תומכי נקראים   ,מדי תורהובכספם בלהתומכים הם 
תנינא ב'  בתורה  גם  קודם   \כח/ ראה  מצטננים  היולדת  שרגלי  בגמ'  כדאיתא  התורה  בלידת  שותפים  הם  כיצד 

וזה בחי' מה שתומכי התורה נותנים מממונם הנקרא דמים,    ,כי הדמים עולים למעלה לדחוף את הוולד  ,הלידה
כי מכוחו הם לומדים   ,התורה מהתלמידי חכמים חדושי  ללומדי התורה ואזי הממון הזה כמו דוחף את לידת  

פשוטו מדבר באברהם אבינו כמבואר  צדק יקראהו לרגלו    \כט/ וזה פי' )ישעיה מא(  ומחדשים בתורה. 
שבת הגמ'  עפ"י  הרגלין,    במפרשים  את  קורא  שהצדק  שלנו  לעניין  דורש  ורבנו  את ע"י  דהיינו  קנו:  שמעלה 

ומעלה את התמכי אורייתא הנקראים " הצדק"דהיינו    ,מצווההרגליו בריקוד של שמחת התורה ו , הוא קורא 

צדק תדברון וכו',   \ל/{חולין פט}כי התורה והמצוה נקראים צדק כמו שאמרו חז"ל  .  "רגלו"
ולדבר רק צדק דהיינו דברי תורה    ,לעשות עצמו אילם מדברי חול  גדולהאומרת שהיא אומנות  שם  הגמרא  

 :  כי כל מצותיך צדק \לא/ וכמ"ש )תהלים קיט(, ומצווה

פשוטו של מקרא לא רגל על לשונו    \לב/ נקרא רגל כמ"ש )שם טו(כגון לשון הרע  גם הדיבור הרע 
מונה שם כמה מדות טובות שהמקיים אותן יזכה בהן שנשמתו תשכון במקום כבוד, ואחד מהם מי  שדוד המלך  

 
ב ְ אע"פ שבדרך    כג לומדים  הדורות, ,  ישיבה כלל  נחלשו  כי  כא   כמבואר   זה  למדין    .במגילה  היו  לא  גמליאל  רבן  ועד  משה  מימות  ת''ר 

 . וכך קבלוה במתן תורה וע"כ יש העומדים בקריאת התורה.תורה אלא מעומד 
   תורה ב' תנינא אות ג' ותורה לד אות ו' ותורה רד הקדמת הזוהר דף ח. עיין עיין   כד
רבי יוסי אמר, שכל טוב דא אילנא דחיי דאיהו שכל טוב בלא רע כלל ועל דלא שריא ביה רע איהו שכל טוב בלא  .  דף ח   זוהר חלק א   כה 

רע, לכל עושיהם, אלין חסדי דוד הנאמנים תמכין אורייתא ואינון דתמכין אורייתא כביכול אינון עבדין, כל אינון דלעאן באורייתא, לית  
בהו עשיה בעוד דלעאן בה, אינון דתמכין לון אית בהו עשיה, ובחילא דא כתיב תהלתו עומדת לעד וקיימא כורסייא על קיומיה כדקא  

 יאות.
 נח: ודף קכג: דף   תקוני זוהר  כו

וההוא נהר עליה אתמר שמש בשבת צדקה לעניים, ועליה אתמר צדקה תרומם גוי, ומה דהות צדק דינא, אתעבידת  :  דף נח   תיקוני זהר   כז

כד אתרחק מינה בעלה דאיהו רחמי, מאזני צדק,    וכל ספירן על שמה אתקריאו, מאזני צדק אבני צדק איפת צדק והין צדק,רחמי,  

וכד עמודא דאמצעיתא מרחק מינה איהו משפט, וביה כתיב )תהלים ע"ה( כי    תרין דרועין אבני צדק תרין סמכי קשוט, הין צדק צדיק, 
אלקי"ם שופט זה ישפיל וזה ירים, זה ישפיל מאן דגרים לאשפלא לשכינתא מאתרהא, וזה ירים מאן דגרים לסלקא לה מאתרהא, דחובין  

 דישראל אינון אשפילן לה לתתא, וזכוון דלהון סלקין לה לאתרהא, הא זכאה איהו מאן דעביד זכוון לסלקא לה לאתרהא: 

חכימין כלהו אינון רשימין דיוקניהון בחכמה, ונבונין רשימין דיוקניהון בבינה, ומארי גמילות חסדים דיוקניהון רשימין  :  דף קכג תיקוני זהר  

  ונביאים כלהו רשימין דיוקניהוןבחסד, וגברין ביצריהון כלהו רשימין בגבורה, ומארי תורה כלהו רשימין דיוקניהון בעמודא דאמצעיתא,  

ומארי    בנצח והוד דאינון תרי סמכי קשוט,  במלכות,  רשימין  ומארי מלכותא כלהו  בצדיק,  דיוקניהון  רשימין  נטרי ברית כלהו  וצדיקים 
יחודא כלהו רשימין בכתר עלאה דאיהו מחשבה, דתמן צריך לסלקא יחודא במחשבה סתימא, ובכלהו תקונין אלין צריך לשבחא לעלת  

 על כל העלות, דאיהו מלגאו כנשמתא בגופא, ובגין דבני נשא רשימין באלין דיוקנין, אמר למשה ואתה תחזה וגומר: 
תנינא   כח ב'  מְ אות    תורה  אָּ ש   מוֹ  )כ ְ נוֹת'  צְטַנ ְ מִּ יהָּ  יַרְכוֹת  לֵילֵד  וֹרַעַת  כ  ה  ָּ ש   אִּ ש   ה  עָּ ָּ ש  'ב ְ י  כ ִּ קֵל.  נָּ ב ְ ה  דָּ הוֹלָּ ה  אָּ ב ָּ ז  ה  ו מִּ ם  ]ג[  כְרוֹנָּ זִּ  , וֹתֵינו  רַב  רו  

ם  ָּ קוֹם ש  ָּ ק הַמ  דְחָּ ה, וַאֲזַי נִּ ין לְמַעְלָּ ים עוֹלִּ מִּ י הַד ָּ ה, כ ִּ דָּ ה הַהוֹלָּ ה יא:(, וְעַל יְדֵי ז ה נַעֲשֹ  ה, סוֹטָּ כָּ בְרָּ ךְ  לִּ ָּ ד לַחו ץ, וְאַחֲר כ  לָּ ת הַו ָּ ים א  וֹחִּ , וַאֲזַי הֵם ד 
לֵי  ים  חוֹזְרִּ ש   ים,  מִּ הַד ָּ הֲלו כוֹת  ַ ת  ינַת  חִּ ב ְ הו א  ש   ה,  כָּ הֲלָּ ה  וֹדָּ ת  ינַת  חִּ ב ְ ז  ה  ש   ם,  מְקוֹמָּ לִּ ים  מִּ הַד ָּ ים  ינַת  חוֹזְרִּ חִּ ב ְ יא  הִּ ה  כָּ הַהֲלָּ ם  ג ַ י  כ ִּ "ל.  נ ַ ַ כ  ר  ד  ֵ ס  ַ כ  לֵךְ 
מֵעַצְ  ם  מוֹנָּ מָּ ים  רִּ מְחַס ְ הֵם  ה  ָּ ל  תְחִּ ו בִּ ה,  וֹרָּ ת  לְלוֹמְדֵי  מוֹן  מָּ ים  וֹתְנִּ נ  ש   א,  אוֹרַיְתָּ מְכֵי  ַ ת  יֵש   י  כ ִּ ה,  דָּ ם,  הוֹלָּ כָּ חָּ יד  לְמִּ ַ לְהַת  מוֹן  ָּ הַמ  ים  וֹתְנִּ נ  ש   כ ְ י  כ ִּ ם,  מָּ
עַל   ךְ,  ָּ כ  אַחַר  ל  אֲבָּ )א(.  מַע'  ְ מַש  י  ֵ רְת  ַ ת  ים  מִּ 'ד ָּ י  כ ִּ נוֹת,  צְטַנ ְ מִּ יהָּ  יַרְכוֹת  ינַת  חִּ ב ְ ז  ה  ש   ם,  צְלָּ א  ר  חְסָּ ד  נ  וְנוֹלָּ ם,  כָּ חָּ יד  לְמִּ ַ הַת  ין  יקִּ חֲזִּ ַ מ  ש   ם  מוֹנָּ מָּ יְדֵי 

רוֹן: ָּ ס  א הַחִּ ֵ תְמַל  ד חוֹזֵר וְנִּ ס  עַת הַח  ָּ פ  ְ ד, אֲזַי עַל יְדֵי הַש  ס  ינַת ח  חִּ הֵם ב ְ כוֹת ש    הֲלָּ
וֹ כ ְ   ישעיה פרק מא   כט ר חַרְב  פָּ עָּ ן כ   ֵ ת  ים יַרְד ְ יִּ כִּ ם ו מְלָּ וֹיִּ יו ג  נָּ ן לְפָּ ֵ ת  אֵהו  לְרַגְלוֹ יִּ קְרָּ ק יִּ ד  ח צ  זְרָּ מ ִּ יר מִּ י הֵעִּ וֹ: )ב( מִּ ת  ְ ף קַש  ד ָּ  קַש  נִּ

אותו שצדק יקראהו לרגלו מי העיר את אברה' להביאו מארם שהוא במזרח וצדק שהיה עושה היא היתה    -)ב( מי העיר ממזרח    -  רש"י
גוים   יתן לפניו  ירד    -לקראת רגליו בכל אשר הלך.  יתן    -מי שהעירו ממקומו להסיע הוא נתן לפניו ארבעה מלכים וחיילותיהם.  ירדה. 

 רמא כעפרא קטולין קדם חרביה, נתן את חרבו ועושה חללים רבים כעפר ואת קשתו נתן מרבה הרוגים ונופלים כקש נדף:   -כעפר חרבו  

אנך חיד"א  ה  בזהר    חומת  כמ"ש  אשתו  לרגלו  יקראהו  צדק  לאברהם.  ת"ת  ממזרח  הנבואה  העיר  מי  אפשר  וכו'.  ממזרח  העיר  מי  )ב( 
הקדוש דרגל כינוי לאשה ור"ל דגם שרה היתה נביאה כמשז"ל דאברהם היה טפל לשרה לנבואה. ובחינתה השכינה הנקראת צדק דע"י  

 מעשה הטוב יקרא לשון זווג כמ"ש הרמ"ע ז"ל ה"ו זו"ן וזהו יקראה"ו: 
  . )פרש"י אמנם לשון אמנות   " האמנם אלם צדק תדברון מישרים תשפטו בני אדם " ב{  -אמר רבי יצחק מאי דכתיב }תהילים נח   -  .חולין דף פט   ל

יגיס דעתו   ".צדק תדברון " תלמוד לומר    ,יכול אף לדברי תורה   .מה אומנותו של אדם בעולם הזה ישים עצמו כאלם אלם פי' שתיקה(     ,יכול 
 .ת''ל מישרים תשפטו בני אדם 

ק:   תהילים פרק קיט   לא ד  יךָּ צ   צְוֹת  ל מִּ י כָּ ךָּ כ ִּ ת  מְרָּ י אִּ וֹנִּ עַן לְש  ַ  )קעב( ת 

ק וְדֹבֵר   תהילים פרק טו   לב ד  ים ו פֹעֵל צ  מִּ ָּ : )ב( הוֹלֵךְ ת  ךָּ דְש   הַר קָּ ֹן ב ְ כ  ְ ש  י יִּ ךָּ מִּ הֳל  אָּ גו ר ב ְ י יָּ ה מִּ ד יְהוָֹּ וִּ זְמוֹר לְדָּ גַל עַל    )א( מִּ בוֹ: )ג( לאֹ רָּ לְבָּ ת ב ִּ אֱמ 
א עַל קְרֹבוֹ:  ש ָּ ה לאֹ נָּ ָּ רְפ  ה וְח  עָּ ה לְרֵעֵהו  רָּ ש ָּ נֹוֹ לֹא עָּ  לְש 

ומי יגור ומי ישכון הם על הנשמה העליונה. ואמר, מי שעשה המעשים האלה בחייו תשכון נשמתו במקום הכבוד אחר מותו. ומה    -  רד"ק 
כי כבר אמר,  הם המעשים?   צריך להזכיר  היה  בלב לא  ובמעשה, אבל  בלשון  רגל על לשנו. בזה הפסוק אמר מצות לא תעשה  )ג( לא 
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זה רמז  שלא מדבר לשון הרע.   נזכר   ,נקט דבור רעשונראה    .הדבור נקרא רגלשורבנו מצא בפסוק  כיון שבו 
 \לד, כדאיתא בכמה מקומות/\לג/לכ  שבה מתגלה הש    , אבל באמת כל דבור הוא המדרגה התחתונה  ,לשון רגל

דהיינו שזוכה לדבר יותר בדעת,    הוא נתעלה  הדבורגם    נמצא שע"י ריקודהדיבור הוא התגלות הדעת,  ש

 : ואדרבה זוכה שלא לדבר דבור רע

יא(  )דברים  שכתוב  כמו  רגל  הנקרא  בממון  נתעלה  אדם  אשר  לוואת    \לה/ גם  היקום 
פשוטו של מקרא הוא שמשה רבנו מספר על סופם של דתן ואבירם שבלעה האדמה אותם    \לח/[לז] ברגליהם  

ברגליהם היקום אשר  כיון    .ואת  רבנו  אומר  והטעם  רגל,  מכונה  נמצא שממון  ממונם.  לכל  ופרש"י שהכוונה 
וראה תורה סט שהממון נמשך מהאור של האשהשהוא מדרגה תחתונה שהיא בעצמה בחי' רגל כמבואר   ,. 

 , לממון עם מוחין עצבות וחסרון . וע"י ריקוד שמרים רגליו מהארץ אל לבו, מעלה את ממונו מבחי'  לקמן שם ו

   : ואזי נקרא עשיר כי איזהו עשיר השמח בחלקו ,שעל ידם היא מידת ההסתפקות ,\לט/ כמבואר בתורה כג

כשהם  ה ומצוה  רגם כל המדריגות התחתונות המכונים בשם רגלים נתעלים ע"י שמחת תו

שמחה,   מרוב  רוקד  והוא  רגליו  עד  לרגלו  מתפשטים  יקראהו  צדק  שכתוב  שהתורה דהיינו  כמו 
 המכונים רגלים. התחתונות  מהם קוראים למעלה את אלו המדרגותהנקראים צדק והמצוה 

 \ מג/ את אשתו בדברישמח    מבשמחמבנים  ו  מי שאין ל  \מא/ :{ בבא בתרא י}וזה שאמרו חז"ל  
ורבנו מבאר הטעם והפשט שם שע"י שמשמח אותה היא מזרעת תחילה ויולדת זכר.    ,עד כאן הגמראמצוה  

 
לש על  רגל  לא  ואמר,  במחשבותיו.  רע  אין  וצדק,  אמת  מחשבותיו  ואם  בלבבו,  אמת  שהן  ו ודבר  תעשה  לא  מצות  שאר  אמר  ולא  נו, 

בלשון, כמו לא תענה ברעך )שמות כ, טז(, אלהים לא תקלל )שם כב, כז( והדומין להן, כי אמר אותה שהיא אמת וכל שכן האחרות, כי  
 הרכילות אף על פי שהיא אמת, יצא רע גדול ממנה, ולפיכך אמר ודבר אמת בלבבו, כי האמת שהיא רעה לא ידבר, והיא הרכילות.

הנה ניתן באדם כח וחיות שע"י יש לו כח לדבר בכל עת שירצה, הרי זה בכח, וכאשר מדבר דבר,    -  ראה ערבי נחל ויקהל דרוש א'  לג
הרי הוציא חלק מהרוח לפועל, והוא הוא עצמיות חיותו ונשמתו כמו שאמר הכתוב )שה"ש ה, ו( נפשי יצאה בדברו, שכל דיבור שיוצא  
בכל   וכן  מנפשו לפועל,  חלק  מוציא  ותנועה שמתנועע  בכל מעשה  )וכן  הוציאה לפועל עתה  וחלק מנשמתו אשר  הוא אבר  מפי האדם 
נשמה   מן  וחלק  אבר  לפועל  מוציא  שכל  איזה  ומחדש  שישכיל  מושכל  בכל  וכן  לפועל,  נשמה  חלק  מוציא  ומחשב  שמהרהר  מחשבה 
לנשמה(. ונודע כי כל דבר שהוא בכח מקבל שינוי והתהפכות, אל אשר יחפוץ יטנו, כמו כח הפרי תוך הארץ, ולפי שאינו רק בכח, אז אם  
ואם יטעו שם אילן אחר יוציא פרי אחרת, משא"כ אחר שיצא לפועל אינו מקבל התהפכות, כי אחר שגדל   זה יוציא פרי זה,  יטעו אילן 
יהיה   הוא  אלהים  עשה  אשר  כל  את  כי  ידעתי  יד(  ג,  )קהלת  הכתוב  שאמר  וכמו  לעולם,  שינוי  יקבל  לא  לעולם  יהיה  כן  באילן  הפרי 
שיוציאנה לפועל לא   תוך האדם  באה הנשמה  ולזאת  תמיד,  ר"ל אשר יצא לפועל נשאר כך  דייקא,  כו', עשה  עליו אין להוסיף  לעולם 
זולת. ולפי זה, מיד כשהאדם מדבר איזה דיבור )וכן בשכל ומחשבה ומעשה כאשר הקדמנו שכל מה שנסביר בחלק אחד ממנו תדין על  
שאר חלקי הנשמה( אזי הוציא חלק ההוא לפועל, אזי מיד נבדל חלק חיותו ההוא והולך למקומו למעלה, דהא עיקר ביאתה לזה העולם  
איננו רק בעבור הוציאה לפועל, וכאשר יצאה לפועל אין לה להיות עוד בזה העולם. וזהו ענין אומרם ז"ל )זוהר חדש( שמהמצוה שאדם  
יצאה   אשר  מנשמתו  חלק  הוא  הזה,  הקדוש  הנמצא  בריאת  ענין  עשאני.  בנך  פלוני  ואומר  ה'  לפני  מיד  ובא  קדוש  מלאך  נברא  עושה 

 לפועל, ומיד פורח למעלה, כי אין לו להתעכב עוד בזה העולם אחרי שגמר פעולתו אשר בשבילו בא הנה.
 .הדבור בחי' מלכות בחי' כל הנחלים הולכים אם הים   -  תורה לח אות ב'ועיין    .אות ז'   נומג ותורה  תורה    כגון  לד
ת    דברים פרק יא   לה  עֵם וְא  בְלָּ יהָּ וַת ִּ ִּ ת פ  ץ א  ר  אָּ ה הָּ צְתָּ ָּ ר פ  בֵן אֲש   ן רְאו  ב ב   יאָּ נֵי אֱלִּ ם ב ְ ירָּ ן וְלַאֲבִּ תָּ ה לְדָּ ש ָּ ר עָּ ם וְאֵת  )ו( וַאֲש   הֳלֵיה  ת אָּ ם וְא  יה  ֵ ת  ב ָּ

אֵל:  רָּ ש ְ ל יִּ ב כ ָּ ר  ק  ם ב ְ רַגְלֵיה  ר ב ְ ל הַיְקו ם אֲש    כ ָּ

ואת כל היקום אשר ברגליהם. פירש"י זה ממונו של אדם המקיימו על רגליו, וכי מי שאין לו ממון חיגר ברגליו ולא עמדה לו    -  כלי יקר
כל חכמתו ושאר המעלות האנושית. ונראה שבגנות קנין הממון הוא מדבר כי הוא הפחות שבכל ד' מעלות שמנה הרמב"ם )בח' פרקים(  
והגבורה   ולב,  ובמוח  בראש  מקורה  החכמה  כי  ממנו,  חוץ  והעושר  באדם,  דבוקים  כולם  כי  והעושר,  והמדות,  והגבורה,  החכמה,  והם 
מקורה בלב כי מי שהוא רך הלבב אינו גבור, אבל העושר דבוק ברגלו כי יתרון ארץ בכל היא, )קהלת ה ח( והארץ מדרס לרגליו ודין  
הוא שיהיה הפחות שבכולם ויהיה נתון תחת ממשלת האדם לעשות בממונו מה שירצה, אבל לסוף מוחלפת השיטה שממונו מתגבר עליו  
אל כל אשר יחפוץ יטנו ועלה מן הארץ משפל מצבו כאשר יקום איש על רעהו כך יקום ממונו עליו ושליט בו ומעבירו על דעתו ועל דעת  
קונו, לכך קראו היקום אשר ברגליהם כי זה העצב נבזה האחוז בחבלי בוז ונתון תחת כפות רגליו הוא היקום אשר יקום עליו למשול בו,  
וכאשר יקום איש על רעהו ורצחו נפש )דברים כג כו(. כך קנין זה מביא את בעליו בסכנות רבות והוא אשר המית את קרח כי בטח בעשרו  

 :   ונפל, לכך קרא לממונם של קרח ועדתו היקום אשר ברגליהם
 ואת כל היקום )כלשון הפסוק(  -בתרלד  לו

 * פסחים קיט. ]אר"א זה ממונו של אדם שמעמידו על רגליו[  לז

ו{ ואת כל  -יב{ עושר שמור לבעליו לרעתו אמר רבי שמעון בן לקיש זו עשרו של קרח )שנאמר( }דברים יא -}קהלת ה   -  פסחים דף קיט.  לח
 .היקום אשר ברגליהם א''ר אלעזר זה ממונו של אדם שמעמידו על רגליו 

וכמה שמוסיף לעצמו ממון עוד נוסף    , ועל כן יש לו מנה רוצה מאתים   ,שסתם ממון הוא בחי' חסרון   , היטב בתורה כג   עניין זה מבואר  לט
כדי להוליד את הממון עם מוחין    , דהיינו ב' פעמים שבעים קולות  , לו חסרון כפול. ועל כן צריך להוליד את הממון בבחי' כפלים כיולדה 

 שמח בחלקו, ונקרא עשיר באמת עי"ש.    ואזי הוא הנקרא שפע כפול,  של הסתפקות  
 המדריגות  -מתרצו  מ

 .מיתיבי מה יעשה אדם ויהיו לו בנים זכרים ר"א אומר יפזר מעותיו לעניים ר' יהושע אומר ישמח אשתו לדבר מצוה :  דף י  בבא בתרא   מא
 ישמח )כלשון הגמ'(  -משמח, ומתרלו   –גם בדפו"ר ותרלד  מב
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ואמרו בזוהר  רגלי חסידיו ישמור    \מו/ כמו שכתוב )שמואל א' ב'(  \מה/[מד]כי אשה נקראת רגל  

חסידיו    \מח/(מז) האשה.  רגלי  ידי נמצא שזו  הכוונה  השמחה    על  לפני  הוא  שע"י  כנראה  ]עימה[  רוקד 

לרגלוהזיווג,   יקראהו  צדק  בבחי'  ומקשר אותה  הנ"ל,    אזי  רגל,הוא מעלה  בחי'  לבחי' צדק   שהיא 
הא קדישא  כי    הנקרא  מלכותא  אליהו(  צדק  הויה)פתח  שם  של  אחרונה  ה'  עיקר ,  \נ/ [מט]  כנגד  ושם 

ל ים זרעים שפשוטו של מקרא שיוסף נתן למצרִּ הא לכם זרע    \נב/כמו שכתוב )בראשית מז(  \נא/ הזרע

 
מצוה   מג רש"י    -  בדבר  וגרסת  שלנו  הגמרא  מצווה " גרסת  שהכוונה  " לדבר  פירש  ולכן  אותה  ,  פירש  זה  וכעין    תשמיש.  לפני שישמח 

  שיפקדנה גם שלא בזמן עונה.שהכוונה  כן פירש    ל שע   , היא כגרסת רבנו גרשום   " בדבר מצוה " וגרסת רבנו    הרמב"ם )הלכות דעות ה' ד'(.  
פרש   ואעפ"כ  מצוה  בדבר  שגרס  שם,  יהוידע  בן  פירוש  וראה  מהמצוה.  חלק  היא  למצווה  ההכנה  כי  לפרש"י  רבנו  כוונת  שאעפ"כ  ונ"ל 

 כפרש"י. ועי"ש עד כמה ההכנה חשובה מרב שמעולם לא שח שיחה בטלה ואע"פ עם אשתו שח וצחק עי"ש.

שם ר' יהושע אומר ישמח את אשתו בדבר מצוה. פירש רש"י לפני תשמיש. נ"ל בס"ד טעם לזה, דהאשה יש לה תענוג    -ב"ב י:    בן יהוידע 
ושמחה מרובה בשיחה נאה של בעלה, אשר שח עמה לפני תשמיש, ולכן מצינו ברב ע"ה אף על פי שלא שח שיחת חולין, כמ"ש הרמב"ם  
ז"ל ]הל' דעות פ"ב ה"ד, פיה"מ אבות פ"א משנה י"ז[ בכלל עשרה מיני חסידות שהיו אצל רב, עם כל זה אתמר בגמרא ]ברכות ס"ב ע"א[  
דרב כהנא גני תותי פורייא דרב, ושמע דשח ושחק ושמש, ואם לא יש לאשה שמחה ועונג בשיחה לפני תשמיש, לא היה שח רב שיחת  
חולין, אך כיון דיש שמחה לאשה בכך, על כן נעשית שיחה חולין זו בכלל מצוה, ומאחר דהאשה יהיה לה תענוג ושמחה בשיחה קודם  
זכר,   יולדת  ]נדה ל"א ע"א[ אשה מזרעת תחלה  וארז"ל  וממילא היא מזרעת תחלה,  תשמיש, מוכרח שיהיה לה התעוררות תאוה יותר, 
ולזה אמר ישמח את אשתו בדבר מצוה, דהיינו קודם תשמיש, דעל ידי כך יהיה לה התעוררות תאוה לתשמיש יותר ואז מזרעת תחלה  

 .ויולדת זכר 
 עיין ע"ח שער מד פ"ו כל קומת הנוק' כנגד נה"י שלו.  מד

ה     -  עיין תורה סט   מה  מָּ ָּ חַ נְש  ש  רו  פ  ן נ  ה מִּ אַחֲרוֹנָּ ה הָּ ינָּ חִּ יא הַב ְ י הִּ "י, כ ִּ אֲרִּ תְבֵי הָּ כִּ עַ ב ְ דו  י ָּ ַ ה כ  ינַת נְקֵבָּ חִּ יא ב ְ ש  הִּ פ  ה      : וְנ  מָּ ָּ חַ ו נְש  ש  רו  פ  לַל נ  וְכֵן כ ְ
ה,   ינַת נְקֵבָּ חִּ , ב ְ ש  פ  ינוֹת נ  חִּ יא ב ְ ה הִּ וֹנָּ חְת  ַ ה הַת  דְרֵגָּ ַ לַל הַמ  י כ ְ וֹ. כ ִּ גְד  ש  נ  פ  ינַת נ  חִּ , הו א ב ְ ה  ָּ ל  ינַת  ש   חִּ ן עַל יְדֵי ב ְ ֵ ה. עַל כ  נ ָּ ה הֵימ  מַעְלָּ ְ ל  ה ש   ד מַדְרֵגָּ ג  נ 
י ב ָּ  לו  ָּ מוֹן ת  ָּ ר הַמ  ק ַ י עִּ מוֹן. כ ִּ ָּ א לוֹ הַמ  ה  ב ָּ דָּ צְלוֹ, עַל יָּ ש  א  פ  ינַת הַנ   חִּ יא ב ְ הִּ ת זו גוֹ, ש   ה ב ַ קֵבָּ מוֹ  הַנ ְ ין, כ ְ ינַת רַגְלִּ חִּ יא ב ְ י הִּ קוֹם אַחֵר כ ִּ מָּ ר ב ְ מְבֹאָּ ַ , כ  ה 

הַ  ל  כ ָּ ת  "וְא  י"א(:  ים  רִּ בָּ )ד ְ יב  ו כְתִּ א'.  תָּ ת ְ אִּ א  'ד ָּ מֹר"  ְ ש  יִּ יו  ידָּ חֲסִּ "רַגְלֵי  קי"ב:(:  א  רָּ )וַי ֵ ז ֹהַר  ב ַ תו ב  כ ָּ ם  ש   דָּ אָּ ל  ש   מוֹנוֹ  מָּ 'ז ה  ם",  רַגְלֵיה  ב ְ ר  אֲש   יְקו ם 
רַ  ינַת  חִּ ב ְ ה,  נְקֵבָּ ינַת  חִּ ב ְ  , ש  פ  נ  ינַת  חִּ ב ְ מִּ א  ב ָּ מוֹן  ָּ הַמ  ר  ק ַ עִּ י  כ ִּ קי"ט(.  ים  חִּ סָּ ְ )פ  יו'  רַגְלָּ עַל  ידוֹ  עֲמִּ ַ מ  ה  ש   כָּ בְרָּ לִּ ם  כְרוֹנָּ זִּ  , וֹתֵינו  רַב  מְרו   אָּ ש   וְז ה  ין.  גְלִּ
מוֹ  ָּ ינַת הַמ  חִּ יא ב ְ ה הִּ י חוֹמָּ מוֹן. כ ִּ לאֹ מָּ הַיְנו  ב ְ ה',  לאֹ חוֹמָּ רו י ב ְ ָּ ה ש  ָּ ש   לֹא אִּ רו י ב ְ ָּ מוֹת ס"ב:( 'הַש   רְיַת  )יְבָּ יר קִּ ִּ ש  לֵי י"ח(: "הוֹן עָּ ְ ש  תו ב )מִּ כ ָּ מוֹ ש   ן, כ ְ

ירו   א נ"ט(: 'אוֹקִּ יעָּ א מְצִּ בָּ ה )ב ָּ כָּ בְרָּ ם לִּ כְרוֹנָּ , זִּ וֹתֵינו  מְרו  רַב  ן אָּ ֵ ה" וְכו '. וְעַל כ  בָּ ג ָּ שְֹ ה נִּ תְעַתְרו ' )ג(:עֻז וֹ ו כְחוֹמָּ תִּ י הֵיכֵי ד ְ יְכו  כ ִּ ַ נְש    לִּ

ו    -  עץ חיים  פרק  מד  כנזכר      -שער  דז"א  חדוי  הוא אחורי  דז"א  דנוקבא  רישא  מקום  כי  נתבאר אצלינו  הנה  כי  הוא  הענין  סוד  ואמנם 
בחזה   היא  ראשה  והנוקבא  למטה  הם  ורגליו  כחב"ד  הוא  הזכר  ראש  הנה  כי  הזכר  מקומת  קצרה  קומתה  שיעור  נוקבא  והנה  באדרא 
ורגליה הם שוים ומסתיים עד סיום רגלי הזכר ונמצא כי בנה"י של הזכר שם הוא קומת הנוקבא ולכן תמצא כי יש בנ"ה ב' כליות ותרין  
וב' ירכין וב' רגלין בכל אלו הבחי' הוא שיעור קומת הנוקבא מן המוחין שבה עד הרגלים שבה כמ"ש בע"ה.   וב' שוקיים  ביעין דדכורא 
מה   כי  נמצא  בע"ה  כמ"ש  וירכותיה  האשה  שוקי  כנגד  הוא  ולתתא  הירכים  מן  כי  הנוקבא  גוף  הוא  שם  עדיין  בזכר  השוקיים  סוד  והנה 
שהוא בזכר ב' שוקיים נפרדים הם בחי' גוף א' של הנוקבא ובזה תבין למה נ"ה נקרא תרי פלגי גופא כי לפי שמצד פנים נקרא שוקי האיש  

 .והם נפרדות ומצד אחור הם גוף א' של הנוקבא ובזה תבין איך נ"ה דז"א בסוד האחוריים הם מחוברים ובסוד הפנים הם נפרדים 
:   א פרק ב -שמואל   מו יש  ר אִּ גְב ַ י לאֹ בְכֹחַ יִּ ו  כ ִּ מ  ד ָּ ךְ יִּ חש   ים ב ַ עִּ ָּ מֹר ו רְש  ְ ש  יו יִּ ידָּ  )ט( רַגְלֵי )חסידו( חֲסִּ
 עיין זוהר וירא דף קיב: מז

ה  )עם ביאור מתוק מדבש(  זוהר וירא דף קיב:  מח ב  וְעַת ָּ ש ֵׁ ת  הָּ ש ֶׁ אִיש    אֵׁ י  הָּ בִיא   כ ִ י  זה  פסוק  לפרש  כדי  הו א  נָּ ה  רַב ִ תַח  יְהו דָּ ָּ מַר   פ   כ "מש  תחלה  לפרש  וְאָּ

י  יו   רַגְלֵׁ מר   חֲסִידָּ תִיב   חֲסִידו    ואומר'  וְגו    יִש ְ א,  אחד  חסיד  על  חַד  המורה'  י  אות  בלא  כ ְ ם   וְדָּ הָּ א,  אַבְרָּ קֻדְש ָּ רִיךְ   ד ְ טִיר   הו א  ב ְ יה    נָּ דִיר   לֵׁ ָּ א,  ת  י  וְלָּ   אַעֲדֵׁ
יה    נְטִירו   לְמִין  מִנ ֵׁ מַר  ו מַה,  ישמור   חסידו   רגלי   כתיב  לכן   לעולם  ממנו  השמירה   הסיר  ולא   תמיד  אותו   שמר  ה"שהקב  אברהם  זהו  לְעָּ אָּ י  ד ְ א,  רַגְלֵׁ יה    ד ָּ תֵׁ   ומה  אִת ְ
  מושרשים   שהנשים  מפני,  האיש  לרגלי   מיוחסת  שהאשה  והטעם),  אבימלך  בה  נגע  שלא  נשמרה  היא  שגם  אברהם  רגלי'  בחי   שהיתה  שרה  אשתו  היא  זו ,  רגלי  שאמר

א  (,הרגלים  סוד   שהם  א"דז  י "בנה  שעומדת   לפי  רגל  הנקראת   במלכות קֻדְש ָּ רִיךְ   ד ְ ר  הו א  ב ְ ד ַ יה    ש ַ ֵׁ כִינְת  ה    ש ְ ָּ טַר  עִמ  ה    וְנָּ דִיר  לָּ ָּ   שכינתו   את  שלח  ה"שהקב  ת 
 (   ומפרשים ק"רמ). תמיד אותה ושמרה עמה להיות

 . אשר זרעו בו על הארץ דא שכינתא, דכל זרעין אתכלילן בה כידוע צדק מלכותא קדישא )פתח אליהו( כנגד ה' אחרונה של שם הויה. ועיין תקוני זוהר דף פב:  מט

כאן בא לפרש איך הקב"ה משתמש בהספירות להנהיג עולמו, אם לחסד ואם לדין, והנה חסד   -פתח אליהו    -דף יז    ר תיקון חמישיהתיקוני הזו   נ

ה   וזה שאמר מתבאר מאליו כי )תהלים פט ד( עולם חסד יבנה, ומנהיג את העולם כולו במדת החסד, לכן מתחיל במדת הדין.    ין, אִיהו  גְבו רָּ כי שורש הדין ד ִ

א  הוא גבורה דז"א, והיא סוד הצמצום שמשם יוצא הדין לעולם, עִיתָּ מְצָּ א דְאֶׁ ו דָּ ט עַמ  ָּ פ  משפט, הוא משפט ברחמים, והיינו התפארת שבעמוד האמצעי שהוא  מִש ְ

א    מדת הרחמים המכריע בין חסד וגבורה, יש ָּ א קַד ִ ק מַלְכו תָּ דֶׁ צדק נקראת מלכות הקדושה שדנה על פי שורת הדין בלי ויתור, והיינו בעת שהיא בלי משפט  צֶׁ

ק    ורחמים, דֶׁ י צֶׁ ט    הםמאזְנֵׁ ו  י קְש  מְכֵׁ ין סָּ רֵׁ נשקלות ההשפעות הנמשכות  ת ְ שני סומכי התפארת הנקרא אמת, והם נצח והוד שנקראים מאזני צדק שעל ידם 

ק  למלכות הנקראת צדק, דֶׁ רִית  היאהִין צֶׁ ת ב ְ שהיא מדת הלח שנמשך בו שפע השמן שהיא טפה  )על שם הכתוב )שמות ל כד( ושמן זית הין( שהוא כלי היסוד הנקרא הין או 

א  וממשיך ואמר  הקדושה, מן החכמה אל היסוד, והוא משפיעו אל המלכות הנקראת צדק בסוד היחוד.    לְמָּ יג עָּ יךְ אִתְנַהֵׁ ה אֵׁ א לְאַחֲזָּאָּ ָּ ל  כל משפטי הספירות  כ 

אִיהו  דִין    באים להראות לבני אדם איך מתנהג העולם על ידי זו"ן, א ד ְ ק יְדִיעָּ דֶׁ ךְ צֶׁ אִית לָּ או ד ְ ל לָּ אבל אין לך צדק ידוע שהוא דין, ור"ל אין אלו המדות  אֲבָּ

י    תואר מעצמות אין סוף ב"ה, אִיהו  רַחֲמֵׁ א ד ְ ט יְדִיעָּ ָּ פ  או מִש ְ וגם אין לך משפט ידוע שהוא רחמים, ור"ל אין בעצמות האין סוף ב"ה מדת המשפט שהיא  וְלָּ

ל    מדת הרחמים, לָּ ת כ ְ ו  ין מִד  ֵׁ ל אִל  ָּ או מִכ  ואין לכנות בו שום שם ומדה וספירה כלל, כי כל אלה הספירות והמדות אינם בעצמותו יתברך רק הם מדות וכלים  וְלָּ

    להנהיג בהם את התחתונים כפי מעשיהם.
פח:    כמבואר בזוהר   נא דף  שם  חדש  לשונו  זה  ה' האחרונה.  ושרה את  ראשונה  ה'  קיבל  להוליד  כדי  א  וְאִי  -שאברהם  ימָּ ת  תֵׁ א  אָּ א  ד ָּ  לָּ

יה    אִצְטְרִיךְ  ם  לֵׁ הָּ א  לְאַבְרָּ סְפָּ ו  יה    לְאִת  א,  אברהם  של  לשמו  להתוסף  צריכה  היתה לא  זו'  ה  אות  תאמר   ואם  לֵׁ הָּ או  ד ְ יה    לָּ ילֵׁ ' ה  כי,  שלו  אינה  היא  שהרי  הו א  ד ִ
א אִיהִי ל   נו קְב ָּ כָּ ינַח, בבינה גם, מקום  בכל נוקבא בחינת היא' ה אות כי  אֲתַר ב ְ ה  וְתֵׁ רָּ י  לְש ָּ הֱוֵׁ ת  לְמֶׁ א אָּ א ד ָּ ימָּ וה    רְש ִ גַו ָּ '  ה  אות שתהיה לשרה שראויה מובן ב ְ

א,  שרה  של'  ה  אותה   אינה  אברהם  של'  שה  ומשיב .    ובשרה  באברהם  ן"ההי'  ב   הוצרך  ולמה,  להולדה  יספיק   בלבד  וזו,  נקבה  שהיא   בשמה  רשומה ל ָּ י  אֶׁ רֵׁ   ן "ההי   ת ְ
ו ן ה  חַד, ה"הוי  בשם הם  ן"ההי שתי אלא אִינ  אָּ ָּ ה וְחַד, בבינה עליונה אחת עִיל  אָּ ת ָּ ַ א חַד ומפרש, במלכות תחתונה ואחת  ת  לְמָּ א  עָּ ,  הזכר  עולם הוא אחת דִדְכו רָּ
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 \נג/ ( זוהר חדש דף פח:)ורבנו מצא בזה רמז למבואר בזוהר    .והחומש לפרעה  חטה וירקות לזרוע באדמה לפרנסתם
  .\נזובלק"ה פדיון הבכור הנ"ל/  \נו/ [נה] כמבואר היטב בתורה נג  ,  \נד/שאות הא מסוגלת להולדת בנים זרע קודש

בבחי'   הרגל שהיא אשתו  בחי'  אזי מעלה את  עימה  או  רוקד בעצמו  דהיינו  נמצא שע"י שמשמח את אשתו 
לרגלו"צדק   צדק"יקראהו  לבחי'  אותה  ומעלה  הויהש  ,,  שם  של  אחרונה  הא  של    ,היא  ההולדה  ידה  שעל 
 שלאברהם ניתנה ה' ראשונה ולשרה הא אחרונה ועי"ז הולידו את יצחק.הנ"ל כמבואר בזוהר חדש  ,האשה

ומטעם זה גם הבן    ע:{עירובין  }\נט/[נח]דהיינו שהבן עומד תחת אביו לכל דבר,  גם ברא כרעא דאבוה  
במצוות אביו  בבחי'    .\ס/מזכה את  לבו  רגליו אל  ריקוד שמרים  ע"י  לרגלו"נמצא  יקראהו  אזי מתעלים   "צדק 

  ה לבנים זרע קודש.כשיוליד ויז \סא/הבנים

 
א וְחַד, לתחתונים שמשפעת לפי זכר  בחינת שהיא הבינה והיינו לְמָּ ה  עָּ אָּ ת ָּ ַ אִיהו   ת  א  ד ְ לְמָּ א  עָּ   את  מקבלת  שהיא הנוקבא עולם שהוא התחתון עולם ואחת  דְנו קְב ָּ

 ,העליונים  מן השפע
אֲ   בראשית פרק מז   נב ת הָּ ם א  זְרַעְת   ם ז רַע ו  כ  ם לְפַרְעֹה הֵא לָּ ת אַדְמַתְכ  ם הַי וֹם וְא  תְכ  י א  יתִּ נִּ ם הֵן קָּ עָּ ל הָּ ר יוֹסֵף א  ה: )כג( וַי אֹמ  מָּ  דָּ

י ג( ע"כ    -  כלי יקר  הא לכם זרע. נתן להם זרע על חמש שנים אשר היו ראוין להיות שני רעב ופסק הרעב בזכות יעקב )תוספתא סוטה 
וכדי להיות   וכל דבר עושה פרי,  זרע היינו על ה' שנים, והמקובלים אמרו שמן ה"א אחרונה שבשם נמשכו כל התולדות  אמר הא לכם 

 הדבר לזכרון צוה להם שיתנו החומש לפרעה וארבע ידות יהיה להם.
בגין דעד כען לא הוה דביק בדביקו דמאריה. כיון דכתיב ויוצא אותו החוצה אפיק ליה    -עה"פ נאוו לחייך פח:    זוהר חדש שיר השירים   נג

מההוא אורח וקריב ליה לגביה לפולחניה למנדע אורחין אחרנין דחכמתא ואפיק ליה מההוא טיורי דמזלי ]ר"ל חכמת המזלות[ ואמר ליה  

מאי טעמא בגין דלית  אברם אינו מוליד אברהם מוליד ודא ולא יקרא עוד את שמך אברם והיה שמך אברהם כי אב המון גוים נתתיך.  

אתוון   מכל שאר  יתיר  ואיבין  פירין  למעבד  מתתקנא  איהו  האי את  ה'  לאולדא בר את  דמתתקנא  אתוון את  איהו  בכל  כך  ובגין 
פתיחא מכל סטרין. וא"ת את דא לא אצטריך ליה לאברהם לאתוספא ליה דהא לאו דיליה הוא. ה' איהו נוקבא בכל אתר. ותינח לשרה  

  , דאיהו עלמא דנוקבא   , וחד עלמא תתאה   , חד עלמא דדכורא   , חד עילאה וחד תתאה   , למהוי את דא רשימא בגווה. אלא תרי ההין אינון 
כיון דאתוסף ה' באברהם אור קדמאה דהוה האי ה' מתעטף ביה נפיק ועבד איבין. ואתרשים אברהם בההוא דרגא דיליה בחילא דהאי ה'  
ה'. ובגין כך נטיל ההוא אור קדמאה את ה' עמיה ואתישב בדרגיה דהא סליק   ותוקפא לההוא אור קדמאה בר  לית חילא  עילאה דהא 

תולדין. עביד  ראה    למהוי  בכולו עם ביאור המתוק מדבש  היטב יש לעיין  וכדי להבין  הזה  רק חלק קטן מהזוהר  )העתקתי כאן  עכ"ל    
 בתורה נג( 

כיון שהדרש   נד היתכן   צ"ע  קודש.  זרע  לבנים  סגולה  למצרים  נתן  הצדיק  שיוסף  נמצא  בפשט,  משתלב  שסגולת  ?  מסתמא  יקר  כלי  עיין 
 ועיין לעיל בקושיות   י האדמה.ר ההא היא גם לפ 

 עיין לעיל תורה נג ושם נרשם  נה

ידו , עַד ש     -  תורה נג   נו ה לאֹ הוֹלִּ רָּ ם וְשָֹּ הָּ רַע". וְאַבְרָּ ם ז  כ  ית מ"ז(: "הֵא לָּ ִּ רֵאש  ינַת )ב ְ בְחִּ הֵ"א, ב ִּ לו י ב ְ ָּ ה ת  דָּ ר הוֹלָּ ק ַ י  עִּ יעו  לַהֵ"א הַז אֹת )א(. כ ִּ ג ִּ הִּ
ין ס"ח  דְרִּ יד' )סַנְה  ן אֵינוֹ מוֹלִּ טָּ ם" וְכו ', 'וְקָּ דָּ דַע אָּ ם ד(: "וַי ֵ ָּ ינַת )ש  בְחִּ עַת, ב ִּ יְדֵי הַד ַ ה עַל  דָּ ר הוֹלָּ ק ַ הַיְנו   עִּ וֹ,  דַעְת  ש  ב ְ ֵ מ  ַ ת  ְ ש  י ִּ הַיְנו  ש   עַת,  ר הַד ַ ק ַ :(. וְעִּ

כֹחַ וְ  עַת ב ְ ן הַד ַ ן עֲדַיִּ טָּ ל הַק ָּ ל אֵצ  עַת, אֲבָּ ן יֵש  ד ַ טָּ ם לְקָּ י ג ַ ֹעַל. כ ִּ ל הַפ  ֹחַ א  כ  כְלוֹ מִּ שִֹּ ת  יא א  י וֹצִּ יא  ש   וֹ, וְלֹא הוֹצִּ דַעְת  ש  ב ְ ֵ מ  ַ ת  ְ ש  י לאֹ הִּ פֹעַל, כ ִּ לֹא ב ְ
וֹ  דַעְת  יג ב ְ ִֹּ ש  ֹעַל, וְהִּ ל הַפ  ֹחַ א  כ  יא אוֹתוֹ מִּ הוֹצִּ וֹ, ש   דַעְת  לֵם ב ְ ָּ הו א ש  י ש   ֹעַל. ו מִּ ל הַפ  ֹחַ א  כ  וֹ. אֲזַי    אוֹתוֹ מִּ דַעְת  יג ב ְ ִֹּ ם לְהַש  דָּ אָּ ר לְדַעַת הָּ ָּ פְש  א  מַה ש   

 ָּ ש   א חֲמִּ ָּ ל  רַךְ, א  תְב ָּ ם יִּ ֵ ם לְדַעַת הַש   דָּ אָּ עַת הָּ ין ד ַ ו ק ב ֵ ל  ךְ הו א, וְאֵין חִּ רו  דוֹש  ב ָּ רוֹב לְדַעַת הַק ָּ ם  הו א קָּ ֵ עַת הַש   ד ַ וֹ יוֹנֵק מִּ עְת  ז ד ַ א. וְאָּ ו בָּ מ  ַ ים כ  רִּ בָּ ה ד ְ
יד: ז מוֹלִּ ינַת הֵ"א, וְאָּ חִּ יא ב ְ הִּ רַךְ, ש   תְב ָּ  יִּ

זַ"ל    -  ח'   ' אות הלכות פדיון בכור הלכה ה   -  ליקוטי הלכות יו"ד   נז "י  אֲרִּ תְבֵי הָּ כִּ ב ְ ן  בָּ ו  מ  ַ עַת כ  הַד ַ דַת  רַק הוֹלָּ ת הו א  אֱמ  ב   ה  דָּ ר הַהוֹלָּ ק ַ י עִּ כ ִּ
א  טְרָּ סִּ הו א מַלְכו ת ד ְ רְעֹה ש   ַ מַר פ  אָּ לו ת עַד ש   גָּ עַת ב ְ ה הַד ַ יָּ ם הָּ צְרַיִּ מִּ י ב ְ ם, כ ִּ צְרַיִּ יאַת מִּ ז  ה סוֹד יְצִּ ז נוֹלַד    ש   ם אָּ צְרַיִּ מ ִּ צְאו  מִּ י ָּ י ה' וְכו ' ו כְש   א מִּ חֳרָּ אָּ

דוֹל וְעַד קָּ  ג ָּ אֵל מִּ רָּ ש ְ י ִּ ד מִּ חָּ ל א  י כ ָּ אֵל, כ ִּ רָּ ש ְ ל יִּ דוֹת ש   ל הַהוֹלָּ ךְ כ ָּ ָּ מְש  ם נִּ ָּ ש   עַת ו מִּ ה הַד ַ ָּ ל  תְג ַ ד  וְנִּ חָּ ל א  י כ ָּ , כ ִּ דוֹש  עַת הַק ָּ הַד ַ ב ְ ק  ן יֵש  לוֹ אֵיז ה חֵל  טָּ
עַ  הַד ַ ש   ֹר  הו א ש  יךְ הו א ש   רִּ ב ְ א  ָּ קֻדְש  ה ד ְ בָּ ָּ מַחֲש  ב ְ ש   ֹר  וְיֵש  לוֹ ש  עַל  ַ מ  אֱלוֹ"קַ מִּ ק  חֵל  אֵל הו א  רָּ ש ְ י ִּ וְעַל  מִּ  . דוֹש  הַק ָּ אֵל    -ת  רָּ ש ְ י ִּ מִּ ד  חָּ ד א  וֹלָּ נ  ש   ן כ ְ ֵ כ 

עַל   ש   ם.  עוֹלָּ ב ָּ עַת  הַד ַ ו ת  ל  תְג ַ הִּ אֵיז ה  ךְ  ָּ מְש  נִּ תוֹ  ינָּ חִּ ב ְ י  פִּ כ ְ עַל    -אֲזַי  אֵל  רָּ ש ְ י ִּ מִּ ד  חָּ א  ף  ֵ תְוַס  וְנִּ וֹלַד  נ  ש   עַת    -יְדֵי  הַד ַ ה  תְרַב   וְיִּ ל  גְד ַ וְיִּ ף  ֵ תְוַס  יִּ ז ה  יְדֵי 
רַךְ. תְב ָּ יִּ ל  ֵ ו מוֹש  יחַ  ג ִּ ְ ש  ַ הַמ  יד  חִּ הַי ָּ ֹל  הַכ  וֹרֵא  הַב  ה'  ת  א  דַעַת  לָּ ם  עוֹלָּ א    ...............    ב ָּ אֲבָּ מְסָּ ד ִּ א  טְרָּ ס ִּ מִּ וא  הִּ ש   ה  רְלָּ עָּ הָּ ש   ם  ָּ ש   מִּ ךְ  ָּ מְש  נִּ ה  רְלָּ עָּ הָּ ם  ג ַ

וְעַל  לְדוֹר.  וֹר  ד  מִּ עַת  הַד ַ כַת  ָּ הַמְש  ל  כ ָּ ם  ָּ ש  ךְ  ר  ד   ש   לְיוֹן  ע  הָּ עַת  ד ַ ב ַ וֹ  רְש  ָּ ש   ש   ש   קֹד  ית  רִּ הַב ְ עַל  ה  ה    -  חוֹפָּ רָּ עֲטָּ הָּ וֹת  ו לְגַל  ה  רְלָּ עָּ הָּ מו ל  לָּ ין  יכִּ צְרִּ ן  ֵ כ 
נוֹת:  ו ָּ ַ כ  ל ז ה ב ַ ן כ ָּ ו בָּ מ  ַ ', כ   וְכו 

א   עְלֵם  מֵה  יאוֹ  לְהוֹצִּ ים  ו נִּ ק  ת ִּ ה  ָּ מ  ַ כ  ין  יכִּ רִּ צ ְ ש   רַק  עַת  ד ַ ךְ  ָּ מְש  נִּ אֵל  רָּ ש ְ יִּ ל  ש   דוֹת  הַהוֹלָּ ל  כָּ ב ְ ש   ל  לָּ לְגַדְלו ת  הַכ ְ טְנו ת  ק ַ מִּ לוֹ  לְגַד ְ ךְ  ָּ כ  וְאַחַר  י  ו  ל  הַג ִּ ל 
"ל. נ ַ ַ כ  כוֹר  הַב ְ הו א  ש   ה  וֹנָּ אש  רִּ הָּ ה  דָּ הוֹלָּ הו א  ר  ק ָּ וְעִּ  .' וֹת    ..........  וְכו  לְגַל  ה  כָּ ז ָּ ש   וֹן  אש  רִּ הָּ הו א  ש   לוֹם  ָּ הַש   יו  לָּ עָּ ינו   בִּ אָּ ם  הָּ מֵאַבְרָּ יל  תְחִּ הִּ ז ה  ל  וְכָּ

וְעַל   ם.  עוֹלָּ ב ָּ ב ְ   -אֱלֹקו תוֹ  י  כ ִּ ה,  כָּ בְרָּ לִּ ם  כְרוֹנָּ זִּ וֹתֵינו   רַב  מְרו   אָּ ש   מוֹ  כ ְ ם,  לְעוֹלָּ כֹהֵן  ה  ָּ אַת  תו ב,  כ ָּ ש   מוֹ  כ ְ ה,  כְהֻנ ָּ לִּ ה  כָּ זָּ ן  ֵ ה  כ  הֻנ ָּ הַכ ְ לוֹ  יעַ  מַג ִּ אי  וַד ַ

עַ  הַד ַ ז ה  יר  אִּ ז ה לְהָּ ב ָּ יל לַעֲסֹק  תְחִּ הִּ וֹן ש   אש  רִּ י הו א הָּ יד, כ ִּ וְתַלְמִּ ן  ב ֵ ל  ש   עַת  הַד ַ רַת  אָּ ינַת ה  חִּ ב ְ וא  הִּ ם.  ש   עוֹלָּ ב ָּ ה    -וְעַל  ת  ָ ן חֲמִשּׁ ן צְרִיכִין לִתֵּ כֵּ

בְ  ה בִּ ָ קְדֻשּׁ דִּ ר הַהוֹלָדָה  עִקַּ ם  ָ שּׁ מִּ שֶׁ אַבְרָהָם  דְּ נֶגֶד ה  כְּ כוֹרָה  הַבְּ דְיוֹן  פִּ בִיל  שְׁ בִּ קָלִים לְהַכֹּהֵן  י  שְׁ כִּ חִינַת אַבְרָם אֵינוֹ מוֹלִיד אַבְרָהָ"ם מוֹלִיד, 
רָאֵל עַל   ל יִש ְ ה שֶׁ דוֹשָׁ הָיָה צָרִיךְ לְהוֹלִיד הוֹלָדָה הַקְּ חִינַת ה    -אַבְרָהָם הָיָה הָרִאשׁוֹן שֶׁ הִוא בְּ לֹא הַה הַזֹּאת שֶׁ ן לֹא הָיָה יָכֹל לְהוֹלִיד בְּ כֵּ

כָה עַל   זָּ עַת שֶׁ עוֹלָם עַל    -הַדַּ עַת בָּ הֵאִיר הַדַּ סִימָן נג(    -יְדֵי שֶׁ בֹאָר )בְּ מְּ מוֹ שֶׁ ה כְּ עָש ָ רִים שֶׁ ים אַף  יְדֵי הַגֵּ ידִּ ם מוֹלִּ עוֹלָּ וֹת הָּ אי אֻמ  וַד ַ י ב ְ עַל    -כ ִּ

הַז אֹת.    - לַה  ה  כָּ ז ָּ ש   ם  קֹד  עֵאל  מָּ ְ ש  יִּ ת  א  יד  הוֹלִּ עַצְמוֹ  ב ְ ם  הָּ אַבְרָּ ו   ל  וַאֲפִּ הַז אֹת.  ה'  ם  ה  ב ָּ אֵין  ש   י  ִּ נּוֹלַד  פ  שֶׁ הָרִאשׁוֹן  הוּא  שֶׁ יִצְחָק  דֶת  הוּלֶּ רַק 

עַל   עַת שֶׁ חִינַת ה הַדַּ הִוא בְּ לֹא הַה הַזֹּאת שֶׁ ר לְהוֹלִידוֹ בְּ רָאֵל לֹא הָיָה אֶפְשָׁ ת יִש ְ ַ קְדֻשּׁ זֹאת   -בִּ ה כָּ ת    יְדֵי זֶה נוֹלַד הוֹלָדָה קְדוֹשָׁ ד  הו א הו ל   ש  
רַ  תְב ָּ ם לֵידַע מֵה' יִּ עוֹלָּ עַת ב ָּ ךְ הַד ַ ָּ מְש  ם נִּ דָּ עַל יָּ יו ש   אֵל אַחֲרָּ רָּ ש ְ ל יִּ א יַעֲקֹב וְכָּ צָּ ו  יָּ נ  מ   מ ִּ ק ש   צְחָּ ה  יִּ דָּ ל הוֹלָּ כָּ יךְ ב ְ ִּ ין לְהַמְש  יכִּ ת זֹאת הַה צְרִּ ַ ךְ. ו קְדֻש  

יךְ עַל   ִּ דֵי לְהַמְש  כוֹר כ ְ דַת הַב ְ וא הוֹלָּ הִּ ה ש   וֹנָּ אש  ם. וְעַל    -רִּ עוֹלָּ עַת ב ָּ ל    -יְדֵי ז ה הַד ַ ד הַה הַז אֹת ש   ג  נ  א כ ְ יְקָּ ים ד ַ לִּ קָּ ְ ה ש  ָּ ש   חֲמִּ וֹתוֹ ב ַ פְד  ין לִּ יכִּ ן צְרִּ ֵ כ 
"ל. נ ַ ַ כ  ה  ָּ קְדֻש   ד ִּ ה  דָּ הַהוֹלָּ ר  ק ַ עִּ ם  ָּ ש   מ ִּ ש   עַת  הַד ַ ה  וא  הִּ ש   "ם  הָּ עַת  .......      אַבְרָּ הַד ַ ז ה  יךְ  ִּ לְהַמְש  ם  יה  חַי ֵ יְמֵי  ל  כ ָּ ז ה  ב ָּ ם  סְקָּ עִּ ל  כ ָּ ה  יָּ הָּ בוֹת  אָּ הָּ ל  כ ָּ

ים:  אֱלקִֹּ י ה' הו א הָּ יעַ, כ ִּ יל ז ה לְהוֹדִּ בִּ ְ ש  ה רַק ב ִּ יָּ ם הָּ סְקֵיה  ם וְעִּ יה  ל מַעֲש ֵ ם וְכָּ עוֹלָּ דוֹש  ב ָּ  הַק ָּ
 בן הוא רגל של אביו  נח
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נקרא  אמונה  שכתוברגל    סבגם  בגמרא    \סד/( ב'  )חבקוק  סג כמו  מכאן  ולמדו  יחיה",  באמונתו  "צדיק 

עומדות על האמונה, י דהבא חבקוק והעמידן על אחת וכו'    \סה/ )מכות כד( ינו שכל התרי"ג מצוות 
נמצא שחבקוק העמיד את כל התורה על רגל אחת שהיא .  \סו/של האדם כך ערך המצווה שלווכפי האמונה  

רגל  האמונה. בחי'  היא  שאמונה  ריקוד    ,וכיון  שע"י  כנ"ל  רגליונמצא  את  נשא  לבו  ומתחזקת ,  בבחי'  עולה 
ז' עפ"י הזוהר  אמונה.ה שצריך להאיר בה אמת והאמת מרגישים    \סז/כי אמונה צריכה חיזוק כמבואר בתורה 

של   בשמחה  ריקוד  וע"י  כנמצווה  בלב  רגליו  את  נשא  לבו  בחי'  )ועי נעשה  האמונה.  ומתחזקת  לעיל י "ל,  ן 
את המלך   יתקן שהוא משיח שע"י ריקוד בשמחה  שאין לו רגלים  בשיחות מככבי אור שזה בחי' הקבצן השביעי  

ע"י ריקוד ושל עקבתא דמשיחא  האפיקורסות  , הוא בחי'  שמסופר עליו שם בתחילת המעשה  שנפל לכפירות
 האמונה(יעלה אותו אל בשמחה  

כל המעשים  כל הדברים הנקראים רגל נתעלים  (וכן)סח גם את  לכלול  כוונתו  סוף   ,נראה  הם  שגם 
ו שאופן ההוצאה לפועל של כל דבר "סדהיינו שהם תחתית המדרגה כמבואר בתורה    ,מעשה במחשבה תחילה 

כן  ו  .מעשהודבור  מחשבה  מהלך של  בא  הו ונעשים ביתר שכל ע"י שאדם רוקד ומעלה את על  הם מתעלים 

 : בחי' הרגלין אל הלב כנ"ל 
  

 ביאור חברותא לתורה פא תנינא  עד כאן

* 
 שמב( שלו ועמ' )עמ' מתיבתא על מכות כד. בילקוט ביאורים 

 
 ארבע מהן:רק  קתכן שדוד וישעיה ימעטו המצוות שבתורה?  בילקוט שם הביא ט' ביאורים ואני מעתיאיך י

ג  בספר העיקרים עליו לעשות מצוה   ביאר, שקשה על כל אדם להעמיס על עצמו(  ל'פרק    ')מאמר  וגם קשה  תרי״ג מצוות, 
בשלימות   כללים הכוללים מצוות רבות, שעל ידי עשייתם ישיג האדם מדריגה גדולה  כראוי ובשלימות לכן עשו הנביאים

 
שנזכר  הפירוש    נט אע"פ  ע:  לעירובין  ציין  רב  והטשערינער  דבר.  לכל  אביו  תחת  עומד  כמבואר  שם  שבן  כפשוטו,  לא  הזה  הביטוי 

גמרא  ש"ס  אלא שב   שם מדובר לעניין ירושה שהיורש עומד במקום מורישו, ולאו דווקא בן.במתיבתא שם הערה א' בשם תוס' וריטב"א.  
 אין לביטוי זה מקור אחר.  

דף    סנהדרין קד.  ס על  ביאור דף  ועי"ש  ברא.  מזכי  לא  מזכי אבא אבא  בנו אבשלום    -ברא  הכניס את  ב( מובא שדוד  )י,  סוטה  במסכת 
בנו   דוד את  הציל  וכיצד  ברא',  מזכי  לא  מזכי אבא, אבא  'ברא  כאן,  הגמרא  מדברי  דאייתיה(,  ד"ה  )שם  בתוספות  והקשו  הבא,  לעולם 

, וכאילו הם  דמה שבן מזכה אבא זה משום שברא כרעא דאבוה על פי מה שכתב בספר אור הצבי,    במדרש תלפיות מתרץ     אבשלום.
גוף אחד, ולכן אם הבן עושה מצות ומעשים טובים בעולם הזה, נחשב כאילו אביו עושה. אבל אבא לא מזכה ברא, דהיינו באופן שהאב  
כבר מת, אינו יכול לזכות את בנו, דמה בכך שהיה צדיק מכל מקום כיון שהבן חוטא וכגוף אחד, נחשב להיפך שכאילו האב חוטא בשעה  

ברם, כל זה אם האב מת והבן חי, אבל אם האב חי והבן מת אם כן חדל הבן מלחטוא עוד, והאב שנחשב כגוף אחד עם       שהבן חוטא.
הבן, בעשייתו תשובה ומעשים טובים בעולם הזה, בכך נחשב כאילו גם הבן עושה, דכגוף אחד, ובאופן זה גם אבא מזכה ברא, ומכח זה  

   דוד השפיע על בנו אבשלום.
  , להוליד אותו עם מדות טובות  א ל א   , הכוונה לזכות את הבן במצוותאין  כנ"ל בסנהדרין קד. אבל פשוט ש   אבא לא מזכי ברא?   צ"ע הרי   סא
  , מבואר שבזיווג   , שם ואם   מצוות כבוד אבשער המצוות פרשת יתרו  באריז"ל  עוד גם מסייע לו ברוחניות כמבואר  זה וודאי תלוי באב. ו ש

בה   נותן  בנו(  אביו  בו )בנשמת  החסדים אשר  הזו   ,מבחינת  החדשה  הנשמה  עם  ומתחבר  מהם  חלק  מלבוש    ,קצת  כעין  אביו  בחינת  ונעשה 
 אליה כדי להדריכה ולסייעה בעולם הזה לקיים המצות ולעסוק בתורה.

 נקראת  -נקרא, ומתרצו  –גם בדפו"ר  סב

 )וצ"ע אולי באמת עיקר כוונת רבינו לפסוק שממנו למדו שם(    כשרז"ל -כמו שכתוב, ומתרלו  -כ"ש, בתרלד    –בדפו"ר  סג

ה: )ס(   חבקוק פרק ב'  סד חְי  תוֹ יִּ אֱמו נָּ יק ב   וֹ וְצַד ִּ וֹ ב  ה נַפְש  רָּ ְ ש  ה לֹא יָּ לָּ ְ ה עֻפ  נ ֵ  }ד{  הִּ
דרש רבי שמלאי שש מאות ושלש עשרה מצות נאמרו לו למשה שלש מאות וששים וחמש לאוין כמנין ימות החמה    -  ג:מכות דף כ  סה

לג  }דברים  קרא  מאי  המנונא  רב  אמר  אדם  של  איבריו  כנגד  עשה  ושמונה  וארבעים  תורה  -ומאתים  מורשה  משה  לנו  צוה  תורה  ד{ 

כד.[  בגימטריא   ס''ק(:  ]דף  דמשמ''ק  )סימן  שמענום  הגבורה  מפי  לך  יהיה  ולא  אנכי  הוי  סרי  וחד  מאה  דוד שית  אחת    בא  על  והעמידן 

טו  }תהילים  יגור באהלך -עשרה דכתיב  מי  ]ה'[  מזמור לדוד  לג   בא ישעיהו וכו'...    א{  }ישעיה  הולך צדקות-והעמידן על שש דכתיב    טו{ 

ח{ הגיד לך אדם מה טוב ומה ה' דורש ממך כי אם עשות משפט ואהבת חסד והצנע  -והעמידן על שלש דכתיב }מיכה ו   בא מיכהוכו'.....  

מתקיף לה רב נחמן    ".כה אמר ה' לבית ישראל דרשוני וחיו " ד{  -והעמידן על אחת שנאמר }עמוס ה   בא עמוס וכו'....     לכת עם )ה'( אלהיך 

 .ד{ וצדיק באמונתו יחיה -בא חבקוק והעמידן על אחת שנאמר }חבקוק ב אלא    ? בר יצחק אימא דרשוני בכל התורה כולה 

והעמידן על אחת עשרה. שבתחלה היו צדיקים והיו יכולים לקבל עול מצות הרבה אבל דורות האחרונים לא היו צדיקים כל    -  פרש"י 
וכן כל שעה דורות של מטה   י''א מצות הללו  יקיימו  שיזכו אם  כו' כדי  דוד והעמידן  ובא  שזוכה  כולן אין לך אדם  באו לשמור  ואם  כך 

 הולכין וממעטין אותו: 
 ( מב )עמ' שעל מכות כד.  במתיבתא  ילקוט ביאורים  נאמרו כמה ביאורים ראה    , הזו מה חידש כל נביא   בביאור הגמרא   סו
ב'  סז ז' אות  תְנָּ   -  תורה  מָּ אֵזוֹר  ק  ד  צ  ה  יָּ "וְהָּ קצח:(:  ק  לָּ )ב ָּ ז ֹהַר  ב ַ א  ו בָּ מ  ַ כ  ת,  אֱמ  יְדֵי  עַל  א  ָּ ל  א  ה  אֱמו נָּ ל  בוֹא  לָּ ר  ָּ פְש  א  י  אִּ ל  '  אֲבָּ וְכו  ה"  אֱמו נָּ ו  יו 

ת': ה  אֱמ  ר ב ַ תְחַב ַ ד אִּ יאַת, כ ַ תְקְרִּ ה אִּ ם: 'אֱמו נָּ ָּ מְרו  ש  ה. וְאָּ ק, הַיְנו  אֱמו נָּ ד  הו  י"א( הַיְנו  צ  עְיָּ ַ  )יְש 
 הוספה זו נמצאת כבר בדפו"ר )כנראה כי נוספה אחרי שרבינו הגיה את התורה(  סח
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דוד ומנה  יש הרבה מצוות    שהיא קרובה למדריגה שהאדם משיג בעשיית כל המצוות,  טובות שבהם  אחת עשרה מדות 
, ועל דרך זה עשו ישעיה מיכה וחבקוק. אבל (אלא מדות טובות הכוללות כמה מצוות  )לאו דווקא מצוות  גדולה  שעל ידם יבא למדריגה
 .כל המצוות כשעושה אחת עשרה מצוות או שש או שלשה, את המדריגה שהוא משיג בעשיית בוודאי שלא ישיג האדם

האדם למצוה קלה כבחמורה שאין אדם יודע    שירוץמ״א(    ב)פ״ביאר על פי מה ששנינו באבות  (  השישי)דרוש    בדרשות הר״ן 
והיינו ואמרו במדרש   שיש בין תרי״ג מצוות כמה מצוות ששכרם שקול כנגד כמה מצוות אחרות,  מתן שכרן של מצוות, 

יותר הוא כדי שלא ירוצו בני אדם למצוות אלו ויניחו   שהטעם שהתורה לא גילתה איזה מצוות שכרם  ב'(  'א וצ כי ת  ברים רבה)ד
איזה מצוות שכרם יותר,   מועט. ומבאר הר״ן שמשה רבינו ציוה לישראל תרי״ג מצוות ולא גילה להם  את המצוות ששכרם

יתחזקו כן  ידי  דורו שעל  בני  זו שכרה   וכוונתו היתה לתועלת  יהיה להם ספק שמא מצוה  קיים כל המצוות שבכל מצוה 
נפשם לגמרי. אמנם כל זה היה בדורו    ממצוות אחרות, והיה להם תועלת בזה שקיימו את כל המצוות והשלימו את  מרובה

בדורות שלאחר רבינו, אבל  וראה שמה שלא   של משה  נתרחקו מהשגת השלימות,  דוד המלך שרוב האנשים   מכן ראה 
היו יודעים שכרם של מעט מן המצוות היו    גילה משה רבינו שכרם של מעט מן המצוות יהיה לנזק ולא לתועלת, שאילו

מצוות אלו    ולכן העמידם דוד על אחת עשרה מצוות, שהיה מקובל אצלו ששכרם של  מתחזקים לקיים לפחות מצוות אלו,
ויזכו לחיי העולם הבא. אמנם עדיין בתוך אחת עשרה המצוות יש    גדול מאד, ואמר זאת לאנשי דורו כדי שיתחזקו בהם 

שאנשי דורו יתחזקו ויקיימו    מהאחרים, ומכל מקום לא גילה להם דוד המלך מה הם, לפי שהיה מקוה  חלק ששכרם יותר
דורו שיקיימו את כל התרי״ג מצוות. ולאחר מכן בדורו של ישעיה    את כל האחת עשרה, כמו שקיוה משה רבינו באנשי

יפרשו להם פחות מזה יקיימו אותם לכן    הדורות עוד וראה שלא יקיימו את כל האחת עשרה שהעמיד דוד, אבל אם  נחלשו
 מיכה בדורו והעמידם על שלש. העמידם על שש, ועל דרך זה עשה

ד״  בדרשות הר״י אבן שועיב  בזה שבאחת עשרהוכן(    ה)יתרו  נכללים כל תרי״ג  צמ  ביאר, שהכוונה  דוד  וות אלו שהעמיד 
 גאון שכל תרי״ג מצוות נכללו בעשרת הדברות.  מצוות, וכמו שפירש רבי סעדיה

עולם הבא רק מיעוט אנשים ובמיעוט זמנים,   ( ביאר, שברוב המצוות אין מצוי שיזכו בהם לחיידואמר דו  ה)ד״  המהרש״א
רק נוהגות  המצוות  מן  הנוהגות  שחלק  כאלו  ויש  בנשים,  רק  שייך  וחלק  וישראלים,  בלוים  רק  וחלקם  בזמן    בכהנים,  רק 

בלאוין אין אדם זוכה על ידם לעולם הבא אלא אם    הבית, ויש מצוות התלויות בארץ ונוהגות רק בארץ ישראל. וכמו כן
ופירש ממנה,  ולכן העמידו הנביאים  הגיע לידו  כללים מכמה    אבל אם לא הגיע לידו אין דרך שיזכה בהם לעולם הבא, 

מצוות אלו או מצוה אחת מהם יוכל כל אחד מישראל    מצוות שהם נוהגים בכל אחד מישראל ובכל הזמנים, ועל ידי קיום
 לזכות לעולם הבא.

 
 בא חבקוק והעמידן על אחת.מה פירוש 

זוא(  ב  ה)ד״  הריטב״א מצוה  שהמקיים  בשם  ביאר,  שהאמונה  התורה,  כל  את  ועול   ,כראוי  ,מקיים  ויחודו  אלהותו    בקבלת 
כמו שנאמר לענין קיום כל    " באמונתו יחיה צדיק"כמו שנצטוינו בפרשת שמע, כוללת כל התורה כולה, ולכן נאמר  ,מלכותו
 האדם וחי בהם׳.  'אשר יעשה אותםה(  ח)ויקרא י המצוות 

מעשיו יהיו לשם שמים, והמשכיל צריך    כתב שהמטרה והתכלית של כל המצוות היא אחת, והיא שכלכל(    ה)ד״והמאירי  
 באמונתו יחיה. אותו אל מטרה זו, וליסוד זה נתכוונו בגמרא שהעמידם חבקוק על אחת וצדיק לראות שכל פעולותיו יביאו

 הרי גם דוד אמר כל מצוותיך אמת?

והבטחון פט״ו ד״ה ולפי(    הרמב״ן  העמידם על אחת, שנאמר )תסליס קיט קנא( 'וכל    העיר, מדוע לא אמרו שדוד המלך)האמונה 
האדם שכר    קיט פו( 'כל מצותיך אמונה'. ותירץ, שחכמים דברו רק לענין המצוה שעליה יקבל  ס 5מצותיך אמת', וכן נאמר )

)חבקוק שאמר  חבקוק  אצל  מצאנו  וזאת  הבאפה,  העולם  חיי  בה  ידי  7  3  ויחיה  שעל  שהכוונה  יחיה',  באמונתו  'וצדיק   )
 המלך לא פירש דבר זה. האמונה יחיה לעולם הבא, ודוד

 ?בת לרעך כמוךהמדוע לא העמידם חבקוק על מצות וא

.( על  אואהבת לרעך כמוך, וכמו שאמרו בשבת )ל הקשה מדוע לא העמידם חבקוק על מצות ('ד בת״ס קס ח)דרשות  החתם סופר
תעביד זו היא כל    ממנו שילמדהו כל התורה כולה על רגל אחת, ואמר לו 'דעלך סני לחברך לא  הגוי שבא אל הלל וביקש 

  ם ת שב)שזו היא העיקר של כל התורה. ותירץ על פי דברי רש״י    התורה כולה ואידך פירושה הוא זיל גמור׳, ומשמע שמצוה

עושה טובה זאת לחבירו    הלל היא שהקב״ה הוא המיטיב ומנהיג ומשגיח על כל העולם, ואילו היה האדם   שכוונתעלך(    הד״
כן  ואם  רצונו,  על  יעבור  הלה  אם  לו  רע  היה  שייך    וודאי  זה  וכל  הקב״ה,  של  רצונו  על  לעבור  ראוי  שאין  וחומר  קל 

מאמין שהקב״ה מנהיג את העולם   בהקב״ה ובהשגחתו, והגוי הזה היה מאמין שהרי בא להתגייר, אמנם מי שאינו  כשמאמין
 את התורה משום ואהבת לרעך כמוך, ולכן העמידן חבקוק על האמונה שמי   וסובר שהכל במקרה לא שייך לומר שיקיים

 שיאמין יקיים את כל התורה כולה על ידי ואהבת לרעך כמוך.

אחד הן המצוות שבין אדם למקום, ועל   כתב שמצוות התורה נחלקים לשני חלקים, חלקולימדו(    הד״  חי  ויקרא יט)  והכלי יקר
שהעיקר   מהמצוות היא האמונה בה׳, והחלק השני הן המצוות לחבירו ועליהם אמר הלל  מצוות אלו אמרו כאן שהעיקר

 לו. הוא מצות ואהבת לרעך כמוך שלא יעשה לחבירו מה שאינו חפץ שיעשו
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