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   טסק ה תור
 

 
 

 אמר שהמתמיד בלימוד ספרו יהיה נעשה איש כשר באמת 
 ובעל מח גדול כי יש בה עמקות נוראה שאין בשום ספר  

 )חי"מ שמז שמח( 
 

   



 ליקוטי                     קסג קסד קסה קסו קסז קסח קסט                  מוהר"ן       קז.           

למטה, כי העליה לא היתה כסדר, רק בדרך השלכה כלאחד יד  

יעלו שמים ירדו למעלה, וע"כ נשלך למטה כמ"ש )תהלים קז(  

שיהיה  תהומות בטחנו  כי  הנפש,  רפואת  ישלח  יתברך  השם   :

אמן:   אחריתנו  וייטיב  נכון  אבל  אהכל  הק'.  מפיו  )כ"ז שמעתי 

לה לא  אח"כ כשראה דברים אלה אצלי בכתב, אמר, שדברים א

כתבתים יפה כראוי, ואמר, שכל דברים אלה מקושרים למאמר 

מבוארים   שהם  להודות  צריכין  ד'  ע"ב(  נד  )ברכות  רז"ל 

שהם   הנ"ל  ד'  שכל  מדבריו,  ומובן  הנראה  וכפי  ק"ז,  במזמור 

הולכי מדברות וחבושים בבית האסורים וחולה ויורדי הים, הכל  

צרו בענין  לעיל  כמבואר  הנפש,  צרות  על  הנפש,  מרמז  ת 

תעו  שהולכת נעה ונדה עיף ורעב וצמא במדבר וכו' וזה בחי'  

וכו' וכן מדבר מענין חולי הנפש שכ"כ נתעלפה עד במדבר   .

בחי'   וזה  וכו'.  מאכל  דבר  לה  נותנין  אם  אפי'  אוכל  אשר  כל 

נפשם בבית    תתעב  חבוש  מענין  מדבר  וכן  מחולה,  שמדבר 

ומענין   תהומותהאסורים,  ירדו  שמים  בחי'  שז  יעלו  יורדי  הו 

להודות  הים צריכין  הד'  כל  הקדושה, שמרמז  כוונתו  ומבואר   ,

עלי  שיש  ה'.  בעבודת  הנפש  צרות  ענין  רבים   'על    , מחלוקת 

וסובלת   עליה  קמים  גדולים בורבים  וטלטולים  ויסורים  עינויים 

מכל   פעם  בכל  אותה  מציל  והש"י  כנ"ל.  וכו'  משונות  וצרות 

להוד חייבים  אנו  זה  ועל  להבין  הצרות,  יזכנו  והש"י  ות תמיד: 

 : וע' ענין זה בהתורה ויסב אלהים בסי' ס"ב(גכוונתו הקדושה: 

למשל    לענין[  ד]   קסד האמת:  הצדיק  של  דברים  סיפורי 

הגדול,   הדאקטיר  ליד  עצמו  את  למסור  והוכרח  שנחלה  רופא 

להוציא לו הוהרופא רוצה שיתן לו רפואות כפי מה שהוא יודע,  

אקטיר יודע רפואות יקרים וחשובים שצריך  שן ולגלחו, אבל הד

ליתן לו. כן יזדמן שיבא איש להת"ח וצדיק הדור, שהוא רופא 

הנה היינו  רפואות,  הצדיק  לו  שיתן  ורוצה  הנפשות,  ות  גחולי 

ודרכים, כפי מה שהוא יודע. אבל באמת הצדיק יש לו רפואות  

ודרכים ישרים שצריך להנהיגו לרפואתו. והנה לפעמים ההכרח  

סםל איזה  להחולה  כמו    , יתן  בעצמו  הסם  לו  יתנו  אם  אשר 

שהוא, ימות החולה בלי ספק, ע"כ ההכרח לערב הסם בדברים  

התורה   פנימיות  להם  לגלות  שא"א  אנשים  יש  כן  אחרים, 

ג'(   )משלי  כמ"ש  רפואה.  היא  התורה  כי  לרפואתו.  הצריך 

לשרך תהי  וסם  רפאות  חיים  סם  כחות.  שני  יש  בהתורה  כי   ,

שארז"ל )יומא עב ע"ב( זכה נעשה לו סם חיים לא זכה מות. כ

כמו  בעצמה  התורה  לו  יאמרו  אם  וע"כ  המות.  סם  לו  נעשה 

שהיא, ימות בלי ספק, כי אצלו שלא זכה נעשה סם מות, ע"כ  

אחרים,   תורה  בדברי  התורה  פנימיות  לו  להלביש  ההכרח 

תורה  בדברי  ילבישו  אם  אף  לקבל  יכול  אינו  זה  גם  ולפעמים 

למען  אחרי חיצוניים,  דברים  בסיפורי  התורה  מלבישין  ע"כ  ם. 

בעצמה מלובשת    'נוזה שם. כי גם התורגיוכל לקבל הרפואה ה

הי' אפשר למוסרה כמות   עתה בסיפורי מעשיות מחמת שלא 

 : שהיא

יט(  [  ו]  קסה היינו   ואהבת )ויקרא  ה'.  אני  כמוך  לרעך 

י ראוי והיסורין הבאים עליך, כ  [ז]   שתקבל באהבה, כל הרעות

אחר כל היסורים והרעות שיש לך, עדיין    , שתדע, שלפי מעשיך

הוא מתנהג עמך ברחמים, כי הי' מגיע לך יותר ויותר ח"ו, לפי  

וזהו  [ח]  מעשיך היינו לרעך  ואהבת.  לך,  , שתאהוב הרע שבא 

כי   באהבה,  תקבלם  ח"ו,  עליך  הבאים  והיסורין   , כמוךהרעות 

עדיין , בעל הרחמים,  ני ה'אכמו שאתה הוא, היינו לפי מעשיך,  

 : אני מתנהג עמך ברחמים כנ"ל

כי    כשהעולם[  ט]   קסו ממשלה,  לו  יש  אז  הצדיק  אצל 

עליו   נכתב  פעם  סתם.  [  י]   האלקים  אישאלישע  אלישע  ופעם 

כשהיו בני הנביאים אצלו היה נקרא   { : זוהר בשלח מד}וארז"ל  

 : , וכשהיה לבדו נקרא אלישע סתם[יא] יש האלקיםא

הת"ח    דע  [יב]  קסז אצל  ששובתים  השבתים  כי  והאמין 

 :  האמת, הם כמו תענית

,  [יד]   לאדם גדלות סימן שיבא לו צרה ח"ו  כשבא[  יג]  קסח

, וכן כשהוא שפל, סימן שיבוא  לפני שבר גאון (  יוכמ"ש )משלי  

 : ולפני כבוד ענוה [טו]לכבוד גדול, כמ"ש )שם טו(

 

המשפטים    והיה  [טז]  קסט את  תשמעון  עקב 
. כי כשיש צרות ח"ו,  תם ועשיתם אותםהאלה ושמר

דינין  כשיש  כי  לרקד  א"א  בפרטיות,  או  בכלליות  צרות  הן 

אות רצים  מוסרין  נקראים  והם  הדין.  לשלוחי  זוהר בראשית  }ן 

הדמים   [יז]{מג מחמת  כבדים  הרגלין  ואזי  רגלין,  בחי'  והם 

, היינו הדינין, כי דמים בחי' דינים. וכשנולד  [יח]   שנתפשטו לשם

זי יוצאין הדמים מהרגלין, כי בשעת לידה יוצאין הדמים הדין א

ע"ב(.  יא  )סוטה  כשארז"ל  רגליה  נצטננין  וע"כ  מרגלי האשה, 

היינו שיוצאין    [יט]   ועיקר הלידה ע"י שיוצאין הדמים מהרגלין, 

מהרגלין,   דין  כהדינין  בחי'  הוא  עיבור  בשעת    , (כב)כאכי 

עליהם  מתמלא  שאתה  בשעה  ע"ב(  כט  )ברכות  כשארז"ל 

כאשה עוברה, נמצא שעיבור הוא בחי' דין. ולידה הוא   עברה

בחי' המתקת הדין, כי אז בשעת לידה יוצאין הדמים מהרגלין  

ב(.   בסי'  תנינא  בליקוטי  מזה  )ועיין  כנ"ל.  הלידה  עיקר  שעי"ז 

ח"ו א"א לרקד, כי אז א"א להגביה    [כג]   וע"כ בעת הדין והצרה 

דינין מחמת  כי הרגלין הם כבדים בשעת התגברות ה  , הרגלין

כנ"ל. אבל   נמשכין אז לתוך הרגלין  דינין  שהדמים שהם בחי' 

כשנמתקין  דהיינו  מהרגלין  הדינין  שהם  הדמים  כשיוצאין 

, ואזי יכולה השמחה להתפשט שם, [כד]   הדינין אז הרגלין קלים

השמחה מחמת  שירקד  ע"י   ולהמתיק      :   עד  הוא  הדין, 

א"ע, דהיינו על כל מה שעושה ידין וישפוט בעצמו    שהאדם דן

במעשיו   ויפשפש  לעשות,  לו  ראוי  כך  אם  דבר  כל  על  א"ע 

ויתקנם כראוי ע"פ דין ומשפט התורה, ועי"ז שהאדם דן ושופט  

זה ממתיק ומבטל הדין שלמעלה. כי כשיש   על ידיאת עצמו,  

 )ועיין כהדין למטה אין דין למעלה.  
 

 
 מכאן עד סוף התורה נוסף בתקפא. א
 עונויים  -בתקפא  ב
 בתרלו הוסיף כאן סוגרים וזו טעות כיון שעדיין לא נסגרו הסוגרים דלעיל.  ג
 לא ידוע מתי והיכן נאמרה תורה זו  ד
 להׁ ציא )ו מחוק ונשאר נקודה(  -תקפאב ה
 לא ידוע מתי והיכן נאמרה תורה זו  ו
 רבינו דורש רֵע לשון רַעה ועיין פרפראות לחכמה כאן שציין מקורות לזה בחז"ל  ז
 }עיין תנא דבי אליהו רבה פ"כ  ח
 נאמר בשבת בסעודת שחרית, בקיץ תקס"ג:  ט
 אלישע  ב פרק ד' נזכר יא פעמים איש האלקים וה' פעמים-מלכים י

)שער ד  יא יקר כרך ח עמ' ג'  ועיין גרסת הרמ"ק באור  הזוהר שלנו משמע להפך  ( שם  'סימן א  'בגרסת 
ונעשה איש  מזדכך  ביאור הרמ"ק בבית מדרשו עם תלמידיו הכל נביאים מתנבאים  ועי"ש  כרבינו.  הגרסא 

 האלקים בעלה דמטרוניתא או שליח וכו'.  

וֹבְתִים אֶצְלִי הֵם  לְאֶחָד  אָמַרעיין חיי מוהר"ן סימן רצז  לא ידוע מתי והיכן נאמרה תורה זו ו  יב ש ּׁ תִים ש ֶ בָּׁ ַ , הַש ּׁ
עָמִים תַּׁ  ְ בְעָה פּׁ ִ דוֹלִים וְטוֹבִים יוֹתֵר מִש ּׁ ת:   עֲנִיתגְּׁ בָּׁ ת לְש ַ בָּׁ ַ  מִש ּׁ

 לא ידוע מתי והיכן נאמרה תורה זו  יג
 שיש"ק ח"ו סימן תח עיין  יד
 עיין גם משלי יח יב  טו
היא  טז זו  החברים    תורה  זמן   כדמשמעלשון  יד.  אות  ח"ה  הובא בשיש"ק  י'  ג'  מלוה  גבית  חו"מ  בלק"ה 

היה בשנת תקסג קודם לידת  הישן דף ס' שיחות וסיפורים על מוהרנ"ת אות כב(  )לפי אבניה ברזל  אמירתה  

 
ר  סמוך להתקרבות מוהרנ"ת )באלול תקסב(. רבינו אז גוכסלו תקסג(  ר"ח  שנולד בשל מוהרנ"ת  שכנא בנו  

לרופאים ללכת  שלא  מוהרנ"ת  את  לחזק  נאמרה.  ששם  וכנראה  שם    .בברסלב  אות  וומבואר  ח"א  בשיש"ק 
 תרנה שהרצים שלוחי הדין הנזכרים בתורה זו הכוונה לרופאים עי"ש.

 עיין גם זוהר פקודי רנ. יז
כשנגזר הדין וכאן גם כל אדם מרגיש כשנמסר  עיין תורה ה' שם מבואר שצדיק יכול להרגיש שנגרע משמחת הקב"ה מיד    יח

 .לרצין
 עיין עץ חיים שער כ' פ"ב  יט
וזה מלמד שנתמלא הקב"ה עברה כאשה  –מכאן מוהרנ"ת בתקפא שינה את הלשון והוסיף הרבה. כי בדפו"ר כתוב  כ

הדינין   היינו  הדמים  וכשיוצאין  עקב עוברה  והיה  וזהו  לרקד  ואפשר  שם  להתפשט  להשמחה  אפשר  אזי  מהרגלין 
תשמעון והיה לשון שמחה שהשמחה תהיה שהעקב היינו הרגלין ישמעו השמחה ועיקר הדינין ע"י שיוצאין הדינין  
וזהו את המשפטים   וכו' כמבואר במ"א  דין למטה  כי כשיש  הדינין  נתבטלין  עצמו  דן את  והנה אם אדם  מהרגלין 

עקב   האלה והיה  ואז  למעלה  הדין  לבטל  והדינים  המשפטים  בעצמיכם  לעשות  שתשמרו  אותם  ועשיתם  ושמרתם 
תשמעון שנתפשטה השמחה ברגלין על ידי שיוצאין משם הדינין. עכ"ל שם וכל התוספת הוסיף בשעת ההדפסה כי 

 בלוח טעויות של תקסח שנדפס בסוף ספורי מעשיות לא ציין אלא למחוק תיבה אחת.

 בתשכט הסימן כאן נמצא אבל הזוהר למטה נשמט  כא
 עיין זוהר חיי שרה קכא  כב
, ועיין תורה ב' תנינא אות ג' שהצרה היא יצא לפועלעדין לא  הוא נגזר אבל  צ"ע לשון צרה לא שייך כאן אלא רק דין כי    כג

 .דהיינו שהדין יצא לפועל ץ אז חבלי הלידה הם הצרהכשהם דוחפים את הוולד לחו ,אחרי שהדמים עולים מהרגלין
צ"ע עיין תורה ב' תנינא אות ג' ובעץ חיים שער כ' פ"ג שאדרבה כשעולים הדמים מהרגלים אזי הם נעשות קשות וקרות   כד

 כאבר מת.
 הערת מוהרנ"ת בתקפא כה

 תורה אור 
מַיִם   ש ָ יַעֲלוּׁ  )כו(  קז  תהלים 

רָ  בְּׁ ם  נַפְש ָ תְהוֹמוֹת  עָה  יֵרְדוּׁ 
 תִתְמוֹגָג:

ר   דְבָּׁ בַמִּׁ עוּׁ  תָּׁ )ד(  קז  תהלים 
לֹא   ב  מוֹש ָ עִיר  רֶךְ  דָּׁ ימוֹן  יש ִ בִּׁ

:  מָצָאוּׁ
אכֶֹל   ל  כָּׁ )יח(  קז  תהלים 
עַד  יעוּׁ  גִּׁ וַיַּׁ ם  נַפְש ָ תַעֵב  תְּׁ

עֲרֵי מָוֶת:   ש ַ
ם   הַיָּׁ יוֹרְדֵי  )כג(  קז  תהלים 
מַיִם   בְּׁ מְלָאכָה  י  עשֹ ֵ אֳנִיּׁוֹת  בָּׁ

ים:   רַבִּׁ
 ד תורה קס

הִי   תְּׁ רִפְאוּׁת  )ח(  ג  משלי 
י לְעַצְמוֹתֶיךָ:  וּׁ קּׁ ךָ וְש ִ רֶֹ  לְש ָ

 תורה קסה 
ֹם וְלֹא   ויקרא יט )יח( לֹא תִקּׁ
וְאָהַבְתָּׁ   ךָ  ֶ עַמּׁ נֵי  בְּׁ אֶת  ֹר  תִטּׁ

מוֹךָ אֲנִי יְהֹוָה:   לְרֵעֲךָ כָּׁ
 תורה קסו 

ע  -מלכים וֶאֱלִיש ָ )לח(  ד  ב 
אָרֶץ  בָּׁ וְהָרָעָב  לָה  לְגָּׁ הַגִּׁ ב  ש ָ

בְ  לְפָנָיו וּׁ בִים  ישֹ ְ בִיאִים  הַנְּׁ נֵי 
יר   הַסִּׁ פֹת  ש ְ לְנַעֲרוֹ  ֹאמֶר  וַיּׁ
לִבְנֵי  נָזִיד  ל  ֵ בַש ּׁ וּׁ דוֹלָה  הַגְּׁ

בִיאִים: צֵא אֶחָד אֶל   הַנְּׁ )לט( וַיֵּׁ
פֶן  מְצָא גֶּׁ ט אֹרֹת וַיִּׁ דֶה לְלַקֵּׁ ָ הַש ּׁ
עֹת   קֻּּׁ ַ פּׁ וּׁ  נּׁ ֶ מִמּׁ ט  וַיְלַקֵּׁ דֶה  ש ָ

בֹא וַיָּׁ בִגְדוֹ  מְלֹא  דֶה  ח    ש ָ ַ וַיְפַלּׁ
 : יָדָעוּׁ לֹא  י  כִּׁ זִיד  הַנָּׁ סִיר    אֶל 

לֶאֱכוֹל   ים  לַאֲנָש ִ צְקוּׁ  וַיִּׁ )מ( 
ה   ָ וְהֵמּׁ זִיד  מֵהַנָּׁ אָכְלָם  כְּׁ וַיְהִי 
יר אִיש   סִּׁ ֹאמְרוּׁ מָוֶת בַּׁ צָעָקוּׁ וַיּׁ
לֶאֱכֹל:  יָכְלוּׁ  וְלֹא    הָאֱלֹהִים 

לֵךְ   ש ְ קְחוּׁ קֶמַח וַיַּׁ ֹאמֶר וּׁ )מא( וַיּׁ
וַ  יר  הַסִּׁ לָעָם  אֶל  צַק  ֹאמֶר  יּׁ

רָע   בָר  דָּׁ הָיָה  וְלֹא  וְיֹאכֵלוּׁ 
יר: סִּׁ עַל    בַּׁ מִבַּׁ א  בָּׁ וְאִיש   )מב( 

הָאֱלֹהִים   לְאִיש   בֵא  וַיָּׁ ה  לִש ָ ש ָ
לֶחֶם   רִים  עֶש ְ רִים  וּׁ כּׁ בִּׁ לֶחֶם 
ֹאמֶר   צִקְלנֹוֹ וַיּׁ עֹרִים וְכַרְמֶל בְּׁ ש ְ

 : ן לָעָם וְיֹאכֵלוּׁ ֵ  תּׁ
 תורה קסח 

לִפְנֵי )יח(  טז  בֶר    משלי  ש ֶ
חַ:  בַהּׁ רוּׁ ֹ לוֹן גּׁ ָ אוֹן וְלִפְנֵי כִש ּׁ  גָּׁ

יְהֹוָה   יִרְאַת  )לג(  טו  משלי 
כָבוֹד   וְלִפְנֵי  חָכְמָה  סַר  מוּׁ

 וָה: עֲנָ 
בֶר  ש ֶ לִפְנֵי  )יב(  יח  משלי 
כָבוֹד   וְלִפְנֵי  אִיש   לֶב  הּׁ  יִגְבַּׁ

 עֲנָוָה: 
 תורה קסט 

ז )יב( וְהָיָה עֵקֶב  עקב  דברים 
מְעוּׁן אֵת הַמִּׁ  ש ְ ה  תִּׁ ֶ טִים הָאֵלּׁ ָ פּׁ ש ְ

מַר   יתֶם אֹתָם וְש ָ ם וַעֲש ִ ֶ מַרְתּׁ וּׁש ְ
רִית   הַבְּׁ אֶת  לְךָ  אֱלֹהֶיךָ  יְהֹוָה 
ע   בַּׁ נִש ְ ר  אֲש ֶ הַחֶסֶד  וְאֶת 

 לַאֲבֹתֶיךָ: 

 



 קז:      ליקוטי                         קסט  קע  קעא  קעב  קעג                   מוהר"ן 

הדמים  יוצאין  אזי  הדין  כשנמתק  ואז  טו(  בסי'  לעי'  מזה 

שזוכה  עד  ברגלין  להתפשט  השמחה  יכולה  ואזי  מהרגלין 

 :  לריקודין

והיה והיה  וזהו  תשמעון.  )  עקב  שמחה  (. אלשון 

שהם   עקב שהעקביים  עד  לשמחה  לזכות  היינו  הרגלין,  הם 

ע"י   זוכין  זה  השמחה,  ישמעו  המשהרגלין  פטים את 
ושמרת אותםהאלה  ועשיתם  לעשות  ם  שתשמרו   .

שלמעלה  הדין  נתבטל  שעי"ז  והדינים,  המשפטים  בעצמיכם 

ואז   שתשמעו השמחה בהרגלין ע"י    והיה עקב תשמעוןכנ"ל, 

 : שיוצאים משם הדינים כנ"ל

כי    ושמר ה' לך את הברית  [ב]   מצאתי, שזהו בחי'  עוד

הברית   את  לך  ישמור  בעצמו  הש"י  אזי  לשמחה  כשתזכה 

ש פגם  דהיינו  עיקר  כי  קודש,  הברית  את  לשמור  בעזרך  יהי' 

הברית הוא ע"י עצבות כידוע, כי פגם הברית בא ע"י הקליפה 

הידועה שנקראת לילית ע"ש שמיללת תמיד שזהו בחי' עצבות,  

וע"כ עיקר שמירת הברית זוכין ע"י שמחה, כי ע"י שמחה זוכין 

 : שהש"י בעצמו יעזור לו לשמור את הברית קודש כנ"ל

. כי כל א' לפי מה רבו צרי רבים וכו'ה'  )תהלים ג(  [  ג]  עק

יסורים   לו  שיש  יש  יסורים,  לו  יש  כך  עבודתו,  ולפי  נשמתו 

גדולה ממנו, ויש לו    דמבניו ומאביו ומשכן, ויש שהוא במדרגה

מכל   יסורים  לו  ויש  ממנו  גדול  ויש  רחוקים  משכנים  יסורים 

לם, וכל אחד ע"י  העיר, ויש גדול מאד ויש לו יסורים מכל העו

היסורים נושא עליו האנשים שיש לו יסורין מהם, כי כשיש לו 

יסורין מהם, הוא נושא אותם עליו. אך איך אפשר לחומר לישא  

אנשי כ"כ  היסורין  םעליו  כל  כי  גופו,  נכנע  היסורין  ע"י  אך   .

וכשנכ להגוף,  ומעיקין  מצירין  שהם  ע"ש  צרות,  ת תנקראים 

מאי עי"ז  הצרות  ע"י  הנפשהגוף  ונתגדלה  בהכנע  [ה]   רה  כי   ,

הצורה בזוהר  [ו]  החומר תגדל  וכמ"ש  דלא  ז,  קסח( אעא  )שלח 

לי מבטשין  נורא  ביה  נהורא 'סליק  ביה  סליק  דלא  גופא   ,

ה כי ע"י  וע"כ נקראת צרה לשון צורה,  וכו'.    צרה דנשמתא 

ה ומאירה  הגוף  יסורין צורהנכנע  לו  שיש  שעי"ז  נמצא   .

היינ הצורה,  מאירה  לשאת  וצרות  לה  אפשר  והנפש  הנפש,  ו 

כל מה שנתרבין    , ה' מה רבו צריוזה    .עליה כמה וכמה אנשים

עליצרי,   קמים  רבים רבים  ומרים  ומקים  נושא  אני  עי"ז  כי   ,

 :[ח]  לשרשם

מישיני אדמת עפר יקיצו אלה    ורבים)דניאל יב(  [  ט]  קעא

עולם ולדראון  לחרפות  ואלה  עולם  שכל   .לחיי  שנתעורר  ע"י 

בעב עי"ז  חדש  עתה,  עד  נודע  היה  שלא  מה  ה'  רבים  ודת 

יקיצו אלה לחיי עולם ואלה לחרפות  , אך  מישיני אדמת עפר 

כי  ולדראון עולם ילכו בם,  זה השכל    [י]   צדיקים  שעובדין עם 

, שאינם עובדין בזה את הש"י,  ופושעים יכשלו בםאת הש"י,  

רק שעי"ז הם מבזין ומחרפין את העולם, על שהם יודעין מזה  

שמעתי לחרפות ששכל החדש, והעולם אינם יודעין מזה. וכמו  ה

כי אינם משתמשין   ולבזות העולם,  היינו לחרף  ולדראון עולם, 

העולם ולחרף  לבזות  רק  החדש,  השכל  זה  שהם  [יא]   עם  ע"י   ,

 :  יודעים מזה והעולם הם רקים וחסרים מזה

  ו החסרונות שיש לאדם הן בנים או פרנסה א   כל[  יב]   קעב

כל הוא מצד האדם עצמו, כי אור הש"י שופע עליו  בריאות, ה

שאין   לעצמו,  צל  עושה  הרעים  מעשיו  ע"י  האדם  אך  תמיד, 

אור   המונע  נעשה הצל  כן  ולפי מעשיו  אור הש"י,  עליו  מגיע 

הצל,   נעשה  ידה  שעל  המעשה  לפי  החסרון  לו  ומגיע  הש"י, 

רוחני   דבר  נגד  שעומד  גשמי  מדבר  הוא  הצל  )היינו יגוהנה 

אורשהו  ידדבר נגד  ואבן  עץ  גשם  כמו  ממנו(  דק  הלבנה   טוא 

, וכן  [טז]   והחמה עושה צל, וכן ליקוי חמה ולבנה ע"י צל הארץ

ועושה  גשמיות,  הוא  נגד מה שלמעלה ממנה,  החמה בעצמה 

צל   עושה  כן  וכפי מעשיו,  גשמיותו  כפי  וע"כ האדם  נגדו,  צל 

האדם   אם  אבל  הש"י,  של  ושפע  אור  ממנו  שמונע  בעצמו 

ו, ואינו כלל מזה העולם, אזי אינו עושה צל, ומקבל  מבטל עצמ

שברא   מה  כל  כי  הכבוד,  הוא  הש"י  אור  ועיקר  הש"י,  אור 

מג(    "ההקב )ישעיה  כמ"ש  לכבודו,  אלא  ברא  לכבודי  לא 

, היינו אם הוא מלא [יז]   מלא כל הארץ כבודו. וזה  בראתיו וכו'

הארץ הש"י  [יח]   כל  אור  מקבל  אזי  העולם,  מזה  כלל  שאינו   ,

ג(  ש )משלי  וזה  הכבוד:  ינחלוהוא  חכמים  כי  כבוד  החכמה , 

זוכי  מאין תמצא אין  וע"כ החכמים שהם  כח(,  לכבוד,   ם)איוב 

:     ע"י שאינם עושים צל להפסיק, כי אין להם שום גשמיות כנ"ל

חיים וטובה לעולם, ולהיפך   יטמראה פנים שוחקות   וכשהש"י

פנים שוחקות  כשמראה  וכן הצדיק  ח"ו.  וכן הו  , להיפך  טוב,  א 

ראה נתתי לפניכם היום את החיים ואת הטוב    [כ]   להיפך. וזה

 :   היינו לפנים שלכם את המות וכו'.

הנפש   יע"[  כא]  קעג להכיר  האמת  הצדיק  יכול  הכתב 

ופנימיות הנפש של הכותב, והאמונה ושורש האמונה שלו, כי  

האמונ כי  האמונה,  שורש  בחי'  חיות    'יש  לה  יש  בעצמה 

שיש עולם אמונה שמשם נלקח האמונה, ועולם    ושורש, דהיינו

האמונה   שורש  בחי'  וזה  בהש"י,  אמונה  ג"כ  לו  יש  האמונה 

כי   הנפש,  פנימיות  בחי'  והיא  האמונה,  פנימיות  בחי'  שהיא 

אחת בחי'  הם  והאמונה  כו(  ,הנפש  )ישעי'  נפשי   כבכמ"ש 

בלילה צב(אויתיך  )תהלים  וכתיב  בלילות  כג,  וע"י  ואמונתך   ,

להכיר   אפשר  ופנימההכתב  שהנפש  הנפש  בחי'    כדא ויות 

אנא   קה(  )שבת  שאחז"ל  אנכי  בבחי'  כנ"ל,  האמונה  פנימיות 

יהבית  כתבית  הכתב  , נפשי  בתוך  נפשו  נותן  שהכותב    , היינו 

בזוה"ק איתא  כי  נפשו,  פנימיות  אנא   [כה]  וגם  נוטריקון  אני 

חצוניות   שכינתא  דא  יהבית  שכינ  [כו]   אנכי נפשי  תא  דא 

מרמז שהכ'  נמצא  שכינת  כזתפנימיות  בחי'  )   'על  ( כחפנימיות 

בע"ח   איתא  העולמות  [כט]וכן  התלבשות  היא   לענין  שהכתר 

לעיל   כמובא  כתר  בחי'  היא  והכ'  הנפש,  כי  [ל] פנימיות   ,

כידוע נפש  בחי'  היא  שהוא  [לא]   השכינה  הכתב  שע"י  נמצא   ,

האמ פנימיות  הנפש  פנימיות  בחי'  ונראה  נתגלה  כ'  ונה בחי' 

במעלה  [לב]  כנ"ל הוא  האמיתי  הצדיק  עם  שמדבר  והדיבור   :

 גדולה 

 

 
 'ה במדבר רבה נשא פרשה יג    א
 המשך הפסוק הנ"ל  ב
 לא ידוע מתי והיכן נאמרה תורה זו  ג
 דריגהבמ -מתרצו  ד
כעין זה  ו  תיקון הנפש בחרבן הגוף,  המשניות  הקדמה לפרושרמב"ם    ה

כ'גרושין    ם"ברמב  אני  ב'  רוצה  שיאמר  עד  למה מכין  נג:  ומנחות   ,
 הנה טוב מאד זה יסורין . ובראשית רבה ט' ח'ישראל נמשלו לזית

ג  ו אות  פ"ה  אורות ח"א  טל  עיין  סוד ההתחדשות  צמי  ' נראה שהוא   חת בביאור 
רעהאילן   מכלה  שרע  שהכלל  הזרע  גוף  כליון  אמת   ,ע"י  דברי  יושר  עיין  עוד 

 שא"א לבוא ממציאות למציאות אלא ע"י אין. ת יב.קונטרס א' או
 בתקפא הציון הזה נמצא בין הטורים ובמקומו יש ככבית * ז
 קשר הסיפא לרישא עיין פל"ח  ח
 לא ידוע מתי והיכן נאמרה תורה זו  ט
  הושע יד*  י

 
אוצ  יא חיים  עיין  כיר  הברכה  היכל  שילוח  -שבחומש  מצות  סוף  תצא 

 הקן מש"כ בשם הבעש"ט.
קלו  לא    יב אות  הר"ן  שיחות  ועיין  זו  תורה  נאמרה  והיכן  מתי  ידוע 

 שיחה הקשורה לתורה זו 
 הערה זו כבר נמצאת בדפו"ר בסוגרים  יג
 )תיבת דבר נמחק(  היינו שהוא -בתשכט  יד
 אור  -לואור אור, ובתר -אור, ובתקפא -בדפו"ר טו
דהיינו  צ"ע כי ליקוי חמה הוא צל הלבנה ולא הארץ ואולי הכוונה לארץ הלבנה    טז

 גשמיותה 
 * ישעיהו ו' יז
 דהיינו עד כמה שאני לא ממלא את הארץ כך הקב"ה אור כבודו ממלא אותה  יח
 שוחקית )נראה שהו' נמחק ונשאר נקודה(  -בתקפא יט
הפסוק  כ לשון  טו  ל'  ורבי   -דברים  לפניך.  שינה  נתתי  טעות  )נו  זו 

לר"ה ובאר מים נפוצה בכמה ספרים עיין פרי הארץ נצבים ג"פ וערבי נחל שייך  
 חיים בראשית פ"א ד"ה הרי לפניך( 

 
 לא ידוע מתי והיכן נאמרה תורה זו  כא
 בתקפא )ישעי' כז( ובתשכט תוקן  כב
 בתקפא )תהלים צה( ובתשכט תוקן  כג
 לא ברור(  –שהיא )בתרלו  –מתרצו  כד
 הר יתרו דף צא. ביאור השמיני למילת אנכי.עיין זו כה
 שמות כ' ב' כו
 מרמז  –מרמזת ,ומתרצו  -גם בלוח תיקונים לדפו"ר דף צב כתוב כז
עדן    כח גן  ובשערי  יתרו  פרשת  להאריז"ל  תורה  לקוטי  עיין 

 ושער הפסוקים יתרו ד"ה אנכי  כ[  שער האותיות אות] אות
 ד'ג' שער א' ענף  כט
 * תורה ו' אות ב' ל

 בשן זוהר יתרו צד: ערך נפשסוף וצר הזהר ח"ד  ן אעיי לא
תיק שבנפש כמבואר  דהיינו מה באמת הוא רוצה ומתענג ממנו )כי הם אריך וע  לב

 בטל אורות ח"א פ"א אות י(

 תורה אור 
)יב( וְהָיָה עֵקֶב  ז  עקב   דברים

פָּ  ש ְ מְעוּן אֵת הַמִּּ ש ְ ה  תִּּ ים הָאֵלֶּ טִּ
יתֶם אֹתָם ם וַעֲש ִּ מַרְתֶּ מַר  וְ   וּש ְ ש ָ

אֱלֹהֶיךָ  ית    יְקֹוָק  רִּ הַבְּ אֶת  לְךָ 
ע   בַּ ש ְ נִּ ר  אֲש ֶ הַחֶסֶד  וְאֶת 

 לַאֲבֹתֶיךָ:  
 תורה קע 

רַבּוּ   מָה  יְהֹוָה  )ב(  תהילים ג 
ים עָלָי:  ים קָמִּ  צָרָי רַבִּּ
 תורה קעא 

נֵי  ש ֵ יְּ מִּ ים  וְרַבִּּ )ב(  יב  דניאל 
י  אַדְמַ  לְחַיֵּ ה  אֵלֶּ יצוּ  יָקִּ עָפָר  ת 

וְאֵלֶּ  רְאוֹן   ה עוֹלָם  לְדִּ לַחֲרָפוֹת 
 לָם: עוֹ 

וְיָבֵן  חָכָם  י  מִּ )י(  יד  הושע 
י רִּ יְש ָ י  כִּּ וְיֵדָעֵם  נָבוֹן  ה  ם אֵלֶּ

בָם   יֵלְכוּ  ים  קִּ וְצַדִּּ יְהֹוָה  רְכֵי  דַּ
לוּ  ש ְ כָּ ים יִּ עִּ  בָם:   וּפש ְ

 תורה קעב 
קְרָא   הַנִּּ כֹּל  )ז(  מג  ישעיה 
יו   רָאתִּ בְּ י  כְבוֹדִּ וְלִּ י  מִּ ש ְ בִּ

יו אַ  יו: ף יְצַרְתִּּ יתִּ  עֲש ִּ
קָרָא זֶה אֶל זֶה  ישעיה ו )ג( וְ 

קָדוֹש    קָדוֹש   קָדוֹש   וְאָמַר 
מְלֹא  צְבָאוֹת  הָאָרֶץ   יְהֹוָה  כָל 

בוֹדוֹ:   כְּ
ים   חֲכָמִּ בוֹד  כָּ )לה(  ג  משלי 

ים ים מֵרִּ ילִּ נְחָלוּ וּכְסִּ  קָלוֹן:   יִּ
וְהַחָ  )יב(  כח  ן איוב  מֵאַיִּ כְמָה 

ינָ  צֵא וְאֵי זֶה מְקוֹם בִּּ מָּ  ה: תִּּ
רְאֵה   ל  נצבים  דברים   )טו( 

ים   י לְפָנֶיךָ הַיּוֹם אֶת הַחַיִּּ נָתַתִּּ
וְ  וֶת  הַמָּ וְאֶת  הַטּוֹב  אֶת  וְאֶת 

 הָרָע: 
 תורה קעג 

יךָ  יתִּ וִּּ י אִּ ישעיהו כו )ט( נַפְש ִּ
י   רְבִּּ בְקִּ י  רוּחִּ אַף  יְלָה  לַּ בַּ

כַּ  י  כִּּ חֲרֶךָּ  טֶיךָ  אֲש ַ פָּ ש ְ מִּ ר  אֲש ֶ
   בֵי תֵבֵל:לָאָרֶץ צֶדֶק לָמְדוּ ישֹ ְ 

)ג(   צב  בֹּקֶר  תהלים  בַּ יד  לְהַגִּּ
ילוֹת:  לֵּ ךָ וֶאֱמוּנָתְךָ בַּ  חַסְדֶּ

י יְקֹוָק  )ב(  כ  יתרו    שמות אָנֹכִּ
מֵאֶרֶץ  יךָ  הוֹצֵאתִּ ר  אֲש ֶ אֱלֹהֶיךָ 

ים ית עֲבָדִּ בֵּ ם מִּ צְרַיִּ  : מִּ
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  תשמעון תשמעון   והיה עקבוהיה עקבמאמר מאמר 
  מספה"ק ליקוטי מוהר"ן מספה"ק ליקוטי מוהר"ן 

  
  אא

  

  אמירת התורהומקום זמן 
נאמרה   זו   \ ב/בברסלבכנראה  תורה 

מוהרנ"ת  של  התקרבותו  בתחילת 
בין   בלרבנו,  דסליחות  אלול "כא'  ב 

תקס"תקס כסלו  לר"ח  כשנולד "ב  ג 
מוהרנ"ת  שכנא  בנו     .ג'(  ח"א   )ימי 

מוהרנ"ת היה בברסלב מא' דסליחות 
תורה כיון שו, יום כפורלפני ר"ה ועד 

חברים   לשון  היה   כנראהזו  שלא 
אולי   כן  על  שנאמרה,  נאמרה בזמן 

ל אחרי  \גסוכות/ סמוך  בחשון   או 
בחי"מ    סוכות, ו כמבואר  רסג קטז 

זו  שדיבר   מעניין הרבה  בשנה 
  .והמתקת הדינים רקודים

  
  פתיחה

דין של   ,לעתים קרובותעל מעשיו  שטוב לאדם לשפוט את עצמו  רבנו מבאר   ובזה מבטל ממנו משפט בבית 
 וגם טוב להיות בשמחה ולרקוד דהיינו להשמיע לרגלים את השמחה שבלב, ועי"ז נמתקים הדינים. מעלה. 

עליו גזר דין, וצריך להמתיק אותו במשפט שישפוט עצמו   שכבר נגזרשכשרואה שקשה לו לרקוד, ידע    אבל
ואע"פ שאז הרגלים כבדות, כי הדין נמסר לרצים שהם הרגלים, עדיין אפשר  ,  עם צעקה לבטלו  ויעשה תשובה

 . בשמחה, דהיינו בכח גדול להשמיע לרגלים את השמחה שבלב שיתאמץ לרקוד להמתיק את הדין ע"י 

דין, שנמסר לרצים,  בר  שככ  אבל וגזר  ואדרבה עד עתה היה עליו כעס  ישועה,  ידע שזו כבר  יש צרה לאדם 
בחי' עיבור   היהשוב בתשובה, וכל הזמן הזה  י ו  ישפוט את עצמווכבר כמה זמנים שהם רצים וממתינים שהוא  

ונשאר רק לקבל   ,הסתיים העיבור והכעס  ,אבל עתה שכבר יצא הדין לפועל ונעשית צרה  .ועברה וכעס עליו
ית' ורק לטובה,   לתודה ו  עיקר כוונת כל הצרות, להביאזו  באמת    כי באהבה ולמהר להודות שהכל רק ממנו 

 והודאה. 

 
 

 לקוטי הלכות השייך לתורה זו
 אהע"ז פרו ורבו הלכה ג' אות א'.     –שמירת הברית ע"י שמחה 

 וחו"מ גביית מלוה  הלכה ג' אות י'    

 
 השייך לתורה זו  שיחות

 (.  )ליקו"ה חו"מ ח"א, הל' גביית מלוה ג,י; מובא בשיש"ק ח"ה, סעיף י"דתורה קס"ט שבליקוטי מוהר'ן ח"א הוא מכתב יד החברים: 

מעשיות ממוהרנ"ת אות כב( כשהיתה זוגתו של מוהרנ״ת מעוברת עם בנו הר׳ שכנא ז״ל והיו יראים מאד   -  אבניה ברז"ל
שלא תפיל )כי היו סובלים הרבה בצער גידול בנים כמבואר לעיל בשיחות רבינו ז״ל שעשה כסאות לרבינו ושרבינו ניחם 
אותם וכו׳ ואז הי' העיבור של ר׳ שכנא( וגם הרגישה את עצמה חולנית מאד וקראו לרופא, כי מוהרנ״ת לא הי׳ עדיין חזק  
בדעתו כל כך בענין הרופאים וכו׳ כי הי׳ כמעט בתחילת התקרבותו והרופא לא ניגש אליה רק עמד מרחוק והש״י עזר בלי  
אז   ואמר  עם הרופא כלל  בזה שלא השתמשה  אותו מאד  וחיזק  זצוק״ל  רבינו  ואח״כ כשבא מוהרנ״ת אל  עזר הרופאים. 
התורה והי׳ עקב תשמעון וכו׳ הדינין בחי' רצין וכו׳ ע״ש ואמר רבינו זצוק״ל שהרצים הנזכרים שם הם הרופאים וכו׳ ומפני  
זה מורגל בפי העולם לומר צריך לרוץ אחר הרופא מען דארף לויפען נאך א דאקטער וכו׳ ושם בהתורה מרומז מהולדה 

 (בשיש"ק ח"א, סעיף תרנ"ה)מובא בקיצור    .וכו׳ ע״ש

 
 ירושלים  תשפגעד ג' אב כה תמוז   א 
במעדועדיבקע    ב היה  שרה  בתו  בחתונת  ובניסן  י'.  תורה  שם אמר  בטיראויצע  היה  בפורים  בברסלב, אבל  אז  גר  שרבנו  קטז  חי"מ  ראה 

 ובימי מוהרנ"ת מבואר שתורה קסט נאמרה בתשרי או חשון אותה שנה.  ואמר תורה מט.
זמן    ג נקרא  שסוכות  כיון  ואולי  לרגלים,  שתתפשט  צריך  ורק  נמצא,  שכבר  כדבר  שמחה  על  זו  בתורה  שמדבר  ממה  לזה  רמז  עוד  אולי 

 שמחתנו.
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מוהרנ"ת  ג  "אח  ימי  הָיוּ    - אות  תקס"ג  נַת  שְׁׁ הַחרֶֹף  אוֹתוֹ  בְּׁ יֶה  חְׁ יִּּ שֶׁ נָא  כְׁ שַׁ י  נִּ בְּׁ נוֹלַד  לֵו  סְׁ כִּּ חדֶֹשׁ  רֹאשׁ  בְּׁ "ל  הַנַּ תקס"ג  נַת  שְׁׁ בִּּ
יסָן נִּ חדֶֹשׁ  רֹאשׁ  בְּׁ יר,  יָאִּ נֵרוֹ  יק  אַייזִּ חָק  צְׁ יִּ מוֹרֵנוּ  לָהּ  עְׁ בַּ ם  עִּ יֶה  חְׁ תִּּ רָה  שָֹ מָרַת  תּוֹ  בִּּ ל  שֶׁ ין  שּוּאִּ קֹדֶשׁ    הַנִּּ ת  לַּ הִּ קְׁ בִּּ י  ישִּׁ חֲמִּ יוֹם  בְּׁ

ין שּוּאִּ ם עַד אַחַר הַנִּּ ב שָׁ עַכֵּ תְׁ "ל נִּ נַּ קֶע כַּ יבְׁ וֶדִּ מֶדְׁ סַע לְׁ נָּ שֶׁ רָכָה כְּׁ בְׁ רוֹנוֹ לִּ כְׁ נוּ זִּ רַבֵּ קֶע וְׁ יבְׁ וֶדִּ י    מֶדְׁ תִּּ ירוֹב, אָזַרְׁ נֶעמִּ י זֹאת בְּׁ עִּ מְׁ שָׁ י בְּׁ וַאֲנִּ
בִּּ  לוֹ  אֶצְׁ י  תִּּ בְׁ יָשַׁ וְׁ ים,  פּוּרִּ יוֹם  בְּׁ רָכָה  בְׁ לִּ רוֹנוֹ  כְׁ זִּ אֵלָיו  י  וּבָאתִּ קֶע,  יבְׁ וֶדִּ מֶדְׁ לְׁ אֵלָיו  י  תִּּ נָסַעְׁ וְׁ רָכָה  חֲלָצַי  בְׁ לִּ רוֹנוֹ  כְׁ זִּ הוּא  וְׁ ים  פּוּרִּ ת  עֻדַּ סְׁ
חַת תּ  מְׁ שִֹּ ם בְּׁ ה, גַּ בֵּ נָה אַחַר הַתּוֹרָה רָקַד הַרְׁ ָ אוֹתָהּ הַשּׁ ה בְּׁ חֲנֻכָּ ם בַּ ים גַּ אוֹתוֹ הַפּוּרִּ ה בְּׁ בֵּ כֵן  רָקַד הַרְׁ ה וְׁ בֵּ נָה רָקַד הַרְׁ ָ אוֹתָהּ הַשּׁ וֹרָה בְּׁ

רְׁ  נִּ בָר  וּכְׁ כוּ'  וְׁ זֹאת  נָה  שָׁ בְּׁ ה  בֵּ הַרְׁ י  תִּּ רָקַדְׁ י  אֲנִּ ךְׁ  כָּ אַחַר  אָמַר  וְׁ ה  בֵּ הַרְׁ רָקַד  "ל  הַנַּ תּוֹ  בִּּ שּוּאֵי  נִּ הָרַ"ן עַל  יחוֹת  שִֹּ ן  )עַיֵּ זֶּה  מִּ עַט  מְׁ ם  שַׁ
דֵי הַמְׁ  י עַל יְׁ כוּ' כִּּ עוּ אָז וְׁ מְׁ שְׁׁ נִּּ ין שֶׁ טִּ קְׁ הַפּוּנְׁ זֵרוֹת וְׁ ל הַגְּׁ בַטֵּ רָצָה לְׁ י מוֹהֲרַ"ן קט"ז, רס"ג( שֶׁ ין  קל"א חַיֵּ ינִּ ים דִּּ יקִּ תִּּ ין מַמְׁ קּוּדִּ רִּ ף וְׁ חָאַת כַּ

כוּ'  .וְׁ

ָ  - אות רסג -חיי מוהר"ן  לוֹ עַל רֹאשׁ הַשּׁ י אֶצְׁ יתִּ לַב, אָז הָיִּ רֶסְׁ בְּׁ כָאן בִּּ הָיָה בְּׁ אשׁוֹן שֶׁ נָה הָרִּ ָ הוּא רֹאשׁ הַשּׁ נַת תקס"ג שֶׁ שְׁׁ נָה  )כג( בִּּ
י שְׁׁ  רַבִּּ ל וְׁ י יוּדְׁ רַבִּּ י וְׁ בֵיתִּ י לְׁ תִּּ פּוּר נָסַעְׁ אַחַר יוֹם כִּּ פּוּר. וְׁ שׁוּבָה עַד אַחַר יוֹם כִּּ מֵי תְׁ רֶת יְׁ כָל עֲשֶֹ כָאן עַל חַג  וְׁ אֲרוּ בְּׁ שְׁׁ יק נִּ מוּאֵל אַייזִּ
עַם אַ  רָם הֵיטֵב. פַּ י זוֹכְׁ אֵינִּ מַע אָז וְׁ ָ שּׁ ֶ ל מַה שּׁ י יוּדְׁ ים מֵרַבִּּ קָרִּ ים יְׁ בּוּרִּ ה דִּּ מָּ י כַּ תִּּ מַעְׁ שָׁ כּוֹת. וְׁ נֵי  הַסֻּ פְׁ א אָמַר בִּּ נָא רַבָּ עְׁ יוֹם הוֹשַׁ חַת בְּׁ

י גִּּ ין  קּוֹרִּ )שֶׁ יג  הִּ מַנְׁ י  אֲנִּ שֶׁ כֵן  י  פִּּ עַל  ים אַף  רִּ אוֹמְׁ וְׁ עָלַי  ים  דִּ ים עוֹמְׁ חִּ נֵי רוֹצְׁ ְׁ שּׁ שֶׁ ה  וּמָה אֶעֱשֶֹ י הָעוֹלָם  רַבִּּ עַל  יָדוֹ  בְּׁ אָה  הֶרְׁ וְׁ יוּד(  טֶר 
הֵם הָ  ן מֵחֲמַת שֶׁ וֵּ כַּ תְׁ עֲלֵיהֶם הָיָה נִּ נוּ שֶׁ ים, הַיְׁ חִּ נֵי רוֹצְׁ אָמַר שְׁׁ עֵת שֶׁ יק בָּ יזִּ מוּאֵל אַיְׁ י שְׁׁ רַבִּּ ל וְׁ ה  יוּדְׁ כֶּ זְׁ י יִּ אֹד. וּמִּ ים אַחֲרָיו מְׁ רוּכִּ יוּ כְּׁ

קֹרָבָיו: דוֹלֵי מְׁ גְּׁ אֹד מִּ עֵינָיו מְׁ ים בְּׁ קָרִּ "ל הָיוּ יְׁ ים הַנַּ י הָאֲנָשִּׁ ים אֵלּוּ כִּּ בָרִּ רוּשׁ דְּׁ ין פֵּ הָבִּ מִינִי עֲצֶרֶת          לְׁ ְ יַן    ובְּיוֹם ש  נְׁ הֶם מֵעִּ מָּ ר עִּ בֵּ דִּּ
ים וַיֵּרֶד ה' עַ  ה עָלָה אֶל הָאֱלקִֹּ ינַת וּמֹשֶׁ חִּ זֶּה בְּׁ מוֹ שֶׁ ין אֶת עַצְׁ כִּ הַפְּׁ מְּׁ ֶ ף, וּמַה שּׁ חָאַת כַּ הַמְׁ ין וְׁ קּוּדִּ מָקוֹם אַחֵר( רִּ בֹאָר בְּׁ מְׁ ינַי )כַּ ל הַר סִּ
נֹס הֲמוֹן   כְׁ ילוּ לִּ חִּ תְׁ ךְׁ הִּ ים. אַחַר כָּ לָאִּ פְׁ ים נִּ בָרִּ הֶם דְּׁ מָּ ר עִּ בֵּ דִּ כוּ' וְׁ ין וְׁ עוֹשִֹּ טַאקֶיט שֶׁ יסְׁ רִּ יַן הַפְּׁ נְׁ עִּ גּוּן  וְׁ נִּ אוּ אֵלָיו בְּׁ בָּ יר שֶׁ י הָעִּ שֵׁ עָם מֵאַנְׁ
י   כוּ לָכֶם כִּּ יק לְׁ יזִּ מוּאֵל אַיְׁ י שְׁׁ רַבִּּ ל וּלְׁ י יוּדְׁ רַבִּּ אָז אָמַר לְׁ י עֲצֶרֶת. וְׁ ינִּ מִּ יוֹם שְׁׁ הוּג בְּׁ נָּ חָה כַּ מְׁ שִֹּ ךְׁ  וְׁ יָּ אֵין זֶה שַׁ הֶם וְׁ מָּ יךְׁ לַעֲסֹק עִּ י צָרִּ אֲנִּ

נּוּ:  מֶּ מִּ לָהֶם  כוּ  הָלְׁ וְׁ רוֹנוֹ           לָכֶם  כְׁ זִּ נוּ  רַבֵּ רָקַד  אָז  וְׁ חָה.  מְׁ שִֹּ וְׁ יר  שִּׁ ל  שֶׁ דוֹל  גָּ רַעַשׁ  קוֹל  בְּׁ דוֹלָה  גְּׁ חָה  מְׁ שִֹּ ם  שָׁ ה  נַעֲשָֹ ךְׁ  כָּ אַחַר  וְׁ
חַת תּ  מְׁ ל שִֹּ לָה שֶׁ יְׁ תוֹךְׁ הַלַּ עוֹת בְּׁ לָה עַד אֵיזֶה שָׁ יְׁ מַן קֹדֶם הַלַּ ן אֵיזֶה זְׁ אֹד מִּ ה מְׁ בֵּ מוֹ הַרְׁ עַצְׁ רָכָה בְּׁ בְׁ אוֹת  לִּ לְׁ פְׁ בָר יָדוּעַ גֹּדֶל נִּ וֹרָה. וּכְׁ

מָיו: יָּ מִּ רָאָה טוֹב  זֹאת לאֹ  רָאָה  לּאֹ  שֶׁ י  מִּ י  כִּּ לּוֹ,  שֶׁ קּוּד  הָרִּ ת  ַ דֻשּׁ קְׁ ימוּת  עִּ נְׁ אוֹתָהּ    וכְּבָר מְבֹאָר          עֲרֵבוּת  בְּ ֶ מָקוֹם אַחֵר ש  בְּ

נָה  ָ ּ ה.  הַש  הַרְבֵּ לִבְרָכָה  זִכְרוֹנוֹ  נוּ  רַבֵּ הַתּוֹרָה    רָקַד  אָמַר  שֶׁ אַחַר  ית  ישִּׁ לִּ שְׁׁ ה  עֻדָּ הַסְּׁ בְּׁ ה  חֲנֻכָּ ת  בַּ שַׁ וּבְׁ "ל  הַנַּ עֲצֶרֶת  י  ינִּ מִּ שְׁׁ בִּּ נוּ  הַיְׁ
תָה הַחֲ  יסָן הָיְׁ רֹאשׁ חדֶֹשׁ נִּ ךְׁ בְּׁ אַחַר כָּ ים, וְׁ פוּרִּ ימָן ח', וּבְׁ קּוּטֵי א' סִּ לִּ נוֹרַת זָהָב בְּׁ י מְׁ יתִּ ה  הַנּוֹרָאָה רָאִּ בֵּ רָקַד הַרְׁ רָה וְׁ תּוֹ שָֹ ל בִּּ ה שֶׁ תֻנָּ
חָתָ  הוּא כְּׁ אָמַר הַתּוֹרָה הַנּוֹרָאָה וְׁ ה, אַחַר שֶׁ ת חֲתֻנָּ בָּ ַ ל הַשּׁ ית שֶׁ ישִּׁ לִּ ה שְׁׁ עֻדָּ הַסְּׁ ה בְּׁ לָּ תּוֹ הַכַּ ם בִּּ ימָן  עִּ קּוּטֵי א' סִּ לִּ תוֹ )בְּׁ ן יֹצֵא מֵחֻפָּ

מָּ  שֶׁ תוֹ רַק כְּׁ חָתָן יֹצֵא מֵחֻפָּ הוּא כְּׁ בוֹת וְׁ לָא מֵאֵלּוּ הַתֵּ פְׁ קוֹל נִּ יל בְּׁ חִּ תְׁ ירַת הַתּוֹרָה הִּ עֵת אֲמִּ י בְּׁ תַב  מ"ט(. כִּּ כְׁ סַר לָנוּ הַתּוֹרָה הַזאֹּת בִּּ
אַחַר שֶׁ  "ל( וְׁ ימָן מ"ט הַנַּ קּוּטֵי א' סִּ לִּ ס )בְּׁ פַּ דְׁ נִּּ הֶם כַּ ם אֹהֶל בָּ מֶשׁ שָֹ ֶ סוּק לַשּׁ פָּ יל מִּ חִּ תְׁ דוֹשׁ הִּ ה  יָדוֹ הַקָּ בֵּ "ל רָקַד הַרְׁ אָמַר הַתּוֹרָה הַנַּ

י הַ  תִּּ נָה הַזאֹּת רָקַדְׁ ָ שּׁ מוֹ בַּ עַצְׁ אָמַר בְּׁ דוֹשׁ שֶׁ יו הַקָּ פִּּ י מִּ תִּּ מַעְׁ שָׁ ן רָאֲתָה זֹאת. וְׁ רֵי עַיִּ תּוֹ אַשְׁׁ ם בִּּ ין עִּ אִּ יּוֹצְׁ מַע אָז שֶׁ שְׁׁ נִּּ ה מֵחֲמַת שֶׁ בֵּ רְׁ
ים ינִּ ין הַדִּּ יקִּ תִּּ ף מַמְׁ חָאוֹת כַּ הַמְׁ ין וְׁ קּוּדִּ דֵי רִּ י עַל יְׁ רָאֵל, כִּּ שְֹׁ ן( עַל יִּ טְׁ קְׁ ין פּוּנְׁ קּוֹרִּ זֵרוֹת )שֶׁ ה    גְּׁ אֵלֶּ הַתּוֹרָה וְׁ בֹאָר בְּׁ מְׁ זֵרוֹת כַּ ין הַגְּׁ לִּ בַטְּׁ וּמְׁ

מָקוֹם אַחֵר: ם בְּׁ שַׁ רְׁ נִּּ יָן זֶה כַּ נְׁ אֱמַר לָעִּ נֶּ קּוּטֵי א' שֶׁ ימָן י' לִּ סִּ ים בְּׁ טִּ פָּ שְׁׁ  הַמִּּ

ם חֲתָנוֹ הָ  - אות קטז -חיי מוהר"ן  וקֶע עִּ וְׁ וֶועדִּ ת קֹדֶשׁ מֶעדְׁ לַּ הִּ קְׁ רָה בִּּ קֶת מָרַת שָֹ דֶּ תּוֹ הַצַּ בִּ ין לְׁ שּוֹּאִּ ה נִּ נַת תקס"ג עָשָֹ שְׁׁ י )יג( בִּּ נִּ רַבָּ
נֵיהֶם אַף עַל פִּּ  צוּ שְׁׁ קַבְּׁ תְׁ ם נִּ שָׁ י לְׁ ונֶיר כִּּ רָאוְׁ אבְּׁ י לֵיבּ דָּ יר מוֹרֵנוּ רַבִּּ בִּ ן הַגְּׁ יק בֶּ חָק אַייזִּ צְׁ ה  מוֹרֵנוּ יִּ הַחֲתֻנָּ לַב וְׁ רֶסְׁ בְּׁ בָר בִּּ אָז הָיָה כְּׁ י שֶׁ

ת קֹדֶשׁ: בַּ יוֹם ו' עֶרֶב שַׁ עֶרֶב אוֹר לְׁ תָה בָּ ה הָיְׁ הַחֻפָּ י וְׁ ישִּׁ יוֹם חֲמִּ חָל אָז בְּׁ יסָן שֶׁ רֹאשׁ חדֶֹשׁ נִּ תָה בְּׁ  וכו'....   הָיְׁ
מֶשׁ הַנַּ  ֶ לַשּׁ הַתּוֹרָה  בְּׁ גַם  וְׁ ף.  כַּ חָאַת  הַמְׁ וְׁ ין  קּוּדִּ יַן רִּ נְׁ אֹד עַל עִּ בוֹהוֹת מְׁ גְּׁ ה תּוֹרוֹת  מָּ כַּ ה  לָּ גִּּ בָר  ין, אֲבָל לאֹ  וּכְׁ קּוּדִּ יַן רִּ נְׁ בֹאָר מֵעִּ "ל מְׁ
ד   רַקֵּ "ל הָיָה מְׁ נָה הַנַּ ָ אוֹתָהּ הַשּׁ אֹד, אַךְׁ בְּׁ חוֹקוֹת מְׁ ים רְׁ תִּּ עִּ ם בְּׁ י אִּ ין כִּּ קּוּדִּ ה רִּ עֲשֶֹ יַּ יחַ שֶׁ כִּ חַת תּוֹרָה, הָיָה שָׁ מְׁ שִֹּ נוּ בְּׁ ים. הַיְׁ עָמִּ ה פְּׁ מָּ כַּ

אַ  וְׁ ח,  ימָן  סִּ א'  קּוּטֵי  לִּ בְּׁ זָהָב  נוֹרַת  מְׁ י  יתִּ רָאִּ חֶלֶת  תְׁ הַמַּ הַתּוֹרָה  ירַת  אֲמִּ אַחַר  ה  חֲנֻכָּ ת  בַּ שַׁ בְּׁ ךְׁ  כָּ אַחַר  ים וְׁ פוּרִּ בְּׁ ךְׁ  כָּ חַר 

"ל:  הַנַּ ה  הַחֲתֻנָּ ךְׁ עַל  כָּ אַחַר  וְׁ וקֶע,  יוְׁ וֶועדִּ מֶעדְׁ נָה        בְּׁ ָ ּ אוֹתוֹ הַש  בְּ ֶ וְזֶה הָיָה מֵחֲמַת ש  ה  י הַרְבֵּ נָה רָקַדְתִּ ָ ּ זֹאת הַש  בְּ עַצְמוֹ  בְּ וְאָמַר 

רָקַ  זֶה  ומֵּחֲמַת  לוֹם,  ָ וְש  חַס  רָאֵל  יִשְֹ עַל  לִגְזֹר  אָז  רוֹצִים  הָיוּ  ֶ ש  פּונְּקְטִין,  קּוֹרִין  ֶ ש  זֵרוֹת  הַגְּ מְעוּ  ְ יְדֵי  נִש  עַל  י  כִּ עָמִים  פְּ ה  מָּ כַּ ד 
לִ  טִים סִימָן י' בְּ פָּ ְ ש  ה הַמִּ הַתּוֹרָה וְאֵלֶּ מְבֹאָר בְּ זֵרוֹת כַּ לִין הַגְּ ינִים וּמְבַטְּ יקִין הַדִּ תְחֶלֶת עַל יְדֵי רִקּודִּין  רִקּודִּין מַמְתִּ קּוטֵּי א' הַמַּ

טֶירָאוִיצֶע: אוֹתוֹ הַחרֶֹף בְּ ינִים. וְגַם זֹאת הַתּוֹרָה נֶאֶמְרָה בְּ יקִין הַדִּ ף מַמְתִּ  וְהַמְחָאַת כַּ

 שמירת הברית ע"י שמחה 

כשהאדם כל היום בשמחה אזי בנקל לו ליחד לו שעה ביום לשבר את לבו ולהשיח את אשר עם    -אות כ'    שיחות הר"ן
לבבו לפני השם יתברך כמבאר אצלנו כמה פעמים, אבל כשיש לו עצבות חס ושלום קשה לו להתבודד ולפרש שיחתו. ועין  
במקום אחר )לקמן ע"ד( כמה האדם צריך להתחזק להיות שמח תמיד וביותר בשעת התפלה, ושצריכין להכריח עצמו בכל 
כחותיו לזכות לשמחה. ואמר כי לזכות לשמחה זה קשה וכבד להאדם לזכות לזה יותר משאר כל העבודות. ענה ואמר: כפי  
הנראה שאי אפשר לבוא לשמחה כי אם על ידי עניני שטות, לעשות עצמו כשוטה ולעשות עניני צחוק ושטות וכו' כמבאר  
זוכה לשמחה אזי השם יתברך בעצמו שומר אותו ומציל אותו   זה באין לשמחה. כשהאדם  ידי  ורק על  )לח(  במקום אחר 

 מפגם הברית )לט(:

על נדרים נא. )מעשה שרבי ביקש מבר קפרא שיפרש לו את המילה "תועבה" שאמרה תורה על משכב   פרפראות לחכמה
תורה שאמרה  הוא"  "תבל  המילה  ואת  לו(    זכור.  יבאר  לפניו  ירקוד  שאם  קפרא  בר  וא"ל  לבהמה.  הנרבעת  ומבאר  על 

הגוף, ויש שמשוקע כל    מוכרח לכך כמו לשאר הכרחיות של צרכי  נדמה לו שהוא  ,כי מי שהוא משוקע בתאוה זו  -הפל"ח  
הבהמות    אשר גם  ,ובא גם על הזכר או על הבהמה  ,שבא לעבור על ידי זה גם על עבירות חמורות  כך רחמנא ליצלן עד 

שנמשך אחר עצת יצרו הרע יוכל להיות   אלא במינם ובנקבות דייקא, רק האדם על ידי  ממש רחוקין מזה, כי אינן דבוקין 

תאוה    שעיקר שמירת הברית וביטול והכנעת  (ן קסטמ)בסימבואר בדברי רבינו ז״ל    והנה,         .מבהמה רחמנא ליצלןגם    גרוע

בר קפרא במה    וזה רימז      .עצבות וכו׳  עיקר התגברות התאוה והרהורים הוא על ידי  זאת הוא על ידי שמחה דקדושה, כי
רבי, כי על ידי כל שמחה   על ביטול ומיאוס תאוה הזאת, עד שירקוד  רצה לפרש פירוש המילות האלו הנ״ל המורים  שלא

יורדות מות  בפרט כשהשמחה מגיע עד הרגלין שבזה  ,אמיתית דקדושה "רגליה  כמובן במאמר  "  מעלין הקדושה מבחינת 
ל״ב   ימןבמאמר ׳ריקודין׳ סימן מ״א. ועיין גם בס  משם את החיצונים שעיקר אחיזתם שם, כמובן  ׳משפטים׳ סימן י׳, ומגרשין

ממשיכין זה  ידי  ועל  קס״ט,  אם  ובסימן  שאדרבא  עד  זאת,  תאוה  ומיאוס  בזה,    ביטול  ביותר  שמשוקע  אחד  על  רואין 
הלא רואין שמי שנמשך    לקיום המין וכיוצא, ולהרחיק המותרות, כי  מזה אל ההיפוך לעסוק בזה רק לשם שמים  נתעוררין

  -שכב זכור ׳תועבה מ מבהמה, שזה בחינת מה שנאמר אצל עון לירד למדריגה פחותה כזו שיהיה גרוע אחר המותרות יוכל
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של בהמות,    כי הוא תועה לגמרי מדרך כל הארץ אפילו  ,שהכל מבינין ורואין על גודל הפחיתות הזה   תועה אתה בה׳, היינו
לגמרי, עד    ממעשה יצר הרע הרוצה להשחית נפשו  וכי תבלין יש בה׳ וכו׳, רק שהוא  -׳תבל    וכן אצל משכב בהמה נאמר

)עיין חידושי אגד  שגם אצל הנושא נשים הרבה זימה  היינו אף על פי שהיא  (  נדרים שם  א"הרשמ  תובהיתר נאמר גם כן 
החמורות הנ״ל, אף על פי כן    הפחיתות בזה כל כך כמו אצל העבירות  בזה בטוען ונטען ולהסביר  סאפשר ליכנו  בהיתר ואי

אבל אף על פי כן  ,  לו ׳זהו מה היא׳, רצה לומר ואם הוא היתר  הקדושה הפחיתות הגדול שיש גם בזה, לומר  רימזה התורה
רגיל לפגוע   ׳הלא אתה  דלכך, וכמו שאמר רבינו ז״ל לאח   התכלית והתועלת מזה, ומי מכריח אותך  למה לך זאת, ומה הוא

 ועל (.      שיחות הר״ן סימן רפו)[ וכמבואר בהשיחות  סווא  לך לשאול להם מה ]קערסט זייא פרעגין  עצמך עם אנשי העולם, וראוי

דייקאכן   הילולא  בבי  קפרא  בר  זאת  והריקו,  עשה  השמחה  ענין  זה  כי  שלדלרמז  ולגרש    ין  הדינין  להמתיק  החתונה 
בהזווג הקדוש  החיצונים יהיה להם שום אחיזה  זיווגם בקדושה  שלא  וכלה, רק שיהיה  גדולה בבחינת שמירת   של החתן 

של היתר צריכין ליזהר    גם בזיווג   ג׳ תיבות אלו דייקא, כי  וזה שפירש        .ידי שמחה דקדושה כנ״ל  הברית שזוכין לזה על

מן   ליזהר גם בהיתר לבלי להיות תועהוצריכין        ,)ילקטו שמעוני איוב תתק(  נקראת ׳דרך׳, כמו שאמרו רבותינו ז״ל  בזה, כי אשה

לקדש    גם צריכין   .     ׳תועבה׳ לגמרי  למדריגה עד שיבוא לבחינת העון שנאמר בו  הדרך חס ושלום, כי יוכל לירד ממדריגה
בה׳? כי תבלין הם   תבלין יש  -של תאוה זאת, שזה בחינת ׳תבל    לו, וליזהר לבלי להלכד בהמתיקות המדומה   עצמו במותר

המאכל למתק  לילך  .רק  צריכין  בקדושת  גם  למדריגה  הצדיקים  ממדריגה  למעלת  שיזכה  עד  שזוכין    הזיווג,  הקדושים 
בליקוטי הלכות   שזה בחינת ׳זו מה היא׳ הנ״ל. ועיין בזה  ,לגמרי, עד שהן בבחינת ׳מה׳ ואפס ממש  לבטל עצמן בשעת הזיווג
 .     עכ"ל הפל"ח. \ד/ הריב״ש״  וכן מובא בשם המגיד ז״ל בספר צוואת .סוף הלכות שבת הלכה ו׳

 
 עד כאן השיחות 

 

 הקדמה 
 הקושיות:  

ורק בשעת הדין דהיינו   ,כבר אפשר לרקד  ,צ"ע לכאורה אדרבה כשנולדת הצרה  –כשיש צרות א"א לרקד   .א
 אזי הדמים ברגלים ולכן הן כבדות וא"א לרקד. , לפני שיוצאת הצרה לפועל,העיבור

כי הן כבדות מחמת    ,א"א שישמעו הרגלים את השמחהשבסוף התורה מבואר שהכוונה    –אי אפשר לרקד   .ב
שאחרי גזר דין    \ה/הדמים שירדו לשם. משמע שהשמחה קיימת רק א"א שתתפשט לרגלים, וצ"ע מתורה ה' 

נגרע מקומת השמחה. כי  וכל שכן   א"א לשמוח  וצ"ל שדווקא להכלל בשמחת הקב"ה קשה אבל אפשר לשמוח 
 לעשות עצמו שמח. 

צ"ע מתי מתחיל העיבור? ומה גרם לו? ומתי נגזר הדין? שאז כבר צריך תפילה בחכמה    -כשנולד הדין וכו'   .ג
יז( לבטל אותו. מבואר שתחילת העיבור הוא מסירת הדין לרצים דהיינו הדמים   או צעקה )תורה ה' ור"ה 

 . \ו/. ולפ"ז משמע שהגזר דין עצמו הוא בחי' היחוד שגרם לעיבורלרגלים

הדין  .ד שרוצה    -כשנולד  גם  קליפת  הם הסט"א  לידה  והחבלי  הוא התודה,  הוולד  תנינא  ב'  בתורה  כי  צ"ע 
והודאה, אבל כאן אם הוולד הוא הצרה בעצמה למה שיהיה חבלי לידה. שהרי צרה   למנוע את התודה 

ודין הם לא במהלך של לידה, אלא הסתלקות הקדושה. )וקצת ראייה לזה עיין לקמן בשם משמואל דברים  
תרעז בביאור הטעם לצומות שתיקנו חז"ל. שכל נס שנעשה נשאר ממנו רושם לדורות, אבל מהצרה לא 

הצרה( ע"י  שנעשה  הריצוי  רושם  את  להכיל  כדי  הוא  והצום  רושם,  המהלך   .נשאר  שבאמת  פשוט  ונראה 

בחי' שעשוע עוה"ב. אבל כאן עיקר המכוון    ,ה הודאהדושם סוף הכוונה היא לידת התו  , השלם הוא כמבואר בתורה ב'
לרגליו   השמחה  שתתפשט  דין  גזר  עליו  שיש  בשעה  אדם  יוכל  והכוונה  וכיצד  הדינים,  את  ולהמתיק  לרקוד  יוכל 

כמבואר בחיי מוהר"ן ושיחות הר"ן שבאותה שנה תקסג גזרו גזרות קשות על   על כלל ישראל,הדין שיש  את  להמתיק  
כי    , מהלך הלידהאת  ועל כן בתורה זו לא מסיים    ועל כן רקד הרבה באותה שנה.  ,ורבנו רצה להמתיק אותם  ,ישראל

 
 .שאפילו כזבוב לא החשיב את עצמו   בשעת הזיווג צריך ]האדם[ להיות אין, וזהו רבה גרש זבובים,   ל: " וז   בסוף הצוואה   ד
רוּךְׁ הוּ   -  תורה ה' אות ב'  ה  בָּ דוֹשׁ  חַת הַקָּ מְׁ שִֹּּ רָע מִּ גְׁ אי נִּ וַדַּ בְּׁ נָה נֶפֶשׁ, אֲזַי  שָׁ עוֹלָם  בְּׁ ין  דִּ וְׁ שׁ אֵיזֶה צַעַר  יֵּ שֶׁ צָא כְּׁ מְׁ ית ו(:  נִּ רֵאשִּׁ תוּב )בְּׁ כָּ שֶׁ מוֹ  א, כְּׁ

זֶה שֶׁ  כוּ'. וְׁ י' וְׁ י מֵרֹאשִּׁ ינָה מָה אוֹמֶרֶת קָלַנִּ כִּ ין מו.(: 'שְׁׁ רִּ הֶדְׁ תוּב )סַנְׁ כָּ מוֹ שֶׁ בּוֹ", וּכְׁ ב אֶל לִּ עַצֵּ תְׁ יַן  "וַיִּּ נְׁ י עִּ פִּ אי לֵידַע לְׁ וַדַּ חָה. יָכוֹל בְּׁ מְׁ ִּ תוֹךְׁ הַשּׁ נָס בְּׁ כְׁ נִּּ
גְׁ  נִּ מֵהַקּוֹמָה  חֵלֶק  לֵידַע עַל אֵיזֶהוּ  יָכוֹל  ם  גַּ ין.  דִּּ זַר  גְּׁ אַחַר  ם הוּא לְׁ ין, אִּ דִּּ זַר  גְּׁ ם הוּא קֹדֶם  חָה אִּ מְׁ ם  הַשִֹּּ ווֹת. אִּ צְׁ הַמִּּ י קוֹמַת  פִּ י יוֹדֵעַ לְׁ כִּּ ין,  הַדִּּ זַר 
רָ  עַל  זַר  גְׁ נִּ ין  הַדִּּ שֶׁ יֵדַע  רֹאשׁ,  בָּ ים  לוּיִּ הַתְּׁ ווֹת  צְׁ מִּ נוּ  הַיְׁ ווֹת,  צְׁ הַמִּּ י  רָאשֵׁ חָה  מְׁ שִֹּ בְּׁ לַעֲשֹוֹת  יָכוֹל  קוֹמַת  אֵין  אָר  שְׁׁ בִּּ כֵן  וְׁ נֶפֶשׁ,  נָה  שָׁ עוֹלָם  י  אשֵׁ

ווֹת: צְׁ שְֹׁ   ]ג[ שם אות          הַמִּּ ב לִּ ר לַלֵּ שָׁ י אֶפְׁ אִּ י". וְׁ בִּּ לִּ חָה בְׁ מְׁ שִֹּ ה  ים ד(: "נָתַתָּ לִּּ הִּ תוּב )תְּׁ כָּ מוֹ שֶׁ ב, כְּׁ לֵּ חָה הוּא בַּ מְׁ ר הַשִֹּּ קַּ עִּ יר  וְׁ סִּ יָּ א עַד שֶׁ מֹחַ, אֶלָּ

שְׁׁ  יִּ ם צ"ז(: "וּלְׁ )שָׁ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּׁ חָה,  מְׁ שִֹּ ה לְׁ כֶּ זְׁ יִּ אָז  וְׁ רוּת לֵב,  יַשְׁׁ הֵא לוֹ  יְּׁ שֶׁ בּוֹ,  לִּ בְּׁ שֶׁ יּוּת  מוּמִּ חָה":עַקְׁ מְׁ שִֹּ ין עַל    וְעַקְמוּמִיּוּת       רֵי לֵב  יטִּ שִּׁ מַפְׁ ב  לֵּ בַּ שֶׁ
ט   ֵ פַשּׁ לְׁ א  אֶלָּ ים  עָמִּ רְׁ אוּ  רְׁ בְׁ נִּ 'לאֹ  נט.(:  רָכוֹת  )בְּׁ רָכָה  בְׁ לִּ רוֹנָם  כְׁ זִּ חֲכָמֵינוּ,  רוּ  אָמְׁ שֶׁ מוֹ  כְּׁ ים,  עָמִּ רְׁ דֵי  ינַת קוֹל  יְׁ חִּ בְּׁ ים הוּא  עָמִּ וּרְׁ ב',  לֵּ בַּ שֶׁ יּוּת  ימִּ מִּ עַקְׁ
יק  נָפִּ ד קָלָא  'כַּ חָס רלה:(  ינְׁ זֹּהַר )פִּּ בַּ יתָא  י אִּ כִּּ ים.  עָמִּ רְׁ ה  נַעֲשֶֹ זֶּה  תוֹ, וּמִּ לָּ פִּ תְׁ בִּּ כֹחַ  בְּׁ יא  אָדָם מוֹצִּ תָא    שֶׁ יָּ רִּ בְׁ ע קָלָא לִּ מָּ תַּ שְׁׁ רָא אִּ מַטְׁ עָבֵי  בְּׁ אַעֲרָא  וְׁ
י יִּ  בוּרוֹתָיו מִּ רַעַם גְּׁ יּוֹב כ"ו(: "וְׁ תוּב )אִּ כָּ מוֹ שֶׁ בוּרוֹת, כְּׁ גְּׁ ים הֵם מִּ עָמִּ ר הָרְׁ קַּ עִּ ים', וְׁ עָמִּ ינוּן רְׁ דָא אִּ בוּרָתוֹ  וְׁ כֹּחוֹ וּגְׁ ין: שֶׁ כִּ בָרְׁ יל זֶה אָנוּ מְׁ בִּ שְׁׁ בּוֹנָן". וּבִּ תְׁ
פּוֹגֵעַ  הַזֶּה  הַקּוֹל  וְׁ דוֹל,  גָּ כֹחַ  בְּׁ הַקּוֹל  יא אֶת  מוֹצִּ אָדָם  שֶׁ בוּרָה,  וּגְׁ כֹּחַ  ינַת  חִּ בְּׁ הֵם  בוּרוֹת  הַגְּׁ וְׁ כוּ'.  ין  וְׁ דִּ יוֹרְׁ ם  ָ שּׁ מִּּ שֶׁ ין,  מֹחִּ ינַת  חִּ בְּׁ נוּ  הַיְׁ רָא,  טְׁ עָבֵי מִּ בְּׁ  

בּוּנָא  ן לִּ בָנוֹן" 'מִּ ן לְׁ ים מִּ לִּ נוֹזְׁ ים וְׁ חַיִּּ ם  אֵר מַיִּ חָס רלה:(: "בְּׁ ינְׁ זֹּהַר )פִּּ בַּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  ין, כְּׁ פִּּ ין טִּ פִּּ ע קָלָא    טִּ מָּ תַּ שְׁׁ רָא, אֲזַי אִּ טְׁ עָבֵי מִּ פּוֹגֵעַ בְּׁ שֶׁ מֹחָא'. וּכְׁ דְּׁ
דְּׁ  א  תָּ לְׁ גַּ גַלְׁ בְּׁ נוּ  הַיְׁ ל",  גַּ לְׁ גַּ בַּ ךָ  רַעַמְׁ "קוֹל  ע"ז(:  ים  לִּּ הִּ )תְּׁ זֶהוּ  וְׁ ים,  עָמִּ רְׁ ינַת  חִּ בְּׁ נוּ  הַיְׁ תָא,  יָּ רִּ בְׁ מֵהַקּוֹל  לִּ ה  נַעֲשֶֹ מֹחָא,  דְּׁ א  תָּ לְׁ גַּ גַלְׁ בְּׁ אַעֲרָא  ד  כַּ מֹחָא, 

תָא: יָּ רִּ בְׁ מָע לִּ שְׁׁ נִּ ים, וְׁ עָמִּ  רְׁ
ולרגלים    נמצא שהגזר דין  ו לרצים  הנמסר  ודמים  דין  בבחי'  בו  שתתעבר  בנוק'  ונזרע  הנעלם  טפת אמת  של  והריון  היחוד הקדוש  הוא 

 שנעשות כבדות בימי העיבור עד שתלד את טיפת האמת בלבוש הודאה בחבלי לידה שהיא הצרה.
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אבל נראה פשוט שגם ע"י שמודה לה'    להתגבר על כבדות הרגלים ע"י משפט וע"י שיכריח עצמו לרקוד.הוא  העיקר  
 עלכ ל מה שמביא עליו ומודה שהכל לטובה בהשגחה של אהבה זה בעצמו גם ממתיק את הדין. 

קלות .ה נעשות  הן  מהרגלין  הדמים  שנעשים    -כשיוצאים  להפך  מפורש  פ"ב  כ'  ובע"ח  יא:  בסוטה  הרי  צ"ע 
 . ( 'ד 'ואזי אין פנאי אפילו להלך כמבואר במשנה )אהלות ז כאבנים בלי חיות. 

הדינין  . ו כשנמתקין  דהיינו  מהרגלין  הדינין  שהם  הדמים  הדין    –  כשיוצאין  יוצא  אז  אדרבה  לכאורה  צ"ע 
וצ"ל שהצרה היא כבר המתקה כדמצינו ביומא נד: בחורבן הבית שאז דייקא היו הכרובים  לפועל ומתחילה הצרה?  

  מעורים זה בזה.

וצ"ע האם הצרה היא המתקה ממילא כיון שכבר נעשה העונש וכיפר, או כיון שע"י הצרה עשו תשובה?  .ז
מבאר כיון שעשו תשובה. אבל בשם   \זוראה שנחלקו בזה הפרי צדיק לר' צדוק הכהן לר"ח אדר אות ה'/

נ  \חמשמואל/  ונעשו  וכן מרבנו קצת משמע  רצים לאביהם שבשמים.  י מבואר שהצרות היו להם לכפרת עוון 

 \ ט/  שהצרה עצמה ממתיקה את הדין.

וכו'   .ח ורק צריך להשמיע   –והיה עקב תשמעון  יש שמחה,  זו הוא שכבר  מבואר שהמצב ההתחלתי בתורה 
ויוכל לרקוד להמתיק את הדין.   )תורה כד    ואמנם מצוה להיות בשמחה תמידאותה לרגלים שתתפשט אליהן 

  נקרא זמן שמחתנו.כיון שנאמרה בערך בסוכות שהוא בפרט כאן אולי אבל  תנינא(

 הביאור 

לרקוד קשה  מדוע  זו  בתורה  מבאר  צריך    ,רבנו  מדוע  מבאר  לא  אבל  ותשובה.  משפט  ע"י  זאת  לתקן  וכיצד 
ראהלרקוד.   י'    אבל  פוריםבתורה  לפני  קצת  שנה  באותה  שםשנאמרה  א'    ,  ריקודים מבאר  באות  שע"י 

דינים יוכל לרקוד.  ,ממתיקים  רוחו של הצדיק  ואזי בכח  ו' שצריך לזה להתקרב לצדיק  וכן מבואר    ושם אות 
  .\יא. וכן מובא בספרים/ \י/ בשיחות הר"ן אות קלא

 
צדוק הכהן(    פרי צדיק   ז חודש אדר  )לר'  ה    -לראש  ז"ל על מה שאמרו    -אות  הריטב"א  בישוב קושית  פי מה שאמרנו  על  בזה  והענין 

)יומא נד ע"ב( בשעה שנכנסו או"ה להיכל ראו כרובין המעורין זה בזה וכו', והקשה מדאמרינן )ב"ב צט.( שכשאין עושין רצונו של מקום  
פניהם לבית והוא הדין בכרובים דצורתא כדמוכח ביומא דמראין להם כרובים דצורתא ראו חבתכם וכו', ואם כן בזמן החורבן שלא היו  
לא   אשר  להיכל  אויבים  שנכנסו  ישראל  כשראו  החורבן  בשעת  שתיכף  ואמרנו  בזה.  זה  מעורין  אותם  ראו  איך  מקום  של  רצונו  עושין 
האמינו מקודם מיד עשו כולם תשובה ונעשו ישראל תיכף בגדר עושין רצונו יתברך ונעשו הכרובין מעורין זה בזה פניהם איש אל אחיו  
ובירושלמי )ברכות פ"ב ה' ד( ובמדרש רבה )איכה א ע( איתא שבט' באב ביום החורבן נולד תיכף משיח והוא מטעם הנ"ל. רק לא היה  
פנים היו ישראל בגדר עושין רצונו של מקום. וזהו שנוצר חודש אב באות ט' שהוא נהירו   עדיין הזמן להיות התיקון כהוגן אבל על כל 

 עכ"ל. וכעין זה כתב שם פרשת דברים אות יג. וכי תצא יב. וכי תבא טז   דחיין בכל אתר מאור כי טוב שאז באמת זרח האור.
בענין הצומות,    )הבני יששכר(    עפ"י מה ששמעתי ביחוד מכ"ק אבי אדמו"ר זצללה"ה   -דברים תרעז )ד"ה בש"ס מגילה ה:(    שם משמואל   ח

רושם   נעשה  לישראל  שנעשו  הנסים  כל  כי  צרה,  פעמים  תקום  לא  א'(  )נחום  בפסוק  זצללה"ה  מלובלין  הרבי  הקדוש  שהגיד  מה  פי  על 
ובכל שנה כשמגיע הזמן הזה מתעורר הנס בצד מה, כענין פסח ושאר המועדים שמתעוררים האורות שהיו אז בשעת הנס,   באותו זמן, 
אך הצרות ר"ל לא נשאר מהן רושם בזמן, וזהו לא תקום פעמים צרה, שמן הצרה אינו נשאר רושם בזמן לפעם אחרת, עכ"ד. אך לפי זה  
צריך להבין מהו ענין הצומות שבכל שנה בזמן הזה. וי"ל דהנה אז באותן הצרות נטלו ישראל הפוכי על כל עוונותיהם והצרות היו להם  
לכפרת עון עד שנעשו נרצים לאביהם שבשמים, וע"כ אמרו ז"ל )יומא נ"ד ע"ב( כשנכנסו נכרים להיכל ראו כרובים המעורין זה בזה, אף  
שבזמן שאין עושין רצונו של מקום הפכו פניהם זה מזה )ב"ב צ"ט.( מ"מ אז היו מעורין מחמת שנעשין אז רצויין, וריצוי זה נשארה ממנו  
וכמו   להכיל,  כלי  שיהי'  מעשה  למטה  צריכין  השמים  מן  הבאין  ולאורות  דבר  שלכל  ידוע  אבל  הזה.  בזמן  שנה  בכל  לדורות  רשימה 
הריצוי   את  להכיל  כלים  שיהיו  הצומות  ז"ל  תקנו  ע"כ  אותה,  שנושא  גוף  בלתי  למטה  להיות  לה  אפשר  אי  העליונים  שמן  הנשמה 

 והאורות, מעין אז שהצרות היו כלים לריצוי. עד כאן דבריו הקדושים דפח"ח: 
  אמר  " והיה כאשר נלכדה ירושלים ")ירמיה לח(    והכתיב והיה לשון שמחה המקור במדרש נשא ושם בסוף מקשים    וראה בסוף התורה   ט

דאמר ר' שמואל בר נחמן אפוכי    , להם אף היא אינה צרה אלא שמחה שבו ביום נולד מנחם ובו ביום נטלו ישראל אפוכי על עונותיהם 
 : " תם עונך בת ציון לא יוסיף להגלותך " שלימה נטלו ישראל על עונותיהם ביום שחרב בהמ"ק שנא' )איכה ד(  

כשכתבתי לפניו )רסג( התורה ואלה המשפטים )סימן י' חלק ראשון מלקוטי מוהר"ן( המתחלת: כשיש דינים חס    -אות קלא    שיחות הר"ן  י
ל  ושלום על ישראל, על ידי רקודין והמחאת כף נעשה המתקת הדינים וכו', אמר לי: כך אמרתי, שעכשו נשמע גזרות חס ושלום על ישרא 

ועל   וימחאו כף  ויהיו ישראל מרקדים  )כי התורה הזאת נאמרה סמוך לפורים(  ימי הפורים האלה  והנה הולכים וממשמשים לבוא  )רסד( 

היתה להעיר לבבנו שנדע ונבין שכל דברי תורתו הקדושה    וכונתו        ידי זה ימתיקו הדינים. וחזר וכפל דבריו ואמר בפה מלא כך אמרתי:
עקר   כן  פי  על  אף  ודבור,  דבור  בכל  ים  מני  ורחבים  עמוקים  סודות  וסודי  עלאין  ורזין  מאד  מאד  ונורא  גדול  עמקות  בה  שיש  פי  על  אף 
התורה   למשל  כמו  ובתמימות.  בפשיטות  תורתו  דברי  כל  את  ולקים  ולעשות  לשמר  בפשיטות  הקדושים  דבריו  ונקבל  שנשמע  כונתו 
כגון   שמחה,  בימי  לשמח  עצמן  שיחזקו  כפשוטו,  כונתו  היתה  הדינים,  נמתקין  ורקודין  כף  המחאת  ידי  שעל  שם  שנאמר  הזאת  הקדוש 
להתעורר   שיזכו  עד  גדולה  בשמחה  עצמן  שיחזקו  מצוות  של  שמחה  מיני  כל  )רסה(  בזה  וכיוצא  חתונה  או  טובים  וימים  וחנוכה  פורים 
לרקודין והמחאת כף, ועל ידי זה ימתיקו הדינים. כי כל דברי התורה לא בשמים הוא לאמר, שאין מי שיכול לזכות לזה להמתיק הדינים  

   על ידי המחאת כף ורקודין כי אם גדולים בני עליה. רק כל אחד מישראל יש לו כח הזה כשיקוים הדברים כפשוטן באמת ובתמימות:
 .בשם רמתים צופים ראה בסוף התורה    יא



 5קז.        מוהר"ן                        קסט               תורה             ליקוטי                                        

ג'  וראה ח"ב אות  בשיחות(   בימי מוהרנ"ת   , שכוונת רבנו באותה שנה שנת תקסג בכמה תורות שאמר אז  )הנ"ל 
ליקח ילדי ישראל קטנים  היתה  ואחת מהן    ,\יג/)נקודות( שרצה הצר לגזור  \יב/מתיק את גזרת הפונקטן ההיתה ל

ה'  בראש השנה תקסג אמר  כידוע ש להעבירם על דתם.   הזו שגם היא  תורה  נאמרה אז להמתיק את הגזרה 
כן  ועוד.   הנ"ל.ועל  גזרה  להמתיק  בכוונה  הרבה  רקד  רבנו  שנה  לא    באותה  אבל  אותה  לדחות  פעל  ואמנם 

 בחיי מוהר"ן סימן א. כמבואר  \ידלבטלה/

 
פונקטן    בשמחת תורה תקס"ג   יב נקראו  היהודים  ובפי  היהודים",  בענין  "תקנות  ציווה הצאר אלכסנדר הראשון לממשלתו להכין סדרת 

דהיינו נקודות העקריות שבהן היו תקנה בדבר הגיוס חובא לצבא, ותקנה בדבר חינוך אזרחי חובה תקנות אלו גרמו להרס וחורבן קהילות  
)חיי   יהודים  שלימות. רבינו ראה את הגזרה השניה כחמורה יותר מבין שתי הגזרות ואמר שהיא עתידה להרוס עוד דורות עתידים של 

 ע"כ הגהת הרב אריה קפלן ז"ל.  .להתרחק מחקירות יא(   ם מוהר"ן א' וש

ין   –  חיי מוהר"ן סימן תיזועיין   קּוֹרִּ רָאֵל )שֶׁ שְֹׁ זֵרוֹת עַל יִּ ה גְּׁ מָּ לוֹם כַּ שָׁ זֹר חַס וְׁ גְׁ נוּ רוֹצֶה לִּ לָּ ירָ"ה שֶׁ הַקִּּ שֶׁ מַע  שְׁׁ עַם אַחַת נִּ מַע    )יא( פַּ שְׁׁ נִּ ן(. וְׁ טְׁ קְׁ פּוּנְׁ
שׁוֹנוֹ  מוֹת וּלְׁ נֵיהֶם חָכְׁ מֹד בְּׁ לְׁ ין לִּ רָחִּ רָאֵל מֻכְׁ שְֹׁ לוֹם יִּ שָׁ יוּ חַס וְׁ הְׁ יִּּ זֵרָה אַחַת מֵהֶם הוּא רוֹצֶה שֶׁ גְּׁ זֵרָה זֹאת  אָז שֶׁ עַל גְּׁ רָכָה שֶׁ בְׁ רוֹנוֹ לִּ כְׁ נוּ זִּ אָמַר רַבֵּ ת. וְׁ

יא  זֵרָה זֹאת הִּ י גְּׁ זֵרוֹת. כִּּ ל הַגְּׁ רַךְׁ יוֹתֵר מֵעַל כָּ בָּ תְׁ ם יִּ ֵ הַשּׁ עֹק לְׁ זְׁ לִּ עֹק וְׁ צְׁ לִּ ית, וְׁ עֲנִּ זֹר תַּ גְׁ ין לִּ יכִּ רִּ י עַל    צְׁ עוֹלָם, כִּּ בָּ רָעוֹת שֶׁ רוֹת וְׁ ל הַצָּ כָּ דוֹלָה מִּ צָרָה גְּׁ
שֶׁ  י  מִּ ל  כָּ שֶׁ ים,  הָרַבִּּ עֲווֹנוֹתֵינוּ  בַּ חוּשׁ  בְּׁ ין  רוֹאִּ שֶׁ מוֹ  כְּׁ רֵי.  גַמְׁ לְׁ ת  דָּ עַל  ין  ירִּ מַעֲבִּ לוֹם  שָׁ וְׁ חַס  זֶה  דֵי  ם  יְׁ ֵ הַשּׁ רֵי.  גַמְׁ לְׁ ת  הַדָּ ן  מִּ יוֹצֵא  הַזֶּה  רֶךְׁ  דֶּ בַּ נָס  כְׁ נִּּ

וּמֵהֲמוֹנָם: מֵהֶם  אֶרֶת  שְׁׁ הַנִּּ לֵטָה  פְּׁ יל  יַצִּּ וְׁ רָאֵל  שְֹׁ יִּ עַמּוֹ  רַךְׁ יָחוּס עַל  בָּ תְׁ ין           יִּ בִּ אֵין אָנוּ חוֹשְׁׁ שֶׁ וַאֲבוֹי  רָכָה, אוֹי  בְׁ רוֹנוֹ לִּ כְׁ זִּ נוּ  רַבֵּ אָמַר  עַם אַחַת  פַּ
טֹף אֶת   שְׁׁ ים לִּ ה הָרוֹצִּ ים הָאֵלֶּ ים הָרָעִּ ידוֹנִּ ם הַזֵּ יִּ מַּ ילָם מִּ הַצִּּ דוֹרוֹתֵינוּ אֵיךְׁ לְׁ נֵינוּ וְׁ יל בָּ בִּ שְׁׁ לָל בִּּ ים  כְּׁ ים הָרָעִּ מּוּדִּ י הַלִּּ כֵּ רְׁ הֵם דַּ לוֹם, שֶׁ שָׁ הָעוֹלָם חַס וְׁ

כוּ': ים וְׁ עֲווֹנוֹתֵינוּ הָרַבִּּ ו בַּ שָׁ ים עַכְׁ טִּ ְׁ שּׁ פַּ תְׁ יָה הַמִּּ ילוֹסוֹפְׁ שׁוֹנוֹת וּפִּ מוֹת וּלְׁ ל חָכְׁ    שֶׁ

י   חיי מוהר"ן אות א ועיין   נָה חָל אָז בְּׁ ָ רֹאשׁ הַשּׁ נַת תקס"ג. וְׁ לַב שְׁׁ רֶסְׁ נָה פֹּה בְּׁ ָ רֹאשׁ הַשּׁ ימָן ה( אָמַר בְּׁ רוֹת )סִּ חֲצוֹצְׁ י.  )א( הַתּוֹרָה בַּ ישִּׁ לִּ י וּשְׁׁ נִּ וֹם שֵׁ

אֵלָיו: י  בוּתִּ קָרְׁ תְׁ הִּ וּלְׁ פֹּה  יבָתוֹ  ישִּׁ לִּ אשׁוֹן  הָרִּ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  הָיָה  הוּא  מַע           וְׁ ְ נִש  יָמֵינוּ    וְאָז  בְּׁ אוּ  יָצְׁ ר  אֲשֶׁ עוֹלָם  בָּ זֹר  גְׁ לִּ רָצוּ  שֶׁ זֵרוֹת  הַגְּׁ עוֹלָם  בָּ
הִּ  זֵרוֹת  הַגְּׁ אֵלּוּ  י  כִּּ ה  מֵעַתָּ לַן  צְׁ לִּ רַחֲמָנָא  ל  לַחַיִּ רָאֵל  שְֹׁ יִּ נֵי  בְּׁ אֶת  ח  קַּ לִּ נוּ  הַיְׁ ים  הָרַבִּּ עֲווֹנוֹתֵינוּ  בַשׁ  בַּ כָּ שֶׁ קֹדֶם  ין  פּוֹלִּ כוּת  מַלְׁ ימֵי  בִּּ מֹחַ  צְׁ לִּ ילוּ  חִּ תְׁ
שְׁׁ  ינָתֵנוּ נִּ דִּ תוֹ אֶת מְׁ ישָׁ בִּ ת כְּׁ לַּ חִּ תְׁ ךְׁ בִּּ אַחַר כָּ ינָתֵנוּ, וְׁ דִּ יָא אֶת מְׁ יסָר יָרוּם הוֹדוֹ[ מֵרוּסְׁ ירָ"ה ]הַקֵּ מַע  הַקִּּ שְׁׁ נִּּ עוֹרֵר שֶׁ תְׁ נִּ ךְׁ חָזַר וְׁ אַחַר כָּ צָת, וְׁ בָר קְׁ קַט הַדָּ

ין: טִּ קְׁ פּוּנְׁ ין  קּוֹרִּ שֶׁ זֵרוֹת  גְּׁ ה  מָּ כַּ זֹר  גְׁ לִּ ין  רוֹצִּ שֶׁ עוֹלָם  אָדָם    וְאָז אָמַר          בָּ ל  כָּ יךְׁ  צָרִּ י  כִּּ חֶלֶת  מַתְׁ יא  הִּ וְׁ רוֹת,  חֲצוֹצְׁ בַּ הַתּוֹרָה  רָכָה  בְׁ לִּ רוֹנוֹ  כְׁ זִּ נוּ  רַבֵּ
ם   ֵ הַשּׁ ל עֲבוּרָם לְׁ לֵּ פַּ תְׁ הִּ רוֹן הָעוֹלָם וּלְׁ מַלּאֹת חֶסְׁ כוּ' וּלְׁ י וְׁ ילִּ בִּ שְׁׁ א בִּּ רָא אֶלָּ בְׁ ל הָעוֹלָם לאֹ נִּ זֶה  לוֹמַר כָּ ם וְׁ ן שָׁ כוּ' עַיֵּ ין וְׁ זַר דִּּ נוּ קֹדֶם גְּׁ כוּ' הַיְׁ רַךְׁ וְׁ בָּ תְׁ יִּ

"ל: הַנַּ זֵרוֹת  הַגְּׁ ז עַל  רַמֵּ פֶר            מְׁ סֵּ בַּ ן  עַיֵּ רָאוֹת לְחָכְמָה )וְׁ רְפְּ רוֹנוֹ   פַּ כְׁ נוּ זִּ רַבֵּ רָמַז אָז  שֶׁ רָכָה  בְׁ רוֹנוֹ לִּ כְׁ י זִּ י מֵאָבִּ תִּּ מַעְׁ שָׁ וְׁ ם.  שָׁ תַב  בָר    כָּ כְּׁ שֶׁ רָכָה  בְׁ לִּ
הַמְׁ  לְׁ נָה  ָ הַשּׁ כָל  בְּׁ ה  בֵּ הַרְׁ רָכָה,  בְׁ לִּ יק  צַדִּּ זֵכֶר  נוּ  רַבֵּ אָז  עָסַק  כֵן  י  פִּּ עַל  אַף  אַךְׁ  ין.  דִּּ זַר  גְּׁ אַחַר  לְׁ תוֹ  הוּא  לָּ פִּ תְׁ בִּּ עַל  פָּ זֶה  דֵי  יְׁ עַל  שֶׁ עַד  ין  הַדִּּ יק  תִּּ

זֶ  בָּ יֵשׁ  וְׁ קוּתוֹ.  לְּׁ תַּ סְׁ הִּ אַחַר  ים  נִּ שָׁ רֵה  עֶשְֹׁ שׁ  שֵׁ עַד  הַפֹּעַל  אֶל  זֵרָה  הַגְּׁ אָה  יָצְׁ לאֹ  וְׁ בָר  הַדָּ ב  עַכֵּ תְׁ נִּּ ם:שֶׁ שָׁ ן  עַיֵּ אַחֵר  מָקוֹם  בְּׁ יבֹאַר  וִּ ר  סַפֵּ לְׁ ה  בֵּ הַרְׁ           ה 

לוֹמֵנוּ  ְ י ש  ֵ ישְׁׁ   וְאַנְש  יךְׁ הָאבּ דָאס אָפּ גִּ שׁוֹן, )אִּ זוֹ הַלָּ אָמַר בְּׁ רָכָה שֶׁ בְׁ רוֹנוֹ לִּ כְׁ נוּ זִּ עוּ אָז מֵרַבֵּ מְׁ ָ שּׁ רוּ שֶׁ פְּׁ ים סִּ קֵנִּ יג  הַזְּׁ צִּ וַואנְׁ יכֶע אוּן צְׁ לִּ ט אוֹיף עֶטְׁ טוּפְּׁ
ירַת הַתּוֹרָה הַנַּ  נַת אֲמִּ ְׁ שּׁ י מִּ שׁ כִּּ ן מַמָּ כֻוָּ כֵן הָיָה מְׁ ים[ וְׁ נִּ ה שָׁ כַמָּ ים וְׁ רִּ עֶשְֹׁ י זֹאת לְׁ יתִּ י דָחִּ נַת תקפ"ז  יָאהר(. ]אֲנִּ שְׁׁ זֵרָה לַפֹּעַל בִּּ יאַת הַגְּׁ צִּ נַת יְׁ "ל עַד שְׁׁ

ים(: נִּ ים שָׁ רִּ עֶשְֹׁ סוֹפָהּ יֵשׁ עֵרֶךְׁ חָמֵשׁ וְׁ  בְּׁ
ענה ואמר: היתכן שאנו מניחין את השם יתברך שיעשה ויחשב לגזר גזרות בעולם? )כי אז באותו הזמן נשמע    -אות ע    -  שיחות הר"ן   יג

גזרה וכיוצא חס ושלום,   גזרות על ישראל חס ושלום(. כי אנו צריכין לקרות את השם יתברך מעסקיו שהוא עוסק בהם באיזה  שיוצאין 
לקרות אותו משם שישליך זאת ויפנה אלינו למה שאנו רוצים לדבר עמו לבקש ממנו שיקרב אותנו לעבודתו יתברך. כי כשאחד מישראל  
וכל   ושלום  חס  לגזר  שרוצה  הגזרות  וכל  עניניו  כל  משליך  יתברך  השם  אזי  יתברך,  לפניו  שיחתו  לפרש  יתברך  השם  עם  לדבר  רוצה 
לפניו   שיחתו  ולפרש  עמו  לדבר  שרוצה  האיש  לזה  רק  עצמו  ופונה  הכל  משליך  והוא  כביכול,  בהם  עוסק  יתברך  שהוא  שלו  העסקים 

 לבקש מאתו שיעזרהו להתקרב אליו יתברך:  
יז: יח.    ראה לקמן גמרא   יד שלכ"ע תשובה של ציבור קורעת גזר דין אבל תשובה של יחיד רק בעשרת ימי תשובה. ואח"כ אומרת  בר"ה 

גזר דין  הגמ' שנחלקו תנאים האם יחיד יכול  ודעת רבי  שבתפילה בלב שלם אפשר לבטל.    דעת רבי מאיראחרי שנגזר,    בתפילה לבטל 

לבטל.    אליעזר  יצחק שא"א  רבי  לבטל.    ודעת  אפשר  צעקה  עם  בתפילה  בריה    ומקשה שרק  נעשה  אדם  תשובה  ע"י  הרי  נחל  הערבי 
גזר דין, גם פשוט שצעקה היא עם תשובה, וא"כ מה חידש רבי יצחק יותר   וא"כ בודאי שתשובה מבטל  נגזרה הגזרה,  חדשה, ולא עליו 

 מר"מ. וביאר שרבי יצחק דיבר על צדיק שע"י צעקה יכול לבטל דין שנגזר גם על אדם שלא חזר בתשובה.

נגזרה   , נראה שאם ישראל היו עושים תשובה היתה מתבטלת  ולפי זה  )אולי היא    , אבל כנראה אותו חטא שעליו  לא עשו עליו תשובה 
כראוי  צעקו  לא  דור  באותו  הצדיקים  שאפילו  ואפשר  והתגברה(  הלכה  ורק  רבינו  בימי  אז  שהתחילה  ההשכלה  כמבואר    ,התפשטות 

היינו:    : "אם הצדיקים היו שלמים בדעתם עימי, הייתי מבטל לגמרי את הגזירות, שגזרו על ישראל אמר  רבינושבשיחות )שיש"ק ח"ב לא(  
בני  של לקיחת  שנים" -הגזירות  וכמה  דחיתי אותם לעשרים  רעות, אולם  גזירות  ועוד שאר  מסופר  .  ישראל לצבא,  ו'  מוהר"ן אות  ובחיי 

 שהיו אז צדיקים שאמרו שלא יכול להיות שהקב"ה יגזור גזירות כאלו על ישראל ורבינו הקפיד עליהם מאד.           

  , וכמו שמצינו במשה רבינו שביטל דינים אחר גז"ד   , וכדברי הערבי נחל הנ"ל   , צעקת רבינו לבדו לא הועילה לבטל הגז"ד   אבל צ"ע מדוע 
)עיין  היה בכוחו לבטל הגזרה. וכן אברהם אם מצא עשרה צדיקים בסדום היה בכוחו לבטל הגז"ד.  ש  הרי   , והזהר אומר על נח רעיא שטיא 

ה מחוייב  בחיי ]ו יד[ שלמד מאברהם שכיון שלא היו עשרה צדיקים בדורו של נח לא יכול היה לבטל, אבל קשה מהזהר הנ"ל ואולי כיון שחסרו לו רק שיש
היה לחפש בכל הדור שישה שאפשר להחזירם בתשובה, או כפי ששמעתי מהרב א"ב שהיה צריך לסרב להכנס לתיבה אפילו שאין עשרה וכמשה שאמר  

  מחני נא(

  , כי העוון הזה שהוא חולק מתעורר אז לקטרג ביותר   ,אין בכוחה לבטל דין כשהוא חולק עליו   , אפילו צעקת הצדיק על אדם יחיד ואולי  
וכ"ש על ציבור כיון שלא נתקבל  )ואין להקשות מאבשלום שדוד ע"י שאמר כ"פ בני העלה אותו מכל מדורי הגהנם כי אחר הפטירה זה ענין אחר לגמרי(  

כמבואר בשיש"ק הנ"ל, לכן לא עלה בידו אלא לדחות, אבל משה ואברהם    , אפילו אצל צדיקי אותו הדור לא נתקבל   , רבינו כצדיק הדור 
     אבל למעשה היה מלך ישראל בנגלה ולא באתכסיא כרבינו.  , אבינו ונח כן נתקבלו ע"י צדיקי אותו הדור, אפילו משה שחלקו עליו מאד 

הגזרה. דין    וצ"ע למה אמר רבינו שדחה את  זה  הרי  ידונו  כן  ואם  שאחריו,  בדור  שוב  בדבר  ידונו  לא  שכבר  כאילו  דחיה  נקרא  למה 
לגמרי   , מחודש שלו  מהדור  הקטרוג  לבטל  בידו  עלה  שלא  לומר  רוצה  ואולי  דחיה.   נקרא  ולמה  אז,  שיהיה  הדור  אותו  בזכות    ,התלוי 

 .באופן שכשידון מחדש בדור שאחריו לא תצטרף סאת עון הדור הקודם 



 6קז.        מוהר"ן                        קסט               תורה             ליקוטי                                        

שבלידה הדמים עולים מהרגלים למעלה לדחוף   ,יסוד התורה כאן הוא סוד הלידה המבואר בע"ח שער כ' פ"ב
ישראל,   על  שנגזר  דין  לגזר  רומז  זה  שעניין  מבאר  ורבנו  מצטננות.  הרגלים  כן  ועל  הולד  נמסר    שהואאת 

לרצים, להוציאו לפועל, ומבאר שהרגלים הן בחי' רצים, והדין הוא הדמים, לכן נעשים הרגלים כבדים מחמת  
 . , כי השמחה לא נשמעת לרגליורוצה לרקוד הרגלים לא נשמעות לוהוא הדמים והדין שירד לשם, ועל כן כש

כמו שציין מוהרנ"ת בתורה  אות ג'  מובא גם בתורה ב' תנינא    ,היסוד הנ"ל מע"ח שהדמים עולים בשעת הלידה
ונראה ממה שמסירת הגזר דין   מתי מתחיל העיבור ומה נולד בלידה.  ,וצ"ע כיון שהוא מהלך של לידה,  שלנו

ומה שנולד    , לרצים הוא בתחילת העיבור דין של מעלה הוא בחי' היחוד.  דין עצמו שגזרו בבית  צ"ל שהגזר 
הוולד היא  שהצרה  משמע  כאן  התורה  שלשון  ואע"פ  התודה.  שהוא  ב'  תורה  עפ"י  לבאר  נראה   ,נראה 

   , אבל הוולד עצמו היא ההודאה ותודה כמבואר בתורה ב' תנינא.שהכוונה רק לחבלי לידה

כיון שרחוק מהאמת שהיא    ,והולך בשרירות ליבו  ,המהלך מתחיל מאדם שלא שופט את עצמונראה לבאר שו
דין  עליו  ואזי מתעורר  עוד מלבדו.  ית', שאין  גוזר ו  , עד מתגבר המקטרג  ,מציאות השגחתו  הבית של מעלה 

צרה,עליו   לו  דבר.    שתהיה  כל  על  להקב"ה  ולהודות  באמת  להכיר  כרחו  על  להביאו  הדין  כדי  נמסר  ואזי 
לפועל להוציאו  לשם,    ,לרצים  שירדו  הדמים  מחמת  כבדים  הרגלים  נעשים  ימי    והרציםואזי  כל  רצים 

)ששמותיהם ה' צבקות ואלקים צבקות( הם הרגלים נצח והוד,    והרצים    .עד שיוצאת הצרה לפועל  ,\טוהעיבור/
וההוד מכריח אותו    ,הנצח מכניע אותוששהוא היצה"ר של האדם,    ,שהם כמו צבא היוצא להכניע את האוייב

באמת התכלית\טז/ להודות  היא  וההודאה  שזרע    ,,  הוולד  להביאו  הוהיא  האדם  על  הדין  את  כשגזר  דין  בית 

שהדמים עולים מהרגלים    ,ההוצאה לפועל הוא במהלך של לידה   ותחילת  כנ"ל.    ,להודאה בעל כרחו ע"י צרה
לחוץ הוולד  להודאה  , לדחוף את  להביא את האדם  הפך    ,דהיינו  היא  הודאה  כי  הלידה  מונעת את  והסט"א 

את האדם לביטול וכשחוזר ממנו  המביא ה. והחבלי לידה הם הצרה \יזממנה בחי' נחש המופקע מהודאה כידוע/
    מודה לה' בבחי' ד' צריכים להודות.

 המתקת הדין ע"י משפט
לשון התורה שאחרי ומ  מתי ועד מתי.  וצריך לברר  ,משפטשאפשר להמתיק את הדין ולבטלו ע"י    אומררבנו  

  שגם משמע    מבאר שצריך להמתיקו ע"י משפט,  ,שמבאר שהכבדות ברגלין היא כיון שכבר נמסר הדין לרצים
וצריך להערים    ,ראה תורה ה' שאחרי גזר דין מאד קשה לבטל אותואחרי גזר דין אפשר להמתיקו ע"י משפט. ו 

על המקטרג. ועיין תורה קפז אתה תשלם לאיש כמעשהו משמע שמהצרה אדם יכול להבין במה חטא ולפ"ז 
   .אע"פ שזה כבר אחרי גזר דין משמע שגם בשעת הצרה אפשר להמתיק אותה ע"י תשובה 

שם שלכ"ע תשובה של ציבור  מבואר  וראה בגמרא ר"ה שנחלקו התנאים אם יחיד יכול לבטל גזר דין שנגזר עליו.  
תשובה ו  \יחתמיד/ ימי  בעשרת  יחיד  של  דין   , תשובה  גזר  השנה  .  קורעת  ימות  בשאר  יכול  אבל  יחיד  האם  תנאים  נחלקו 

גזר דין אחרי שנגזר,   שא"א לבטל.    ודעת רבי אליעזרשבתפילה בלב שלם אפשר לבטל.    דעת רבי מאירבתפילה לבטל 

הרי ע"י תשובה אדם נעשה בריה  )פרשת וארא(  הערבי נחל    ומקשהשרק בתפילה עם צעקה אפשר לבטל.    ודעת רבי יצחק 
חדשה, ולא עליו נגזרה הגזרה, וא"כ בודאי שתשובה מבטל גזר דין, גם פשוט שצעקה היא עם תשובה, וא"כ מה חידש רבי  

    .\ יט/וביאר שרבי יצחק דיבר על צדיק שע"י צעקה יכול לבטל דין שנגזר גם על אדם שלא חזר בתשובה   ? יצחק יותר מר"מ 

ואומר שע"י משפט יחיד יכול    ,על יחידשנגזר  דין    -אבתורה זו רבנו מדבר על שתי המתקות דין שכבר נגזר.  
בשמחת תורה של  שהצר יגזור  בשיחות הקשורות לתורה זו מדבר על דין על כלל ישראל שנגזר    -בו  .להמתיקו

 . ורבנו כל השנה השתדל להמתיקואת גזירת הפונקטן, אותה שנה  

 
אבל עיין ספר טעמי המצוות    .נמסרים הפתקים לרצים ועד שמיני עצרת אפשר להחזירם שבה"ר  על הושענה רבה    שער הכוונות ראה    טו

דהיינו    .משמע שעד זאת חנוכה הפתקים לא יוצאים לפועל   .והמנהגים על זאת חנוכה אות תתמ בהגה שעד זאת חנוכה עדין אפשר לתקן 
     דייקא.  מבאר זאת בתורה של חנוכהרבנו  וזה נפלא ממש שלכן    .הצרה והלידה 

 מהריצ"ח   שמעתי   טז
 .שדרו של אדם לאחר שבע שנים נעשה נחש והני מילי דלא כרע במודים .  דף טז   בבא קמא   יז

שדרו של אדם הרע שאינו כורע במודים מוליד בדומה לו נחש לאחר שבעה דכן הוא עיבורו של נחש לז' שנין כדאמרינן פ"ק    -  מהרש"א 
דבכורות וענינו כמ"ש התוס' לפי שמצוה לכרוע וכי זקיף זקיף כחויא כו' ע"ש דענין הכריעה לשם ה' היא הכנעה והשפלה היפך מעשה  
הנחש כדאיתא פ"ק דסוטה אמרתי יהלך בקומה זקופה ולא יתגאה ועתה על גחונך תלך ולזה אמרו שיהיה אדם נכנע בכריעה דכי כרע  
כרע כחיזרא דהיינו היפך טבעו שדרכו של חיזרא להיות זקוף וכי זקיף זקיף כחויא דהיינו נמי היפך טבעו אחר שנאמר בו על גחונך תלך  
ודרכו בכריעה ולקחו לסימן ה' זוקף כפופים שגם בזקיפה יהא נזהר שלא תהיה דרך גאוה כדרכו אלא היפך טבעו והשתא מי שאינו כורע  
ועומד בזקיפה כדרכו הרי שדרו עושה מעשה נחש הראשון כשהיה מהלך זקוף וראוי להיות נענש כנחש וע"כ נעשה נחש לאחר ז' שנים  

 כתולדתו כמ"ש ודו"ק: 
נחשבים    וראה שם   יח ואפילו כשמבקשים בקשה אחת  צבור שכל אחד מתכווין לעצמו  על כולם אבל  ציבור שכולם מתפללים  שדווקא 

 ליחידים.  
הרי ע"י    , שר"מ דיבר על תפלה שלימה בלי תשובה? גם צ"ע א"כ רבי אליעזר שסובר שא"א לקרוע גז"ד   היתכן צ"ע    דברי הערבי נחל   יט

 ? . היתכן שגם ר"א דיבר על תפילה בלא תשובה ולא עליו נגזר הדין   , תשובה משמע מערבי נחל שלכ"ע נעשה בריה חדשה 
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דיבר רק על דין שעל כלל ישראל, דהיינו שהצדיק מתפלל על כלל ישראל וכנראה מדובר שלא  ה'  ובתורה  
תפילתו ע"י שמלביש  רק  אפשרי  שזה  אומר  כן  ועל  תשובה,  הדין   ,עשו  בעלי  על  להערים  כדי  שם  כמבואר 

גם  המקטרגים.   )ומשמע  להמתיקו  יכול  ואומר שע"י משפט  יחיד  על  שנגזר  דין  גזר  על  רבנו מדבר  כאן  אבל 
כידוע שזו משנת רבנו    , משפט עם תשובה, ומסתמא גם עם תפילה מכל הלב וצעקהלובודאי שכוונתו    ,לבטלו( 

 לכן אין סתירה כלל מהגמרא בר"ה.  שבכל יום צריך אדם לשפוט את עצמו לשוב בתשובה ולצעוק לה'.

להמתיק את הדין    ועי"ז  ,להשמיע לרגליו את שמחת לבואזי יוכל    ,ואחרי שיזכה להמתיק את הדין של עצמו
 אליו ומסייע לו.צטרף כנראה הכוונה בהתקשרות לצדיק מעל כלל ישראל, 

 יסוד העניין סוד הצמצום 
לב לדחוף גובה ההדם עולה מרגליה ל  , כשהאשה יושבת על משבר  בכל לידהש  ד הנ"ל מעץ חיים )כ' ב'(,ויס

לדחוף וולד רוחני    עליית הדמים למעלה אל הלב  ע"י , היא  שיוצאת לפועל  צרה  שכלמבאר רבנו  ו  ,את הוולד
  , יסוד העניין הוא סוד הצמצום וחלל הפנוי, שבהשתלשלות העולמות זה מזה  .שהצרה היא החבלי לידה שלו

לו מקום  ולהכין  צריך להקדים    ,שכל דבר חדש  ,כי הכלל  .\כ/ כל עולם יצא מעולם שקדם לו בדרך של לידה
אליו הקודמת.  ,לבוא  מהמציאות  חלל  הגדל    דהיינו  אילן  באדמה הגדל  כדמצינו  הנטמן  כשהוא    ,מזרע  רק 

)כמבואר בתמורה לא. טעם   מסרחתוכן אפרוח מביצה יוצא רק אחרי שהיא    ,\כא/צומח ממנו אילן חדש   ,מרקיב
 כך גם הולד היוצא מנה"י דאמא בהכרח שיוקדם לו ריקנות ברגלים.  .\כבביצת טריפה מותר(/אפרוח הנולד מש

 
 עד כאן ההקדמה 

* 
 [כג ]  קסטתורה 

  .עקב תשמעון את המשפטים האלה ושמרתם ועשיתם אותם והיה
ךָ אֶ ' דברים ז) דֹוָד אֱלהֶֹיךָ לְׁ מַר יְׁ שָׁ יתֶם אֹתָם וְׁ ם וַעֲש ִּ תֶּ מַרְׁ ה וּשְׁׁ ים הָאֵלֶּ טִּ פָּ שְׁׁ עוּן אֵת הַמִּּ מְׁ שְׁׁ הָיָה עֵקֶב תִּּ ת יב( וְׁ

ע לַאֲבֹתֶיךָ:  בַּ שְׁׁ ר נִּ אֶת הַחֶסֶד אֲשֶׁ ית וְׁ רִּ  הַבְּׁ

 
וראה המאציל אין סוף כי עדין אין כח ויכולת בתחתונים לקבל האורות האלו היוצאים דרך    -פרק ה'    -למוהרי"ח    דעת ותבונה עיין    כ

ולכן קודם שהאציל האורות האלו היה עוד צמצום   ועד רגליו, כמו שיתבאר,  נקבי העינים אשר הם מתפשטים ממקום הטבור של א"ק 
ולמטה   טבורו  ממקום  הזה  א"ק  של  פנימיותו  בתוך  מתפשט  שהיה  האור  שכל  והוא  סוף,  באין  הנז"ל  הצמצום  דרך  על  בא"ק  אחר  שני 
וידמה מלתא למלתא   יבין  והמשכיל  בלי אורות,  ולמטה  מן הטבור  הנז'  מקום  ונשאר  גופו העליון,  בחצי  העלהו למעלה ממקום הטבור 
איך בכל העולמות הנאצלים תמיד המאירים בעולם שלמטה מהם הם בחינת חצי תחתון דתפארת ונה"י, כי הרי מצינו איך חצי תפארת  
לעתיק   מאירים  הא"ק  דזה  ונה"י  התפארת  וכן  לא"א,  יומין  דעתיק  ונה"י  לז"א,  מאירים  ואו"א  דא"א  ונה"י  בנוקביה,  מאירים  דז"א  ונה"י 
בדרושים   כנז'  הצמצום  ענין  צריך  להאצילם  אורות  הוצאת  זמן  בכל  כי  לך  יתבאר  מזה  עוד  שיתבאר,  כמו  האצילות  עולם  ולכל  יומין 

 הקודמים וגם כן יתבאר למטה במקומו איך גם א"א צמצם אורות נה"י שלו כדי להוציא את ז"א ונוקביה ודי למבין:
הנה אנחנו רואים איך שכל דבר המתהווה בעולם מדצח"ם כולם הולכים להתחדש  -ח"א פ"ה אות ג'  )לרבי יעקב מאיר שפילמאן(    טל אורות  כא

ולהתהוות ע"ז האופן שאבאר ואקח למשל אחת מהם שהוא הצומח כשנוטעים הגרעין בארץ כדי להוציא ממנו אילן הנה הגרעין הזאת  
מכל   כוחו  מקבל  הזאת  והגרעון  ההוא  בארץ  נזרע  אשר  הזרע  כעין  פרי  עושה  עץ  מזה  להתהוות  הצמיחה  כח  גילוי  מהארץ  ממשיך 
הארבע יסודות לגמור מלאכתו והנה אנחנו רואים בחוש איך שכח הרע שבד' יסודות מתחברים לכלות את הגרעין ההוא דהיינו הארץ  
שהוא יסוד העפר והלחלוחית שבה שהוא יסוד המים וחום האש שתחת הארץ והאויר המעופשת דשם פועלים בהגרעין להרקיבו ולשבר  
הכלים שלו ולהפכו ממש מיש לאין ומי שאינו בקי בהטבע לא יאמין כלל שיצא עוד מזאת הגרעון שום דבר דהא לפי ראות העין נרקב  
ונכלה כל הגרעין ולא נקרא בשם כלל ואעפ"כ אנחנו רואים איך שיוציא אח"כ אילן תקיף ורב, מפני כי האמת הוא שכח הטוב שבגרעון  
והרע מכלה   בעצמותו דהיינו בהרע  כי אין להרע שליטה אלא  שבו,  הוא הפסולת  ונתכלה הכל  שנירקב  וכל מה  נכלה כלל,  ההוא לא 
אפילו   לנגוע  בכוחם  אין  האילן,  להוות  בו  שיש  ההויה  כח  שהוא  אילן  להוציא  בו  שיש  הזה  והכח  שבגרעין  הטוב  פנימית  אבל  הרע, 
בקציהו וכל מה שפעלו היסודות להשחיתה עד שנדמ' להם שהשחיתו אותו אדרבה נהפוך הוא אשר כח הטוב שבגרעין שלט בהם וקבל  
פרי מחמת   יכול כלל להוציא  היה  הגרעין לבחינת אין לא  בא  זמן שלא  ואדרבה כל  והבן  יסודות הטוב שבהם כדי להוציא אילן  מהד' 
שהפסולת שהיה בהגרעין עיכב כל הויות האילן עד שנתברר הטוב וכל הפסולת כלה והלך לו ע"י הד' יסודות מכח הרע שבהם ונתחברו  

 הטוב שבהם להטוב שבגרעון ועי"ז נתהוה אילן תקיף והבן )וזה סוד הכתוב עת אשר ישלוט האדם באדם לרע לו( וכו' עי"ש.
וידוע כי כל חומר אי אפשר לו שיקבל צורה חדשה אם לא בהתבטל תחלה מציאותו    -ה'  אמצע דרוש    ועיין ערבי נחל פרשת יתרו   כב

צורה חשובה יותר צורת בע"ח, דהיינו שיהיה אפרוח אמרו רז"ל )ע' תמורה לא. ובר"ג    הראשון, כענין הביצה שהוא דומם, ברצותו לקבל 
עפרא  שעתא  האי  מיסרח,  לכי  גביל  קא  מאימת  וצורתו    שם(  מציאותו  יתבטל  עת  עד  אפרוח  צורת  יתהוה  לא  כי  הרי  הוא.  בעלמא 

באותו  ולכן  צורה,  על  תחול  לא  צורה  כי  לגמרי,  צורה    הראשונה  אליו  בא  רגע  באותו  אזי  צורתו,  ונתבטל  לגמרי  דמיסרח  ממש  רגע 
 .החדשה 

היה בשנת תקסג קודם  )לפי אבניה ברזל הישן דף ס' שיחות וסיפורים על מוהרנ"ת אות כב(  בלק"ה חו"מ גבית מלוה ג' י' הובא בשיש"ק ח"ה אות יד. זמן אמירתה    כדמשמעתורה זו היא לשון החברים    כג
בשיש"ק  וומבואר שם    .סמוך להתקרבות מוהרנ"ת )באלול תקסב(. רבינו אז גר בברסלב וכנראה ששם נאמרה. לחזק את מוהרנ"ת שלא ללכת לרופאיםוכסלו תקסג(  ר"ח  שנולד בשל מוהרנ"ת  לידת שכנא בנו  

 ח"א אות תרנה שהרצים שלוחי הדין הנזכרים בתורה זו הכוונה לרופאים עי"ש. 



 8קז.        מוהר"ן                        קסט               תורה             ליקוטי                                        

בסוף התורה מבאר רבנו "והיה" לשון שמחה. "עקב" הם הרגלים, אבל כדי שהעקביים ישמעו את השמחה 
כשתזכה  שה את משפטי התורה. וצריך "את המשפטים" דהיינו שאדם ישפוט את עצמו, עד כמה הוא שומר וע
 לשמחה אזי הקב"ה ישמור לך את הברית. 

כי כשיש צרות ח"ו, הן צרות בכלליות  וטעם שרק ע"י משפטים אפשר שישמעו העקבים את השמחה  
 א"א לרקד  אזי או בפרטיות, 

לרקד   שא"א  רצים  וטעם  נקראים  והם  הדין.  לשלוחי  אותן  מוסרין  דינין  כשיש  זוהר  }כי 
אזי הרגלין כבדים  על כן  ו  כי ריצה היא ברגלים,  הם בחי' רגלין,  הרצים ו  \כו/ [כה]\כד/ {בראשית מג

 , היינו הדינין, כי דמים בחי' דינים.  [כז] מחמת הדמים שנתפשטו לשם

  לב לדחוף את הוולדגובה ההדם עולה מרגליה ל ,כשהאשה יושבת על משבר  ,בכל לידה יש חבלי לידה
 ועפ"ז מבאר רבנו: .עליית הדמים למעלה אל הלב ע"י וכן הוא בכל צרה, שהיא  )כמבואר בע"ח כ' ב'(,

הלידה,  וכשנולד הדין   חבלי  כשמתחילים  יוצאין הדמים מהרגלין,  דהיינו  לדחוף  אזי  עולים  דהיינו 

הוולד.   כשארז"ל את  רגליה  נצטננין  וע"כ  האשה,  מרגלי  הדמים  יוצאין  לידה  בשעת  כי 
א"ר חנן ,  וראיתן על האבנים אם בן הוא והמיתן אותו  \כט/על הפסוק )שמות א טז(   \כח/ )סוטה יא ע"ב(בגמרא  

 
בהיכלא דא אית דוכתא חדא כחיזו דדהבא דנציץ, ותמן גניזין כמה חיילין ומשריין, דלא סלקין ולא מתעטרין    .דף מג   בראשית זוהר    כד

לעילא, אלא בשעתא דכל אלין קשרין קשירן, והיכל נטיל לאתעטרא כלהון נפקין מליין בדינא, ואקרון מארי תריסין שליחן בעלמא מגו  
לתתא   וכן  וסטר,  סטר  לכל  דדהבא  מגינים  רבוון  אלף  מאה  שית  סטרין,  בארבע  תליין  דוכתא  בהאי  רביעאה,  בהיכלא  די  דינין  מארי 

רגין  מנייהו שורין מקפן, ואינון שתין. וכל הני מגינים כלהו מגיחין קרבין, בסייפין ורומחין לבר, בכל אינון שליחי דינין דעלמא, עד דמטו ד 
בדרגין לככבא דמאדים, וכדין היכלא סלקא ואתעטרת בההוא רוחא, בכל אינון חיילין, ואשתאר ההוא דוכתא באתריה, וההוא דוכתא  

כד סלקא צלותא נטיל כל הני נהורין ומשריין וקשר    .תא הרצים, אינון שליחין מרהטי לאשלמא דינין ופורענין בכל סטרי עלמא אקרי  
זכאה    .קשרין, ואתכלילו כלהו כחדא, עד דאתקשר רוחא ברוחא ואינון חד, ועאלו גו ההוא עמודא לאתכללא ברוחא דהיכלא רביעאה 

    חולקיה מאן דידע רזא דמאריה, וארים דגליה באתר דאצטריך.
 עיין גם זוהר פקודי רנ.  כה

ימָא  אוֹפָן  הַאי  -זוהר פקודי דף רנ.    כו קָיְּ ין  עַל  ד ְּ ֵּ עִין  אִל  ב ְּ ד,  ממונים  הארבעים  אותם  על  וממונה  העומד  האופן  וזה  אַרְּ ַ הַהו א  מָטָא  נָטִיל  כ    אֲתַר  לְּ
י רֵּ אִקְּ א  ד ְּ כַד(,  ק"רד,  שם  נמצאים  שהרצים  חדר  והוא)  הרצים  תא  הנקרא  ההוא  למקום  מגיע  הוא  נוסע  כשהוא  ם "הָרָצִי   ת ָ יה    עָאלו  ,  לשם  וכשנכנס  עָאל  וְּ ֵּ ו ן   עִמ    אִינ 
עִין ב ְּ י  אַרְּ מָנָן  ד ִ ע  מְּ ב ַ אַרְּ חִין  ב ְּ תְּ ִ קִין,  לרבבות  ומחנות  רבות  לבחינות  מתפשטים  הם  ושם ,  פתחים  בארבעה  שנתמנו  ממונים   הארבעים  אותם  עמו  נכנסים  פ  סָלְּ   וְּ

ל ָ ו ן  כ  ין  אִינ  גִינ ִ י  מְּ הֲבָא  ד ִ ין,  הזהב  סוד   שהיא   וגבורה דין   מלאכי  שהם, הזהב  מגיני  אותם  כל  במעלה  ומתעלים  ד ַ ֵּ אִל  ו ן  וְּ אֲכִין  אִינ  רו ן  מַלְּ אִקְּ י  ד ְּ מַל ִ   ואלו  ם "חַש ְּ
  קרב   ביום   ישראל  על  זכות  ומלמדים,  ממללים  הם  ולפעמים,  במלחמות  צורך  שאין   ושקטים  חשים   הם  לפעמים  כי  שם  על,  ם"חשמלי  הנקראים  המלאכים  הם

ו ן ,  ומלחמה אִינ  ין  וְּ גִינ ִ יפִין  מְּ סַיְּ חִין   וְּ רו מְּ י,  ת"הת  מצד  ורומחים,  המלכות  מצד  וחרבות,  הבינה  מצד  המגינים  סוד  הם  ואלו  וְּ רַהֲטֵּ נָא  ד ְּ אַג ָ יהו    לְּ ל   עֲלַיְּ רָאֵּ יִש ְּ   ד ְּ
אָר ְּ ין (א"ע  רנ  דף ) מִש   חָא, האומות משאר ישראל על  להגן שרצים עַמ ִ אַג ָ רָבָא ו לְּ הו   קְּ   נוצחים  שיהיו ישראל את מסייעים הם כלומר, מלחמות בהם ולעשות ב ְּ

מָא,  באויביהם  המתלבשים  החיצונים  מאותם  וינצלו,  במלחמתם נַקְּ פו ם   לוֹן  ו לְּ א  כ ְּ ת ָ עְּ לָא  ש ַ ,  שהיות  בלי  כלומר  זמן  אריכת  בלי  שעה  לפי  בהם  ולנקום  אֲרִיכו    ב ְּ
  ם"החשמלי  אלו   ידי   על   הצלה  נעשה  ואז ,  במהירות  בתשובה  שבים הם  אז ,  לנפשם  החרב   שהגיעה  רואים   וכשישראל ,  בישראל  מלחמה  נעשה   העונות   ידי   על   כי   ל"ור
 .   זמן  עיכוב שום  בלא כרגע במהירות כן גם

גִין  ךְּ   ו בְּ ָ י  כ  רֵּ א  אִקְּ ו ן  אֲתַר  שפירושו,  הרצים  תא  ההוא  מקום  נקרא  זה  ובשביל  הָרָצִים  ת ָ אִינ  י  רָצִים   ד ְּ , לרוץ  מוכנים  ם"החשמלי  שאותם  המקום  שהוא  רַהֲטֵּ

אוֹחו   חָא  וְּ אַג ָ מָא  לְּ נָקְּ מִין  ו לְּ ל  לוחמים  והם, ישראל  באויבי   נקמות   ולנקום   ללחום  ממהרים  והם  נו קְּ י   אַחֲרָנִין  רָצִים   לָקֳבֵּ רַהֲטֵּ א  ד ְּ אָש ָ אַבְּ   אחרים   הרצים   כנגד  לְּ

עָא,  ישראל  כנגד  ללחום   האויב  בחרב  שמתלבשים  כלומר,  לישראל  להרע  הרצים  אחרא  הסטרא  של רְּ אַתְּ לִין   ו לְּ ,  ישראל  בני  של  המזלות  את  ולהחליש  מַז ָ

טָאָה לְּ ש ַ יהו   לְּ  .  עליהם לשלוט עֲלַיְּ

רָזָא א   וְּ או    הָרָצִים   כ"מש   הסוד  וזהו  ד ָ חו פִים   יָצְּ רָא  רָצִים  דהיינו  ד ְּ טְּ א  מִס ִ רָצִים,  ד ָ רָא  וְּ טְּ א   מִס ִ גִינֵּהוֹן,  אחרא  הסטרא  מצד  ורצים  הקדושה  מצד  רצים  יש   כי  ד ָ  ובשבילם  ו בְּ

הָעִיר   כתוב ן   וְּ ו ש ָ חָה   צָהֲלָה   ש  מֵּ ש ָ י  אִי  ומפרש ,  אחרא   הסטרא  מצד  נָבוֹכָה   אוֹ ,  הקדושה  מצד  וְּ מֵּ קַד ְּ ין  מְּ ֵּ הָכָא  אִל    אז ,  קדושה  של  הרצים  אלו  מקדימים  ישראל  של  בזכותם  אם  ד ְּ

ן   הָעִיר  ו ש ָ חָה   ש  מֵּ אִי,  החיצונים  כחות  שהם  האויב  בנפול,  ישראל  בני  בשמחת  שמחה  היא  שושן  עיר  הנקראת  השכינה'  פי  ש ָ י   וְּ מֵּ קַד ְּ ין   מְּ ֵּ רָא  אִל  סִטְּ   ישראל   בעונות  ואם  אַחֲרָא   ד ְּ

ן הָעִיר   אז, אחרא הסטרא של הרצים אלו מקדימים ו ש ָ  .ישראל של  בצרתן מצטערת כי, נוצחים והחיצונים ישראל על גובר כשהדין נבוכה השכינה נָבוֹכָה   ש 
 כל אדם מרגיש כשנמסר לרצין גם  שם מבואר שצדיק יכול להרגיש שנגרע משמחת הקב"ה מיד כשנגזר הדין וכאן  'עיין תורה ה כז

וָחָיָ -}שמות א -  סוטה יא:  כח וא  ת הִּ בַּ ם  אִּ וְׁ ן אֹתוֹ  תֶּ וַהֲמִּ ן הוּא  בֵּ ם  ם אִּ נָיִּ הָאָבְׁ יתֶן עַל  אִּ וּרְׁ יּוֹת  רִּ בְׁ הָעִּ כֶן אֶת  דְׁ יַלֶּ בְּׁ וַיּאֹמֶר  ה: מאי אבנים א''ר  טז{ 
   .חנן סימן גדול מסר להן אמר להן בשעה שכורעת לילד יריכותיה מצטננות כאבנים 

וַיּאֹ   שמות פרק א   כט )טז(  פּוּעָה:  ית  נִּ ֵ הַשּׁ ם  שֵׁ וְׁ רָה  פְׁ שִּׁ הָאַחַת  ם  שֵׁ ר  אֲשֶׁ יֹּת  רִּ בְׁ הָעִּ דֹת  יַלְּׁ לַמְׁ ם  רַיִּ צְׁ מִּ מֶלֶךְׁ  וַיּאֹמֶר  יּוֹת  )טו(  רִּ בְׁ הָעִּ אֶת  כֶן  דְׁ יַלֶּ בְּׁ מֶר 
וא וָחָיָה:  ת הִּ ם בַּ אִּ ן אֹתוֹ וְׁ תֶּ ן הוּא וַהֲמִּ ם בֵּ ם אִּ נָיִּ יתֶן עַל הָאָבְׁ אִּ  וּרְׁ

וטעם על האבנים, המשבר שכורעות שם לילד נקרא אבנים על שם שירכותיה של יולדת מצטננות כאבנים, וכן נקרא משבר      -  רבנו בחיי
תרמוז   ועוד  בכרס אחד.  חז"ל ששה  ומזה דרשו  בנים,  ה"א  בו  תרגומו מתברא. ומלת האבנים יש להבין  וכן  על שם שאבריה משתברים 

 מלת האבנים מקום האבנים שהיא ה"א הראשונה שבשם וכבר הזכרתי מזה בפסוק והיה בכזיב )בראשית לח, ה(: 

וראיתן על האבנים. אמרו רבותינו סימן מסר להם אותו רשע פרעה שאם פניו למטה בידוע שהוא זכר ואם פניו למעלה    -  בעלי התוספות 
נקבה היא. ועוד מסר להם סימן אחר אם ירכותיה של יולדת מצטננות בידוע שהוא זכר כדאמרו רבותינו אשה מזרעת תחלה יולדת זכר.  

 והטעם כי כשהאשה הזריעה מצטננת. וזרע האיש האחרון עומד ומבטל הראשון. ואם ירכותיה מתחממות בידוע שהיא נקבה: 

שכתב  גם    מה  ראה  מצטננות,  ירכותיה  נקבה  בלידת  שלימה שרק  מדרש.    תורה  בשם  קעב  ס"ק  לפי שם  שטעם    וצ"ע  כאן  המבואר 
 כדי שתוולד.     , הרי גם נקבה היא וולד שצריך לדחוף אותה   , זה כי הדמים עלו למעלה לדחוף את הוולד   , שנעשות כאבנים 
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  \ ל/ תזריע  . וכן מבואר בתנחומאסימן גדול מסר להן אמר להן בשעה שכורעת לילד ירכותיה מצטננות כאבנים

 .  למעלה ונעשים חלב מסתלקיםהדמים רגליה נעשים כאבנים כדי שיהיה בה כח כשהיא יולדת וש
שבשעת הלידה הדמים עולים   \לב/ כמבואר בע"ח  [לא]   ועיקר הלידה ע"י שיוצאין הדמים מהרגלין,

   כדי לדחוף את הוולד לחוץ. ,החזהגובה מהרגלים אל 
 .\לג/ נמצא שבשעת הצרה כבר אפשר לרקד היינו שיוצאין הדינין מהרגלין,

דין  לד בחי'  הוא  עיבור  בשעת  לפועלכי  שיוצא  עד  דין  הגזר  משעת  כשארז"ל    ,\לז/(לו)לה  דהיינו 
ע"ב( כט  נמצא שעיבור   \לח/ )ברכות  עוברה,  עברה כאשה  עליהם  בשעה שאתה מתמלא 

 
ג    -  מדרש תנחומא תזריע   ל יולדת    -פרק  בה כח כשהיא  נעשין כשתי אבנים כדי שיהא  ירכותיה של אשה  סימון שתי  בר  יהודה  א"ר 

מושכת   היתה  ילדה  הזה כיצד עד שלא  התינוק  עושה עם  נס הקב"ה  וראיתם על האבנים א"ר מאיר מעשה  ומנין שכן כתיב )שמות א( 
 .דמים וכשהיא יולדת דמים מסתלקות לשדים ונעשה חלב והתינוק יונק מהן 

 ג פ"  ' ח שער כעיין ע"   לא
והנני מתחיל לבאר בחי' לידת המוחין דגדלות ז"א שהוא בחי' רוחנית ונשמות כנ"ל וממנו יתבאר לך לידת    -פ"ג מ"ת    עץ חיים שער כ'   לב

כי האבנים הם הירכיים  )בסוטה יא(  וארז"ל    "בילדכן את העבריות וראיתן על האבנים "ז"א עצמו ממש כי הכל א'. דע כי הנה הפסוק אמר  

והענין    , ומי גרם אותה   , נבאר תחלה מה ענין הלידה   ולהבין זה ולכן נקרא אבנים.    , שכאשר יולדת מצטננות ומתקשות כאבנים   , של אשה 
ולהיות פי רחמה צר    , ולד וזהו גורם שהולד שהוא ז"א רוצה לצאת ולהִּ   , הוא כי יש אורות רבות שם בבטן אמא עילאה ע"י העיבור כנ"ל 

אז בחי' האורות והרוחניות    , לכן כאשר בא זמן הלידה שנגמר זמן העיבור וכבר נתקן ונצטייר העובר   , א"א אל הולד לצאת מתוכה   , וסתום 
כי    , ואז מתרבים שם האורות  , בבחי' עיבור   , במקום שהעובר עומד שם   , שיש בנה"י דאמא מסתלקין משם ועולין למעלה בגוף אמא עצמה 

  , וכל האורות דזו"נ אשר עומדין שם בסוד העיבור  , והאורות של מחצית גוף התחתון שלה כנ"ל   , הנה יש שם אור של הת"ת עצמו דאמא 
רבוי אורות ההם  יוכל לסבול כל  הבית  ,ואין הבטן שלה  בעל  בחי' אמא עצמה שהם  של  זו"נ    , ואז האורות  של  הם דוחקין את האורות 

כי עליות והסתלקות    ונמצא   .ויוצא הולד לחוץ   , ונבקע ונפתח רחמה   , ומוציאין אתה לחוץ דרך פי היסוד שלה   ,שהוא אורח   , שאינם שלה 
כנ"ל  למעלה  מלמטה  דנה"י דאמא  תועליות  , אורות  לב'  כנ"ל   , הוא  הלידה  לצורך  את    , א'  ודוחקין  האורות  שם  מתרבים  עלייתן  ע"י  כי 

  .כמבואר אצלינו שאינן נכנסים בז"א אלא אחר היותן מלובשים בנה"י דאמא   , והב' הוא לצורך המוחין דז"א   , העובר ומוציאין אותו לחוץ 
כי ב' בחי' האורות שלה ושל ז"א א"א להיות שם    , ולכן הוצרכו להתרוקן מן האורות שלהם כדי שיתלבשו במקומם אורות המוחין דז"א 

ועומדין בחצי ת"ת התחתון דאמא עצמה   , עולין ומסתלקין אורות הנה"י דאמא   והנה כאשרביחד.   שהרי שם הוא מעמד ז"א    ,הם עולין 
ב' דדים של האשה   , וא"כ נמצא שהם עומדין תחת המקום החזה של האמא   , ודוחקין אותו לחוץ   ,בסוד העיבור  והרי הם    , ששם עומדין 

למעלה  בעלייתן  ג'  תועלת  דדים   , עושין  ב'  כעין  הזה  במקום  ונעשים  לחוץ  האורות  אותן  ובולטין  גדולה  הארה  נתוסף  אז  ונבקעים    , כי 

הלידה  אחר  הולד  להניק  החלב  יוצא  באשה   , ומהם  כמו  בולטות  דדים  ב'  בחי'  באיש  אין  למה  וטעם  סבה  נרגש וזהו  זה  והנה  בחוש    . 
ויוצא דרך הדדים  נודע כי הנה החלב הוא דם מתחלה שהיה למטה ברחם    , משא"כ בתחלה   , הראות שתכף אחר הלידה זב החלב  והנה 

לחלב  ונהפך  הדדין  מקום  עד  משם  למעלה  ועלה  לחלב.    , שלה  שיתהפך  גורם  למעלה  שם  הנ"ל  האורות  עליית  ע"י  יובן  כי    ובזה 
  , שהוא תורה שבכתב   , כי התורה הוא ז"א כנ"ל   , אין התורה מתקיימת אלא במי שממית עצמו עליה   " אדם כי ימות באהל " "פ  ה משארז"ל ע 

מי   ,ואין התורה יכול להתקיים להיות לו מוחין המקיים אותו אלא ע"י בינה   ,והקיום שלו הם המוחין  כנודע אשר היא ממיתה    ,הנקראת 
ועושה כן בשביל התורה    ,וגוף בלי נשמה   , כלים בלי עצמות  , כי נה"י שלה מסתלקין האורות שלה ונשארין כמתים   ,עצמה בשביל התורה 

ויאמר בילדכן  " הנ"ל    גם ז"ס הפסוק ענין התלבשות הזה מה ענינו.    ועיין לקמן   .כדי שיתלבשו בתוכה המוחין שהם הקיום שלו   , שהוא ז"א 
האבנים  על  וראיתן  העבריות  קרים    " את  ונשארים  שלה  נ"ה  שהם  האשה  של  הירכיים  מן  האורות  מסתלקין  הלידה  זמן  בעת  הנה  כי 

במותו   , ויבשים כאבנים  ירכי האדם  רוחניות  ,כמו  הנה אורות שבתוכו שהוא  בסוד    , כי  ה' נשמת אדם " הוא כמו אש  ומחמת האדם    ", נר 
לטעם הנ"ל. גם הוא לסבת טעם אחר    , לכן קרא הפסוק הזה לנ"ה של האשה בעת לידתה אבנים   , מתקרר ומתקשה   , ואחר שמת  ,בעודו בו 

לכן נקרא אבנים מלשון בנים. עוד טעם ג' כי נה"י שלה חוזרין להעשות בחי'    ,כנודע מזוהר ומתקונים כי חג"ת הם אבות ונה"י נקרא בנים 
 הגוף אל זו"נ שהם בני התבונה כאשר מתלבשין בתוכם:  

 צ"ע הרי כשעולים הדמים מהרגלים הן נעשות כאבנים כמבואר בגמרא סוטה יא: שעל כן נקרא מקום הלידה על האבנים.  לג
וזה מלמד שנתמלא הקב"ה עברה כאשה עוברה וכשיוצאין הדמים היינו הדינין מהרגלין אזי אפשר להשמחה להתפשט שם ואפשר לרקד וזהו    –. כי בדפו"ר כתוב  והוסיף הרבה  את הלשון שינה  בתקפא  כאן מוהרנ"ת  מ  לד

והנה אם אדם דן את עצמו נתבטלין הדינין כי כשיש דין למטה וכו' כמבואר במ"א וזהו  והיה עקב תשמעון והיה לשון שמחה שהשמחה תהיה שהעקב היינו הרגלין ישמעו השמחה ועיקר הדינין ע"י שיוצאין הדינין מהרגלין  
כל התוספת הוסיף  עכ"ל שם ו  המשפטים והדינים לבטל הדין למעלה ואז והיה עקב תשמעון שנתפשטה השמחה ברגלין על ידי שיוצאין משם הדינין. כם  י את המשפטים האלה ושמרתם ועשיתם אותם שתשמרו לעשות בעצמ

 וק תיבה אחת. חבסוף ספורי מעשיות לא ציין אלא למ  טעויות של תקסח שנדפס בלוח בשעת ההדפסה כי 
 בתשכט הסימן כאן נמצא אבל הזוהר למטה נשמט  לה

 עיין זוהר חיי שרה קכא  לו

א   ואומר ,  דלעיל  לדבריו  חוזר   ועתה   -זוהר חיי שרה דף קכא:    לז יוָן  חֲזֵּי  ת ָ ֵּ ילו    כ  אַט ִ יה    ד ְּ יוֹנָה  לֵּ א  לְּ ָ יַמ   מַה,  לים  הנביא  יונה   את   שהטילו  כיון  וראה  בא  ב ְּ
תִיב  עֲמד  כ ְּ וֹ   הַי ָם  וַי ַ פ  ם   פירוש  מִז ַעְּ אָה   הַי ָ ָ  פירושו  מה  וַי ַעֲמד   מַאי  ומפרש,  הדין  נשקט  מיד  מפניה  שברח  על  מיונה  חובה  שגבתה  כיון  המלכות  שהוא  עִל 

ים  קָאֵּ יה    ד ְּ קִי ו מֵּ קָא  ב ְּ דְּ עֲמִידָה,  כראוי  בעמדו  שעמד  יָאו ת  כ ִ ד  אִיהו    ב ַ ַ זָא  כ  כִיךְּ   רו גְּ   כי,  דין  לפעול  יוצא  ואינו  נשקט  והדין  כשהכעס  עמידה  נחשב   זה  ש ָ
א ת ָ עְּ ש ַ דִינָא  ב ְּ יָא  ד ְּ רְּ מָא  ש ַ עַלְּ י  הַהו א,  בעולם  שורה   שהדין   בשעה  ב ְּ תָא  אִיהו    דִינָא  ב ֵּ אִת ְּ רָא  כ ְּ עַב ְּ מִתְּ יָא  ד ְּ קַש ְּ אוֹלָדָא   וְּ   דין   הבית   סוד   שהיא   המלכות  אז  לְּ

כַד,  בלידתה  ומקשה   ללדת  הכורעת  מעוברת  כאשה  היא כִיךְּ   אוֹלִידַת   וְּ זָא  ש ְּ י  הָכִי,  צערה  נשקט   וכשהולידה   רו גְּ ד  נָמֵּ ַ ינָא  כ  יָא  ד ִ רְּ מָא  ש ַ עָלְּ  כשהדין  כן  כמו  ב ְּ

כִיךְּ   לָא,  בעולם  שורה לָא  ש ָ עֲבִיד  עַד  נָח  וְּ אִתְּ ינָא  ד ְּ יבַי ָא  ד ִ חַי ָ ין,  ברשעים  הדין  שנעשה   עד  ונח  שוקט   אינו   הדין  ב ְּ דֵּ יחָא  הו א  כ ְּ יה    נַיְּ יקַם   דִילֵּ מֵּ א  לְּ ת ָ דו כְּ  ב ְּ
לִים  יקַם   ש ְּ מֵּ יה    ו לְּ קִי ו מֵּ   כי   דודה  עם  להתיחד   לעלות  לה  אפשר   אי  במלכות  דינים  שיש  שבעוד  ל"ר ,  בקיומו  ולעמוד   שלם  במקום  לעמוד   שלו  המנוחה  היא  ואז  ב ְּ

  אל   עצמה  ומכינה  דיניה  ממקור   טהרה   מיד  להם  הראוי  על  הדינים  שהשליכה  אחר   אמנם,  היחוד  בעת  שמקבלת  השפע  פולטת  שהיא  עד  בקרבה  מכשכשין  הדינים

תִיב  הו א  הָדָא,  הנאות  באופן  היחוד עִים  ו בַאֲבד  דִכְּ ש ָ ה  רְּ הָא,  רִנ ָ נָא  וְּ אֲבד  וכי  ומקשה,  למעלה  ושמחה  רינה   יש  נאבדים  שכשהרשעים  ביארנו  כבר   אוֹקִימְּ  ב ַ
עִים  ש ָ ה  רְּ תִיב ,  רִנ ָ הָכְּ ץ  הֶחָפץ   וְּ פ  ע   מוֹת  אֶחְּ הָא,  רָש ָ ית   ד ְּ יחָא  לֵּ י  נַיְּ ֵּ א  קַמ  ש ָ רִיךְּ   קֻדְּ ד  הו א  ב ְּ ַ עֲבִיד  כ  ינָא   אִתְּ יעַי ָיא  ד ִ ִ רַש     ה "הקב   לפני  ניחא  לא  שהרי  ב ְּ

א,  בתשובתם  חפץ  אלא,  ברשעים  דין  כשנעשה אן  אֶל ָ ָ לִים  קוֹדֶם  כ  ת ְּ אִש ְּ טָא  ד ְּ אן   ,הרשעים  באבוד  רוח  נחת  לו  אין  אז  סאתם  עדיין  נתמלאה  כשלא  אלא  קִיסְּ ָ   כ 
בָתַר לִים  לְּ ת ְּ אִש ְּ טָא ד ְּ  (   ומפרשים ג"ורא ק "רמ( ) ז' עמ לקמן הזהר המשך) .הרשעים  במפלת ומשוררת מרננת   המלכות אז  סאתם  שנתמלאה אחר  אבל קִיסְּ
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אזי אם אין דין למטה יש   ,של מעלה  כשעושה אדם עבירה ועולה המקטרג לבית דין נמצא  הוא בחי' דין.  
למעלה עונש  ,דין  דין  עליו  גוזר  דין  שהבית  דין ,  דהיינו  גזר  למי   ,ואחרי  אותו  שימסרו  לרצים  הדין  נמסר 

עיבור   ,פועלה  לא  ושמוציא בחי'  את וזה  להמתיק  אפשר  שעדיין  הזמן  והוא  העיבור,  ימי  כל  רצים  והרצים   .
בקושי    , הדין  דין.  אבל  הגזר  מלפני  יזיותר  ר"ה  בגמרא  גם   :כמבואר  )עיין  דין  הגזר  לאחרי  קודם  בין  ההבדל 

  \לט/תורה ה( 

יוצאין הדמים מהרגלין שעי"ז עיקר   לידה  ולידה הוא בחי' המתקת הדין, כי אז בשעת 
)ועיין מזה בליקוטי תנינא בסי' ב( נובע   \מ/ הלידה כנ"ל.  היא שחטא האדם  הכוונה  שעומק  עי"ש 

עד שיוציא בפיו   ,, על כן התיקון שלו היא להבין שהכל רק ממנו ית'שלא תופס שהכל בהשגחה  ,מחוסר דעת
על השגח חטאיו  'הת  הודאה מכל הלב  על  עונש  כביכול  כן באה הצרה שהיא  ועל  היא    ,עליו,  אבל באמת 

לטובה בהשגחה  שהכל  והודאה  להכרה  להביאו  שלו  הולדת    .התיקון  על  שיש  לידה,  החבלי  היא  והצרה 

 .  ההודאה
רבנו ים'  שם  לשון  עוֹלִּ וְׁ ים  מִּ הַדָּ ל  כָּ ים  סִּ נְּׁ כַּ תְׁ מִּ רָה,  הַצָּ עַת  שְׁׁ בִּּ ב  וַאֲזַי,  הַלֵּ הסט"א  ,'אֶל  בגלל  גם  ,דהיינו    , קליפת 

לכן צריכים הדמים לעלות למעלה לידת ההודאה,  למנוע את  בסוף התורה, שרוצה  ולדחוף    ,המבוארת שם 
 (. הנ"ל  בכח גדול את הוולד לחוץ )כמבואר בע"ח

כשהדמים דהיינו הדינים נמסרים לרצים    ,משעת הגזר דין הדגש הוא על זמן העיבור,  אבל כאן בתורה שלנו  
הרגלין נעש  ,שהם  הרגלים  העיבורי ואזי  ימי  בכל  כבדים  רגליו   ,ם  להרים  לאדם  שקשה  בכך  מתבטא  וזה 

המתקה   בריקוד. של  בחי'  כבר  היא  הולד  את  לדחוף  מהרגלין  עולים  כשהדמים  הלידה  תחילת  כאן  כן  על 
וצ"ל אע"פ שבאמת קשה  לרגלים. )וצ"ע שהרי מבואר בסוטה שם שהן נעשות קרות וקשות כאבנים מחוסר דם( 

אלא מסיבה של הצרה עצמה. כי דמים תרתי    ,אבל זה לא מהסיבה הראשונה של כבדות  ,לרקוד בשעת הצרה
  , ו -אמשמע  הדמים-בדינים  מכבדות  לא  לרקוד  א"א  הצרה  ובשעת  הנפש.  הוא  מחוסר    ,דינים-הדם  אלא 

 ואפשר שעל כן אם יודה לה' גם על הצרה בשעת הצרה, יכול לזרז את הלידה.  הנפש.  דם הוא -דמים

לו צרההדין,  נראה שהכוונה משעה שנגזר על האדם  ח"ו    [מא]  וע"כ בעת הדין והצרה  אזי   ,שתיהיה 

כי הרגלין הם כבדים בשעת    ,א"א לרקד, כי אז א"א להגביה הרגליןועל כן    ,נמסר הדין לרצים
 התגברות הדינין מחמת שהדמים שהם בחי' דינין נמשכין אז לתוך הרגלין כנ"ל. 

דהיינו שעולים לדחוף את הוולד לחוץ  כשיוצאין הדמים שהם הדינין מהרגלין  בשעת הצרה  אבל  

  \ מב, כדמצינו )יומא נד:(/הנ"לועברה ודין  העיבור    נפסק  ,כי בשעת הצרה עצמהדהיינו כשנמתקין הדינין  

 
רבי יהושע אומר המהלך במקום סכנה מתפלל תפלה קצרה וכו' בכל פרשת העבור: מאי פרשת העבור אמר רב חסדא      :ברכות דף כט   לח

 .אמר מר עוקבא אפילו בשעה שאתה מתמלא עליהם עברה כאשה עוברה יהיו כל צרכיהם לפניך 

עוברה ובשעה    רבי' האייבשם  ספר הנר   וחרונך כאשה  מרוב עברתך  נמי שהן מצטערין  עליהן עברה ובשעה  ז"ל: בשעה שאתה מלא 
 שנמי שעוברין על תורתך, ברחמיך יהיו צרכיהם מלפניך מצויין להם.

 ובמדרש איכא כה"ג ויתעבר ה' בי וגו' כאשה עוברה:   -  מהרש"א 
ה'    לט הָעוֹלָם    -תורה  שֶׁ כְּׁ צָא  מְׁ נִּ לז.(.  ין  רִּ הֶדְׁ )סַנְׁ י  ילִּ בִּ שְׁׁ בִּּ א  אֶלָּ רָא  בְׁ נִּ לאֹ  הָעוֹלָם  ל  כָּ לוֹמַר:  אָדָם  ל  כָּ יךְׁ  צָרִּ י  כִּּ י  ]א[  אֲנִּ יךְׁ  צָרִּ י,  ילִּ בִּ שְׁׁ בִּּ רָא  בְׁ נִּ

עֲבוּרָם: בַּ ל  לֵּ פַּ תְׁ הִּ וּלְׁ הָעוֹלָם,  רוֹן  חֶסְׁ אוֹת  מַלְּׁ וּלְׁ הָעוֹלָם.  קּוּן  תִּ בְּׁ עֵת  כָל  בְּׁ ן  עַיֵּ וּלְׁ אוֹת  רְׁ ין      לִּ דִּ זַר  גְּ קֹדֶם  הַיְנוּ  נִים.  פָּ נֵי  ְ ש  בִּ הֵן  ה  פִלָּ הַתְּ וְעִנְיַן 

יש   ין צָרִיךְ לְהַלְבִּ זַר דִּ ה, אֲבָל לְאַחַר גְּ פִלָּ יש  הַתְּ ה, וְאֵין צָרִיךְ לְהַלְבִּ פִלָּ סֵדֶר הַתְּ לִין כְּ לְּ לְאָכִים הָעוֹמְדִים    מִתְפַּ לּאֹ יָבִינוּ הַמַּ ֶ דֵי ש  ה, כְּ פִלָּ הַתְּ
יְקַטְרְגוּ. וְלֹא  מֹאל,  ישִּׁ   לִשְֹ קַדִּּ מַאֲמַר  "בְּׁ אֲזַי  ין,  דִּּ זַר  גְּׁ אַחַר  לְׁ נוּ  הַיְׁ ין",  מִּ גָּ תְׁ פִּּ ין  ירִּ עִּ זֵרַת  גְׁ "בִּּ ד(:  יֵּאל  נִּ )דָּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  ים  כְּׁ יקִּ דִּּ הַצַּ אֲזַי  ין",  תִּּ לְׁ אִּ שְׁׁ ין 

מַאֲמָר: אֵלָתָם בְּׁ ים שְׁׁ ישִּׁ בִּּ ין   ]ב[  שם אות         מַלְׁ כוֹלִּ ים, יְׁ אָנוּ עוֹשִֹּ ווֹת שֶׁ צְׁ דֵי הַמִּּ ין עַל יְׁ זַר דִּּ אַחַר גְּׁ ין לְׁ ין בֵּ זַר דִּּ ין קֹדֶם גְּׁ ינָן בֵּ עִּ נוּ    אֲבָל אֵיךְׁ יַדְׁ אֲנַחְׁ
  , ךְׁ כָּ ל  כָּ דוֹלָה  גְּׁ חָה  מְׁ שִֹּ בְּׁ ווֹת  צְׁ הַמִּּ ין  עוֹשִֹּ שֶׁ כְּׁ קָא  דַוְׁ וְׁ ין.  דִּּ זַר  גְּׁ אַחַר  לְׁ ין  דִּּ זַר  גְּׁ קֹדֶם  ין  בֵּ א הוּא  לֵידַע  אֶלָּ א,  הַבָּ עוֹלָם  כַר  שְֹׁ שׁוּם  בְּׁ רוֹצֶה  אֵין  שֶׁ עַד 

רוֹנָם לִּ  כְׁ זִּ חֲכָמֵינוּ,  מַאֲמַר  כְּׁ זֹאת,  וָה  צְׁ כַר מִּ שְֹׁ בִּּ וָה אַחֶרֶת  צְׁ רוּךְׁ הוּא מִּ בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ין לוֹ  מִּ זְׁ יַּ שֶׁ י הוּא  רוֹצֶה  כִּּ וָה',  צְׁ וָה מִּ צְׁ כַר מִּ 'שְֹׁ רָכָה )אָבוֹת ד(:  בְׁ
מָהּ: עַצְׁ וָה בְּׁ צְׁ  נֶהֱנֶה מֵהַמִּּ

תנינא   מ  ב'  אָמְׁ אות    תורה  שֶׁ מוֹ  )כְּׁ נוֹת'  טַנְּׁ צְׁ מִּ כוֹתֶיהָ  יַרְׁ לֵילֵד  כּוֹרַעַת  ה  ָ שּׁ אִּ שֶׁ עָה  שָׁ 'בְּׁ י  כִּּ נָקֵל.  בְּׁ הוֹלָדָה  אָה  בָּ זֶּה  וּמִּ רוֹנָם  ]ג[  כְׁ זִּ רַבּוֹתֵינוּ,  רוּ 
ם  קוֹם שָׁ חָק הַמָּ דְׁ לָה, וַאֲזַי נִּ מַעְׁ ין לְׁ ים עוֹלִּ מִּ י הַדָּ ה הַהוֹלָדָה, כִּּ דֵי זֶה נַעֲשֶֹ עַל יְׁ רָכָה, סוֹטָה יא:(, וְׁ בְׁ ךְׁ  לִּ אַחֲר כָּ לָד לַחוּץ, וְׁ ים אֶת הַוָּ , וַאֲזַי הֵם דּוֹחִּ
לֵי  ים  רִּ חוֹזְׁ שֶׁ ים,  מִּ הַדָּ הֲלוּכוֹת  תַּ ינַת  חִּ בְּׁ הוּא  שֶׁ הֲלָכָה,  תּוֹדָה  ינַת  חִּ בְּׁ זֶּה  שֶׁ קוֹמָם,  מְׁ לִּ ים  מִּ הַדָּ ים  רִּ ינַת  חוֹזְׁ חִּ בְּׁ יא  הִּ הַהֲלָכָה  ם  גַּ י  כִּּ "ל.  נַּ כַּ דֶר  סֵּ כַּ לֵךְׁ 
מֵעַצְׁ  מָמוֹנָם  ים  רִּ חַסְּׁ מְׁ הֵם  ה  לָּ חִּ תְׁ וּבִּ תּוֹרָה,  דֵי  לוֹמְׁ לְׁ מָמוֹן  ים  נִּ נּוֹתְׁ שֶׁ תָא,  אוֹרַיְׁ כֵי  מְׁ תַּ יֵשׁ  י  כִּּ חָכָם,  הוֹלָדָה,  יד  מִּ לְׁ הַתַּ לְׁ מוֹן  הַמָּ ים  נִּ נּוֹתְׁ שֶׁ כְּׁ י  כִּּ מָם, 
עַל    , ךְׁ כָּ אַחַר  אֲבָל  )א(.  מַע'  מַשְׁׁ י  תֵּ רְׁ תַּ ים  מִּ 'דָּ י  כִּּ נוֹת,  טַנְּׁ צְׁ מִּ כוֹתֶיהָ  יַרְׁ ינַת  חִּ בְּׁ זֶּה  שֶׁ לָם,  אֶצְׁ סָר  נוֹלָד  נֶחְׁ וְׁ חָכָם,  יד  מִּ לְׁ הַתַּ ין  יקִּ חֲזִּ מַּ שֶׁ מָמוֹנָם  דֵי  יְׁ

רוֹן: סָּ א הַחִּ מַלֵּ תְׁ נִּ עַת הַחֶסֶד חוֹזֵר וְׁ פָּ דֵי הַשְׁׁ ינַת חֶסֶד, אֲזַי עַל יְׁ חִּ הֵם בְּׁ  הֲלָכוֹת שֶׁ
 מהרגלין, כשהם דוחפים את הוולד לחוץ אז חבלי הלידה הם הצרה דהיינו שהדין יצא לפועל.  צ"ע לשון צרה לא שייך כאן אלא רק דין כי הוא נגזר אבל עדין לא יצא לפועל, ועיין תורה ב' תנינא אות ג' שהצרה היא אחרי שהדמים עולים  מא

זה בזה הוציאון לשוק ואמרו ישראל הללו שברכתן    :יומא דף נד   מב אמר ריש לקיש בשעה שנכנסו נכרים להיכל ראו כרובים המעורין 
 ברכה וקללתן קללה יעסקו בדברים הללו מיד הזילום שנאמר כל מכבדיה הזילוה כי ראו ערותה: 

היו    -  ריטב"א  שלא  אמרינן  א'(  )צ"ט  בב"ב  דהא  ז"ל  מיגא"ש  בן  הרב  הקשה  בזה.  זה  מעורין  כרובין  מצאו  להיכל  עו"ג  שנכנסו  בשעה 
 פניהם איש אל אחיו אלא כשהיו עושין רצונו של מקום, 

אמר רב קטינא בשעה שהיו ישראל עולין לרגל מגללין להם את הפרוכת ומראין להם את הכרובים    -שהוא סימן טוב    וראה שם עמוד א'

       ר' צדוק ושם משמואל.בהקדמה בשם    ועיין לעיל . עכ"ל.     שהיו מעורים זה בזה ואומרים להן ראו חבתכם לפני המקום כחבת זכר ונקבה 
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, ואזי יכולה השמחה להתפשט  [מג ]   אז הרגלין קלים  בחורבן הבית שהיו הכרובים מעורים זה בזה,
 :     עיין תורה י' שע"י שמחה אזי ע"י הרוח שבלב לבו נשא את רגליו  שם, עד שירקד מחמת השמחה

הדין, הוא ע"י שהאדם דן א"ע, דהיינו על כל מה שעושה ידין וישפוט בעצמו   ולהמתיק

א"ע על כל דבר אם כך ראוי לו לעשות, ויפשפש במעשיו ויתקנם כראוי ע"פ דין ומשפט 
עצמו,   את  ושופט  דן  שהאדם  ועי"ז  ידי התורה,  שלמעלה.    על  הדין  ומבטל  ממתיק  זה 

כדי שלא יגזר עליו דין, אבל אחרי שכבר נגזר,    ,לפני הגזר דין צריך אדם לשפוט עצמושהכוונה  עיקר  לכאורה  
משמע שהכוונה   ,מדסתם דבריו. אבל  \מד/ אחרי שנגזר  מאד לבטל גזר דין   יחיד קשה לומבואר בגמרא ר"ה יז ש 

  שגם אחרי שנמסר הדין לרצים דהיינו גזר דין אפשר להמתיקו ע"י משפט ותשובה.
ולפי המבואר בתורה ב תנינא שהצרה היא כדי להביא את האדם להודאה ותודה, דהיינו שהיא חבלי לידה של 

 אפשר לזרז את הלידה.  ,, אפשר שע"י משפט עם הודאה גם על הצרה בעצמה\מה/תודה

לפי הנ"ל תרתי משמע בין שיש למטה דין ומשפט שהאדם שופט  כי כשיש דין למטה אין דין למעלה.  
ובין שיש למטה   וגזר  את עצמו    ע"י שניהם כבר אין דין למעלה.   ,דין שנענש על שלא שפט את עצמומשפט 

 ועיין )מו
 

 
 צ"ע עיין תורה ב' תנינא אות ג' ובעץ חיים שער כ' פ"ג שאדרבה כשעולים הדמים מהרגלים אזי הם נעשות קשות וקרות כאבר מת.  מג

יח.       -  קשה לבטלולאחר גז"ד    מד יז:  ו{     אמר  רבי  יוחנןבגמ' ר"ה דף  }ישעיהו   גזר דינו של אדם שנאמר  גדולה תשובה שמקרעת  

לאביי ודלמא    אמר ליה רב פפא     .השמן לב העם הזה ואזניו הכבד ועיניו השע פן יראה בעיניו  ובאזניו ישמע  ולבבו יבין ושב  ורפא  לו 
דין  גזר  ליה    ?לפני  לו " אמר  ורפא  רפואה   ,כתיב   "ושב  שצריך  דבר  דין   ,איזהו  גזר  זה  אומר  בינתים  .   הוי  השב  תשובה) מיתיבי  ימי  (  בעשרת 

לו  בינתים   ,מוחלים  לו   , לא שב  מוחלין  נביות שבעולם אין  הביא כל אילי  לא()   , אפילו  כל השנה  הגמרא     .משמע דווקא בימים אלו אבל  ומתרצת 

בגרסת העין יעקב שתשובה של    ועיין יומא פו.: אבל כל השנה רק ציבור יכול בתשובה לבטל גז"ד.     , שבעשרת ימי תשובה אפילו יחיד 
 בכלל.ציבור מגעת עד כסא הכבוד ועד  

דיחיד    הגמרא שם  אח"כ אומרת   דין  תנאים וגזר  מחלוקת  זו  לבטל  היה    , אם אפשר  וחוליין    רבי מאיר דתניא  למטה  שעלו  שנים  אומר 
זה ניצל וזה לא    , מפני מה זה ירד וזה לא ירד   , זה ניצל וזה לא ניצל   , זה ירד וזה לא ירד   , ודינן שוה   ,וכן שנים שעלו לגרדום לידון   , שוה 
נענה   , ניצל  ולא  וזה התפלל  ונענה  נענה   , זה התפלל  וזה לא  נענה  זה  נענה   ? מפני מה  שלימה  תפלה  וזה לא התפלל תפלה    , זה התפלל 

בין לאחר    , אמר יפה צעקה לאדם בין קודם גזר דין   רבי יצחק   .כאן לאחר גזר דין   , אמר כאן קודם גזר דין   רבי אלעזר   .שלימה לא נענה 

 סובר שאחר גז"ד יחיד לא יכול לבטלו בתשובה.     רבי אליעזרשרק    נמצא לפ"ז    .       גזר דין וגזר דין 

פרשת וארא שכל צעקה היא    ערבי נחל .  ועיין בזה  ? ומה ההבדל בין תפילה שלימה לצעקה   ?לגבי רבי יצחק במה חולק על ר"מ   ויש לדון
בריה חדשה   , בודאי עם תשובה  נעשה  הדין  , וע"י תשובה אדם  נגזר  עליו  יכול לבטלו   , ולא  בודאי  מועילה    , לכן  גז"ד  ומה שאמרו קודם 
אזי בדבר קל יתבטל,  משא"כ אחר גזר    , ואינו רק בכח   , כיון שעדיין לא יצא הפורענות לפועל   ,זה אפילו בלא תשובה   , תפילה לבטל הדין 

שרבי יצחק דיבר בצעקת צדיק לבטל  )הערבי נחל(  .  לכן מכריח  לא יתבטל ע"י התפלה   , דין שמיד שנגזר יוצא ענין ההוא לפועל בארץ 
צעקה  שהיא  שכיון  אמר  זה  ועל  תשובה,  עשה  שלא  אדם  מאיזה  דין  דין,    , גזר  גזר  אחר  אפילו  יותר  תועיל  דליבא  מעומקא  היא  כי 

עולם אשר    , מתפילה  עד  עולה  העונשין,    למעלה וזה  גזרות  שבאין  יתבטל    לכן ממקום  משם  שפע  של    , דין   הגזר בהמשיך  צעקה  ויועיל 
ולכן נקט רבי יצחק לשון "יפה צעקה לאדם" ולא צעקת האדם, כי מדובר שאדם אחר    שהאדם עצמו לא עשה תשובה.  פ צדיק עליו אע" 
   צועק בשבילו.

.  בתורה ה' אולי הכוונה לצעקת הלב, ואולי היא התפילה בהלבשה, המבוארת    , שצעקה היא יותר מעומקא דליבא מתפילה   ולפי דבריו
אל  " והביא את הפסוק    , שביאר רבינו שרמוז בזה תפילת הצדיקים בהלבשה   ",יחד הרים ירננו " על הפסוק  שם  ויש רמז לזה בסוף התורה  

 ומבואר בפרש"י על הפסוק הזה בדברי הימים שרינה היא תפילה בצעקה.  ", הרינה ואל התפילה 
שהחטא   מה  לרצים,    וכנ"ל  הנמסר  בדין  שמתחילה  הצרה,  הוא  והתיקון  העונש  כן  ועל  ית',  ה'  מהשגחת  מתעלם  שאדם  ממה  נגרם 

למעלה,   והוד,  הנצח  שהם  מהרגלים  העולים  והדינים  הדמים  היא  הצרה  כי  התודה,  של  לידה  החבלי  שהיא  עצמה,  בצרה  ומסתיימת 
 ודוחפים את האדם לתת תודה ולהודות על ההשגחה, והרצים הם נצח והוד צבא המלכות, המנצח את האדם ומכריח אותו להודות.

 הערת מוהרנ"ת בתקפא  מו
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דין   \א/ מזה לעי' בסי' טו( גזר  דין אפשר    ,\ב/ עיין שם שעיקר הכוונה לפני  אבל כאן משמע שגם אחרי גזר 

דהיינו אפילו אחר ואז כשנמתק הדין אזי יוצאין הדמים מהרגלין    כנ"ל,  \ג/ להמתיק אותו ע"י משפט

מ  ע"י  להמתיקו  אפשר  לרצים  הדין  נמסר  שכבר  דין  השמכנ"ל,    \ד/שפטגזר  יכולה  חה להתפשט ואזי 
 :  ין עד שזוכה לריקודיןברגל

 
 התורה. ובו רמוז מהלך  הור תהעתה חוזר לבאר את הפסוק שבו פתח את 

מַר יְדֹוָד אֱלהֶֹיךָ לְךָ אֶ ' זדברים ) ָ יתֶם אֹתָם וְש  ם וַעֲש ִּ מַרְתֶּ ְ ה וּש  ים הָאֵלֶּ טִּ פָּ ְ ש  מְעוּן אֵת הַמִּּ ְ ש  ת יב( וְהָיָה עֵקֶב תִּּ
ית וְ  רִּ ע לַאֲבֹתֶיךָ:סֶד אֲ אֶת הַחֶ הַבְּ בַּ ְ ש  ר נִּ ֶ    ש 

 .ושמר ה' אלהיך לך את הברית וגו'אזי  אם המצות קלות שאדם דש בעקביו תשמעון:)יב( ופרש"י 
  .לעקבים דהיינו לרגלים את השמחהע  אבל צריך להשמי  .לשון שמחה "והיה"ומבאר רבנו 

והרגלים כבדות ולא נשמעות  , ואזי דין ו עלי אזי נגזר  ,שופט את עצמודש מצוות בעקביו ולא ה שאדם ובשע
 תתפשט לרגלים וירקוד שהשמחהואזי נמתק הדין. ואזי יכול  ,ולשוב. וצריך לשפוט עצמו לשמחה שבלב 

   ברית.לו לשמור ה רה' יעזו י זאו ,בשמחה 
 .לאכת מרקדמכי ריקוד לשון  ,)בצד החיובי( בחי' דש בעקבוגם מבארים שהריקוד עצמו הוא  \ה/וראיתי 

  שמחה.בע"י ריקוד וזה נעשה , שמסיר הקליפה מהפרי  ,דשגם מלאכת וזהו  ,הפסולת מהאוכלומבדיל  מפרידש
 ת הדין. י' שהריקוד ממתיק א הוכמבואר בתור 

 
רְ   ]ב[ות  תורה טו א   א ין אֶת הַיִּּ ה מַעֲלִּ ט,  וּבַמֶּ פָּ ְ ש  ינַת מִּ בְחִּ רְאָה,  אָה? בִּּ ינַת יִּ חִּ יד אָרֶץ", וְאֶרֶץ הוּא בְּ ט יַעֲמִּ פָּ ְ ש  מִּ לֵי כט(: "מֶלֶךְ בְּ ְ ש  תוּב )מִּ כָּ ֶ מוֹ ש  כְּ

תוּ  כָּ ֶ ש  מוֹ  יָרְאָה",כְּ "אֶרֶץ  ע"ו(:  ים  לִּּ הִּ )תְּ קי"ב(:  ב  ם  ָ )ש  תוּב  כָּ ֶ ש  מוֹ  כְּ עֲסָקָיו,  ל  כָּ אֶת  פֹּט  ְ ש  יִּּ ֶ ש  ין    הַיְנוּ  וְיָדִּ פֹּט  ְ ש  יִּּ ֶ ש  הַיְנוּ  ט",  פָּ ְ ש  מִּּ בַּ בָרָיו  דְּ ל  "יְכַלְכֵּ
ים, וְיַעֲלֶה  בְּ  חָדִּ ל הַפְּ יר מֵעָלָיו כָּ ל עֲסָקָיו, וּבָזֶה יָסִּ ה,עַצְמוֹ כָּ יָּ רָה וּנְקִּ רְאָה בָּ ינַת יִּ חִּ רְאָה אַחֶרֶת:   בְּ ם וְלאֹ יִּ ֵ רְאַת הַש ּ אֵר אַךְ יִּ ָ ש ּ אֵ     וְתִּ ֶ ש  י כְּ ין אָדָם  כִּּ

ן   בָ דָּ ין לְמַעְלָה' )דְּ ה יֵש  דִּּ ין לְמַטָּ ם אֵין דִּּ י 'אִּ ין אוֹתוֹ לְמַעְלָה, כִּּ וֹפְטִּ ין וְש  נִּ וֹפֵט אֶת עַצְמוֹ, אֲזַי דָּ ים רַבָּ וְש  ין אֶת הָאָדָ רִּ וֹפְטִּ ש ּ ֶ ט  ה ה(; וּכְש  פָּ ְ ש  מִּ ם בְּ
י  בָרִּ כָל הַדְּ ש  בְּ תְלַבֵּ ין נִּ א, אֲזַי הַדִּּ לְעֵלָּ זֶה הָאִּ דִּּ קוֹם לַעֲשֹוֹת בְּ ים לַמָּ לוּחִּ ְ ים ש  ים נַעֲשִֹּ בָרִּ כְרוֹנָם  ם, וְכָל הַדְּ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ, זִּ ֶ מוֹ ש  תוּב, כְּ ט כָּ פָּ ְ ש  יש  מִּ

 ( בְרָכָה  עָמְ לִּ טֶיךָ  פָּ ְ ש  '"לְמִּ מא(:  ים  כְּ נְדָרִּ אֲבָל  הָאָדָם'.  זֶה  בְּ ין  דִּּ לַעֲשֹוֹת  עֲבָדֶיךָ"  "הַכֹּל  אֲזַי  ין  דוּ",  דִּּ אֵין  ה  לְמַטָּ ין  דִּּ ש   יֵּ ֶ וּכְש  עַצְמוֹ,  אֶת  וֹפֵט  ש ּ ֶ ש 
י לְמַעְלָ  כִּּ הָאָדָם,  לְעוֹרֵר אֶת  בָר  דָּ וּם  ש  בְּ ש   תְלַבֵּ מִּ רְאָה  הַיִּּ וְאֵין  וְזֶהוּ   ה,  תְעוֹרֵר.  נִּ עַצְמוֹ  בְּ מוֹ    הוּא  ם אָרְחוֹתָיו )כְּ שָֹּ ֶ י ש  רֶךְ" מִּ דֶּ ם  "וְשָֹ ים נ(:  לִּּ הִּ )תְּ

דָּ  ֶ וֹפֵ ש  ש ּ ֶ בְרָכָה סוֹטָה ה:(, הַיְנוּ ש  כְרוֹנָם לִּ וּ רַבּוֹתֵינוּ, זִּ ים אֲ רְש  טִּ פָּ ְ ש  ה הַמִּּ מוֹת כ"א(: "וְאֵלֶּ ְ תוּב )ש  כָּ ֶ מוֹ ש  ים" )א(, עַל יְדֵי זֶה  ט אָרְחוֹתָיו, כְּ שִֹּ ר תָּ ֶ ש 
תוּב  "  כָּ ֶ מוֹ ש  כְּ רְאָה,  יִּ ינַת  חִּ בְּ זֶה  ים"  ע אֱלקִֹּ ַ יֵש  בְּ יְדֵי  )קֹהֶלֶת י"ב(:  אַרְאֶנּוּ  עַל  וּמֵהָאֻמּוֹת  ה  פָּ לִּ מֵהַקְּ רְאָה עוֹלָה  יִּ ינַת  חִּ בְּ הַיְנוּ  יְרָא";  ים  הָאֱלקִֹּ "אֶת 

נִּ  הָיְתָה  ה  לָּ חִּ תְּ מִּ י  כִּּ ט,  פָּ ְ ש  הָ מִּ ֶ ש  וְזֶהוּ  ה.  פָּ לִּ קְּ בַּ ש   ְ תְלַבֵּ וּש  ים  בִּ נָּ גַּ מִּ אוֹ  ר  שַֹּ מִּ דָבָר,  מֵאֵיזֶה  עַצְמוֹ  אֶת  מְפַחֵד  רְאָה  אָדָם  הַיִּּ ֶ ש  הוּא  זֶה  ים  חָדִּ פְּ אָר 
י   בָר, כִּּ זֶה הַדָּ ש  בְּ תְלַבֵּ זֶה נִּ בָר, לאֹ הָיָה כֹּחַ בְּ זֶה הַדָּ רְאָה בְּ ש  הַיִּּ תְלַבֵּ ם לֹא הָיָה נִּ יד אֶת הָאָדָם:  אִּ בָר לְהַפְחִּ      הַדָּ

 ובגמרא ר"ה יז שאחרי גזר דין קשה מאד לבטלו.  תורה ה' וראה    ב
כי באמת אפילו אם אין האדם זוכה לפשפש במעשיו ולשפוט א"ע מקודם עד שבא הדין    -  'מצע אות ה א   רשאה ג'שם ה   בלק"ה ועיין    ג

ת  דהיינו שיתבונן שאין שום דבר שיוכל ליראו   , ל היראות הנפילות להש"י ולהעלות כ   ,הוא צריך עכ"פ אח"כ לשוב עד המכהו   , עליו ח"ו
שזהו בחי' יראה    ,ע"י חיות אלקות שנתלבש בזה הדבר   , כי אם ע"פ משפט שלמעלה   , חס ושלום או לעשות בו דין ויסורים    ,ולהפחיד אותו 

ובתמים  עילאה שירדה מכסאה בעוונותיו ונתלבשה באלו הדברים שיש לו פחד ויסו רים מהם ח"ו. ואז כשמתבונן כל זאת היטב באמת 
עכש א"ע  ושופט  במעשיו  להש"י ומפשפש  שלימה  בתשובה  ושב  עכ"פ  זוכה    , יו  כנ"ל.  אזי  לשרשן  הנפילות  היראות  כל                    להעלות 

רבים   אבל באמת  וברחמים  גדולה  ביגיעה  כ"א  ולבררן  להעלותן  אז  מאד  יז  ,קשה  )סנהדרין  תפילה    וכשרז"ל  אדם  יקדים  לעולם  ע"ב( 
אעפ"כ אינו זוכה לשוב    , באין על האדם ח"ו  ו כשהיסוריןכי לפעמים אפיל   , ובפרט מי יודע אם יזכה להתעורר אז לשוב באמת  , לצרה וכו' 

יותר מהשי"ת ח"ו   , להש"י  וע   ,ולפעמים היסורין מעקמין את לבבו  "כ לפעמים  כי הם בחי' יראות הנפילות שמהם אחיזת החיצונים כנ"ל. 
זוכה להתגבר  כדי שלא יצטרך הדין    , כנ"ל   הם מטעין ומעקמין את לבבו יותר ח"ו. ע"כ טוב לגבר שיקדים לשפוט א"ע מקודם   , אם אינו 

כי    , ש המשפט בדברים אחרים רחוקים ממנו ית' ב ל היינו שלא ית   , שלא יבא במשפט   " אל תבא במשפט את עבדך " וזהו    ,להתלבש א"ע ח"ו 
. אבל כשקרובים להש"י והמשפט ממנו ית' בעצמו ע"י שהאדם שופט א"ע אזי המשפט הוא רק רחמים  " צדק לפניו כל חי לא י " אז בוודאי  

 עכ"ל נינה כי משפט הוא רחמי כ"ש בזוה"ק:  ח וחמלה ו 
על הכל    נראה שכיון שכל כוונת הצרה היא להביא להודאה, על כן לכאורה ע"י ששופט עצמו ומודה להקב"ה  שם   עיין תורה ב' תנינא   ד

כאן כל הצרה היא  שמוהרנ"ת מקשר תורה זו לתורה ב' תנינא, על כן אולי גם    וראה לעיל אפשר להמתיק את הדין גם אחרי הגזר דין.  
ועיין ר"ה יז שעם צעקה  ,  אחרי גזר דין לכאורה מועיל רק שלא יגזר עליו עוד דין אבל משפט לבד צ"ע עד כמה מועיל    .אה להביא להוד 

 שעם הודאה אמיתית אפשר לפעול הרבה.כנ"ל  ראה  ונ ותשובה אפשר  
חה. אמר שהוא מלשון הנזכר בשבת )ע"ג.( המרקד. שהוא אב  ]לג[ בענין ריקודין מאנשי מעשה בשעת שמ אות    'סימן ד   -  רמתים צופים   ה 

ש עד  מהנשמה  הגשמיות  שמפריד  הריקוד  ענין  גם  הוא  כן  להיפוך.  או  הפסולת  מתוך  האוכל  שמפריד  בשבת.  להתפשטות  מלאכה  בא 
מן הגוף. וזה פירוש    ושה שמעלין העקביים למעלה שהוא הפחיתותהגשמיות עד כאן דבריו הקדושים. ובזה מובן ענין הריקוד בשעת קד 

  )עבודה זרה י"ח.( עבירות שהאדם דש בעקיביו. היינו שרגיל ועיין בחולין )ד' ע"ב( כיון דדש )דש( ]כהיתרא דמי לו[. וזה בא מכח בעקיביו
להם    ד תורה יותר צריך ליזהר בנפשו שלא יהיה פחיתות שבגוף. שמזה שולטים בו החיצונים חס ושלום שהם אותיות ד"ש. ומי שלומ מה 

יניקה חס ושלום מתורתו. וזהו שאמרו חז"ל בפרק קמא דברכות )ו'.( הני ברכי דשלהי מינייהו הוי. הני מאני דרבנן דבלו מחופיא דידהו.  
מינ  דמנקפין  כרעי  להגוף  הני  ושלהי  עייפות  שבא  מה  היינו  הוי.  מינייהו  בכלה  דהוי  דוחקא  האי  מהפחיתות  ייהו.  הוא  הברכיים  ידי  על 

ן המלבושים מהמעשים טובים והמצוות על ידי הגדרים וסייגים שהם בלים ונפסקים. הם על ידי שהחיצונים מתחפים ומתכסים  שבגוף. וכ 
 בתוך המצוות שהם בפניות: 



 מוהר"ן                      סט        ק תורה             ליקוטי                                  2קז: 

)   עקב תשמעון. והיה  וזהו והיה היינו לזכות    עקב.  \ז/ (ולשון שמחה  הם הרגלין, 

ע זוכין  זה  השמחה,  ישמעו  הרגלין  שהם  שהעקביים  עד  המש"י  לשמחה  פטים את 
והדינים,  ועשיתם אותם  םהאלה ושמרת המשפטים  בעצמיכם  לעשות  . שתשמרו 

ואז   כנ"ל,  שלמעלה  הדין  נתבטל  תשמעוןשעי"ז  עקב  השמחה דהיינו    והיה  שתשמעו 
הדהיינו    :   בהרגלין ע"י שיוצאים משם הדינים כנ"ל שיצאו  ליבו  תנים מהרגלים  י דע"י  וכל שמחת 

לא רק מעצמו   ,יוכל להמתיק דינים  אזו  ,שיהיה לבו נשא את רגליו  ,נשמעים ללבוהם יהיו    ,ים לגלהתפשט לר
 ושיחות הר"ן לעיל בהקדמה.  חיי מוהר"ן כמבואר ב ,גם מעולם אאל

לצדיק משתתף עמו להמתיק את    אזי בהתקשרות  ,עצמוב  וי את הדין שיש עלונראה הכוונה שע"י שממתיק  
  הדין מכל העולם.

כיון שרגליה של אזי    , כי כבר אין עליו דין מלמעלה.מרגליו  מו ויוצאים הדמיםאחרי ששופט את עצומעצמו  
, וארציות, על כן ע"י \ח/נמצא עיקר אחיזת הסט"א היא ברגלים, והסט"א מהותה עצבות  ,המלכות יורדות מוות

את לבו נשא    'בבחי   ,עד שמתרוממות בריקוד שמח מהארץוהן נשמעות לו  לבו אל הרגלים    שמחת  שמתפשט
  , מהקליפה  הנמצא ע"י שדש בעקביו מפריד אות  ,\ט/ ד את המלכות הקדושה מאחיזת הסט"אמפרי עי"ז  יו,  רגל 

דעת דסט"א, הסובין בחי'  מ  \י/ (ברכות מ.))חטה גמט' כב אותיות    בחי' דעתר ומפריד את הקמח  ר וע"י שמרקד מב
   ., דהיינו מאחיזת הסט"אתמידי ודאגה \יא/ שהיא הרגשת החסרון 

 
נו שהם יהיו נשמעים  י דהי   ,לרגליםתפשט  להלהשמחה  ואפשר    ,נו כשנמתק הדין יידהמצאתי, שזהו    עוד

נושא את רגליו ברקוד    ,ללב ושמר ה'    [יב]   בחי'  אזי מתקיים המשך הפסוק הנ"ל  ,מחהשל שויהיה לבו 

 
 ' הפרשה יג  במדבר רבה נשא  ו

אם צרה    , רה ושמחה ויהי א"ר שמעון בר אבא בשם רבי יוחנן כל מקום שנא' ויהי משמש צ   -  ' פרשה יג פסקה ה  -  מדרש רבה במדבר  ז

בה  כיוצא  צרה  בה   , אין  כיוצא  שמחה  אין  שמחה  נחמן   .ואם  רבי שמואל בר  פלגא    אתא  ויהי צרה ועבדה  מקום שנאמר  והיה    , בכל 

"ר  דאמר ר' יהודה ב   , שלא זכה העולם להשתמש באותה אורה   , להם אף היא אינה שמחה   אמר   ," ר אלהים יהי אור ויהי אור ויאמ " שית א(  אתיבון ליה הכתיב )ברא   .שמחה 

וגנזה והתקינ סימון אותה אורה שברא הקב"ה ביום הראשון היה אדם צופה ומביט בה מסוף העולם ועד סופו וכיון שראה הקב"ה דור אנוש ודור המבול ודור הפ  ה  לגה עמד 

להם אף היא אינה שמחה שכל מה    אמר   " ר יום אחדויהי ערב ויהי בוק " ליה    אתיבון  ".ואורח צדיקים כאור נוגה הולך ואור עד נכון היום" עתיד לבא שנא' )משלי ד(  לצדיקים ל 

)ישעיה נא(   ויושביה כמו כן ימותון וי " שנברא ביום הראשון עתיד להבלות שנאמר    אתיבון  ".תהיה וצדקתי לא תחת  שועתי לעולםכי שמים כעשן נמלחו והארץ כבגד תבלה 

ימי בראשית  ויהי מששת  צריכים עשייה להם אף הם אינה שמחה שכל מה שנברא בששת    אמר   , ליה כל  צריך למתק   ,ימי בראשית  צריכין לשלוק   , כגון החרדל    ,והתורמסין 

ליטחן  צריכין  לט(    אתיבון  .וחטים  )בראשית  יוסף" ליה והכתיב  ה' את    .להם אף היא אינה שמחה שמתגרת בו הדוב   אמר   " דוניו המצריויהי בבית א "   " ויהי איש מצליח"   " ויהי 

להם אף היא אינה שמחה שבו ביום    אמר  " ויהי ביום השמיני קרא משה " ינה שמחה שנגנז בו בנין הבית והכתיב )ויקרא ט(  להם אף היא א   אמר  " ויהי ביום כלות משה " )במדבר ז(  

ויקרע יהושע שמלותיו ויפול  " היא אינה שמחה שבו ביום קרע שמלותיו שנאמר )שם(    אף   , " שמעו בכל הארץיהושע ויהי  ויהי ה' את  " (  ו כז )יהושע    והכתיב   . מתו נדב ואביהוא 

ז(    ".ארצה לפני ארון ה' עד הערב הוא וזקני ישראלעל פניו   )ש"ב  להם אף היא אינה שמחה שבו ביום בא אליו נתן הנביא ואמר לו    אמר   " ויהי כי ישב המלך בביתו" והכתיב 

אמר רבי   .עם קרח במחלוקתו   היא אינה שמחה מפני שהיה צפוי לפני הקב"ה שהם הולכים  להם אף   אמר   " ויהי המקריב "   והכתיב  " אתה לא תבנה הבית רק  " "ה ב ו(  הקב"ה )ד

ים כך אע"פ שלא פירש שמותן  בשם ר' לוי בן פרטה משל לבן פולוטמנין שגנב במרחץ והיה הבלני מתיירא לומר לו שמו אעפ"כ פרסמו בחור אחד לבוש לבנ  יהודה ב"ר סימון
וגו' אנשי שם שזכר  פירסמן ברמז נשיאי עדה קריאי מועד אנשי שם כמה דתימ   של נשיאים שחלקו עם קרח והלכו עמו  )במדבר א( אלה קריאי העדה נשיאי מטות אבותם  א 

אמר להם כל מקום שנאמר והיה    , מור את דידך אמרינן דידן א   אמרי ליה   .שמותן בדגלים כמה דתימא )שם( אלה שמות האנשים אשר יעמדו אתכם וגו' 

יטפו ההרים עסיס והיה  " )יואל ד(    שמחה  יד(    ." ביום ההוא  יא(    ".א יצאו מים חיים מירושלים והיה ביום ההו ")זכריה  ביום  " )ישעיה  והיה 
וגו'  ה'  יוסיף  ז(    .ההוא  יחיה איש עגלת בקר " )שם  ביום ההוא  וגו' ")שם כז(    " והיה  ביום ההוא יתקע    ".ה הנשאר בציון והי ")שם ד(    .והיה 

ובו ביום נטלו ישראל  להם אף היא אינה צרה אלא שמחה שבו ביום נולד מנחם    ר אמ   " והיה כאשר נלכדה ירושלים " )ירמיה לח(    והכתיב 
תם עונך בת  " דאמר ר' שמואל בר נחמן אפוכי שלימה נטלו ישראל על עונותיהם ביום שחרב בהמ"ק שנא' )איכה ד(    , אפוכי על עונותיהם 

 : " ף להגלותך ציון לא יוסי 
צריך להתרחק מעצבות מאד מאד, כי  )על פי תורה כד(  י.  אות  ערך שמחה    -  לקוטי עצות עיין  לילי' וגם  בעניין קליפת    כמבואר לקמן  ח

ועקר בטול   והם תוקפא דדינא. וכשהעצבות מתגברת, היא בחינת גלות השכינה שהיא שמחתן של ישראל.  הקלפות הם בחינת עצבות 
 הקלפות ועלית הקדושה הוא על ידי שמחה, כנזכר לעיל )שם(:

ל ידי שמחת המצוה נשלם הקדושה ומעלה החיות והקדושה שבקלפות, ועל כן  ע )על פי תורה כד(  ט.  אות  ערך שמחה    -  לקוטי עצות   ט
 כשעושה המצוה בשמחה, מעלה השכינה מבין הקלפות )שם(:

רקודין של מצוה, כגון ששותה יין בשבת ויום טוב או בחתונה של מצוה או בשארי סעודת מצוה, ושותה  )על פי תורה מא(    יב.ושם אות  
במדה וכונתו לשמים, לזכות לשמחת ישראל, לשמח בשם יתברך אשר בחר בנו מכל העמים וכו', ונתעורר לשמחה על ידי זה עד שנמשך  

 .זה מגרש החיצונים הנאחזים בהרגלין, וממתיק ומבטל כל הדינים   השמחה לתוך הרגלין, דהינו שמרקד מחמת שמחה, על ידי 

כל התאוות באים מכח המדמה, כח הבהמיות, והתגברותו הוא על ידי עצבות שהוא רוח נכאה,    )על פי תורה נד אות ה'(    יג.ושם אות  
ום בכלל ובפרט ]כמו שכתוב בזכרון  רוח רעה, ועל ידי זה התגברות השכחה, ששוכח תכליתו ואינו זוכר בעלמא דאתי, כראוי לזכר בכל י

באות ד[. ועל כן צריכין להתגבר להיות בשמחה תמיד, שעל ידי זה עקר הכנעת המדמה, ועל ידי זה יזכה לזכר בעלמא דאתי בכל יום  
   :כנזכר לעיל  

 אין התינוק יודע לקרות אבא ואמא עד שטועם טעם דגן.  ובסנהדרין ע:  י
 עפ"י נדרים מא.  דעת קנית מה חסרת דעת חסרת מה קנית  אות יא   ראה תורה כא   יא
 המשך הפסוק הנ"ל  יב



 מוהר"ן                      סט        ק תורה             ליקוטי                                  3קז: 

לרגלים  כי כשתזכה לשמחה    לך את הברית אזי הש"י בעצמו ישמור לך את  שתתפשט 

 את הברית קודש,  יהי' בעזרך לשמורהברית דהיינו ש
הידועה   הקליפה  ע"י  בא  הברית  פגם  כי  כידוע,  עצבות  ע"י  הוא  הברית  פגם  עיקר  כי 

כן כשאדם עצוב אזי היא  שמיללת תמיד שזהו בחי' עצבות,    שםל  ע -שנקראת לילית ע"ש על 
 ובאה עם טומאת התאווה שלה. ,מוצאת מקום להתלבש בו

ע"י שמחה זוכין שהש"י בעצמו יעזור לו וע"כ עיקר שמירת הברית זוכין ע"י שמחה, כי  
הרי היא    , אם הוא שמחממילא  לפי הביאור הנ"ל,  לכאורה צ"ע    :  את הברית קודש כנ"ל  לשמור

  וכנראה   ?, וא"כ למה צריך שהקב"ה יעזורשורה בהומהתאווה הק   ניצל ממנהו  , כבר לא מתלבשת בו
סיבות שהיא מקבלת כח להפיל את האדם לתאווה ע   , שיש עוד  ה הקב"ה מציל אותו  "י שמחאבל 

 . ממנה
 

 
 עד כאן ביאור חברותא לתורה קסט 
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